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दलित सालित्य की वैचारिकी 
 

िणजीत कुमाि 

शोध छात्र (ह िंदी हिभाग), दीन दयाल उपाध्याय गोरखपुर हिश्वहिद्यालय,  गोरखपुर 

 

प्रस्तावना 
      दलितोों के साथ सलदयोों से लनर्मर्, लनष्ठुर और अर्ानवीय व्यवहार लनरोंतर होते आया है. पररणार्स्वरूप उन्हें अनेक सर्स्याओों 
को झेिना पड़ा है. परनु्त बाबा साहेब डॉ. भीर् राव अमे्बडकर के लवचारोों से पे्रररत होकर वे अपनी वेदना एों व व्यथा को  रु्खर करने 
का प्रयास लकया। दलित सालहत्य की वैचाररकी अोंबेडकर से लनलर्मत है। अोंबेडकर दलित सालहत्य के आधार है।उनका सालहत्य और 
सोंपूणम िेखन दलित जीवन को सम्मान और अलधकार लदिाने के लिए लिखा गया है।अोंबेडकर का र्ानना है लक “जालत  ने हािाोंलक 
एक कार् लकया है,इसने लहोंदू सर्ाज को पूरी तरह से असोंगलठत और अनैलतक अवस्था र्ें का लदया है।…यह तो जालतयोों का सरू्ह 
र्ात्र है प्रते्यक जालत अपने अस्तस्तत्व के प्रलत सचेत है। इनका अस्तस्तत्व जालत व्यवस्था के जारी रहने का कुि पररणार् है। जालतयाों 
एक सोंघ भी नही ों बनाती, कोई जालत दूसरी जालत से जुड़ने की भी भावना नही ों रखती, लसर्म  लहोंदू रु्स्तिर् दों गे के सर्य यह आपस र्ें 
जुड़ती हैं।”1  दलितोों पर होने वािे अत्याचार एवों शोषण के कारण दलित अपनी दशा से उबर नही ों पा रहे थे। जालतवाद एों व 
छुआछूत के कारण दलितोों को नरकीय जीवन व्यतीत करना पड़ता था. लशक्षा,किा, सालहत्य और सोंसृ्कलत पर केवि उच्च वगम का 
ही अलधकार था ऐसे र्ें अपनी नरकीय हािातोों से रु्स्ति पाने के लिए तथा अपनी सरु्लचत भागीदारी के लिए दलित छटपटाते रहे 
पर धीरे-धीरे अपने सर्ाज के ददम  को रु्ख्रर करने के लिए एक कारगर हलथयार दलितोों के हाथ िगा और वह है लशक्षा। 

     लहन्दी का दलित सालहत्य ददम , पीड़ा,वेदना एवों रु्स्ति का दस्तावेज है. वैयस्तिक अनुभूलत को सर्लिगत अनुभूलत बनाने की पूरी 
जद  दोजहद एवों दहकते सोंघषम का हू-ब-हू लचत्रण दलित सालहत्य र्ें लर्िता है। दलित सालहत्य र्ें यथास्तस्थलतवादी र्ानलसकता से ग्रस्त 
पुरानी रूल़ियोों एवों परम्पराओों को ध्वस्त एवों परास्त कर नई सर्ान व्यवस्था िाने का जज्बा दलित रालहत्यकारोों र्ें लदखाई देता है। 
यही ों से दलितोों की रु्स्ति का नया द्वार खुिा है, सलदयोों से दलितोों की दीन-हीन दशा, सार्ालजक, धालर्मक पररवेशगत असर्ानता, 
दर्न चक्र सोंघ दयनीयता आलद को दलित सालहत्यकारोों ने रु्खर लकया है। दलित  िेखकोों ने अपनी आत्मकथाओों के र्ाध्यर् से इस 
सर्ाज र्ें पशुवत जीवन जीने के लिए अलभशप्त दलितोों का लचत्र अोंलकत लकया है। दलित आत्मकथाओों के र्ाध्यर् से दलित िेखकोों 
ने सर्ाज के ऐसे पहिुओों का लचत्रण लकया है जो अभी तक अनछुआ था।अपने जीवन के उत्तार-च़िाव, अनुभूलतयो यथाथम, शोषण 
एों व अस्तिता को र ोंदने की सवणों का वचमस्ववादी एवों सार्ोंती दृलिकोण आलद को आत्मकथकारो ने बेबाकी, एवों सच्चाई के साथ 
लिखा है। 

दलितोों द्वारा लिखा जा रहा सालहत्य लसर्म  अलभव्यस्ति के लिए नही ों बस्ति एक सोंपूणम आोंदोिन की तरह है। “दलित सालहत्य का 
सर्ाज बोध पाठक और श्रोता की चेतना एवों अनुभूलत को प्रभालवत करने वािी गहन सोंवेदना से ही पूरा होता है। सालहत्य पर सर्य 
और सर्ाज का स्पि प्रभाव होता है। सालहत्य की रचनाओों र्ें र्नुष्य की र्स्तस्तष्क पर पड़ने वािे जीवन और जगत की घटना और 
स्तस्थलतयोों का ही प्रलतलबोंब होता है। दलित सालहत्य की र्ान्यता है लक किा या सालहत्य को सार्ालजक दालयत्व का लनवामह करते हुए 
किा सृजन र्ें आगे ब़िना चालहए इस दृलि से दलित सालहत्य शुद्ध किा न होकर एक सार्ालजक आोंदोिन है।“2 

       दलित सालहत्य ने सार्ालजक दर्न - दयनीयता उत्पीड़न आलद के जररए दलित वगम को एक नया धराति प्रदान कर उसर्ें 
चेतना एवों स्वालभर्ान के साथ अत्याचार के लवरुद्ध सोंघषम करने की पे्ररणा प्रदान की है। 

र्हात्मा ग तर् बुद्ध, कबीर, र्हात्मा ज्योलतराव रु्िे, रार्ास्वार्ी पेररयार तथा डॉ. बाबा साहेब के लवचारोों से दलित सालहत्य र्ें 
वैचाररक पृष्ठभूलर् पल्ललवत हुई है। शोषण एवों दलित वगम की वोंचना एवों वजमन से उन्हें रु्स्ति लदिाना अपना कतमव्य र्ाना है। इन 
िोगोों ने सर्ता रू्िक सर्ाज की स्थापना के लिए तथा र्ानव रु्स्ति का परचर् लिए दलित व्यस्ति एवों सरू्ह को पुरजोर सर्थमन 
लदया है। धर्म व्यवस्था एवों वणम व्यवस्था पर आधाररत सार्ालजक व्यवस्था की लवसोंगलतयोों को उन्होोंने उकेरा है। जातीयता रूल़ियाों, 
परोंपराएों ,धर्ाांधता, सार्ोंती और अनैलतकता के जजमर ढाोंचे को तोड़ते हुए लजयो और जीने दो का लसद्धाोंत दलितोों को बताया है। 

 

दलित सालित्य की वैचारिकी :- 
             जालत के लबना लहन्दू सर्ाज की कल्पना ही नही ों की जा सकती,जालत का प्रभाव इतना गहरा और व्यापक है लक सर्ाज र्ें 
व्यस्ति की पहचान उसके गुण,योग्यता,कर्म या व्यवसाय से न होकर उसकी जालत से होती है।भारतीय सर्ाज की सोंरचना धर्मग्रोंथोों 
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पर आधाररत है लजसका रु्ख्य आधार वणम – व्यवस्था है।लजसके पररणार्स्वरूप छूआछूत और ऊों च-नीच की प्रथा भारत की 
अद भुत एवों भयानक सार्ालजक वास्तलवकता है. लकसी भी व्यस्ति से पहिा पररचय ‘ सरनेर् या टाइटि’ से शुरू होकर जालत- 
उपजालत की तह तक पहुोंचना होता है।इस व्यवहाररक पक्ष को झुठिाया नही ों जा सकता बस्ति इस हकीकत की बारीलकयोों की तह 
र्ें जाकर ही दलित लचोंतन के वैचाररक आधार को तिाशा जा सकता है। 

सुप्रलसद्ध दलित लचोंतक कवोंि भारती ने लिखा है – “दलित सालहत्य से अलभप्राय उस सालहत्य से है,लजसरे् दलितोों ने स्वयों अपनी 
पीड़ा को रुपालयत लकया है। अपने जीवन सोंघषम र्ें लजस यथाथम को भोगा है ,दलित सालहत्य उनका उसी की अलभव्यस्ति का सालहत्य 
है। यह किा के लिए किा का नही ों बस्ति जीवन का और जीवन की लजजीलवषा का सालहत्य है।“3 

          दलित लचोंतन की एक िोंबी परम्परा प्राचीन काि,र्ध्यकाि एवों आधुलनक काि र्ें गलतर्ान रही है.िेलकन तो आधुलनक 
सन्दभम र्ें र्हात्मा ज्योलतबा रु्िे और डॉ. आमे्बडकर ने इस लचोंतन को ठोस वैचाररक आधार लदया. र्हात्मा रु्िे ने सन 1948ई रे् 
पूना र्ें दलितोों के लिए सू्कि खोिा। र्हात्मा रु्िे को यह एहसास था लक जब तक दलितोों और स्तियो को आगे नही ों ब़िाया जाएगा 
तब तक सर्ाज र्ें व्याप्त अधलवश्वास और अन्याय की बेलडयाों नही ों टूटेंगी। 1873ई• र्ें र्हात्मा रु्िे ने ‘सत्यशोधक सर्ाज की 
स्थापन करके सार्ालजक साोंसृ्कलतक आदोिन को एक वैचाररक स्वरूप प्रदान लकया। सत्यशोधक सर्ाज तीन लदशाओों र्ें कायम 
कर रहा था. पहिा भि और भगवान के बीच लवच लिए बन बैठे परजीवी ब्राहर्णोों को हटाना। दूसरा साहूकारोों और जर्ी ोंदारोों के 
लशकों जे से लकसानोों को रु्ि करना और तीसरा सभी जालतयोों के िी- पुरुषो को लशक्षा प्राप्त कराना। इस आन्दोिन ने स्तियोों और 
दलितोों को अस्तितापरक बनाया। 

           दलित लचोंतन को सुचवस्तस्थत ढोंग से बहु आयार्ी स्वरूप डॉ. अमे्बडकर ने लदया। डॉ. अमे्बडकर को दलित लवर्शम का 
आधार स्तम्भ र्ाना जाता है, उन्होोंने दलितोों पर िगे प्रलतबोंधोों और वजमनाओों को हटाने के लिए कई कायमक्रर् और आन्दोिन चिाए। 
दलित अलधकारो के लिए चिाए गए आन्दोिनोों र्ें र्ोंलदर प्रवेश, पानी के अलधकार के लिए आोंदोिन तथा र्नुिृलत जिाना आलद 
प्ररु्ख है। इन्होोंने धालर्मक शािोों,ग्रोंथो एवों लर्थकोों की सत्यता पर प्रश्न िगाकर वैज्ञालनक एवों लववेकशीि सोच को लवकलसत लकया। 
पत्र-पलत्रकाओों के र्ाध्यर् से दलित लर्लडया को दलित चेतना का वाहक बनाया, जालत तोड़ो अलभयान चिाया, धर्ामतरण का 
कायमक्रर् चिाया. बहुजन सर्ाज की अवधारणा को पुि कर दलित आन्दोिन को व्यापक बनाया और स्वतोंत्रता, सर्ानता और 
भाईचारा के लसद्धाोंतो पर आधाररत दलित अस्तिता और आत्मसम्मान के लिए सोंघषमशीि  बनाया। इन्होोंने लशलक्षत बनो,सोंगलठत रहो 
और सोंघषम करो का नारा लदया। इस प्रकार डॉक्टर अोंबेडकर के नेतृत्व र्ें दलित आोंदोिन को एक नई लदशा लर्िी। डॉ आोंबेडकर 
के द्वारा चिाए गए आोंदोिन से पूरे देश का दलित वगम जुड़ता चिा गया अोंबेडकर द्वारा चिाए गए सार्ालजक, साोंसृ्कलतक, आलथमक, 
राजनीलतक और धालर्मक आोंदोिन ने दलित लचोंतन की सुगलठत वैचाररक भाव भूलर् तैयार की। 

दलित चेतना:- 
           दलित चेतना का दाशमलनक और वैचाररक आधार का स्रोत ग तर् बुद्ध ही रहे हैं।बुद्ध भारतीय इलतहास के प्रथर् व्यस्ति हैं 
लजन्होोंने वणम - व्यवस्था की औलचत्य को चुन ती दी और उसे अवैज्ञालनक और र्ानवीय बताया।श्रावस्ती प्रवास के द रान सुनीत 
नार्क भोंगी को अपने सोंघ र्ें शालर्ि करके दलितोद्वार का र्ागम प्रशस्त लकया जो आने वािे युगोों - युगोों तक दलित रु्स्ति का र्ागम 
अविोलकता करता रहा। 

बाबूराव बागुि का र्ानना है लक – “दलित चेतना सालहत्य और आर् आदर्ी के सोंबोंधोों को व्यापकता देती है।“4 

भस्ति काि र्ें दलित सोंत कलवयोों की बलनयोों र्ें चेतना की वह लचोंगारी सुिगती रही जो आधुलनक काि तक आते-आते डॉक्टर 
अोंबेडकर के लवशाितर् व्यस्तित्व के रूप र्ें धधक उठी। आधुलनक दलित चेतना की प्रबि पे्ररणा डॉक्टर अोंबेडकर का युग 
प्रवतमक व्यस्तित्व और कृलतत्व है। लवशेष रूप से र्हारािर  से शुरू हुए दलित सालहत्य आोंदोिन पर उनके लवचार और दशमन का 
प्रभाव स्पि रूप से दृलिगत होता है । 

 ओर्प्रकाश वाल्मीलक ने स्पि शब्ोों र्ें कहा है लक- “दलित चेतना का सीधा सोंबोंध अोंबेडकर दशमन से है, वही पे्ररणा स्रोत भी हैं। 
सार्ालजक उत्पीड़न,सार्ोंती सोच,वणम - व्यवस्था से उपजी ऊँच  - नीच ने दलितोों को शतास्तब्योों से र्ानलसक गुिार्ी र्ें जकड़ कर 
रखा हुआ है।उसकी रु्स्ति के तर्ार् रासे्त बोंद थे उसे गुिार्ी से रु्ि होने का लवचार ही दलित चेतना है। लजसे ज्योलतबा रु्िे और 
डॉक्टर अोंबेडकर ने दाशमलनक आधार लदया।“5 

 र्हात्मा रु्िे:- 

           र्हात्मा रु्िे सार्ालजक दासता के लवरुद्ध सतकम  आवाज उठाने वािे पहिे व्यस्ति थे। रु्िे  की सवामलधक प्रलसद्ध व 
िोकलप्रय पुस्तक गुिार्लगरी है। रु्िे पहिे भारतीय हैं लजन्होोंने इस पुस्तक के द्वारा फ्ाोंसीसी राज्य क्राोंलत के तीन तारोों क्षर्ता, 
स्वतोंत्रता एवों भाईचारा र्ें लनलहत र्ानवतावादी आदशो को प्रभावशािी तरीके से भारतीय सर्ाज को लवशेष कर लनम्न जालतयोों को 

http://www.ijarasem.com/


 International Journal of Advanced Research in Arts, Science, Engineering & Management (IJARASEM) 

                                                         | ISSN: 2395-7852 | www.ijarasem.com | Impact Factor: 6.551 |Bimonthly, Peer Reviewed & Referred Journal| 

         | Volume 10, Issue 2, March 2023 | 

IJARASEM © 2023                                                   |  An ISO 9001:2008 Certified Journal  |                                                   1758 

 

पररलचत कराया। गुिार्लगरी 16 अध्याय र्ें प्रश्नोत्तर शैिी र्ें लिखी गई है प्रथर् 9 अध्याय भारतीय सर्ाज पर ब्राह्मणवादी वचमस्व से 
सोंबोंलधत है इस पुस्तक का प्रारोंभ शूद्ोों को दी गई चेतावनी से होती है- “ देखो रे्रे शुद् बोंधुओ! ब्राम्हण तुम्हारा शोषण कर रहे है।”6 

 इस पुस्तक की शुरुआत उन्होोंने होर्र के प्रलसद्ध कथन से की है- ‘ अपनी शुलचता को र्नुष्य उसी लदन को देता है,लजस लदन वह 
गुिार् बनता है।‘ 
ज्योलतबा राव रु्िे द्वारा स्थालपत र्हारािर  र्ें ‘सत्यशोधक सर्ाज’ पहिा दलितोद्वार आोंदोिन सालबत हुआ। इसके पीछे रु्िे जी का 
अपना अनुभव भी था। उनके लपता गोलवोंद राव ने उन्हें 7 साि की उम्र र्ें सू्कि र्ें दास्तखिा लदिाया था लकों तु एक ब्राह्मण क्लकम  की 
सिाह पर सू्कि से हटाकर अपने सब्जी उगाने के र्ॉर्म र्ें िगा लदया।अछूत कन्या पाठशािा र्ें अछूत  को लशलक्षत करने के 
कारण उनके लपता ने उन्हें घर से लनकाि लदया।र्हारािर  का पुरुष प्रधान लहोंदू सर्ाज का रूल़िवादी इतना र्जबूत था लक उन लदनोों 
स्तियोों के लिए जूते – चप्पि तक का इसे्तर्ाि करना वलजमत था।िी लशक्षा पाररवाररक सीर्ा, र्ान – र्यामदाओों का उल्लोंघन और 
पुरुषवादी अलधसत्ता को चुन ती र्ानी जाती थी। ज्योलतबा रु्िे ने कुलतमयाों और धर्ाांधता पर कड़े प्रहार लकए। वे कहते हैं लक – “िी 
और पुरुष र्ें लकसी प्रकार का भेदभाव लकए लबना सबको सर्ान लशक्षा का अवसर प्रदान लकया जाना चालहए वे सब शब्ोों र्ें रहते हैं 
लक जो वेदोों की प्रशोंसा करते हैं उनको बुस्तद्धहीन पशुओों र्ें भेज देना चालहए।“7 

मिात्मा फुिे की दृलि में दलित:- 

   ज्योलतबा रु्िे का ब्राह्मणवाद लवरोधी कायमक्रर् दलित रु्स्ति के कई आयार्ोों को खोिता था। उन्होोंने गुिार्लगरी र्ें भारतीय 
सर्ाज र्ें ब्राह्मणवादी लवचारधारा, उसे स्थालपत करने वािे तत्वोों और सलदयोों से जालत प्रथा के बने रहने का रहस्य बताया है।रु्िे जी 
का र्ानना है लक वैलदक आयम यहाँ के रू्िलनवासी नही ों है। इसलिए यहाँ के रू्िलनवालसयोों से उनका भावनात्मक सम्बन्ध नही ों बन 
पाता है। शूद्ोों के साथ उनका अर्ानवीय व्यवहार यही बताता है। इसके लवपरीत शुद् सभी तरह के दर्न और उत्पीड़न के बावजूद 
भारतीग सर्ाज का स्नायुतन्त्र रहे हैं।बहुजन सर्ाज की दुगमत के लिए लवद्यहीनता को लजमे्मदार र्ानते हुए वह कहते हैं –“लवद्या लबन 
र्लत गई, र्लत लबन नीलत गई, नीलत लबन गलत गई, गलत लबन धन गया, धन लबन शुद् दलित हुए,इतना घोर अनथम अलवद्या से हुआ।“8 

           र्हात्मा रु्िे ने आगस्त 1848ई र्ें अपनी  पत्नी सालवत्रीबाई रु्िे के सहयोग से पुणे के लवदेवाड़ा र्ें अछूत जालतयोों की 
लशक्षा के लिए िी-लशक्षा का सू्कि खोिा। यह वह सर्य था. जब कल़िवादी िी लशक्षण को ईश्वर और धर्म की सत्ता के लवरुद्ध 
अपराध र्ानते थे। उन्हें िगता था लक स्तियोों, शुद्ो- अलतशुद्ो के बीच आधुलनक लशक्षा के प्रसार से ईश्वर लनलर्मत वगम-व्यवस्था के 
आदशो का िोप हो जाएगा। रु्िे जी कहते हैं – “र्नु जिकर खाक हो गया जब अोंगे्रज आया। ज्ञान रूपी र्ाों ने हर्को दूध 
लपिाया।अब तो तुर् आओ। भाइयोों!पूरी तरह जिा के खाक कर दो, र्नुवाद को। हर् लशक्षा पाते ही पाएों गे वह सुख। प़ि िो रे्रा 
िेख… जोती कहे।“9 

   आज जालतवाद के बोंधन अोंशत: ढीिे पड़े है। िोकताोंलत्रक प्रलक्रयाएँ सापेक्षत: दृ़ि हुई है। लर्र भी भारतीय सर्ाज की धर्लनयोों र्ें 
जालत – वणमवाद का गा़िा खून व्याप्त है. रु्िे ने र्हारोों के लिए पहिी पाठशािा खोिी थी। वह शुद्ोों की लशक्षा की पहिी रु्लहर् थी। 

दलित सालहत्य और इलतहास – 

     दलित सालहत्य पर रू्ि के लवचारोों का प्रभाव लदखाई देता है। दलित सालहत्य का िक्ष्य दलित इलतहास एवों सोंसृ्कलत के प्रलत 
दलित र्ानस र्ें जागरूकता पैदा कर सार्ालजक पररवतमन को लसर्म  राजनीलतक आोंदोिन का ही नही ों बस्ति साोंसृ्कलतक नवाचार 
का रस देकर दलितोों को उसके लिए तैयार करना भी है। 

         ज्योलतबा रु्िे ने लजस इलतहास से दृलि को जन्म लदया उसकी अलभव्यस्ति लवलवध सालहस्तत्यक रूपोों र्ें हुई।उसे सालहत्य र्ें 
इलतहास के अनुभव के साथ वतमर्ान की अनुभूलत और भलवष्य के प्रलत जागरूकता की अलभव्यस्ति हुई है। वह दलित अस्तिता की 
पहचान लकसी अन्य के द्वारा परोसी गई दृलि के र्ाध्यर् से नही ों बस्ति स्वयों के र्ाध्यर् से करना चाहता है। वह पूरे भारतीय सालहत्य 
को लहोंदू सालहत्य र्ानकर अस्वीकार करता है क्ोोंलक ब्राह्मणवादी व्यवस्था र्ें थोड़े से ब्राह्मण और क्षलत्रयोों का ही अलधकार रहा है। 
वेद, पुराण,िृलतयोों र्ें देव कथाओों के चर्त्कारोों, सोंसृ्कत और लहोंदी के र्हाकाव्य र्ें ब्राह्मण सोंसृ्कलत के रक्षक प्रलतलनलध र्हानायकोों 
लशव,लवषु्ण,ब्रह्मा,रार् - कृष्ण की ऐश्वयम कथाएों  भरी पड़ी है। सालहत्य की लवषय वसु्त ही नही ों उसके रू्ल्ाोंकन के र्ानदोंड भी उन्ही ों के 
लवचार थे। 

बाबा सािेब डॉ भीम िाव अमे्बडकि - 
       भारत र्ें सर्ता रू्िक सार्ालजक न्याय पर आधाररत नए सर्ाज के लनर्ामण के लिए सवामलधक वैज्ञालनक एवों र् लिक लचोंतन 
डॉक्टर बाबासाहेब अोंबेडकर का है। बाबा साहब के लचोंतन ने तत्कािीन एवों वतमर्ान भारतीय सर्ाज को सर्झने की नई दृलि दी। 
उसी दृलि की पहि पर 20वी ों सदी के अोंलतर् दो तीन दशकोों र्ें दलित लवर्शम तेजी से उभरा। एक नई सार्ालजक दृलि से सोंपन्न 
सालहत्य र्ें ऐसा आोंदोिन उभरा लजसका अलभप्राय था र्नु द्वारा सर्लथमत ब्राह्मणवादी वणम व्यवस्था का उचे्छद और उसर्ें असृ्पश्यता, 
दर्न और शोषण उत्पीड़न के लशकार,अछूतोों-अोंत्याजोों के दुख-ददम  को कें द्ीय लचत्रण के रूप र्ें स्वीकृलत। यह एक सर्वेत प्रयास 
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था। लजसके पररणार् स्वरुप भारतीय भाषाओों र्ें दलित सालहत्य सृजन की नई प्रवृलत्त का लवकास हुआ। बाबा साहब का र्ानना था 
लक- “प्रते्यक व्यस्ति को लशलक्षत लकया जाना चालहए, हर एक व्यस्ति र्ें अपनी रक्षा की क्षर्ता होनी चालहए।अपने अस्तस्तत्व को बनाए 
रखने के लिए प्रते्यक व्यस्ति के लिए यह बहुत जरूरी भी है।“10 

 डॉ• अंबेडकि : दलित सालित्य की वैचारिकी –  

       डॉ अोंबेडकर को पूरा लवश्वास था लक लकसी भी सार्ालजक व्यवस्था र्ें राजनीलतक अलधकारोों के लबना सार्ालजक रु्स्ति की 
कल्पना असोंभव है क्ोोंलक हर सार्ालजक व्यवस्था की अपनी राजनीलत होती है। भारतीय सर्ाज र्ें जालत लवहीन सर्ाज की स्थापना 
के लिए बाबा साहब ने ब द्ध धर्म को स्वीकार लकया क्ोोंलक लहोंदू धर्म की तरह ब द्ध धर्म र्ें सार्ालजक लवभाजन जैसी चीज नही ों है। 
उन्होोंने स्पि घोषणा की लक “ र्ैं लहोंदू के रूप र्ें पैदा हुआ इस पर तो रे्रा वश नही ों था र्गर र्ैं लहोंदू के रूप र्ें र्रूों गा नही ों।”11 

       डॉ• अोंबेडकर ने अपने व्यस्तिगत जीवन र्ें जातीय अपर्ान का दोंश भोगा था। उनकी प़िाई अरे्ररका और इोंग्लैंड र्ें हुई थी 
उन्होोंने अपना जीवन सरकारी कायामिय र्ें एक लिलपक के रूप र्ें शुरू लकया लकों तु शीघ्र ही सवणम लहोंदुओों के लवरोध के कारण उन्हें 
न करी छोड़नी पड़ी। अपने जीवन की पाठशािा र्ें उन्होोंने यह अनुभव लकया लक छुआछूत जालत - प्रथा की देन है। जब तक 
उसका अस्तस्तत्व है असृ्पश्यता बनी रहेगी। बाबा साहब की दृलि र्ें दलित को लवदेशी उपलनवेशवाद से रु्स्ति का र्ायदा तब तक 
नही ों लर्ि सकता जब तक भारतीय सर्ाज के आोंतररक उपलनवेशवाद अथामत जालत प्रथा से उन्हें रु्स्ति नही ों लर्िती। बाबा साहब 
की दृ़ि र्ान्यता  थी लक अछूतोों – असृ्पश्यो की सर्स्याओों को सुिझाए लबना भारत की आजादी उसकी बहुसोंख्यक दलित जनता के 
लिए अथमहीन है। छुआछूत तभी गायब होगा जब पूणम रूप से लहोंदू सर्ाज व्यवस्था खासकर जालतवाद सर्ाप्त होगा। सार्ालजक 
रु्स्ति र्ें दलित रु्स्ति है।यह सर्झ अोंबेडकर की थी। दलित सर्ाज जान चुका है लक लशक्षा उसका बुलनयादी आधार है। अभी तक 
तो वह यह र्ान कर चि रहा था, लक लशक्षा उनके लिए है ही नही ों। जब उसे अपने अलधकार का पता चिा तो उसने अपने प्रलत होने 
वािी असर्ानता का लवरोध आरोंभ लकया- “आप िोग हर्ारे र्ोहले्ल के िड़के को इस तरह डोर् कह कर अिग-अिग नही ों बैठा 
सकते।“12 

दलित सालित्य की वैचारिक पृष्ठभूलम:-  

         दलित सालहत्य की नई प्रवृलत्त के लवकास और दलित सालहत्य की वैचाररक पृष्ठभूलर् के लनर्ामण र्ें आज के उत्तर आधुलनक 
लवर्शम के अोंतगमत अस्तिता लवर्शम अथवा उपेलक्षत सरु्दायोों को कें द् र्ें प्रलतलष्ठत कर उनके लवषय र्ें नए तरीके से सोचने की पहि 
से भी र्दद लर्िी। र्ानवालधकारोों की सुरक्षा के लिए वैलश्वक स्तर पर होने वािी बहस से भी दलित चेतन की वैचाररक लनलर्मलत को 
प्रोत्साहन लर्िा। दलित सालहत्यकारोों ने सोंसृ्कलत और सालहत्य से लभन्न सर्ाज के हालशये से अपने नायक चुने लजन्हें वणम व्यवस्था 
पािकोों ने अपलवत्र र्ानकर लतरसृ्कत लकया था। सालहत्यकारोों ने नायक नालयका के शािीय भेद ठुकराया। पूजनीय और वीर सर्झे 
जाने वािे बिशािी देवी - देवताओों नायकोों राजाओों की जगह र्िेच्छ ,राक्षस, दसु्य, अनायम, खि,नाग, शुद् ,दास और ऐसे ही 
अनावश्यक लवशेषणोों से पुकारे जाने वािे जन सरु्दाय के सदस्योों को नायक के रूप र्ें स्वीकार लकया। दलित सालहत्य ने अपने 
वैचाररक आधार को खड़ा करने के लिए कुछ प्रचलित लर्थकोों र्सिन शमु्बक और एकिव्य का भी प्रयोग लकया। सालहत्यकारोों ने 
वीराोंगना ऊदा देवी,झिकारी बाई, पासी आलकद जैसे कुछ नए लर्थकोों की भी खोज की। दलित सालहत्यकारोों ने इन लर्थकोों के 
र्ाध्यर् से दलित इलतहास की श यम कथा तथा उसके सोंघषमपूणम अतीत को िोगोों तक पहुोंचाने की कोलशश की। उन सब का उदे्दश्य 
आनोंद और र्नोरोंजन नही ों बस्ति सर्ाज को झकझोरने और जगाने के लिए लकया गया प्रयत्न था। 20 र्ई 1927 को बलहषृ्कत भारत 
के अोंक र्ें डॉक्टर अोंबेडकर और असृ्पश्य बोंधुओ को सोंबोलधत करते हुए लिखते हैं- “जो डरता है ब्रह्मराक्षस उसी के पीछे िगता 
है।सवमशस्तिर्ान भगवान को बलि देने के लिए शेर जैसे लहोंसक पशुओों का कोई उपयोग नही ों करता, उसके लवपरीत बेचारे रु्गो-
बकरोों की बलि दी जाती है।पर तुर् तो शेर हो।“13 

लनष्कर्ष:-  
           दलित आोंदोिन दलित सालहत्य का वैचाररक आधार है। र्हात्मा बुद्ध और ज्योलतबा रु्िे का दशमन तथा डॉ अोंबेडकर का 
जीवन सोंघषम उसकी दाशमलनक पृष्ठभूलर् है। सभी दलित रचनाकार इस बात से सहर्त हैं लक ज्योलतबा रु्िे ने स्वयों लक्रयाशीि 
रहकर सार्ोंती रू्ल्ोों और सार्ालजक गुिार्ी के लवरोध का स्वर तेज लकया था। ब्राह्मणवादी सोच और वचमस्व के लवरोध र्ें उन्होोंने 
आोंदोिन खड़ा लकया था यही कारण है लक जहाों दलित रचनाकारोों ने ज्योलतबा रु्िे को अपना लवलशि लवचारक र्ाना है वही डॉक्टर 
अोंबेडकर को अपना शस्तिपुोंज स्वीकार लकया है। भारतीय सालहत्य र्ें दलित िेखन और दलित लवर्शम के हस्तके्षप का रु्ख्य कारण 
जालत और वणम व्यवस्था पर आधाररत भेदभावपूणम सार्ालजक व्यवस्था रही है। दलित सालहत्य और लचोंतन का िक्ष्य जालत वणम का 
उनू्मिन तथा दलितोों से जबरन छीन िी गई र्ानवीय गररर्ा की पुनः  प्रास्तप्त है। 
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