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सार:  73 वें संववधान संशोधन अवधवनयम के तहत ग्राम पंचायत में एक वतहाई सीट सामान्य, अनुसूवचत, वपछडी जावत की मवहलाओ ं

के वलए आरवित की गई है। लोगो ंको से्वच्छा से मवहलाओ ंके वलए वकए गए इस आरिण को स्वीकार करना होगा और समाज में 
मवहलाओ ंकी स्थिवत का सम्मान करना होगा। 
 

I. पररचय 

 

हमारे देश की आधी आबादी मवहलाओ ंकी है, इसवलए राजनीवत में भी लगभग आधी मवहलाएं होनी चावहए। इसवलए हमें मवहलाओं 
को प्रोत्सावहत करना चावहए क्ोवंक भारत दुवनया का सबसे बडा लोकतंत्र है और हमें इसके अनुसार काम करना चावहए। मवहलाओं 
को समाज में उनका दजाा वदया जाना चावहए, वजसमें एनजीओ और ववश्वववद्यालय बडी भूवमका वनभाते हैं। इससे मवहलाओं को 
प्रबंधन पर अवधक वनयंत्रण रखने का अवसर वमलता है और अन्य मवहलाएं इसका लाभ उठा सकती हैं। चंूवक भारत की आबादी में 
50% मवहलाएं हैं, इसवलए उन्हें लैंवगक समानता के एजेंडे को आगे बढाने के वलए थिानीय राजनीवत में समान रूप से प्रवतस्पधाा 
करनी होगी। राजनीवत में मवहलाएं अन्य सािी मवहलाओ ंद्वारा सामना की जाने वाली अन्य समस्याओ ंके बारे में बोल सकती हैं और 

अन्य मवहलाओ ंकी बेहतरी के वलए उपाय कर सकती हैं।[1,2,3] 
 

पंचायत राज संथिाओं में मवहलाओ ंकी भूवमका 
पंचायत शुरू से ही कई भारतीय गांवो ं की रीढ रही है। महात्मा गांधी हमेशा पंचायत राज के पिधर िे और उनका सपना 
73 वें संशोधन अवधवनयम के साि हकीकत में आया, वजसे पंचायती राज अवधवनयम के रूप में भी जाना जाता है। यह अवधवनयम 

मवहलाओ ंको अनुसूवचत जावत और अनुसूवचत जनजावत के वलए आरवित सीटो ंसवहत कुल एक वतहाई सीटें प्रदान करता है। इसने 

मवहलाओ ंके वलए अध्यि के कुल पदो ंकी संख्या का एक वतहाई भी आरवित कर वदया। 
 

पंचायत में मवहलाओ ंकी भूवमका इस प्रकार है: 

 चुनाव में भागीदारी 
 ग्रामीण ववकास में भागीदारी 
 वनणाय लेने में भागीदारी 
 सामावजक क्ांवत का एजेंट 

 भ्रष्टाचार कम करना 
 मवहलाओ ंके ववरुद्ध वहंसा में कमी लाना 
 सहभागी लोकतंत्र का अभ्यास करना 
 दवलतो ंके ववरुद्ध वहंसा में कमी 
 

पंचायती राज संथिाओ ंमें मवहलाओ ंको प्रवतवनवधत्व करने में आने वाली कवठनाइयााँ हैं- 
 पंचायतो ंमें राजनीवतक हस्तिेप मौजूद 

 मवहलाओ ंको पुरुषो ंके प्रवतवनवध के रूप में काया करने के वलए बनाया गया है 

 पवत वनवाावचत मवहला का हस्तिेप लेता है और उसकी ओर से काया करता है 

 ग्रामीण िेत्रो ंमें मवहलाओ ंमें राजनीवतक अवधकारो ंके प्रवत जागरूकता का अभाव है 

 सभी नकारात्मक सावाजवनक राय 

 ग्रामीण िेत्रो ंमें मवहलाओ ंकी वशिा का अभाव 

 मवहलाओ ंके वलए प्रवशिण पाठ्यक्मो ंका अभाव 

 मवहलाओ ंको उनके अवधकारो ंके वलए काया करने से रोकने के वलए उनके ववरुद्ध वहंसा 
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पंचायत राज संथिा में मवहला सशस्िकरण 

इसवलए, 73 वें संववधान संशोधन अवधवनयम के तहत ग्राम पंचायत में सामान्य, अनुसूवचत, वपछडी जावत की मवहलाओ ंके वलए एक 

वतहाई सीट आरवित की गई है। लोगो ंको मवहलाओ ं के वलए वकए गए इस आरिण को स्वीकार करना होगा और समाज में 
मवहलाओ ंकी स्थिवत का सम्मान करना होगा जो पुरुषो ंसे कम नही ंहै। पुरुषो ंऔर मवहलाओ ंके बीच समानता और आपसी समझ से 

गवतवववधयो ंमें भागीदारी के वलए हमारी जीत को आगे बढाने के वलए नई नीवतयां बनाई जानी चावहए। 
पंचायत राज संथिा में मवहलाओ ंकी सवक्य भागीदारी के वलए जो पहल की गई हैं, वे हैं- 
1. मवहलाओ ंकी अवधक संख्या में भागीदारी बढाने के वलए कदम उठाए गए हैं। 
2. सभी वनवाावचत नेताओ ंको वदशावनदेशो ंका पालन करने तिा ग्रामीणो ंको जनसंपका  अवधवनयम के बारे में वशवित करने के वलए 

नू्यनतम सािरता होनी चावहए। 
3. मवहलाओ ंको शासन के बारे में वशवित करने तिा इन िेत्रो ंमें मवहलाओ ंकी अवधक भागीदारी बढाने में सािरता बहुत 

महत्वपूणा भूवमका वनभाती है। 
4. यात्रा को बढावा देने के वलए मवहलाओ ंकी नेतृत्व और संचार कौशल का ववकास करना। 
5. उन्हें अपनी बात कहने के वलए प्रवशवित करें  तिा पंचायती अवधकारो ंका दावा करने के वलए थिानीय स्वशासन के साि संपका  

थिावपत करने के साधन खोजें। 
6. मवहलाओ ंको राज्य और कें द्र सरकार द्वारा उनके वलए उपलब्ध कराई गई सुववधाओ ंऔर कायाक्मो ंके बारे में वशवित करना। 
7. सभी सांसृ्कवतक बाधाओ ंको तोडकर बडी उपलस्ब्धयां हावसल करने के वलए उन्हें सशि और पे्रररत करना। 
 

अनुचे्छद पंचायत राज मवहलाओ ंको एक वतहाई आरिण 

अनुचे्छद 243डी का खंड (3) मवहलाओ ंके वलए अवनवाया एक वतहाई आरिण द्वारा पंचायत राज संथिा में मवहलाओ ंकी भागीदारी 
सुवनवित करता  है। अब तक, भारत के 20 राज्यो ं ने मवहलाओ ंके वलए आरिण को 50% तक कर वदया है (ये 20 राज्य हैं आंध्र 

प्रदेश, असम, वबहार, छत्तीसगढ, गुजरात, वहमाचल प्रदेश, झारखंड, कनााटक, केरल, मध्य प्रदेश, महाराष्टर , ओवडशा, पंजाब, 

राजथिान, वसस्िम, तवमलनाडु, तेलंगाना, वत्रपुरा, उत्तराखंड और पविम बंगाल )। 
 

पंचायत राज संथिा की थिापना के बाद मवहलाओ ंको बेहतर अवसर वमल रहे हैं और वे अपनी वजमे्मदाररयो ंको बखूबी वनभा पा रही 
हैं। यह अवधवनयम मवहलाओं के वलए राजनीवत के िेत्र में आगे आकर प्रशासन में भाग लेने का एक बेहतरीन अवसर रहा है। यह 

उन्हें अपनी आवाज उठाने और सुनने के वलए एक मंच प्रदान करता है।[4,5,6] 
 

II. हवचार-हवमशश 
 

संववधान के 73वें संशोधन 1992 में मवहलाओ ंको एक घटक (33%) में शावमल वकया गया है। वतामान समय में कई राज्यो ंने पूवोत्तर 

की इस सीमा को 50% तक बढाया है। यह एक महत्वपूणा कारण है वक जीवववज्ञानी राज व्यवथिा में मवहलाओं की भूवमका और 

भागीदारी बढ गई है। 
 

एक ओर जहााँ ग्रामीण िेत्र की मवहलाएाँ  घर में रहने के वलए सशि िी,ं उन्हें सौर ऊजाा में जाने का बहुत कम अवधकार िा। उन्हें 
अपनी बात रखने के वलए अपने पवत, वपता या अन्य ररशे्तदारो ंपर प्रवतबंध रखना िा। मवहलाओ ंकी अनेको ंसमस्याएाँ  और कहावनयााँ 
पर वह खुद आगे आ नही ंबोल रही िी। लेवकन आज का समाज बदल रहा है और उन्हें अपना अवधकार भी वमल रहा है। 
 

 पहली बार 1959 में जब अपॉइंटमेंट के ववकास के वलए बलवंत राय मेहता सवमवत का गठन वकया गया तो इस सवमवत ने मवहलाओ ं

की भागीदारी की बात करते हुए ग्राम स्तर पर वनणाय वलया। उसके बाद समय-समय पर मवहलाओ ंको शस्ि देने के वलए सरकार ने 

कई कदम उठाए। ववजावनया राज अवधवनयम-1992 ग्रामीण भारत की मवहला संववधान में मीलो ंका पत्थर सावबत हुआ है। 
मवहला नटखट से हो रही है मवहलाओ ंकी स्थिवत में बदलाव_ 

73 वें संववधान के बाद जैनी राज में मवहलाओ ंकी स्थिवत में नारी की स्थिवत में बदलाव आ रहा है। इससे पहले राज में मवहलाओ ंकी 
भागीदारी शानदार है। आज देश में 2.5 लाख लोगो ंमें लगभग 32 लाख प्रवतवनवध चुने जा रहे हैं। इनमें से 14 लाख से भी ज्यादा 
मवहलाएं हैं। जो कुल सदस्य का 46.14 प्रवतशत है। अज्ञात राज के माध्यम से अब लाखो ंमवहला राजनीवत में वहस्सा ले रही हैं। 
 

आवासीय वशिा के प्रवत सोच सकारात्मक हो रही है और इसके प्रवत लोगो ंका व्यवसाय बढ रहा है। 
ग्रामो ंमें अलग-अलग संथिाओ ंमें अलग-अलग संथिाएाँ  होती हैं जैसे: ववद्यालय प्रबंधन सवमवत, वाडा, मुस्खया, सरपंच में प्रवतभावगता 
मवहलाएाँ  होती हैं | 
नवीन के कारण अपने अवधकार और अवसरो ंका लाभ उठा रही है। 
पुरुषो ंके साि कदम से कदम वमलाकर प्राचीन ववकास उद्यमो ंमें मशाल बढ रही है। 
20%(अनुमावनत) मवहलाओ ंमें आत्मवनभारता और आत्म-सम्मान का ववकास हुआ है। 
पंचायत के कायों पर सवाल उठाना और आवश्यकतानुसार संगठन के वलए मांग करना | 
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अनुसूवचत जावत/अनुसूवचत जनजावत को बनाए [7,8,9]रखने और अन्य वपछडा वगा की मवहलाओ ंको राजनीवतक िेत्र में शावमल 

करने का अवसर वमला है। 
वजले व राज्य से बाहर जाने के अवसर में आगे आना | 
कौशल को बढावा देने के वलए आवश्यक काया  
 

कहा जा रहा है वक नाईट की व्यवथिा के कारण ही वविी राज में ही नही ंबस्ि देश की सभी सांसृ्कवतक मवहलाओ ंको सामावजक, 

आविाक और राजनीवतक िेत्र में काया करने का अवसर प्राप्त हुआ है। 
 

ववखंडन राज व्यवथिा के माध्यम से मवहलाओं का जीवन बहुत प्रभाववत हुआ है। सही मायने में इंटरवू्य राज ने मवहलाओ ंको समाज 

का एक ववशेष सदस्य बनने का मौका वदया है। 
 

मवहलाओ ंकी शानदार भागीदारी 
 

इस में कोई दो राय नही ंहै वक राजकीय राज वनयंत्रण में मवहलाओ ंकी भागीदारी शावमल है, वास्तव में ग्रामीण शासन में मवहलाओं 
को वमला या मवहला छात्रवृवत्त के लक्ष्य के बारे में हम पास आ गए हैं? 
 

पुरुष प्रधान समाज में प्रवतवनवध बनने से समाज के वकस स्तर पर मवहलाओ ंका सुदृढीकरण हो पाता है? वववभन्न ररपोटा एवं ररसचा की 
रेवटंग तो मवहलाओ ंके बीच संबंध एवं जन प्रवतवनवधयो ंके बीच कोई संबंध नही ंवदख रहा है। जन प्रवतवनवध बनने के बाद भी केवल 5-

10 फीसदी मवहलाएं ही घर की दहलीज पार कर राजनीवतक भागीदारी दे रही हैं और अपनी खुद की पहचान थिावपत कर पा रही 
हैं।  
 

अमेररका की उप राष्टर पवत कमला हैररस ने संयुि राष्टर  में अपनी पहली वकताब में कहा िा वक ''वकसी भी देश में लोकतंत्र के स्तर पर 

मवहलाओ ंके अपमान को मंजूरी नही ंदी जाती है।'' केवल चुनाव में जीत से कुछ नही ंहोता, वनणाय लेने की शस्ि वमली या नही,ं उस 

शस्ि के सदुपयोग करने के वलए वकस तरह का माहौल वमल रहा है, ये महतू्पणा है।” 
 

III. पररणाम 

 

मवहला सांकेवतक की वनशानी  
भारतीय समाज में मवहलाओ ंको अभी और आगे आने की जरूरत है। अलग-अलग अवधकार और नॉटीक प्राप्त के बावजूद, आज 

सेकेशंस में मवहलाओ ंकी जगह उनके पवत, पुत्र, वपता या अलैवहस्सलाम उनकी भूवमका में नज़र आते हैं। अवधकांश ररहायशी 
मवहलाओ ंके वनवााचक सदस्य होने के ववषय में पूणा जानकारी भी नही ंहै। ग्राम सभा की बैठको ंमें वे मौन दशाक बने रहते हैं, और 

पुस्तकालय ही अपनी पंचायत के वशिको ंका संचालन करते हैं। मवहलाएं क्ा करती हैं जो उनके पवत और कहते हैं। अगर उसकी 
पररयोजना के बारे में कुछ पूछा जाए तो वह एक ही वाक् में अपनी बात समाप्त कर देता है। 
 

अब भी कुछ पाररवाररक मवहलाओ ंको नौकरी में वनयुस्ियााँ नही ंदी जाती हैं, क्ोवंक वे मवहलाएाँ  घर में ही रहती हैं, पंचायत में नही।ं 
अब भी मवहला सरपंचो के पवत ही उनके काम में शावमल वदखेंगे। इस कारण उन्हें 'सरपंच पवत' या 'प्रधान पवत' जैसे शब्ो ं से 

[10,11,12]नवाजा जाता है। 
 

संिेप में कहें तो, जीवववज्ञान राज व्यवथिा से लेकर ग्रामीण मवहलाओ ंकी स्थिवत में काफी सुधार हुआ है। परनु्त अभी भी जीवाश्म 

राज में मवहलाओ ंकी भूवमका इतनी नही ंहै वक इस व्यवथिा में अपनी-अपनी भूवमका वनभाई जाए। इसके वलए मवहलाओ ंको भी 
वनडर होकर आगे आना ही होगा। 
 

मवहलाओ ंको पंचायत के िेत्र में बसाने और बेचने के वलए क्ा-क्ा कर सकते हैं 
 

मवहला सभा आयोजन एवं समे्मलन करना | 
ग्राम पंचायत ववकास योजना (जीपीडीपी)10% मवहलाओ ं के वलए मूल है इसकी जागरूकता, अन्य कौशलो ंकी मांग पंचायत से 

करना| 
गांवो ंके ववकास में मवहलाओ ंको शावमल करना | 
पुरावशेष का प्रथिान एवम इसके माध्यम से िमता वधान  

पहले से मौजूद मवहला पशु एवं स्वयं सहायता समुदाय को मजबूत बनाना | 
वकशोरावथिा को ग्राम स्तर पर मजबूत करना, जहां वो पंचायत से शैिवणक योग्यता की समझ और उनमें भागीदारी को समझना| 
ग्राम आश्रम एवं अन्य माध्यम से मवहलाओ ंसे जुडी वहंसा एवं अन्य माध्यम से समं्बवधत कानूनो ंकी समझ बनाना | 
आविाक स्तर पर ग्राम वनमााताओ ंसे जुडे कायाक्मो ंका प्रवशिण एवं समूह के द्वारा ऐसे कायाकतााओ ंको करने के वलए प्रोत्साहन | 
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अवधक से अवधक मवहलाओ ंके ग्राम स्तर पर मौजूद संथिाओ ंजैसे सू्कल प्रबंधन सवमवत, वाडा , मुस्खया, सरपंच में प्रवतभावगता | 
हर प्रवतवनवध अपने काया की वजमे्मदारी की समझ | 
 

स्ियााँ  समाज  के  वनमााण  पोषण  और  ववकास  में  प्रत्यि  रूप  से  योगदान दे ती  हैं  यह  एक  सवा वववदत  तथ्य  है  परं तु  
उनके  इस  योगदान को  प्रायः  नजरअंदाज  कर  वदया  जाता  है  क्ो ंवक  यह  सब  उनके  सहज  स्वाभाववक  प्रकृ वत  में  
शुमार  माना  जाता  है ।  भारत  में  स्ियो ं की  स्थिवत  वै वदक  और  उत्तर  वै वदक  काल में  तुलनात्मक  रूप  से  अच्छी  िी।  

सामावजक ,  धावमाक ,  आविाक  व  राजनीवतक  दृवष्ट  से  उनको  पुरुषो ं के  समान  माना  जाता  िा।  पूवा  वै वदक  काल में  
पररवार  मातृसत्तात्मक  िा  वजसमें  नारी  को  ववशेषकर  धावमाक ,  सामावजक ,  आविाक  सभी  अवधकार  प्राप्त  िें  ले वकन 

उत्तर  वै वदक  काल में  नारी  की  स्थिवत  में  िोडा  वगरावट  आने  लगी  और  मध्य  काल आते -&आते  स्ियो ं की  स्थिवत  

काफी  वनम्न  हो  गई।  पदाा -प्रिा  का  प्रचलन  बढ  गया।  बाल- वववाह ,  सती-प्रिा  आवद  कु रीवतयो ं का  प्रचलन  काफी  
बढ  गया।  विवटश  काल में  औद्योगीकीकरण ,  आधु वनकीकरण ,  सुधार  आंदोलन ,  मवहला  आंदोलन  और  सामावजक  

ववधानो ं के  संयुि  प्रयास  से  स्ियो ं[13,14,15]  की  स्थिवत  में  सुधार  हुआ।  पररणाम  स्वरूप  वलंग  असमानता  में  
कमी  आई।  स्वतंत्रता  के  बाद  सं ववधान  में  वकए गए  प्रावधानो ं के  जररए मवहलाओं की  स्थिवत  में  गुणात्मक  सुधार  

हुआ  परं तु  आज  भी  कमजोर  वगा  की  मवहलाओं में  कोई ववशेष पररवतान  नही  ंहो  सका।  सरकार  के  अिक  प्रयासो ं 
से  मवहलाओं के  जीवन स्तर  में  सुधार  होने  लगा।  मवहला  सशस्िकरण  की  दृवष्ट  से  20 अप्रैल 1993 का  वदन बहुत  

ही  क्ां वत  का  वदन  िा।  इसी  वषा  पंचायतो ं को  सवैंधावनक  दजाा  प्राप्त  हुआ।  पंचायतो ं में  मवहला  आरिण  के  माध्यम  

से  इनको  सशि  करने  का  प्रयास  वकया  गया  और  मवहलाओं की  भागीदारी  से  उनकी  स्थिवत  में  व्यापक  बदलाव  

भी  आया। 

 

भारत में महिला सशक्तिकरण  के प्राचीन से  लेकर  अब तक अनेक प्रयास एवं आंदोलन हुए।  भारत में ऐसे भी दौर आये 
जिााँ  महिलाओं की अक्तिता को बड़े पैमाने पर मान्यता दी गयी तथा इने्ह अपने बारे में  हनणणय लेने की स्वतंत्रता भी हमली। 
महिला सशक्तिकरण की दृहि से 20 अपै्रल 1993 का हदन बहुत िी मित्वपूणण  रिा िै। इसी वर्ण पंचायतों को संवैधाहनक 
दजाण  प्राप्त हुआ। इसके पिले स्त्री के हलए स्वतंत्रता के पूवण  में प्रयास तथा व्यक्तिगत हनणणय सीहमत थे। सामाहजक ढांचे में 
ऐसा कोई पररवतणन निी  ंहकया गया हजससे क्तस्त्रयों की दशा में संरचनात्मक सुधार हुआ िो। लेहकन लोकतांहत्रक भारत में जो 
ऐहतिाहसक कदम उठाए गए वि राजनीहतक तंत्र के पररवतणन पर आधाररत िैं  और महिलाओं के हलए संस्थागत प्रहतहनहधत्व 
का प्रावधान करता िै। लोकतंत्र की बुहनयादी संकल्पना का हवकास इसी व्यवस्था के साथ हुआ हक सत्ता और व्यवस्था 
जोहक हगने-चुने लोगों के िाथ में कें हित िो जाने के खतरे को ध्यान में रखते हुए मिात्मा गांधी ने सत्ता के कें िीकरण पर जोर 
हदया। पंचायती राज इसी हवकें हित व्यवस्था का मूतणरूप िै। 
 

राजनीहतक तंत्र में पररवतणन का माध्यम पंचायती राज की नई व्यवस्था हजसमें  पंचायतों को संवैधाहनक मान्यता दी गई जो 
इसे भारतीय राज्य का तीसरा संस्तरण किा जाता िै। यि संस्थाएं नागररक सुरक्षा एवं सरकार के बीच कड़ी का काम 
करती िैं। साथ-साथ यि भी सुहनहित हुआ हक तीनों स्तरों पर पंचायतों में कम से कम एक हतिाई सीटों और पदों पर 
महिलाएं िोंगी। आरक्षण के आधार पर सामान्य के साथ अनुसूहचत जाहत एवं जनजाहतयों के हलए आरहक्षत पदों पर इन वगों 
की एक हतिाई महिलाओं को आरक्षण प्रदान हकया गया। इसी पंचायत के आधार पर सभी वगों की महिलाओं की 
राजनीहतक सिभाहगता के हलए कोहशश हुई और पंचायती राज व्यवस्था 4 अवधारणाओं पर काम कर रिी िैं  :-- 
 

1- पंचायती राज के माध्यम से लोग राजनीहत में ज्यादा प्रभावी भूहमका का हनवणिन कर सकें गे। 
2- स्थानीय समुदाय को पररवतणन का वािक बनाने और उसमें  योजनागत चेतना को जागृत करने से आहथणक पररवतणन तेजी 
से और क्षमता पूवणक िोगा। 

3- पंचायतों की शक्तियों का स्थानांतरण िोने से एक नई सामाहजक व्यवस्था का उन्नयन िोगा। 

4- आम जनता ऐसे तमाम अनुभव के आधार पर रािर ीय एकता का वािक बनेगी। 

 

पंचायत के द्वारा महिलाओं को प्राप्त अहधकार राजनीहतक सशक्तिकरण की िी देन िै। हपछले वर्ों में देश के भीतर 
राजनीहतक के्षत्रों में महिलाओं को मित्वपूणण  स्थान प्राप्त िै। कई राज्यों में तो पंचायत एवं नगर पाहलकाओं में महिलाओं की 
उपक्तस्थहत 33% से भी अहधक िै। पंचायतों एवं नगरपाहलका का 33% आरक्षण िोने से संसद में भी महिलाओं के आरक्षण 
[16,17,18]का दबाव बढ़ता जा रिा िै और उम्मीद िै हक आने वाले समय में  यि मुमहकन भी िो जाएगा। पंचायतों में  
महिलाओं की उपक्तस्थहत से हसद्ध िो गया िै की हवगत कई वर्ों में जनसंख्या क्तस्थरीकरण एवं लैंहगक असंतुलन में सुधार 
आया तथा महिलाओं के हितों की बात को प्रभावशाली ढंग से रखने का पंचायतीराज एक सशि माध्यम बना िै। पंचायतों 
के माध्यम से समाज की जडता धाहमणक अंधहवश्वासों, रूहढयों एवं भ्रिाचार के उनू्मलन में भी अच्छा काम हुआ िै । पंचायतों 
में महिलाओं की भागीदारी से ग्रामीण हवकास एवं महिलाओं के हचंतन का हवकास हुआ और नई चेतना का सूत्र प्राप्त हुआ। 
पंचायती राज में महिलाओं की भागीदारी का प्रयोग देश के उन हिस्ों में ज्यादा सफल रिा िै जिां पिले से िी क्तस्त्रयों की 
क्तस्थहत अपेक्षाकृत बेितर रिी। नए समाज का उदय पंचायती राज में महिलाओं की भागीदारी से िी संभव रिा। 
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पंचायती राज व्यवस्था लागू िोने के बावजूद भी कभी-कभी महिलाएं अपनी क्षमता का पररचय निी  ं दे पाती िै। इसका 
प्रमुख कारण हपतृसत्तात्मक व्यवस्था रिी जो केवल नाम मात्र का प्रहतहनहध बना देती िै। बहुत सी पंचायतों में  पुरुर् िी 
महिला के नाम पर चुनाव लड़ते िैं  और पत्नी या हकसी महिला उम्मीदवार को प्रहतहनहध के रूप में चुनाव जीतने के बाद 
सारा काम खुद करते िैं। इससे हजसको सशि करने के हलए व्यवस्था बनाई गई वि हसद्ध निी  ं िो पाती िै। इसहलए 
महिलाओं के संपूणण  एवं वास्तहवक सशक्तिकरण के हलए आवश्यक िै हक पंचायतों का सशक्तिकरण बेितर ढंग से िो 
क्ोंहक कमजोर पंचायतें  मजबूत महिलाओं को भी कमजोर बना देती िैं। इसहलए पंचायतों में महिलाओं का योगदान िोना 
चाहिए तभी वास्तहवक सशक्तिकरण िोगा। 
 

स्पष्ट है  वक पंचायती राज व्यवथिा से  मवहला को समाज में  समान भागीदारी एवं  बराबरी का दजाा  प्राप्त हुआ और  मवहला 
सशस्िकरण में  पंचायत एक  सशि माध्यम बनी। आज  संपूणा  समाज मवहला सशस्िकरण के  उदाहरण से  भरा पडा 
है। नई  सोच के  साि घर  व समाज में  स्वयं  को थिावपत करना शारीररक, आविाक, मानवसक रूप से  स्वयं  को प्रत्येक 

चुनौवतयो ं के  वलए तैयार रहना व इसका डटकर  मुकाबला करना सशस्िकरण की धारणा को सािाक कर  देती है  और  

पंचायती राज व्यवथिा मवहला को वनरंतर सशि बना रही है। 

IV. हनष्कर्श 
 

हर साल 24 अपै्रल को पूरे भारत में राष्टर ीय पंचायती राज वदवस के रूप में मनाया जाता है। यह वदन संववधान (73वां संशोधन) 

अवधवनयम, 1992 के पाररत होने का प्रतीक है, जो 24 अपै्रल, 1993 से लागू हुआ। पहला राष्टर ीय पंचायती राज वदवस 2010 में मनाया 
गया िा। पंचायती राज प्रणाली ग्रामीण समुदायो ंको वनणाय लेने की प्रवक्या में आवाज देकर और उनकी जरूरतो ंको पूरा करने और 

उनके जीवन को बेहतर बनाने के वलए संसाधन उपलब्ध कराकर उन्हें सशि बनाती है। भारत सरकार ने ववशेष रूप से लोकवप्रय 

भागीदारी की सीमा का आकलन करने और इस प्रकार की संथिाओ ंकी वसफाररश करने के दृवष्टकोण से सामुदावयक ववकास और 

राष्टर ीय ववस्तार सेवा (एनईएस) कायाक्मो ंका अध्ययन करने के वलए जनवरी 1957 में बलवंत राय मेहता सवमवत का गठन वकया िा, 
वजसके माध्यम से ऐसी भागीदारी हावसल की जा सके। पंचायती राज की शुरुआत सबसे पहले नागौर (राजथिान) और आंध्र प्रदेश में 
1959 में हुई िी इसने राज्यो/ंकें द्र शावसत प्रदेशो ंको ग्राम पंचायतो ंको संगवठत करने और उन्हें स्वशासन की इकाइयो ंके रूप में 
काया करने की सुववधा के वलए आवश्यक शस्ियां और अवधकार प्रदान करने की अनुमवत दी। कें द्रीय पंचायती राज मंत्रालय इस 

वदन राष्टर ीय समे्मलन आयोवजत करता है और सवाशे्रष्ठ प्रदशान करने वाली ग्राम पंचायतो ंको पंचायत सशिीकरण पुरस्कार/राष्टर ीय 

गौरव ग्राम सभा पुरस्कार से सम्मावनत करता है। भारतीय संववधान के 73वें संशोधन में भारत के इवतहास में पहली बार पंचायतो ंमें 
मवहलाओ ंको नू्यनतम संख्या में सीटें आवंवटत की गईं। राज्य और राष्टर ीय ववधानसभाओ ंमें मवहलाओ ंका अल्प प्रवतवनवधत्व, पंचायतो ं
की कुल सीटो ंऔर अध्यिो ंकी कम से कम एक वतहाई सीटो ंका आरिण मवहलाओ ंके राजनीवतक सशिीकरण की प्रवक्या में 
एक महत्वपूणा मील का पत्थर माना जाता है। 73वें संशोधन अवधवनयम द्वारा भारतीय संववधान में डाले गए अनुचे्छद 243-डी के खंड 

(3) में प्रावधान है वक प्रते्यक पंचायत में प्रत्यि चुनाव द्वारा भरी जाने वाली कुल सीटो ंमें से कम से कम एक वतहाई सीटें मवहलाओ ंके 

वलए आरवित होगंी 
 

भारत दुवनया का सबसे बडा लोकतंत्र है। लोकतंत्र सशस्िकरण सुवनवित करता है और पंचायती राज संथिाएाँ  (PRI) समाज के सभी 
वगों की भागीदारी की गारंटी देती हैं। लैंवगक असमानता को क्लावसक असमानता जाल के रूप में पहचाना गया है जो नकारात्मक 

पररणामो ंके साि समाज में और अवधक असमानताएाँ  पैदा करता है। मवहलाओ ंका सशस्िकरण अवनवाया रूप से मवहलाओ ंकी 
आविाक, सामावजक और राजनीवतक स्थिवत के उत्थान की प्रवक्या है। इसमें एक ऐसे समाज का वनमााण शावमल है वजसमें मवहलाएाँ  
उत्पीडन, शोषण, आशंका, भेदभाव और उत्पीडन की सामान्य भावना के डर के वबना सांस ले सकें , जो पारंपररक रूप से पुरुष 

प्रधान संरचना में एक मवहला होने के साि होती है। वकसी भी समाज में ववकास धीमा होगा यवद मवहलाओ,ं जो आबादी का लगभग 

50 प्रवतशत वहस्सा हैं, को ववकासात्मक गवतवववधयो ंमें भाग लेने की सुववधा नही ंदी जाती है। 
 

समकालीन ववश्व में मवहला सशस्िकरण चचाा का ववषय रहा है। मवहला सशस्िकरण से तात्पया उस प्रवक्या से है वजसके द्वारा 
मवहलाएं पुरुषो ंके बराबर उवचत मान्यता प्राप्त करती हैं, तावक वे राजनीवतक संथिाओ ंके माध्यम से समाज की ववकास प्रवक्या में 
मानवीय गररमा के साि भागीदार के रूप में भाग ले सकें , वजसका उदे्दश्य वनणाय लेने की प्रवक्या में उनकी िमता को बढाना है। 
600 वमवलयन से अवधक मवहला आबादी वाले भारत में मवहला शस्ि का ववशाल भंडार है जो दविण-पूवा एवशयाई देशो ंकी कुल 

संयुि आबादी से भी अवधक है। मवहलाओ ंऔर ग्रामीण समुदाय के वंवचत वगों के पि में सीटो ंऔर राजनीवतक पदो ंके आरिण से 

संबंवधत 73वें संशोधन अवधवनयम की महत्वपूणा उपलस्ब्ध यह है वक इसने उनकी जागरूकता, धारणा के स्तर और वनणाय लेने की 
प्रवक्या में उवचत वहसे्सदारी में सुधार वकया है। मवहलाओ ंऔर समाज के अन्य कमजोर वगों के राजनीवतक सशस्िकरण के 

औवचत्य का आकलन करने के वलए देश के इवतहास में एक संविप्त अववध पयााप्त नही ं है। ग्रामीण भारत में सामावजक पररवतान 

पहले से ही प्रत्यि है। राजनीवतक सुधार उनके सामावजक और आविाक सुधार की कंुजी है। मवहलाओ ंऔर कमजोर वगों को 
ववकेस्ित लोकतांवत्रक वनणाय प्रवक्या में उनकी प्रभावी भागीदारी सुवनवित करने के वलए प्रदान वकए गए संवैधावनक सुरिा उपायो ं
की संभावनाओ ंके बारे में संदेह करने की कोई आवश्यकता नही ंहै। 73वें संववधान संशोधन को न केवल ऐवतहावसक बस्ि भारत 
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के इवतहास में पहली बार क्ांवतकारी माना जाता है। इसने मवहलाओ ंके साि-साि समाज के हावशए के वगों के वलए अध्यिो ंकी 
नू्यनतम संख्या और पदो ंके आरिण के वलए अवनवाया प्रावधान वकए हैं। सभी राज्यो/ंकें द्र शावसत प्रदेशो ं ने अपने-अपने पंचायत 

अवधवनयमो ंमें इन संवैधावनक अवनवायाताओ ंको पेश वकया है। इस संदभा में, कई ग्रामीण मवहलाएं अपने पररवार के सदस्यो ंकी 
जावत और राजनीवतक नेताओ ंके अनुनय के कारण कुछ समय के वलए राजनीवतक िेत्र में प्रवेश करती हैं। पुरुष-प्रधान ग्रामीण सत्ता 
उन मवहला आकांिी पर सामावजक दबाव बनाती है, वजनमें राजनीवतक नेतृत्व संभालने के वलए आवश्यक उत्साह और िमता होती 
है। बस्ि गांव के पुरुषो ंको उन्हें प्रोत्सावहत करना चावहए और उनका समिान करना चावहए। इसके अलावा, मवहलाओ ंको सशि 

बनाने की एक बडी प्रवक्या की शुरुआत करने के वलए उन्हें स्वयं सहायता समूहो ं (एसएचजी) में संगवठत वकया जाता है। 
भारतीय संववधान के 73वें संशोधन ने मवहलाओ ंऔर समाज के हावशए पर पडे वगों के राजनीवतक सशस्िकरण में बहुत योगदान 

वदया है। कुछ संशयवादी लोग िे जो मवहला नेतृत्व के प्रस्ताव के पि में िे। वपतृसत्तात्मक समाज में अपने पारंपररक प्रभुत्व से पे्रररत 

होकर, पुरुष मवहलाओ ंकी कुछ कवमयो ंजैसे अवशिा, पाररवाररक वज़मे्मदाररयााँ, अनुभव, गरीबी और  संचार कौशल का हवाला देते 

िे।थिानीय स्तर पर वनणाय लेने की प्रवक्या में मवहलाओ ंकी प्रभावी भागीदारी में बाधा डालने वाले कारक के रूप में उच्च जावत के 

पुरुष उन तरीको ंकी खोज में िे, वजनके माध्यम से ग्रामीण िेत्र में उनकी पारंपररक पकड को बनाए रखा जा सके। ग्रामीण िेत्रो ंमें 
हावशए के समुदायो ंकी मवहलाओ ंको शुरू में पंचायतो ंमें अपना नेतृत्व संभालने की अपनी िमताओ ंपर बहुत भरोसा नही ंिा। 
पुरुष-प्रधान ग्रामीण सत्ता संरचना ग्रामीण संथिाओ ंपर अपनी पारंपररक पकड खोना नही ंचाहती िी। इसके कारण पंचायतो ंमें गैर-

एससी/एसटी राजनीवतक सीटो ंके वलए उनके पररवार के सदस्यो ंया ररशे्तदारो ंकी मवहला सदस्यो ंको नावमत वकया गया। इनमें से 

कई मवहलाएं जो कभी अपने घर से बाहर नही ंवनकली,ं उन्हें अपने पवतयो ंके समिान से चुनाव लडना पडा। कई मामलो ंमें अपनी 
जीत सुवनवित करने के वलए प्रमुख पुरुषो ंद्वारा जावत, धन और बाहुबल का भी इसे्तमाल वकया गया। ऐसे कई उदाहरण हैं जहां 
पंचायतो ंमें वनवाावचत मवहलाओ ंको अपने आवधकाररक कताव्यो ंको पूरा करने के वलए अपने पररवार के सदस्यो ंपर वनभार रहना 
पडा। इनमें से अवधकांश मवहलाओ ंको पंचायत प्रशासन की बारीवकयो ंका पता नही ंहै और वे सरकारी कामकाज के वलए अपने 

पवतयो ंपर वनभार रहती िी।ं कई मामलो ंमें वनवाावचत मवहलाओ ंकी अनुपस्थिवत में उनके पवत या भाई पंचायत की बैठको ंऔर 

ववचार-ववमशा की अध्यिता करते हैं। कई मामलो ंमें पंचायतो ंमें वनवाावचत मवहलाएं इतनी सािर, जागरूक, अनुभवी आवद नही ंहोती 
हैं और कई मामलो ंमें वे वनणाय लेने में अपने पुरुष समकिो ंपर वनभार होती हैं। ग्राम पंचायतो ंमें वनवाावचत सरपंचो ंऔर पंचो ंके संबंध 

में उन्हें अपने स्वावमयो ंपर वनभार रहना पडता है जो परंपरागत रूप से सत्ताधारी होते हैं। कुछ अपवादो ंको छोडकर, हावशए के 

समुदायो ंकी मवहला सदस्य जो अपेिाकृत सािर हैं और वजनकी राजनीवतक महत्वाकांिाएं हैं या वजनके पररवार में राजनीवतक 

भागीदारी का इवतहास है, वे पंचायतो ंमें चुनाव लडने के वलए से्वच्छा से आगे आती हैं। ये मवहलाएं चुनाव प्रचार के वलए अपने पररवार 

के सदस्यो ंऔर ररशे्तदारो ंपर भी वनभार करती हैं। अगर मवहलाएं सीखने की प्रवक्या के रूप में पारंपररक पुरुष नेतृत्व का समिान 

चाहती हैं तो इसमें कुछ भी गलत नही ंहै, लेवकन उन्हें अपने पुरुष समकिो ंद्वारा प्रोत्सावहत वकया जाना चावहए। पंचायतो ंमें वनवाावचत 

मवहला सदस्यो ंके वलए प्रवशिण कायाक्म क्मशः  राज्य/संघ राज्य िेत्र, वजला और ब्लॉक स्तर पर आयोवजत वकए जाने चावहए। इन 

मवहलाओ ंके वलए वशिण पद्धवत यिासंभव सरल होनी चावहए। समूह चचाा, सफलता की कहावनयां और सफल मवहलाओ ंके केस 

स्टडी प्रवशिण का वहस्सा होने चावहए। उनके प्रवशिण कायाक्मो ंमें इलेक्ट्र ॉवनक मीवडया और दृश्य-श्रव्य साधनो ंका उपयोग वकया 
जाना चावहए। सरकार को समाज के वंवचत वगों की मवहलाओ ंद्वारा संचावलत पंचायतो ंके वलए अचे्छ प्रदशान और उपस्थिवत के वलए 

प्रोत्साहन देना चावहए। अंततः  मवहलाओ ंऔर कमजोर वगों के बीच सािरता में सुधार ग्रामीण िेत्रो ंमें वनणाय लेने की प्रवक्या और 

ववकासात्मक गवतवववधयो ं में उनकी प्रभावी भागीदारी के वलए महत्वपूणा कारक है। ग्रामीण िेत्रो ं में मवहला सशस्िकरण की 
आवश्यकता को उजागर करने के वलए मास मीवडया/वपं्रट मीवडया को धन्यवाद।वफर भी उनकी शैिवणक, सामावजक और आविाक 

स्थिवत में सुधार की आवश्यकता है। समाज में लैंवगक असमानता को पाटने की सख्त आवश्यकता है क्ोवंक मवहलाओ ंकी 
सामावजक भागीदारी के वबना कोई भी समाज प्रगवत नही ंकर सकता। पुरुषो ंको मवहलाओ ंके पि में सकारात्मक दृवष्टकोण और 

मानवसक बदलाव ववकवसत करना चावहए।[19,20] 
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