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प्रसाद की कालजयी रचना 'कामायनी' में व्यक्त 

दार्शननक नचिंतन एविं जीवन सने्दर् का वैनर्ष्ट्य 
 

Gurmit Singh 

Associate Professor, Department of Hindi, Janki Devi Bajaj Govt. Girls College, Kota, Rajasthan, India 

 

सार: कामायनी  ह िंदी भाषा का एक म ाकाʩ  ै͡ इसके रचहयता जयशिंकर प्रसाद  ैं͡ य  आधुहनक छायावादी युग का सवोȅम 

और प्रहतहनहध ह िंदी म ाकाʩ  ै͡ 'प्रसाद' जी की य  अिंहतम काʩ रचना 1935 ई. में प्रकाहशत हुई, परिं तु इसका प्रणयन प्राय: 7-8 

वषष पूवष  ी प्रारिंभ  ो गया था͡ 'हचिंता' से प्रारिंभ कर 'आनिंद' तक 15 सगों के इस म ाकाʩ में मानव मन की हवहवध अिंतववषहȅयोिं का 
क्रहमक उɉीलन इस कौशल से हकया गया  ै हक मानव सवहʼ के आहद से अब तक के जीवन के मनोवै৯ाहनक और सािं व̀ हतक 

हवकास का इहत ास भी ˙ʼ  ो जाता  ै͡ 
 

कला की ̊हʼ से कामायनी, छायावादी काʩकला का सवोȅम प्रतीक माना जा सकता  ै͡ हचȅववहȅयोिं का कथानक के पात्र के रूप 

में अवतरण इस म ाकाʩ की अɊतम हवशेषता  ै͡ और इस ̊हʼ से ल৪ा, सौिंदयष, श्रȠा और इडा का मानव रूप में अवतरण ह िंदी 
साह ȑ की अनुपम हनहध  ै͡ कामायनी प्रȑहभ৯ा दशषन पर आधाररत  ै͡ साथ  ी इस पर अरहवȽ दशषन और गािंधी दशषन का भी 
प्रभाव यत्र तत्र हमल जाता  ै͡ 
 

I. पररचय 

 

मानव के अग्रजɉा देव हनहʮिंत जाहत के जीव थे͡ हकसी भी प्रकार की हचिंता न  ोने के कारण वे 'हचर-हकशोर-वय' तथा 'हनȑहवलासी' 
देव आȏ-मिंगल-उपासना में  ी हवभोर र ते थे͡ प्रकव हत य  अहतचार स न न कर सकी और उसने अपना प्रहतशोध हलया͡ भीषण 

जलɘावन के पररणामˢरूप देवसवहʼ का हवनाश हुआ, केवल मनु जीहवत बचे͡ देवसवहʼ के हवȰिंस पर हजस मानव जाहत का हवकास 

हुआ उसके मूल में थी 'हचिंता', हजसके कारण व  जरा और मवȑु का अनुभव करने को बाȯ हुई͡ हचिंता के अहतररक्त मनु में दैवी और 

आसुरी ववहȅयोिं का भी सिंघषष चल र ा था हजसके कारण उनमें एक ओर आशा, श्रȠा, ल৪ा और इडा का आहवभाषव हुआ तो दूसरी 
ओर कामवासना, ईषाष और सिंघषष की भी भावना जगी͡ इन हवरोधी ववहȅयोिं के हनरिंतर घात-प्रहतघात से मनु में हनवेद जगा और श्रȠा के 

पथप्रदशषन से य ी हनवेद क्रमश: दशषन और र ˟ का ৯ान प्राɑ कर अिंत में आिंनद की उपलब्धɩ का कारण बना͡ य  हचिंता से 

आनिंद तक मानव के मनौवै৯ाहनक हवकास का क्रम  ै͡ साथ  ी मानव के आखेटक रूप में प्रारिंभ कर श्रȠा के प्रभाव से पशुपालन, 

कव षक जीवन और इडा के स योग से सामाहजक और औȨोहगक क्रािंहत के रूप में भौहतक हवकास एविं अिंत में आȯाब्धȏक शािंहत की 
प्राब्धɑ का उȨोग मानव के सािं व̀ हतक हवकास के हवहवध सोपान  ैं͡ इस प्रकार कामायनी मानव जाहत के उȥव और हवकास की 
क ानी  ै͡[1,2,3] 
 

प्रसाद ने इस काʩ के प्रधान पात्र 'मनु' और कामपुत्री कामायनी 'श्रȠा' को ऐहत ाहसक ʩब्धक्त के रूप में माना  ै, साथ  ी 
जलɘावन की घटना को भी एक ऐहत ाहसक तȚ ˢीकार हकया  ै͡ शतपथ ब्रा˦ण के प्रथम कािंड के आठवें अȯाय से जलɘावन 

सिंबिंधी उʟेखोिं का सिंकलन कर प्रसाद ने इस काʩ का कथानक हनहमषत हकया  ै, साथ  ी उपहनषद् और पुराणोिं में मनु और श्रȠा 
का जो रूपक हदया गया  ै, उɎोिंने उसे भी अˢीकार न ी िं हकया, वरन् कथानक को ऐसा ˢरूप प्रदान हकया हजसमें मनु, श्रȠा और 

इडा के रूपक की भी सिंगहत भली भााँहत बैठ जाए͡ परिं तु सूक्ष्म सवहʼ से देखने पर जान पडता  ै हक इन चररत्रोिं के रूपक का हनवाष  

 ी अहधक सुिंदर और सुसिंयत रूप में हुआ, ऐहत ाहसक ʩब्धक्त के रूप में वे पूणषत: एकािंगी और ʩब्धक्तȕ ीन  ो गए  ैं͡ 
 

मनु मन के समान  ी अब्ध̾थरमहत  ैं͡ प ले श्रȠा की पे्ररणा से वे तपˢी जीवन ȑाग कर पे्रम और प्रणय का मागष ग्र ण करते  ैं, हिर 

असुर पुरोह त आकुहल और हकलात के ब कावे में आकर ह िंसाववहȅ और ˢेৢाचरण के वशीभूत  ो श्रȠा का सुख-साधन-हनवास 

छोड झिंझा समीर की भााँहत भटकते हुए सारˢत प्रदेश में पहुाँचते  ैं; श्रȠा के प्रहत मनु के दुʩषव ार से कु्षɩ काम का अहभशाप सुन 

 ताश  ो हकिं कतषʩहवमूढ़  ो जाते  ैं और इडा के सिंसगष से बुब्धȠ की शरण में जा भौहतक हवकास का मागष अपनाते  ैं͡ व ााँ भी सिंयम 

के अभाव के कारण इडा पर अȑाचार कर बैठते  ैं और प्रजा से उनका सिंघषष  ोता  ै͡ इस सिंघषष में पराहजत और प्रकव हत के रुद्र 

प्रकोप से हवकु्षɩ मनु जीवन से हवरक्त  ो पलायन कर जाते  ैं और अिंत में श्रȠा के पथप्रदशषन में उसका अनुसरण करते हुए 

आȯाब्धȏक आनिंद प्राɑ करते  ैं͡ इस प्रकार श्रȠा—आब्धˑक्य भाव—तथा इडा—बौब्धȠक क्षमता—का मनु के मन पर जो प्रभाव 

पडता  ै उसका सुिंदर हवʶेषण इस काʩ में हमलता  ै͡ 
 

सगष 
कामायनी ͘͜ सगष (अȯायोिं) का म ाकाʩ  ै͡ ये सगष हनɻहलब्धखत  ैं- 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A4%AF%E0%A4%B6%E0%A4%82%E0%A4%95%E0%A4%B0_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%A6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9B%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A5%80_%E0%A4%AF%E0%A5%81%E0%A4%97
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A4%AF%E0%A4%B6%E0%A4%82%E0%A4%95%E0%A4%B0_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%A6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9B%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A5%80_%E0%A4%86%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A5%8B%E0%A4%B2%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF_(%E0%A4%8F%E0%A4%AA%E0%A4%BF%E0%A4%95)
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B0%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6_%E0%A4%98%E0%A5%8B%E0%A4%B7
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%A7%E0%A5%80_%E0%A4%A6%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B6%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%81
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%81
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%8B%E0%A4%B5%E0%A5%88%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%95
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A4%A4%E0%A4%AA%E0%A4%A5_%E0%A4%AC%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%A3
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A5%82%E0%A4%AA%E0%A4%95
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1. हचȶा 2. आशा 3. श्रȠा 4. काम 5. वासना 6. ल৪ा 7. कमष 8. ईˈाष 9. इडा (तकष , बुब्धȠ) 10. ˢɓ 11. सिंघषष 12. हनवेद (ȑाग) 13. 

दशषन 14. र ˟ 15. आनȽ͡ 
सूत्र :- (͘) हचिंता की आशा से श्रȠा ने काम वासना को लब्ध৪त हकया͡ (͙) कमष की ईˈाष से बुब्धȠ/तकष  ने ˢɓ में सिंघषष हकया͡ 
(͚) हनवेद (हनद्रा)/ मो  माया का ȑाग कर ईʷरीय दशषन Ȫारा र ˟ मय आनिंद की प्राब्धɑ  ोगी͡ 
 

मूल सिंवेदना 
काʩ रूप की ̊हʼ से कामायनी हचिंतनप्रधान  ै, हजसमें कहव ने मानव को एक म ान् सिंदेश हदया  ै͡ 'तप न ी िं, केवल जीवनसȑ' के 

रूप में कहव ने मानव जीवन में पे्रम की म ȅा घोहषत की  ै͡ य  जगत् कʞाणभूहम  ै, य ी श्रȠा की मूल ̾थापना  ै͡ इस 

कʞाणभूहम में पे्रम  ी एकमात्र शे्रय और पे्रय  ै͡ इसी पे्रम का सिंदेश देने के हलए कामायनी का अवतार हुआ  ै͡ पे्रम मानव और 

केवल मानव की हवभूहत  ै͡ मानवेतर प्राणी, चा े वे हचरहवलासी देव  ोिं, चा े देव और प्राण की पूजा में हनरत असुर, दैȑ और दानव 

 ोिं, चा े पशु  ोिं, पे्रम की कला और मह मा वे न ी िं जानते, पे्रम की प्रहतʿा केवल मानव ने की  ै͡ परिं तु इस पे्रम में सामर˟ की 
आवʴकता  ै͡ समरसता के अभाव में य  पे्रम उ वৢिं खल प्रणयवासना का रूप ले लेता  ै͡ मनु के जीवन में इस सामर˟ के अभाव 

के कारण  ी मानव प्रजा को काम का अहभशाप स ना पड र ा  ै͡ भेद-भाव, ऊाँ च-नीच की प्रववहȅ, आडिंबर और दिंभ की दुभाषवना 
सब इसी सामर˟ के अभाव से उȋɄ  ोती  ैं हजससे जीवन दु:खमय और अहभशापग्रˑ  ो जाता  ै͡ कामायनी में इसी कारण 

समरसता का आग्र   ै͡ य  समरसता ȪिंȪ भावना में सामिंज˟ उपब्ध̾थत करती  ै͡ सिंसार में ȪिंȪोिं का उȜम शाʷत तȕ  ै͡ िूल के 

साथ कााँटे, भाव के साथ अभाव, सुख के साथ दु:ख और राहत्र के साथ हदन हनȑ लगा  ी र ता  ै͡ मानव इनमें अपनी रुहच के 

अनुसार एक को चुन लेता  ै, दूसरे को छोड देता  ै और य ी उसके हवषाद का कारण  ै͡ मानव के हलए दोनोिं को ˢीकार करना 
आवʴक  ै, हकसी एक को छोड देने से काम न ी िं चलता͡ य ी ȪिंȪोिं की समɋय ब्ध̾थहत  ी सामर˟  ै͡ प्रसाद ने हृदय और 

मब्धˑʺ, भब्धक्त और ৯ान, तप, सिंयम और प्रणय, पे्रम, इৢा, ৯ान और हक्रया सबके समɋय पर बल हदया  ै͡ 
 

कामायनी सिंबिंधी हवहवध मत 

डॉ. नगेȾ के अनुसार कामायनी मानव चेतना के हवकास का म ाकाʩ  ै͡ 
डॉ . नȽ दुलारे वाजपेई ने कामायनी को मानवता का रसाȏक इहत ास और नए युग का काʩ क ा  ै 
 

नगेंद्र ने कामायनी को आषष काʩ भी क ा 
 

गजानन माधव मुब्धक्तबोध ने कामायनी को िें टेसी रचना क ा 
 

रामˢरूप चतुवेदी ने कामायनी को किं पोहजशन काʩ क ा 
प्रतीकाȏक[4,5,6] 

कामायनी की प्रतीक रचना के सिंदभष में एक म ȇपूणष सिंकेत रचना के आरिंभ में रचनाकार जयशिंकर प्रसाद के हनɻहलब्धखत कथन से 

हमलता  ै— “य  आূान इतना प्राचीन  ै हक इहत ास में रूपक का भी अद्भुत हमश्रण  ो गया  ै͡ इसहलये मनु, श्रȠा और इङा 
इȑाहद अपना ऐहत ाहसक अब्धˑȕ रखते हुए, सािंकेहतक अथष को भी अहभʩक्त करें  तो मुझे कोई आपहȅ न ी िं  ोगी͡” 

कामायनी के प्रहतकाȏक  ोने के सिंदभष में डॉ नगेंद्र की ʩाূा सवाषहधक उपयुक्त मानी जाती  ै͡उɎोनें कामायनी को कथारूपक 

(ऐहलगरी) के अथष में रूपक काʩ माना  ै͡ डॉ नगेंद्र कामायानी के प्रतीकोिं की ʩाূा हनɻहलब्धखत पȠहत से करते  ैं— 

( क) पात्रोिं के ˑर पर प्रतीकाȏकता 
मनु - मनोमय कोश में ब्ध̾थत जीव का प्रतीक 

श्रȠा- उदाȅ भावना का प्रतीक 

इडा - तकष - बुब्धȠ की प्रतीक 

आकुहल- हकलात— आसुरी ववहȅयोिं के प्रतीक 

देव- अबाध इिं हद्रय-भोग के प्रतीक 

श्रȠा का पशु- दया, अह िंसा और करुणा का प्रतीक 

ववषभ- धमष का प्रतीक 

(ख) घटनाओिं के ˑर पर प्रतीकाȏकता 
जल ɘावन की घटना प्रलय की प्रतीक 

कैलाश पवषत आनिंद कोश या समरसता का प्रतीक 

सारˢत प्रदेश- हव৯ानमय कोश का प्रतीक 

इसके अहतररक्त डॉͣ नामवर हसिं  ने भी इसकी ʩाূा की  ै ͡ 
 
 
 
 
 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B8%E0%A5%81%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A1%E0%A5%89%E0%A5%B0_%E0%A4%A8%E0%A4%97%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0
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II. नवचार-नवमर्श 
 

कामायनी’ ह Ƚी भाषा का एक ‘म ाकाʩ’ और जयशिंकर प्रसाद की अमर कव हत  ै͡ य  आधुहनक छायावादी युग की सवोतम 

प्रहतहनहध काʩ  ै͡ इसे छायावाद का ‘उपहनषद’ भी क ा जाता  ै͡ य  प्रसाद जी की अिंहतम काʩकव हत  ै͡ य  म ाकाʩ 1936 में 
प्रकाहशत हुई थी͡ इसकी भाषा साह ब्धȑक खडी बोली और छिं द तोटक  ै͡ इसमें पिंद्र  सगष हचिंता, आशा, श्रȠा, काम, वासना, ल৪ा, 
कमष, इˈाष, इडा, ˢɓ, सिंघषष, हनवेद, दशषन, र ˟ और आनȽ  ैं͡ ‘हचिंता’ सगष से लेकर ‘आनȽ’ सगष तक की यात्रा करता हुआ य  

काʩ ह महगरी की एक चेतनता से समरस  ोने वाले मनु के जीवन का इहत ास  ै͡ कामायनी का हचिंता सगष 1927 के ‘सुधा’ पहत्रका 
में प्रकाहशत हुआ था͡ ‘कामायनी’ पर प्रसाद जी को मिंगलाप्रसाद पुरˋार हमला͡ ‘कामगोत्र’ में जɉ लेने के कारण श्रȠा को 
‘कामायनी’ क ा गया͡ प्रसाद जी ने कामायनी में आहद मानव की कथा के साथ युगीन सम˟ाओिं पर प्रकाश डाला  ै͡ कामायनी का 
अिंगीरस श्रवगािंर और शािंत रस तथा शैली प्रतीकाȏक  ै͡ कामायनी के कथा का आधार ऋ৖ेद, छȽो৓, उपहनषद, शतपथ ब्रा˦ण 

तथा भागवत  ैं͡ घटनाओिं का आधार शतपथ ब्रा˦ण से हलया गया  ै͡ कामायनी की पूवषपीहठका पे्रमपहथक  ै͡ कामायनी की श्रȠा 
का पूवष सिंˋरण ‘उवषशी’  ै͡ कामायनी का हृदय ल৪ा  ै͡ कामायनी की कथा के चार सोपान  ैं- जलɘावन और मनु, मनु श्रȠा 
हमलन और गव ˑ जीवन, मनु इडा हमलन और सारˢत नगर की घटना और मनु का कैलाश यात्रा͡[7,8,9] 
 

डॉ Ȫाररका प्रसाद के शɨोिं में- “प्रसाद छायावाद के प्रवतषक  ी न ी िं  ैं, अहपतु उसकी प्रौढ़ता, शालीनता, गुरुता, गिंभीरता के भी 
पोषक कहव  ैं͡ प्रसाद की कहवताओिं में प्रकव हत के सचेतन रूप के साथ-साथ मानव के लौहकक एविं पारलौहकक जीवन की जैसी 
रमणीक झााँकी अिंहकत  ै, वैसी हकसी अɊ कहव की कहवता में ̊हʼगोचर न ी िं  ोती͡” 
 

इस म ाकाʩ के नामकरण के सिंदभष में आचायष निंददुलारे वाजपेयी ने हलखा  ै- “कामायनी या श्रȠा का चररत्र अपनी आदशाषȏक 

हवशेषता के कारण काʩ का सवषप्रमुख चररत्र  ै͡ कामायनी को नाहयका प्रधान काʩ क ा जा सकता  ै͡” 
 

डॉ शभुनाथ के हसिं  शɨोिं में- “कामायनी में मनुˈ को न तो देवता बनाने का प्रयȉ हकया गया  ै और न उसे भयिंकर राक्षस, हनरे पशु 

या हनयाहतचाहलत प्राणी के रूप में  ी उपब्ध̾थत हकया गया  ै͡ इसके हवपरीत उसके सभी चररत्र नीचे से ऊपर उठते हुए महनमय 

कोश से आनिंदमय कोश की ओर अग्रसर  ोते हुए अिंत में पूणषता की प्राब्धɑ करते हुए हदखलाए गए  ैं͡” 
 

डॉ भोलानाथ हतवारी के शɨोिं में- “अिंतȪंȪ की ̊हʼ से मनु का हचत्रण पुरे ह Ƚी काʩ में अकेला  ै͡” 

डॉ भोलानाथ हतवारी के शɨोिं में- ‘कामायनी के चररत्र दो रे  ैं͡ उनके दो रेपन की रक्षा करते हुए भी कहव ने उɎें पूणष सजीव रखने 

में जो सिलता पाई  ै व  हनʮय  ी अप्रहतम  ै͡’ 
 

डॉ भोलानाथ हतवारी के शɨोिं में- ‘भारतीय नारी के हजस उदाȅतम रूप और हवशाल अिंतः करण का कहव प्रसाद की कʙना ˙शष 
कर सकी उसी का मो क हचत्र ‘कामायनी’ (श्रȠा)  ै͡’ 
 

अमरकोष के अनुसार- ‘गौ भू वाब्ध̓ˑवडा इडा’ क कर इडा शɨ पवțी अथातष बुब्धȠ, वाणी आहद का पयाषयवाची माना गया  ै͡   
कामायनी के आमुख में  ी प्रसाद जी ने क ा  ै- ‘मɋȶर के अथाषत मानवता के युग के प्रवतषक के रूप में मनु की कथा आयों की 
अनुशु्रहत में ̊ढ़ता से मानी गई  ै͡ इसहलए वैवˢत मनु को ऐहत ाहसक पुरुष मानना उहचत  ै͡’ 
 

कामायनी के हवषय में साह ȑकारोिं के कथन: 

डॉ नागेȾ: कामायनी मानव चेतना का म ाकाʩ  ै͡ य  आषष ग्रिंथ  ै͡ 
मुब्धक्तबोध: कामायनी िैं टसी  ै͡[10,11,12] 

इȾनाथ मदान: कामायनी एक असिल कव हत  ै 

नȽदुलारे वाजपेयी: कामायनी नये युग का प्रहतहनहध काʩ  ै͡ 
सुहमत्रानिंदन पिंत: कामायनी ताजम ल के सामान  ै͡ 
नागेȾ: कामायनी एक रूपक  ै͡ 
ʴामनारायण: कामायनी हवʷ साह ȑ का आठवााँ म ाकाʩ  ै͡ 
रामधारी हसिं  ‘हदनकर’: कामायनी आधुहनक सɷता का प्रहतहनहध म ाकाʩ  ै͡ 
डॉ नगेȾ: कामायनी समग्रतः  में समासोब्धक्त का हवधान लहक्षत करती  ै͡ 
नामवर हसिं : कामायनी आधुहनक सɷता का प्रहतहनहध म ाकाʩ  ै͡ 
 रदेव बा री: कामायनी आधुहनक ह Ƚी साह ȑ का सवोतम म ाकाʩ  ै͡ 
रामरतन भटनागर: कामायनी मधुरस से हसक्त म ाकाʩ  ै͡ 
हव ि̫ंभर मानव: कामायनी हवराट सामिंज˟ की सनातन गाथा  ै͡ 
 जारी प्रसाद हदवेदी: कामायनी वतषमान ह Ƚी कहवता में दुबषल कव हत  ै͡ 
आचायष रामचिंद्र शुक्ल: कामायनी में प्रसाद ने मानवता का रागाȏक इहत ास प्रˑुत हकया  ै͡ हजस प्रकार हनराला ने तुलसीदास के 

मानस हवकास का बडा हदʩ और हवशाल रिंगीन हचत्र ब्धखिंचा  ै͡ 



 

 

IJARASEM © 2024                                                            | An ISO 9001:2008 Certified Journal  |                                            6354 

शािंहतहप्रय द्৹ेदी: कामायनी छायावाद का उपहनषद  ै͡ 
रामˢरूप चतुवेदी: कामायनी को कɼोहजसन की सिं৯ा देने वाले 

बৡन हसिं : मुब्धक्तबोध का कामायनी सिंबिंहधअȯयन िू ड माসषवाद का नमूना  ै͡ 
मुब्धक्तबोध: कामायनी जीवन की पुनरषचना  ै͡ 
नगेȾ: कामायनी मनोहव৯ान की टर ीटाइज  ै͡ 
डॉ कमलेʷर प्रसाद हसिं : ‘मनु और श्रȠा एक पुनहमषलन प्रɒाशा  ै’ 
रामˢरूप चतुवेदी: कामायनी आधुहनक समीक्षक और रचनाकार दोनोिं के हलए परीक्षा ̾थल  ै͡ 
कामायनी की ऐहत ाहसकता में यत्र तत्र वतषमान के ˢर मुखररत हुए  ैं͡ कहव ने ˢयिं हलखा  ै- “मनु भारतीय इहत ास के आहद पुरुष 

 ैं͡ राम, कव ˁ और बुȠ इɎी िं के विंशज  ै͡  ााँ कामायनी की कथा श्रविंखला हमलाने के हलए  ी थोडा बहुत कʙना को भी ले आने का 
आधार मैं न ी िं छोडा हाँ͡”    
 

मानव सɷता की शुरुआत, उȈान और हवकास अनेक घटनाओिं, पररवतषनोिं और र ˟ोिं से भरा हुआ  ै͡ हवकास यात्रा की इस 

म ागाथा में मानव के साथ प्रकव हत भी एक अहनवायष तȕ के रूप में  मेशा से हवȨमान र ी  ै͡ हजस प्रकार प्रकव हत अपने सुिंदर 

वातावरण रूपी आाँगन में प्राहणयोिं को आश्रय और जीवन देती  ै उसी प्रकार उसका भरण-पोषण भी करती  ै͡ इन सबके बावजूद 

प्रकव हत का भी अपना कुछ हनयम  ोता  ै͡ इसहलए शोहषत या उपेहक्षत हकए जाने पर प्रकव हत अपने हवनाशक और हवकराल रूप से 

प्राहणयोिं को दिं हडत भी करती  ै͡ 
 

हवʷ के सभी प्राचीन सɷताओिं में य  प्रचहलत  ै हक जब-जब मानव ने ˢयिं को सवषशब्धक्तमान समझकर प्रकव हत के साथ छेड-छाड 

हकया  ै, तब-तब प्रकव हत ने मुसलाधार वषाष, आिंधी-तूिान और भूकिं प के Ȫारा सब कुछ तबा  हकया  ै͡ ‘प्रलय’ भारतीय शा˓ोिं और 

पुराणोिं के अनुसार उस घटना को क ते  ैं जो हक एक हनहʮत समय पर घटती  ै, हजसमें सवहʼ का अिंत  ो जाता  ै͡ चारोिं तरि केवल 

पानी  ी पानी नजर आता  ै͡ जलɘावन की घटना हवʷ के इहत ास में एक प्राचीन घटना  ै͡ शतपथ ब्रा˦ण में इसे ‘ओध’ पुरानोिं में 
प्रलय क ा गया  ै͡ प्रलय के तीन प्रकारोिं की बात क ी गई  ै- नैहमȅक, प्राकव हतक और आȑाब्धȶक͡ कामायनी में वहणषत प्रलय को 
ब्रा˦ नैहमȅक क ा गया  ै͡ हपछले जल प्रलय का वणषन प्राचीन ग्रिंथोिं ‘ओध’ नाम से हकया गया  ै͡ मुब्धˠम ग्रिंथोिं के अनुसार इसे 

‘क़यामत’ और अिंगे्रजी में ‘Doom’s Day’ क ते  ैं͡ प लवी िं ग्रिंथोिं तथा पारसी के धाहमषक ग्रिंथ ‘बेंदीदार’ में जलɘावन का वणषन हुआ 

 ै͡ सुमेररयन ग्रिंथ, यूनान, बेहबलोहनया के साह ȑ में भी जलɘावन की घटना वहणषत  ै͡ इस प्रकार य  कथा सिंसार के सभी साह ȑोिं 
में वहणषत  ै͡    [13,14,15] 
 

ऐसी माɊता  ै हक मानवोिं के उदय से प ले धरती पर देवजाहत का साम्रा৸ था͡ अपार समवहध और एʷयष के कारण वे भोग-हवलास 

में डूब गए थे͡ अ िंकार में चूर उɎोिंने प्रकव हत को भी अपने अधीन समझ हलया था͡ उनके हनयमोिं में  ˑके्षप करना आरʁ कर हदया 
था͡ हजसके िलˢरूप प्रकव हत ने अपने भयिंनक रूप में जल-प्रलय के Ȫारा उɎें दिं हडत हकया͡ इस जल-ɘावन में मनु को छोडकर 

समˑ देवजाहत नʼ  ो गई थी͡ 
 

पौराहणक भारतीय आূानोिं में मनु को म ȕपूणष ̾थान प्राɑ  ै͡ उɎें मानव सɷता का आहदपुरुष माना जाता  ै͡ मनु के जीवन को 
समझने के हलए प ले  में भारतीय समय के गणना से सिंबिंहधत कुछ तȚोिं को समझना  ोगा͡ पौराहणक भारतीय ग्रिंथोिं में सवहʼ के 

इहत ास को ‘कʙोिं’ (कʙ ह िंदू समय चक्र की बहुत लɾी मापन इकाई  ै) में बााँटा गया  ै͡ एक कʙ 4 अरब 32 करोड मानव 

वषों के बराबर माना जाता  ै͡ ऐसा भी माना जाता  ै हक प्रȑेक कʙ के अिंत में प्रलय के Ȫारा सवहʼ का हवनाश  ो जाता  ै͡ इसी 
आधार पर सवहʼ में मानव जाहत की उȋहत और हवकास का इहत ास ‘मɋिंतरोिं’ तथा ‘युगोिं’ में हवभाहजत हकया गया  ै͡ सिंसार का 
हनमाषण करने वाले परमशब्धक्त की कʙना ‘ब्र˦ा’ के रूप में की गई  ै͡ हजस प्रकार साधारण मानव की आयु सौ वषष मानी गई  ै’ 
उसी तर  ब्र˦ा की आयु भी सौ वषष मानी गई  ै, हकȶु दोनोिं प्रकार के गणनाओिं में बहुत अिंतर  ोता  ै͡ ब्र˦ा का एक हदन ‘कʙ’ 
क लाता  ै͡ उसके बाद प्रलय  ोता  ै͡ प्रलय ब्र˦ा जी की एक रात  ै, हजसके बाद हिर नई सवहʼ  ोती  ै͡ चारोिं युगोिं के एक चक्कर 

को चतुयुषगी क ते  ैं͡ 1,000 चतुयुषगी का एक ‘कʙ’  ोता  ै͡ ब्र˦ा के एक मास में 30 कʙ  ोते  ैं͡ प्रȑेक कʙ को 14 भागोिं में 
बााँटा गया  ै͡ इन भागोिं को ‘मɋȶर’ क ते  ैं͡ प्रȑेक मɋȶर का एक मनु  ोता  ै, हजɎें ब्र˦ा के Ȫारा सवहजत हकया जाता  ै͡ सवहʼ 

की आयु का अनुमान लगाने के हलए चारो युगोिं सतयुग, ते्रतायुग, Ȫापरयुग और कलयुग को हमलाकर एक ‘म ायुग’ माना जाता  ै͡ 
71 म ायुग हमलकर एक मɋȶर  ोता  ै͡ म ायुग की अवहध 43 लाख 20  जार वषष मानी गई  ै͡ 
 

प्राचीन गणनाओिं के अनुसार वतषमान ‘वरा ’ अथवा ‘ʷेतवरा ’ कʙ चल र ा  ै͡ हजसमे 14 मɋिंतरोिं में से 6 मɋȶर बीत चुके  ैं͡ 
अभी सातवािं मɋȶर चल र ा  ै͡ इस मɋȶर के 28 वी िं चतुयुषगी के तीन युग बीत चुके  ैं͡ अभी चौथा युग अथातष कलयुग चल र ा 
 ै͡ कलयुग का समय 4 लाख 32  जार वषों का माना गया  ै͡ वतषमान वषष यानी सनˎ 2019 अथवा हवक्रमी सिंवत् 2076 में कलयुग 

का 5121वािं वषष चल र ा  ै͡ प्रȑेक मɋȶर में एक मनु का शासन  ोता  ै͡ कामायनी के नायक मनु वरा कʙ के सातवें मɋȶर 

के मनु  ै, वतषमान मनु का नाम ‘वैवˢत’ अथवा ‘श्रȠादेव’  ै͡ इनसे प ले 6 मनु  ो चुके  ैं͡ हजनके नाम इसप्रकार  ैं ˢयिंभुव मनु, 

ˢरोहचष मनु, उȅम मनु, रेवात मनु, चाकु्षसी मनु, और सातवािं वैवˢत मनु या श्रȠादेव मनु जो अभी चल र ा  ै͡           
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कामायनी मनु और श्रȠा, पुरुष और नारी की और उसके मनोिंभावोिं के हवकाश की कथा  ै͡ कामायनी के कथा को पौराहणक और 

ऐहत ाहसक आधार लेकर हलखी गई  ै͡ कामायनी का कथानक इसी खिंड-प्रलय के बाद पररब्ध̾थहतयोिं से सिंबिंहधत  ै͡ हजसके अनुसार 

प्रलय के बाद वैवˢत मनु, कामायनी या श्रȠा के साथ हमलकर मानव सɷता की रचना करते  ैं͡ मनु कामायनी के प्रमुख पात्र  ैं, 
जो जल-प्रलय के बाद जीहवत बचे  ैं͡ श्रȠा भी उस प्रलय में बच गई  ै͡ श्रȠा कामगोत्र की कɊा  ै͡ इसहलए उनका नाम कामायनी 
 ै͡ इडा एक और प्रमुख पात्र  ै जो सारˢत प्रदेश की रानी  ै͡ मनु और श्रȠा का पुत्र मानव  ै͡ इसके आलावा असुर पुरोह त 

हकलात और आकुली गौण पात्र  ै͡ कथा का आरʁ हवशाल जल-ɘावन की घटना के साथ हुआ͡ 
 

हचिंता-सगष- मनु भारतीय इहत ास के आहद पुरुष  ैं͡ वे देवजाहत के शब्धक्तशाली पुरुष भी माने जाते  ैं͡ जल-प्रलय में देव जाहत का 
सɼूणष हवनाश  ो जाता  ै͡ देवताओिं में केवल मनु  ी अकेले जीहवत बचते  ैं͡ 
  देवताओिं  की सारमयी तथा हवलासमयी  भूहम नʼ हुई, 

  व  उɉȅ हवलास हुआ क्या! ˢɓ र ा या छलना थी 
  देव  सवहʼ की सुख-हवभावरी  ताराओिं  की  कलना थी͡ 
  हवकल  वासना के प्रहतहनहध  वे सब मुरझाये चले गए͡ 
   आ !  जले अपनी  ৹ाला से हिर वे जल में गले, गए͡ 
जल-ɘावन की समाब्धɑ के बाद मनु का मन हचिंहतत था͡ वे ह मालय की सबसे ऊाँ ची चोटी पर बैठकर प्रलय-प्रवा  देख र े थे͡ 
उनकी नौका पास  ी एक वट ववक्ष के साथ बिंधी थी͡ हजसे म ामत˟ ने एक  ी झटके में य ााँ पहुाँचा हदया था͡ उनके चारोिं तरि जल 

 ी जल  ै͡ 
 

ह महगरर के उȅुिंग हशखर पर, बैठ हशला की शीतल छााँ  

एक  पुरुष भी िंगे  नयनोिं से देख  र ा था  प्रलय  प्रवा ͡ 
हचिंता  कातर  वदन   ो र ा  पौरुष  हजसमे  ओत-प्रोत 

उधर उपेक्षामय  यौवन  का ब ता  भीतर मधुमय ˓ोत͡ 
इस हवनाश को देखकर मनु का हृदय द्रहवत  ो र ा था͡ वे अपने अतीत को याद करते  ैं͡ मनु हवचार करने लगते  ैं हक हजन 

देवताओिं के चरणोिं में समˑ सिंसार का वैभव था͡ हजनका जीवन आमोद-प्रमोद से ʩतीत  ो र ा था͡ वे देवता भी काल की भू्र-

भिंहगमा से पलभर में नʼ गए थे͡ देव सिं व̀ हत के दूसरा हवनाश का कारण था हनरी  पशुओिं का य৯ोिं में बहल देना͡ हजसके कारण 

समˑ प्राकव हतक शब्धक्तयााँ उन देवताओिं के हवरुȠ थी͡ जल-ɘावन का कारण देवताओिं का अ िंकार अहतशय हवलास भावना थी͡ 
इस म ाहवनाश में मनु  ी बच गए थे͡ मनु हचिंहतत और अधीर  ो र े थे͡ वे एक नौका में बैठकर सागर की ल रोिं के साथ डूबते 

उतराते चले जा र े थे तभी एक बडी मछली ने उनके नौका पर प्र ार हकया͡ उस मछली के प्र ार से उनकी नौका ह मालय की 
हशखर पर अटक गई͡ मनु बच जाते  ैं͡ वे एक ऊाँ ची हशलापर बैठकर इस भयाव  जल-ɘावन को देखते  ैं और मन  ी मन हवचार 

करने लगते  ैं͡ उसी समय उनके मन में हवचार आया हक य  जीवन क्षणभिंगुर  ै, हमȚा  ै? मवȑु  ी सȑ  ै͡ कुछ समय के बाद 

प्रलय की रात समाɑ  ो गई͡ धीरे-धीरे प्रकव हत का प्रकोप भी शािंत  ोने लगा͡ मनु ने देखा हक प्रलय की रात समाɑ  ो र ी थी और 

एक आशा की हकरण जाग र ी थी͡ उदयमान ग्र , नक्षत्रोिं को देखकर मनु के मन में हज৯ासा जागी और उɎें लगा हक इसके पीछे 

कोई अ৯ात शब्धक्त  ै जो ग न अɀकार, राहत्र के ̾थान पर प्रभात की सुन री हकरने हदखाने लगी͡ य ी आशा थी͡[15,16,17] 
 

वा˃ बना उडता जाता था या व  भीषण जल-सिंघान, 

सौरचक्र में आवतषन  था प्रलय  हनशा का  ोता प्रात͡ 
आशा सगष-  जल-ɘावन के बाद प्रकव हत एक नया रूप धारण करती  ै͡ उषा की बेला के वणषन के साथ आशा का आरʁ  ोता  ै͡ 
ह म हपघलने लगता  ै͡ वन˙हत नया ˢरूप धारण करती  ै͡ ˢৢ और शुȠ वायु प्रवाह त  ोने लगता  ै͡ आकाश में नये-नये रिंग 

हबखरने लगते  ै͡ प्रसाद ने प्रकव हत का भʩ वणषन हकया  ै- 

उषा  सुन रे तीर  बरसती जय-लक्ष्मी सी उहदत हुई, 

उधर अपराहजत कालराहत्र भी जल में अिंतहनषह त हुई͡ 
हसिंधुसेज  पर  धरावधू अब तहनक सिंकुहचत बैठी-सी, 
प्रलय हनशा की  लचल व̋हत में मान हकये सी ऐिंठी-सी͡ 
मनु को इस बात का ए सास  ोने लगता  ै हक सवषशब्धक्तमान परमेʷर ‘शब्धक्त’ और ‘सौिंदयष’ का मूल  ै͡ प्रकव हत के इस बदलाव ने 

मनु के जीवन में आशा का सिंचार भर हदया था͡ वे भहवˈ में आने वाले सुख के सपने देखने लगते  ैं͡ उनमे आशा की ৸ोहत 

प्र৹हलत  ोने के कारण जीने की लालसा भी बढ़ गई थी͡ वे एक सुिंदर गु ा में अपना हनवास ̾थान बनाते  ैं͡ भोजन बनाने के हलए वे 

धान चुनते  ैं और जो कुछ बच जाता  ै उसे वे व ी िं  प्रलय में पीहडत अपररहचत प्राणी के हलए छोड देते  ैं͡ वे अपना जीवन तप में 
लगा कर नये तरीके से जीने लगते  ैं͡ हकȶु अतीत की व̋हतयााँ भुलाने से भी न ी िं भूलते  ैं͡ एकािंत जीवन बडा  ी हनमषम  ोता  ै͡ 
एक रात उनके हृदय में वासना का जागरण  ोता  ै, हकȶु व ााँ मनु के हशवा कोई भी न ी िं  ै͡ उनमे जीवन साथी की आशा बलवती 
 ोने लगती  ै͡ इस प्रकार हदन ʩतीत  ोने लगे थे हकȶु मनु अपने एकािंकी जीवन से असिंतुʼ र ने लगे थे͡ प्रकव हत के मनमो क 

वातावरण में उनकी जीवन सिंहगनी की लालसा में ववब्धȠ  ोने लगी थी͡ 
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धीर-समीर-परस से पुलहकत हवकल  ो चला श्रािंत-शरीर, 

आशा की  उलझी अलकोिं से उठी ल र मधुगिंध अधीर͡ 
श्रȠा सगष- मनु इस बात से अनहभ৯ थे हक जल-ɘावन में उनके अहतररक्त भी कोई ʩब्धक्त जीहवत  ै͡ मनु हचिंता में थे तभी कामभोग 

की बाहलका श्रȠा का आगमन  ोता  ै͡ श्रȠा गिंधवष देश की र नेवाली थी जो भ्रमण करने के हलए हनकली थी͡ ह मालय पर भ्रमण 

करते हुए श्रȠा मनु के गुिा के हनकट आई͡ उसने मनु से पररचय पूछा- श्रȠा की मधुर और स ानुभूहतपूणष वाणी को सुनकर मनु को 
एक प्रकार से नया जीवन का ए सास हुआ͡ 
“कौन तुम? सिंसवहत-जलहनहध तीर तरिंगोिं से िेकी महण एक, 

 कर  र े  हनजषन का  चुपचाप प्रभा  की धरा से अहभषेक?” 

सुना  य  मनु ने मधू गुिंजार  मधुकरी का-सा जब सानिंद 

हकये मुख नीचा कमल समान प्रथम कहव का ৸ोिं सुिंदर छिं द͡ 
श्रȠा के सौिंदयष से मनु अहभभूत  ो जाते  ैं͡ उसके इस प्रʲ को सुनकर मनु का हृदय मधुररस से ओत-प्रोत  ो जाता  ै͡ उɎोिंने देखा 
हक उनके सामने गािंधार देश के मुलायम रोम वालें भेडोिं की चमष से ढकी हुई एक सुिंदर बाला खडी  ै͡ मनु क ते  ैं – 

“नभ   धाररणी   बीच    जीवन   र ˟   हनरुपाय, 

 एक उʋा-सा जलता भ्रािंत, शुɊ में हिरता हाँ अस ाय͡” 

मनु श्रȠा से क ते  ैं मैं एक भा৓ ीन ʩब्धक्त हाँ, हजसका जीवन सूत्र देवोिं के  ाथोिं में  ै͡ मैने देवोिं के हवलासमय जीवन को देखा  ै͡ 
इस सिंसार में सब कुछ नʷर  ै͡ जो आज  ै व  कल न ी िं  ोगा͡ जीवन का अिंत हनराशामय  ै͡ मनु के हनराशा से भरी पररचय को 
सुनकर श्रȠा मनु को जीवन के प्रहत साकाराȏक ̊हʼ अपनाने के हलए प्रोȖाह त करती  ै͡ व  मनु से क ती  ै- ‘उठो और कमष में 
प्रववत  ो जाओ’ व  मनु से य  भी क ती  ै हक “य  जीवन ʩथष में गवाने के हलए न ी िं  ै͡ तुममे तो अपार शब्धक्त  ै͡ व  मनु को 
कमषशील बनने की पे्ररणा देती  ै͡ उसने मनु से क ा देव सिं व̀ हत से Ȱˑ मानव सिं व̀ हत की सवहʼ करो͡ पर तुम अकेले आȏ 

हवˑार न ी िं कर सकोगे मेरी सेवा तुʉे समहपषत  ै͡ इस कायष के हलए श्रȠा अपने आपको मनु को समहपषत कर देती  ै͡ उसने मनु से 

क ा हक मनुˈ सवहʼ की शब्धक्त हबखरी पडी  ै यहद इसका समɋय  ो जाए तो मानव जाहत सदा हवजयी  ोगी͡ 
 

काम सगष- श्रȠा के सिंपकष  में आ जाने के बाद मनु के भावोिं में एक प्रकार की उथल-पुथल  ोने लगती  ै͡ उɎें ऐसा प्रतीत  ोने लगता 
 ै मानोिं जीवन में यौवन का प्रवेश  ो र ा  ै͡ वे श्रȠा के र ˟ को जानने के हलए उȖुक  ो र े थे͡ एक ओर उनके मन में नई आशा, 
हनहʮतता, ˢ िৢंदता की भावना जागवत  ोती  ै तो दूसरी ओर उɎें देवताओिं के हवलासी जीवन, हनराशा और हवरक्त की याद आने 

लगती  ै͡ मनु श्रȠा के अलौहकक सौिंदयष की सरा ना करके भी उससे दूर र ना चा ते  ैं͡ मनु हवचारोिं में डूबते हुए हनिंद्राधीन  ो जाते 

 ैं͡ उनका मन ˢɓ लोक में चला जाता  ै͡ तब वे कामदेव का सिंदेश सुनते  ै हक देव जाहत के हवनाश के कारण सवहʼ का हवकास 

अवरुȠ  ो गया था͡ अतः  उसके हवकास के हलए उसकी पुत्री श्रȠा को अपना लें͡ काम मनु को सिंबोहधत करते हुए क ते  ैं –   

“ɗासा  हाँ  मैं  अब भी ɗासा सिंतुʼ ओध से मैं न हुआ, 
 

 आया हिर भी व  चला गया तवˁा को तहनक न चैन हुआ͡” 

मनु उस पे्रम कला तक पहुाँचने का मागष पूछते  ैं परȶु जागने के बाद देखते  ैं हक काम की Ȱहन बिंद  ो चुकी  ै͡ य ी काम सगष की 
समाब्धɑ  ो जाती  ै͡ 
वासना सगष- य ााँ मनु और श्रȠा एक साथ जीवन ʩतीत करने लगते  ैं͡ हकȶु दोनोिं सिंकोच वश एक दूसरे से दूर र ते  ैं͡ श्रȠा मनु 

को अपने हृदय में ̾थान न ी िं दे पा र ी थी͡  जीवन हनवाष  के हलए श्रȠा ने पशुपालन का कायष प्रारिंभ हकया͡ अब मनु अतुल सɼहत, 

धान, आहद के ˢामी बन चुके थे͡ एक हदन श्रȠा सिंȯा के समय एक बाल पशु के साथ खेल र ी थी͡ श्रȠा उसके अिंगोिं को स ला 
र ी थी और व  मूक पशु श्रȠा के प्रहत अपनी सिंवेदना पूछ ह लाकर ʩक्त कर र ा था͡ य  देखकर मनु के मन में ईˈाष की भावना 
जागवत  ो जाती  ै͡ उनका हृदय ʩहथत  ो जाता  ै͡ उɎें लगता  ै हजतना पे्रम श्रȠा उस  पशु से करती  ै उतना मुझसे न ी िं करती 
 ै͡ वे सोचते  ै हक मुझसे तो अहधक भा৓शाली व  पशु  ै जो मेरे Ȫारा सिंहचत हकये गए अɄ पर पलता  ै͡ व  ˢयिं को उपेहक्षत 

अनुभव करने लगते  ैं͡ मनु के मन में अ म् जाग जाता  ै͡ श्रȠा मनु के पास आकर उसके मनः  भाव को समझ जाती  ै͡ श्रȠा अपने 

कोमल  ाथोिं से मनु को स लाती  ै͡ उस वक्त मनु की ईˈाष कुछ समय के हलए समाɑ  ो जाती  ै͡ इस हक्रया से मनु का मन शािंत 

 ो जाता  ै͡ श्रȠा के ˘े पूणष ʩव ार, अपूवष सौिंदयष और प्रकव हत के मादक वातावरण से मनु के मन में काम-वासना जागवत  ोती  ै͡ 
मनु के आȏ-समपषण कर देने से श्रȠा में नारी सुलभ ल৪ा का सिंचार  ोने लगता  ै और व  शाब्धȶ का अनुभव करती  ै͡  [16] 
 

“˙शष  करने  लगी ल৪ा लहलत कणष कपोल, 

ब्धखला पुलक कदिंब सा था भरा गदˎगदˎ बोल͡ 
हकिं तु  बोली  क्या  समपषण  आज का  े देव, 

 बनेगा – हचर – बिंध – नारी – हृदय –  ेतु-सदैव͡” 

ल৪ा सगष- नारी के हृदय में ल৪ा का उदय  ोना य  प्रकव हत का प्रȞत भावना  ै͡ नारी शरीर में ल৪ा का उदय कैसे  ोता  ै͡ य ा 
प्रसाद ने सगष की प्रथम पिंब्धक्त में  ी अहभʩक्त हकया  ै͡ 
“कोमल हकसलय के अिंचल में नɎी कहलका ৸ोिं हछपहत-सी 
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गोधुली  के  धूहमल  पट में  दीपक के ˢर में दीɑी-सी͡” 

ल৪ा का उदय  ोना नारी का धमष  ै͡ प्रसाद ने इस भाव का वणषन काʩ हशʙ और काʩ सौʿव की ̊हʼ से चमोਚषष पर पहुाँचा 
हदया  ै͡ काʩ सौʿव की ̊हʼ से य  सवषशे्रʿ सगष माना जाता  ै͡ श्रȠा मनु को आȏसमपषण कर देती  ै͡ व  मनु को सािंȕना देना 
चा ती थी परȶु ल৪ा वश व  आगे न ी िं बढ़ पाती  ै͡ उसके हृदय में अनेक भावनाएाँ  उमडने लगती  ै͡ व  मनु को सुख देना 
चा ती  ै, परȶु ल৪ा के कारण व  आगे न ी िं बढ़ पाती  ै͡ ल৪ा श्रȠा को समझाते हुए क ती  ै͡ तुम मुझे देखकर चहकत मत  ो 
तुम अपने मन की चिंचलता को दूर करो͡ पे्रम में कोई भी कदम उठाने से प ले तुम अৢी तर  से हवचार कर लो͡ मनु क ती  ै, 

‘तुम ठीक क ती  ो͡’ मेरा मन पुरुष के सɼकष  में आ चुका  ै͡ पुरुष से समता पाकर आȏसमपषण कर ल৪ा चहकत  ोकर क ती 
 ै͡ मैं तुʉे नर आहश्रत र ने से हवचहलत न ी िं कर सकती पर आज से नारी के प्रहत श्रȠा और हवʷास का  ी आश्रय र ेगा͡ तुम मनु 

का आश्रय लेकर जीवन की हवषमताओिं को हमटाकर सामिंज˟ ̾थाहपत करो͡ तुʉें अपने आाँसुओिं से भीगे  ए आाँचल पर सबकुछ 

Ɋोछावर कर मधुर मुˋान से पे्रम को हनभाना  ोगा͡ तुʉे पुरुष के अȑाचारोिं को स ते हुए भी  ाँसकर उसके साथ चलना  ोगा͡ 
“नारी! तुम केवल श्रȠा  ो हवʷास रजत नग पगतल में, 
पीयूस-˓ोत- सी ब ा करो जीवन के सुिंदर समतल में͡ 
आाँसू से भीगे अिंचल पर मान का सब कुछ रखना  ोगा’ 
 तुमको अपनी ब्ध˝त रेखा से य  सिंहधपत्र हलखना  ोगा͡” 
 

कमष सगष- श्रȠा बार-बार मनु को कमषशील  ोने की पे्ररणा देती  ै͡ मनु के हृदय में कमष की पे्ररणा का उȞीपन  ोता  ै͡ इसी से मनु 

जीवन के हलए उपयोगी कमष करने के हलए य৯ करने की योजना बनाने लगते  ैं͡ उनके हृदय में श्रȠा को पूणष रूप से अपनाने तथा 
सोमरस का पान कराने की उਚव ʼ अहभलाषा जागवत  ोने लगी͡ सवहʼ के हवनाश में असुर पुरोह त आकुहल और हकलात भी बच गए 

थे͡ सिंयोग से वे दोनोिं उधर आ गए͡ भ्रमण करते हुए उɎोिंने श्रȠा के हृʼ-पुʼ पशु को देखा͡ आकुली का मन मािंस भक्षण के हलए 

ललचने लगता  ै, परȶु य  असिंभव था͡ एक हदन मनु से उɎोिंने हवहधवत य৯ करवाने की और उससे सारी आकािंक्षाएाँ  पूणष  ोने की 
बात क ी͡ य৯ में पशुओिं का बहल देना देवताओिं के हलए आम बात थी͡ आकुहल जैसे पुरोह त के जाल में िाँ सकर मनु हनʮय करते  ैं 
हक य৯ हकया जाए͡ उससे एक नई उमिंग जागेगी और श्रȠा को भी अৢा लगेगा͡ मनु य৯ करते  ैं और श्रȠा के पशु को बहल चढ़ाते 

 ैं͡ य৯ समाब्धɑ के पʮात श्रȠा ने पशु  ȑा के सारे हचɎ देख हलए थे͡ य  देखकर श्रȠा का मन बहुत आ त और दुः ख से भर जाता 
 ै͡ व  गुिा में चली जाती  ै͡ राहत्र में शैʊा पर पडी-पडी व  सिंसार की हन̽ठुरता सुख-दुः ख पर हवचार करती र ी͡ मनु अपने सुख 

को  ी सब कुछ मानने लगता  ै͡ श्रȠा ग री हनिंद्रा में थी͡ वे उसके पास जाकर उसे स लाने लगे और क ने लगे य  तुʉारी कैसी 
माया  ै͡ मैंने हजसे ˢगष बनाया  ै उसे तुम हविल मत करो͡ य  सोमरस अधरोिं से लगाओ और मˑी से झमूोि͡ं  श्रȠा ने मनु से क ा’ 
आज तुम अपने  ी भाव में ब  र े  ो͡ क्या कल इसमें पररवतषन न ी  ोगा? कल तुम हकसी और के साथ ऐसा करोगे͡  े मनु! सब 

को जीने का अहधकार  ै͡ मनु ने क ा- “श्रȠा  मारा अपने सुख भी बहुमूʞ  ै͡ दो हदन के जीवन के सुख का उपभोग तो सवषˢ  ै͡ 
इस क्षहणक जीवन में हमलने वाले सुख को तुम तुৢ क ती  ो͡” श्रȠा ने क ा- “दूसरे प्राहणयोिं के प्रहत भी  मारा कुछ कतषʩ  ोता 
 ै͡ मानवता का मूल अिंग  ै अह िंसा, सेवा, ˢाथष का ȑाग और कमष͡” 
 

इसप्रकार श्रȠा का मन भी मादकता से भर जाता  ै͡ मनु श्रȠा को समझाते हुए क ते  ैं इसके बाद तुम जो क ोगी मैं व ी करूाँ गा͡ 
मनु श्रȠा को सोमरस देते  ैं͡ श्रȠा ल৪ा-म্  ो जाती  ै͡ मनु की वासना भरर आाँखोिं में श्रȠा की अनुराग भरी आाँखें डूब गई͡ और 

दोनोिं का हमलन उस गुिा में  ो गया͡ 
 

ईˈाष सगष- श्रȠा ने मनु को अपना सवषʷ समपषण कर हदया͡ मनु हदनभर हशकार के हलए घूमते-हिरते थे͡ उɎें मािंस भक्षण में आनिंद 

आने लगा था͡ मनु और भी कुछ प्राɑ करना चा ते थे͡ श्रȠा गभषवती  ो गई थी͡ गभष के कारण उसका मुख पीला पड गया था͡ श्रȠा 
का अहधकािंश समय धान एकहत्रत करने, उसके बीजोिं को जमा करने और तकली काटने में बीतता था͡ मनु के मन में बार-बार नवीन 

लालसा जɉ लेती और शािंत  ो जाती  ै͡ अब वे श्रȠा के प्रहत उदासीन र ने लगे  ैं͡ उɎें य  जीवन बिंदी जैसा लगने लगा  ै͡ श्रȠा 
में अब प ले जैसी आकुलता, पे्ररणा, आकषषण, उȖा  न ी िं था͡ उɎें श्रȠा के पे्रम में उਚट अहभलाषा के दशषन न ी िं  ोते  ैं͡ एक 

सिंȯा को मनु कािी देर के उपराȶ हशकार कर के लौटे उनके  ाथ में मरा हुआ  ररण था͡ उɎोिंने उसे Ȫार पर  ी रख हदया और 

ˢयिं भी थककर व ी िं बैठ गए͡ श्रधा ने क ा- “तुम क ााँ भटकते र ते  ो? तुʉे हकस वˑु का अभाव  ै? जो इतनी ʩाकुलता  ै, मैं 
अकेले शुɊता का अनुभव करती र ती हाँ͡” मनु कु्षɩता से बोले- “तुम में व  अनुराग क ााँ  ै जो प ले था तुम हदन-रात तकली और 

धान एकहत्रत करने में ʩथष श्रम करती र ती  ो͡ मैं पशु का मािंस और व˓ ला देता हाँ हिर य  श्रम क्योिं? श्रȠा बोली- ˢाथष के हलए 

पशु ह िंसा मुझे ˢीकार न ी ि͡ं  श्रȠा मौन र कर अपनी बनाई हुई कुहटया उɎें हदखाने के हलए ले गई͡ श्रȠा को अपने भावी सिंतान के 

हलए ʩ̾थता थी͡ उसने झुला हदखाते हुए क ा मैं कुछ समय के बाद मााँ बनने वाली हाँ͡ य  ऊन उसी के हलए  ै͡ मनु को य  बात 

स न न ी िं हुई हक उसके पे्रम में कोई भागीदार बने मैं अकेला  ी तुʉारे पे्रम का अहधकारी हाँ य  क कर मनु अपने ईˈाष से श्रȠा 
को छोडकर ˢतिंत्र जीवन ʩतीत करने के हलए चले गए͡ 
 

इडा सगष- गुिा में श्रȠा को अकेले छोडकर मनु लশ ीन घूमते-घूमते सारˢत प्रदेश पहुाँच जाते  ै͡ ज ााँ Ȱˑ खिंड र हदखाई दे 

र ा था͡ मनु व ााँ हवश्राम करते हुए जीवन के सिंबिंध में हवचार करने लगे हक सिंसार क्या  ै? मनुˈ का जीवन क्या  ै? मनुˈ को कमषठ 

 ोना चाह ए͡ अकमषਘ मनुˈ ˢयिं भी भयभीत र ता  ै और सिंसार को भी भयभीत करता र ता  ै͡ मनुˈ प्रहतक्षण ज ााँ हनमाषण 



 

 

IJARASEM © 2024                                                            | An ISO 9001:2008 Certified Journal  |                                            6358 

करता  ै व ी िं व  नाश करने में भी तȋर र ता  ै͡ मेरे हलए ह मालय पे्ररणादायक न ी िं, सूयष  ी मेरे हलए आदशष  ै͡ मैंने कभी हकसी 
पर दया न ी िं हकया͡ मैंने श्रȠा के पे्रम को तोडा और ˢाथष में लीन र ा͡ मैं सबको कʼ  ी देता र ा हकसी को प्रसɄ न ी िं कर सका͡ 
इसी कारण मैं कभी सिलता का मुाँ  न ी िं देख सका͡ 
 

  य ी िं पर देवराज इिंद्र ने असुरोिं पर हवजय प्राɑ हकए थे͡ य ी देवासुर सिंग्राम मनु के मन में भी चल र ा था͡ तभी उनके कानोिं में 
काम का शाप सुनाई हदया हक तुम भौहतक सुख के हलए श्रȠा को भूल गए  ो͡ मनु तुम य  भी भूल गए  ो हक पुरुष और नारी में 
कुछ समरसता  ोती  ै – 

तुम भूल गए पुरुषȕ मो  में कुछ सȅा  ै नारी की, 
समरसता   ै सिंबिंध बनी अहधकार और अहधकारी की͡ 
हजस प्रजातिंत्र की तुम ̾थापना करना चा ते  ो वे सदैव पीहडत र ेगी͡ मब्धˑʺ हृदय के र ˟ के हवरुȠ चलेगा͡ जीवन में उहचत 

और अनुहचत का ৯ान नʼ  ो जाएगा͡ तुʉारा वतषमान सुख से विंहचत र ेगा और भहवˈ सिंहद৊ बनी र ेगी͡ इस शाहपत वाणी के 

पʮात मनु हचिंहतत  ोकर सरˢती के हकनारे-हकनारे आगे बढ़ते जा र े थे͡व ी िं पर उनकी भेंट इडा से  ोती  ै͡ उसके पररचय से य  

৯ात  ोता  ै हक व  उस प्रदेश की म ारानी थी और उसका नाम इडा था͡ मनु ने जब उससे जीवन का मागष बताने के हलए अनुरोध 

हकया तब उसने कमषशील बनकर प्रकव हत के र ˟ को खोलने का परामशष हदया͡ इडा ने उɎें अपने आश्रय के हलए हनमिंत्रण हदया 
और समझाया हक “यहद मनुˈ बुब्धȠ से काम करे तो व  अपने दुखोिं का हवनाश कर सुख का भागी बन सकता  ै͡” य  उजडा हुआ 

सारˢत प्रदेश  ी मेरा देश  ै͡ मुझे इसे हिर से बसाने के हलए हकसी की स ायता चाह ए͡ मनु इडा के हनमिंत्रण को ˢीकार कर लेते 

 ैं और सारˢत प्रदेश के पुनहनषमाषण में लग जाते  ैं͡ 
 

ˢɓ सगष- मनु के चले जाने के बाद श्रȠा अकेली  ी ह मालय की व वˑत गुिा में जीवन ʩतीत करती  ै͡ व  मनु के हवयोग में दुखी 
र ती  ै और बीते हुए जीवन की घटनाओिं को याद कर ʩाकुल  ो जाती  ै͡ उसका मन कुिं हठत  ो जाता  ै͡ हृदय भर जाता  ै और 

आाँखोिं में आाँसू आने लगते  ैं͡ उसी समय एक कोमल Ȱहन उसके कानोिं में सुनाई पडती  ै- ‘मााँ’ य  सुनकर व  ʩाकुल  ो जाती 
 ै͡ व  ‘मानव’ था श्रȠा का पुत्र हजसकी आवाज सुनकर श्रȠा अपने अिंक में भरने के हलए दौड पडती  ै͡ व  मानव से क ती  ै- 

“क ााँ  र ा  नटखट  तू हिरता अब तक मेरा भा৓ बना, 
अरे हपता के प्रहतहनहध तूने भी सुख दुः ख तो हदया घना͡” 

मााँ ने अपने बৡे को दुलार हकया और दोनोिं पुनः  हनिंद्रा की सुखद गोदी में समाह त  ो गए͡ श्रȠा ने अȠषहनिंद्रा अव̾था में ˢɓ देखा- 
“मनु ने एक सुिंदर नगर बसाया हुआ  ै͡ व ााँ खेती  ो र ी  ै͡ िसले लगाई जा र ी  ै͡ सभी प्राणी हमलकर पररश्रम कर र े  ैं͡ व  

नगरी धन-धाɊ और सɼɄता से पररपूणष  ै͡ व  चहकत  ोकर चारोिं तरि देखती  ै͡ उस नगर में बहुत ऊाँ चे-ऊाँ चे म ल थे͡ उनमे से 

एक म ल सोने के कलश से सुशोहभत था͡ श्रȠा ने मनु को इडा के साथ देखा͡ उसने देखा हक हवलाहसता में म্ मनु हववेकशूɊ 

 ोकर इडा के साथ अभद्र ʩव ार तथा अनाचार करने के हलए कहटबȠ थे͡ मनु के इस ʩव ार से प्रकव हत कु्रȠ  ो गई पवțी कााँपने 

लगी और आकाश में  लचल मच गई-   
 

“धूमकेतु सा चला रूद्र नाराज भयिंकर हलए पूिंछ में ৹ाला अपनी अहत प्रलयिंकर, 

अȶररक्ष में म ाशब्धक्त हुिंकार कर उठी सब श˓ोिं की धारें  भीषण वेग कर उठी͡” 

आकाश में देव शब्धक्तयााँ क्रोहधत  ोकर हवचहलत  ो उठी͡ प्रजा मनु से प्रहतशोध लेने के हलए Ȫार पर खडी थी͡ ˢɓ में य  ̊ʴ 

देखकर श्रȠा कााँप उठी͡ उसकी हनिंद्रा भिंग  ो गई͡ श्रȠा के मन में मनु के हलए अहनʼ की आशिंकाएाँ   ोने लगी इसी हचिंता में रात बीत 

गई͡ 
 

सिंघषष सगष- श्रȠा ने जो सपना देखा था व  सȑ था͡ मनु के अनैहतक ʩव ार के कारण इडा ˢयिं सकुचा र ी थी͡ मनु शैया पर पडे-

पडे सोचते  ैं͡ मैने अपने बुब्धȠ-बल से लोगोिं को सिंगहठत हकया, सुखी बनाया और आज वे सब मेरे  ी हवद्रो ी बन गए  ै͡ मैंने शासन 

के हलए हनयमोिं का हनमाषण हकया परȶु क्या मैं भी हनयमबȠ रहाँ͡ जब मैं श्रȠा के ममतापाश को तोडकर भाग सकता हाँ, तो इडा के 

अनुशासन में कैसे र  सकता हाँ? इस सिंसार में  सभी बिंधनमुक्त  ैं और सबकुछ पररवतषन शील  ै͡ मनुˈ भी आवागमन की चक्की 
में पीसता जा र ा  ै͡ इस प्रकार समˑ सिंसार  ी म ाकाल का दास बना हुआ  ै͡ हिर क्योिं न प्राɑ क्षणोिं का सुखमय उपभोग हकया 
जाए? 
 

इडा को देखते  ी मनु के हवचार की श्रविंखला टूट जाते  ैं͡ इडा ने मनु से क ा- “य  सच  ै हक तुम शासक  ो तुʉी िं ने इन हनयमोिं का 
हनमाषण हकया  ै͡ परȶु तुʉें भी हनयमबȠ  ोना चाह ए͡ सिंसार में व ी अवहशʼ  ै, जो शब्धक्तशाली  ै͡ शासक की शब्धक्त ˢाथष को 
छोडकर प्रजा के ह त में  ोना चाह ए͡” मनु बोले, य  कैसे  ो सकता  ै हक मैं शासक  ोकर भी अपनी उपभो৓ वˑु का उपभोग 

न ी िं कर सकू͡ दैवीय प्रकोप से मैं न ी िं डरता͡ मनु का मन वासनासक्त  ो र ा था͡ इडा के साथ उनका अनुहचत ʩव ार देखकर 

प्रजा ने हवद्रो  कर हदया͡ आकुहल और हकलात प्रजाजनोिं का नेतवȕ कर र े थे͡ उनमे और मनु में भीषण सिंग्राम हुआ͡ इस सिंग्राम में 
स ˓ोिं ʩब्धक्त आ त हुए और मनु भी मुहछष त  ो गए थे͡ 
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हनवेद सगष- मनु और प्रजा के बीच घोर सिंघषष के बाद समˑ सारˢत प्रदेश दुखी हदखाई देता  ै͡ इडा सोचने लगती  ै “य  मानव 

हकतना कू्रर  ै͡ इसने मेरी पूजा की  ȑा कर हदया͡ उसे मनु के पतन से ৕ानी  ोती  ै͡ उस सुने राजमिंहदर में मनु अचेत पडे थे͡ 
इडा के अहतररक्त व ााँ कोई भी न ी िं था͡ तभी उसे दूर से आती हुई एक Ȱहन सुनाई पडती  ै͡ व  श्रȠा थी͡ श्रȠा अपने पुत्र मानव 

के साथ मनु को खोजती हुई आई थी͡ श्रȠा ने मनु को जब घायल अव̾था में देखा तब व  हवलाप करने लगी͡ मनु ने उसे प चान 

हलया͡ श्रȠा ने अपने कोमल  ाथ से उसे स ारा हदया͡ श्रȠा के पे्रम पूवषक ˙शष से मनु की ʩथा दूर  ो गई͡ बालक भी हपता को 
पाकर आनिंहदत हुआ͡ पहत-पȉी और हपता-पुत्र का हमलन हुआ͡ मनु को अȑिंत सुख हमला͡ मनु हनवेद से दबे हुए श्रȠा से क ने लगे 

“तुमने मुझे जीवन का र ˟ बताया  ै͡” मनु श्रȠा से क ी िं दूर ले जाने का आग्र  करते  ैं͡ परȶु श्रȠा ने मनु से क ा, वे अभी ˢ̾थ 

न ी िं  ैं͡ उɎोिंने क ा, श्रȠये! प्रलय से बचने के बाद तुमने मुझे स ारा हदया͡ पे्रम और हवʷास भी हदया͡ तुमने मुझे पुिंजीभूत हकया 
कʼोिं को स ने की शब्धक्त हदया͡ परȶु मैं ˢाथी तुʉारा मूʞ न ी िं समझ सका͡ मैं बडा  ी पापी हाँ मेरी अिंतराȏा बहुत दुखी  ै͡ मेरी 
कामना  ै हक तुम अपने बालक के साथ सुखी र ो͡ प्रातः  हुआ तो मनु का क ी िं पता न ी िं था͡ वे सबको सोते हुए छोडकर चले गए 

थे͡[15] 
 

दशषन सगष- मनु के चले जाने के बाद श्रȠा मनु को पुनः  ढूाँढने के हलए हनकल जाती  ै͡ सरˢती नदी के हकनारे इडा और मानव भी 
मनु को ढूाँढने के हलए आते  ैं͡ मनु के अपराधोिं के हलए श्रȠा ने इडा से क्षमा याचना हकया͡ इडा ने क ा, “न ी िं अपराध तो ˓ी पुरुष 

दोनोिं से  ोता  ै͡ क्षमा कर देना सबसे बडा दूषण  ोगा͡ मुझे दुः ख इस बात का  ोता  ै हक ʩब्धक्त अपने Ȫारा हकये गए अपराध को 
न ी िं मानता  ै͡ भगवान् ने मनुˈ को बुब्धȠ हदया  ै, परȶु मनुˈ उस बुब्धȠ का दुरुपयोग कर र ा  ै͡ अपने कतषʩ को भूलकर सभी 
वैमन˟ से जले जा र े  ैं͡ समझ में न ी िं आता  ै हक जो हनयम मनुˈ बनाते  ैं व ी हनयमोिं को भिंग क्योिं करते  ैं? मनुˈ को इस 

हवनाश से कैसे रोका जाए? य  तो सवषत्र िैल गया  ै͡ श्रȠा ने इडा को उतर देते हुए क ा, “तुʉारी ब्ध̾थहत जनता की न ी िं  ै͡ तुʉारे 

पास हदल न ी िं  ै͡ श्रȠा अपने पुत्र मानव को इडा के पास र कर सुखद कायष Ȫारा शासन प्रबिंध करने की आ৯ा देती  ै͡ श्रȠा ने 

मानव से क ा हक इडा में तकष  की प्रधानता  ै͡ तुझमे हवʷास की अतः  तुम सारे रा৸ को सुʩवब्ध̾थत कर समाज में समानता की 
भावना का प्रसार करना͡ व ी िं नदी के हनजषन तट पर एक गुिा में श्रȠा ने मनु को देखा͡ मनु ने इडा का हतरˋार करते हुए श्रȠा के 

गुणोिं का वणषन हकया͡ उसी समय अɀकार को चीरती हुई एक हवराट शब्धक्त उȋɄ हुई͡ वे हशवजी थे जो तािंडव नवȑ में लीन थे͡ 
इसके कारण एक ओर तामसी पदाथों का नाश  ो र ा था और दूसरी ओर साब्धȕक पदाथीं की सवहʼ  ो र ी थी͡ हशव को इस मुद्रा में 
देख कर उनके चरणोिं तक ले जाने के हलए मनु ने श्रȠा से अनुरोध हकया͡ ज ााँ पहुाँचकर सभी पाप-पुਘ पावन  ोकर आनȽ  ी 
आनȽ  ोगा͡          
 

र ˟ सगष– मनु के अȑहधक आग्र  करने पर श्रȠा उɎें लेकर ह मालय पर चढ़ने लगी͡ श्रȠा मनु को एक समतल भूहम पर ले आई 

ज ााँ उसे एक नवीन चेतन का उदय हुआ͡ व ााँ उɎोिंने तीन हब̢दु अथातष तीन लोक को देखा इৢा, हक्रया और ৯ान͡ श्रȠा ने क ा 
हक इन तीनोिं के अलग र ने के कारण  ी जीवन में दुः ख आते  ैं͡ 
“৯ान दूर कुछ हक्रया हभɄ  ै इৢा क्योिं पूरी  ो मन की’ 
एक दूसरे  से न हमल सके  य   हवडिंबना  ै जीवन की͡” 

इतना क ते  ी श्रȠा की एक मुˋान से तीनोिं लोक पर˙र हमल गए͡ व  हमलकर एकाकार  ो गए͡ हशव का तािंडव  ोने लगा͡ 
समˑ हदशाओिं में ৯ान का प्रसार  ोने लगा͡ हजसे देखकर श्रȠा और मनु तɉय  ो गए͡ उɎें अलौहकक अन द नाद सुनाई देने 

लगता  ै͡ दोनोिं उसमे तʟीन  ो गए͡ 
 

आनिंद सगष– मानव ने इडा के स योग से पुनः  सारˢत नगर को ʩवब्ध̾थत कर हदया͡ व ााँ के हनवासी सुख-समवहध के साथ हबना भेद-

भाव के पररवार की तर  अपना जीवन यापन करने लगे͡ एक हदन इडा और मानव भी अपने सभी के साथ कैलास यात्रा के हलए 

हनकले͡ इस दल के साथ धमष का प्रतीक एक ववषभ (बैल) भी था͡ मानव युवा  ो चूके थे͡ मानसरोवर के पास  ी मनु तप˟ा में थे͡ 
य ााँ पहुाँचकर इडा श्रȠा और मनु के पार˙ररक पे्रम और तप˟ा के ˢरुप को देखकर ˢयिं को धɊ समझने लगी͡ मानव ने अपनी 
मााँ को ˘े पूवषक आहलिंगन में भर हलया͡ इडा ने अपने आने का कारण बताते हुए क ा हक व  अपने पापोिं का नाश करने आए  ैं͡ 
मनु मुˋुराकर बोले य ााँ कोई पराया न ी िं  ै  म सभी ब्र˦मय  ैं͡ य ााँ कोई भी प्राणी दुखी न ी िं  ै͡ 
 

“सब भेद-भाव भुलवा कर दुः ख-सुख को ̊ʴ बनाता 
मानव क  रे! य  मैं हाँ, य  हवʷ नीड बन जाता͡” 

इसके पʮात कैलास पर बसिंत ऋतु छा गई͡ समˑ प्रकव हत प्रिुब्धʟत  ो उठी͡ चारोिं तरि सुगब्धɀत वायु ब ने लगी, वʟररयााँ नवȑ 

करने लगी, हपक कूकने लगे, भ्रमर गूाँजने लगे आहद͡ इस हदʩ अलौहकक सौिंदयष को देखकर सभी आनिंद हवभोर  ो गए͡ सभी 
भेदभाव हमटाकर परम सȅा के अखिंड आनिंद में डूब गए͡ ह मालय की पाषाणी प्रकव हत मिंगलमय  ो र ी थी͡ प्रसाद जी इस सगष के 

अिंतगषत क ते  ैं- 
“समरस थे जड या चेतन सुिंदर साकार बना था, 
चेतनता एक हवलासती आनिंद अखिंड घना था͡” 

सारािंश- छायावाद का प्रमुख आधार िˑंभ ‘कामायनी’ म ाकाʩ  ै͡ य  पिंद्र  सगों में हवभाहजत  ै͡ इसे नाहयका प्रधान काʩ क ा 
जाता  ै͡ कामायनी में पात्रोिं के ʩब्धक्तȕ और अिंतमषन का सामिंज˟ पूणष हनवाष  हकया गया  ै͡ प्रसाद ने मनोवै৯ाहनक आधार लेकर 
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मानव की मनोभावनाओिं का बडा  ी सुिंदर हचत्रािंकन  ै͡ उɎोिंने इसमें शैवदशषन के प्रȑाहभ৯ादशषन उʟेब्धखत समरसता हसȠािंत का 
भी ग नता एविं पररपूणषता के साथ हनरूपण हकया  ै͡ इसमें प्राचीन देव सिं व̀ हत के हवकास और अधः पतन के माȯम से मानव जीवन 

के हवकास की कथा को रूपाहयत हकया गया  ै͡ छायावादी कहवता के गुण-दोष भी इस म ाकाʩ में ˙ʼ पररलहक्षत  ोता  ैं͡ इसमें 
कहव की मौहलक कʙना, पात्र सवहʼ, प्रकव हत का बहुआयामी हचत्रण, मनोवै৯ाहनकता, प्रतीकाȏकता, ग न हचिंतन मनन सभी साकार 

एविं एकाकार  ो गया  ै͡ कामायनी अपनी काʩ गररमा और म ानता के कारण हवȠानोिं में आज भी चचाष—पररचचाष, हचिंतन-

अनुहचिंतन और शोध का हनरिंतर आकषषण र ा  ै 
 

III. पररणाम 

 

आधुहनक ह िंदी साह ȑ में छायावाद के प्रवतषक म ाकहव जयशिंकर प्रसाद ने अपनी उਚव ʼ रचनाओिं के माȯम से सिंपूणष रा र̓  को नई 

चेतना दी͡ जयशिंकर प्रसाद न केवल ह िंदी के सवषशे्रʿ कहवयोिं में एक  ैं, बब्धʋ ह िंदी के शे्रʿ कथाकार, नाटककार और हनबिंधकार भी 
 ैं͡ प्रसाद जी की कालजयी रचना ‘कामायनी’ सिंपूणष ह िंदी काʩ की अनुपम कव हत  ै, हजसमें मानव जीवन के अिंतहवषरोधोिं, सिंघषष और 

ʩाकुलता का उɎोिंने बे द गिंभीर व भावपूणष हचत्रण करने के साथ  ी यथाथष व मानवीय मूʞोिं को नया आयाम भी हदया͡ ‘कामायनी’ 
काʩ खिंड ज ािं उɎें म ाकहव के रूप में प्रहतहʿत करता  ै, व ी िं कथा, नाटक व हनबिंध लेखन के के्षे़ त्र में भी वे एक बे द गिंभीर 

साह ȑकार के रूप में ̾थाहपत  ैं͡ म ज सैंतालीस साल के अपने अʙ जीवनकाल में जयशिंकर प्रसाद ने कहवता और क ानी के 

के्षत्र में समान रूप से वव द रचनाएिं  रची ि͡ं  उनके काʩ सिंग्र  ‘ल र’ में एक कहवता की ये पिंब्धक्तयािं  ैं- ‘छोटे से जीवन की कैसे बडी 
कथाएिं  आज कहिं? क्या य  अৢा न ी िं हक औरोिं की सुनता मैं मौन रहिं? सुनकर क्या तुम भला करोगे मेरी भोली आȏकथा? अभी 
समय भी न ी िं थकी-सोई  ै मेरी मौन-ʩथा͡’ 
 

प्रसाद जी की कहवता के अलावा ‘छाया’, ‘प्रहतȰहन’, ‘आकाशदीप’, ‘आिंधी’ और ‘इिंद्रजाल’ प्रहसȠ क ानी सिंग्र   ैं͡ उनकी 
क ाहनयोिं में पे्रम व सामाहजक ȪिंȪ के साथ  ी सािं व̀ हतक चेतना का समावेश  ै, जो मानव समाज को उȌेररत करती  ै͡ 
 

30 जनवरी, 1889 में बनारस में जɉ लेने वाले जयशिंकर प्रसाद ने प्रहतकूल पाररवाररक और ʩवसाहयक दबावोिं के बावजूद साह ȑ 

रचना को अपना सिंसार चुना और जीवन के तमाम झिंझावतोिं को झेलते हुए इसमें डूबते चले गए͡ जीवन, हचिंतन और साह ȑ की इस 

हत्रधारा का उɎोिंने हजस ईमानदारी से हनवाष  हकया, व  अहȪतीय  ै, अनूठा  ै͡ प्रसाद जी ने अपनी लेखनी से न केवल काʩ जगत 

को आलोहकत हकया, बब्धʋ गȨ साह ȑ में भी शे्रʿ रचनाएिं  दी ि͡ं  तਚालीन साह ब्धȑक हवधाओिं में उɎोिंने हवशेष परचम ल राया͡ 
चिंद्रगुɑ, ि̀ं दगुɑ एविं धु्रवˢाहमनी उनके प्रहसȠ नाटक  िंैै͡ 
 

जयशिंकर प्रसाद युग प्रवतषक साह ȑकार थे͡ उनका रचनाकाल सन् 1909 से 1936 तक माना जाता  ै͡ य  व  समय था जब भारत 

अपनी गुलामी की जिंजीरोिं को तोडकर आजाद  ोने के हलए कसमसा र ा था͡ भारत की अȯाȏवादी जीवन ̊हʼ और पहʮम की 
भौहतकवादी सोच के बीच जबरदˑ सिंघषष हछडा था͡ रूढ़ीवादी परिंपराओिं और सुधारवादी हवचारधाराओिं का टकराव चल र ा था͡ 
ऐसे समय में प्रसाद जी ने अपनी सशक्त लेखनी से सिंपूणष रा र̓ ीय चेतना को नई गहत दी͡[14] 

 

IV. ननष्कर्श 
 

ह िंदी साह ȑ के इहत ास की इस म ान हवभूहत ने बहुत  ी कम उम्र में 15 नविंबर, 1937 ई. को इस सिंसार से हवदा ले ली͡ जयशिंकर 

प्रसाद का पुʱैनी मकान बनारस के सराय गोवधषन मो ʟे में आज भी जजषर अव̾था में मौजूद  ै͡ इस पुराने मकान के एक बडे 

पररसर में प्रसाद जी का हप्रय हशव मिंहदर  ैं͡ य ािं के पुजारी बताते  ैं हक य ी िं बैठकर उɎोिंने ‘कामायनी’ हलखी थी͡ प ले इस अ ाते 

के चारोिं कोणोिं में एक-एक कुआिं था जो अब हमਂी से पूरी तर  ढक गए  ै͡ हसिष  मिंहदर वाला कुआिं बचा  ै͡ प्रसाद जी की एकमात्र 

सिंतान पुत्र र|शिंकर प्रसाद भी अब न ी िं र ें͡ उनके छ  बेटे  ैं, हजनकी ढेरो सिंतानें विंशज के रूप में  ैं मगर वे सभी इस म ान हवभूहत 

की हवहशʼता से अनहभ৯ जैसे  ैं͡ साह ȑकार प्रसाद जी के न कोई उȅराहधकारी  ै और न  ी उनकी हवरासत को स ेजने-सिंवारने 

वाला͡ सच तो य   ै हक म ान हवभूहत के पररवार को पूछने वाला भी कोई न ी िं  ै͡[17] 
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