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श्री राम: भारतीय संसृ्कतत 
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सार: भगवान श्री राम को भारतीय संसृ्कतत में आदर्श पुरुष के रूप में देखा जाता है। उन्हें धमश, नैततकता, ईमानदारी, और मानवीय 

गुणो ंका प्रतीक माना जाता है। श्री राम के चररत्र में सदाचार, कदर भवन, न्याय, और सहानुभूतत की भावना समातहत है। 
 

I. पररचय 

 

सत्य, तर्व और सुन्दर भारतीय संसृ्कतत के मूल तत्व हैं। भारतीय राष्ट्र  का उद्भव सांसृ्कततक भाव भूतम में ही हुआ था। प्रकृतत के प्रतत 

आत्मीय भाव इस संसृ्कतत की तवरे्षता है। भारतीय संसृ्कतत उदात्त है। इस तवर्ाल देर् में यहां अनेक भाषाएं और अनेक बोतलयां 
हैं। अनेक भाषाओ ंऔर बोतलयो ंके बावजूद यहां सांसृ्कततक एकता है। सभ्यता राष्ट्र  की देह है। संसृ्कतत प्राण है। यह कला, गीत, 

संगीत, स्थापत्य आतद अनेक रूपो ं में व्यक्त होती है। सबसे खास बात है भारतीय संसृ्कतत में तवश्व एक पररवार है। ‘वसुधैव 

कुटंुबकम’ के सूत्र में समूचा तवश्व पररवार जाना गया है। 
 

स्वाधीनता संग्राम सांसृ्कततक नवजागरण था। यूरोप के पुनजाशगरण से तभन्न था। ऋगे्वद में सभी तदर्ाओ ंसे ज्ञान प्राप्ति की सु्ततत है। 
काव्य सातहत्य और स्थापत्य संसृ्कतत की अतभव्यप्तक्त रहे हैं। सभी भारतीय भाषाओ ंमें राष्ट्र  का सांसृ्कततक प्रवाह प्रकट होता रहा है। 
संसृ्कतत का पोषण और संवर्द्शन प्रते्यक नागररक का कतशव्य है। राष्ट्र  राज्य का भी कतशव्य है। लेतकन स्वतंत्रता प्राप्ति के बाद एक 

संसृ्कतत और एक राष्ट्र  की अवधारणा तबसरा दी गई। भारत की संसृ्कतत को कई संसृ्कततयो ंका घालमेल बताया गया। इसे कम्पोतजट 

कल्चर कहा गया यहां अनेक बोतलयां अनेक रीतत ररवाज हैं। यहां तवतवधता है लेतकन तवतवधता के बावजूद सांसृ्कततक एकता भी है। 
यह बात डॉ. आंबेडकर ने ‘पातकस्तान आर पाटीर्न ऑफ इंतडया’ में तलखी है। उन्होनें तलखा है तक यह बात सही है तक भारतवासी 
आपस में लड़ते झगड़ते हैं। लेतकन एक संसृ्कतत सबको जोड़े रखती है।[1,2,3] 

 

प्रधानमंत्री नरेन्द्र मोदी जी के नेतृत्व में संसृ्कतत संवर्द्शन पर उले्लखनीय काम हुआ है। संसृ्कतत और धरोहरो ंका संरक्षण इन 9 वषों में 
एक तवरे्ष एजेंडा रहा है। सांसृ्कततक धरोहरो ंकी प्रततष्ठा बढ़ी है। संसृ्कतत के प्रतीक वाले स्थानो,ं खूबसूरत मंतदरो ंके पुनतनशमाशण का 
काम हुआ है। श्रीराम भारत के मन के महानायक हैं। सारी दुतनया में उनकी कीततश है। राजनीतत का एक बड़ा भाग श्रीराम को 
इततहास पुरुष नही ंमानता। श्रीराम काल्पतनक चररत्र बताए जाते रहे हैं। कें द्र की सरकार ने राम वन गमन नाम की पररयोजना रु्रू 

की थी। यह मोदी जी की महत्वाकांक्षी पररयोजना है। इस पररयोजना ने दुतनया के तमाम देर्ो ंको आकतषशत तकया है। इस पररयोजना 
में 9 राज्यो ंमें फैले 15 कें द्रो ंका पुनतनशमाशण/तनमाशण सप्तितलत है। श्रीराम इन्ही ं9 राज्यो ंसे होकर तनकले थे। ऐसे स्थलो ंको पयशटन के 

दृतष्ट्कोण से तवकतसत करना लक्ष्य रहा है। कें द्र सरकार के साथ समं्बतधत 9 राज्यो ंकी सरकारें  इस योजना पर काम कर रही हैं। राम 

भारतीय संसृ्कतत के वैतश्वक प्रतीक हैं। श्रीराम के नाम से भारत की तवरे्ष पहचान है। 
 

कार्ी को भारतीय संसृ्कतत की राजधानी कहा जाता है। अब वाराणसी आकषशक नगर है। 2019 में प्रधानमंत्री की अपेक्षानुसार 

तवश्वनाथ कॉररडोर पर काम रु्रू हुआ। मंतदर पररसर के जीणोर्द्ार का काम भी साथ साथ चला। तवश्वनाथ कॉररडोर देर् का दूसरा 
सबसे बड़ा कॉररडोर है। 13 तदसंबर 2021 को प्रधानमंत्री मोदी जी ने इसका उद्घाटन तकया था। इस कॉररडोर की चचाश यत्र तत्र 

सवशत्र होती है। मध्य प्रदेर् का उजै्जन सांसृ्कततक महत्त्व का महत्वपूणश कें द्र है। यहां महाकाल के दर्शनाथश लाखो ंश्रर्द्ालु प्रततवषश आते 

हैं। कातलदास की प्रतततष्ठत रचना ‘मेघदूत’ में महाकाल की प्रीततकर उपप्तस्थतत है। प्रधानमंत्री के नेतृत्व में महाकाल कॉररडोर का 
तनमाशण हुआ। इसकी भव्यता और संुदरता आकषशक है। अकू्टबर 2022 को उजै्जन में प्रधानमंत्री जी ने ज्योतततलिंग महाकालेश्वर मंतदर 

के तवसृ्तत के्षत्र ‘महाकाल लोक’ का लोकापशण तकया था। यह भारतीय संसृ्कतत और परंपरा का तीथश है। 
 

उत्तर प्रदेर् के अयोध्या में श्रीराम के जन्म स्थान में भव्य मंतदर की अतभलाषा सपना रही है। जन्म भूतम को लेकर अनेक आंदोलन 

हुए। 2019 में श्रीराम जन्म भूतम समं्बधी सवोच्च न्यायालय का तनणशय आया। मोदी जी ने स्वयं अगस्त 2020 में इसकी आधारतर्ला 
रखी। अयोध्या पहले से ही भारतीय संसृ्कतत दर्शन और आप्तस्तकता का कें द्र रही है। कें द्र सरकार अयोध्या को उसकी प्रततष्ठा के 

अनुसार एक महत्वपूणश तीथशस्थल के रूप में तवकतसत कर रही है। यह काम इसी 9 वषश के दौरान रु्रू हुआ। भव्य मंतदर का तनमाशण 

जारी है। कें द्र और राज्य की सरकार बधाई की पात्र हैं। 2013 में केदारनाथ धाम के आस पास भीषण आपदा के कारण काफी क्षतत 

हुई थी। 
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प्रधानमंत्री मोदी जी के नेतृत्व में इसकी भव्यता को तफर से संवारा गया। केदारनाथ मंतदर पररसर का उद्घाटन प्रधानमंत्री मोदी जी ने 

स्वयं तकया था। केदारनाथ धाम का तवकास जारी है। संसृ्कतत पे्रतमयो ंऔर भारतीय दर्शन के तनष्ठावान लोगो ंके मध्य रं्कराचायश का 
नाम श्रर्द्ा और आदर के साथ तलया जाता है। वे अद्भुत तवद्वान थे। भारतीय तचंतन में 6 प्राचीन दर्शन हैं। रं्कराचायश जी ने वेदांत 

दर्शन को तवश्वव्यापी बनाया था। पं० दीन दयाल उपाध्याय ने रं्कराचायश पर एक पुस्तक भी तलखी थी। 25 नवंबर 2021 को 
उत्तराखंड के केदारनाथ धाम में रं्कराचायश की मूततश का अनावरण प्रधानमंत्री जी ने तकया था। मोदी सरकार ने उत्तराखंड के तलए 

चार धाम पररयोजना रु्रू की है। यमुनोत्री, गंगोत्री, केदारनाथ और बद्रीनाथ धाम जोड़ने वाली चार लेन सड़क का तनमाशण जारी है। 
जिू-कश्मीर के रघुनाथ मंतदर का भी पुनतनशमाशण तकया गया। एक सरकारी अनुमान के अनुसार कश्मीर घाटी में लगभग 1842 

आस्था कें द्र हैं। इनमें 952 मंतदर हैं। इनमें तसफश  212 में पूजा होती है। संतवधान के अनुचे्छद 370 के हटने के बाद अनेक आस्था कें द्रो ं
का पुनतनशमाशण हुआ है। लगभग 2300 वषश पुराने र्ारदा मंतदर की भी जीणोर्द्ार जारी है। कॉररडोर का उद्घाटन गृहमंत्री अतमत र्ाह 

ने तकया था। खीरभवानी मंतदर का भी सौदंयशकरण जारी है। फरवरी 2022 में हैदराबाद में ग्यारहवी ंसदी के प्रख्यात संत व दार्शतनक 

रामानुजाचायश के सिान में बनी 216 तफट ऊंची ‘से्टचू्य ऑफ इकै्वतलटी’ का उद्घाटन प्रधानमंत्री मोदी जी ने तकया था। इस पररसर 

में 25 करोड़ की लागत से मू्यतजकल फाउंटेन का तनमाशण कराया गया था। 
 

करतारपुर कॉररडोर उपेतक्षत रहा है। कें द्र सरकार ने यहां कॉररडोर बनाए। उस स्थान तक पहंुचने के तलए मागश भी बनाया गया। गुरु 

गोतवन्द तसंह के पुत्रो ंके र्हादत तदवस को मोदी सरकार ने ‘वीर बाल तदवस’ घोतषत तकया। अफगातनस्तान पर तातलबान के कबे्ज 

के बाद मोदी जी के प्रयास से गुरु गं्रथ सातहब की तीन प्रततयो ंकी पतवत्रता बनाए रखते हुए भारतीय वायु सेना के तवमान से सुरतक्षत 

रूप में भारत लाया गया। 9 वषश में दुतनया के दुसरे देर्ो ंमें भी मंतदरो ंव सांसृ्कततक कें द्रो ंको भव्य बनाने का काम भी हुआ है। 
 

2018 में प्रधानमंत्री ने अबुधाबी में बनने वाले पहले तहन्दू मंतदर की आधारतर्ला रखी। उन्होनें 2019 में बहरीन की राजधानी अबुधाबी 
में श्रीकृष्ण श्रीनाथ के पुनतनशमाशण के तलए 4.2 तमतलयन डॉलर देने की घोषणा की। अमरनाथ और कैलार् मानसरोवर की यात्रा सुगम 

बनाई गई। 9 वषश में भारतीय संसृ्कतत के संवर्द्शन के तलए ऐततहातसक कायश हुए हैं। सेकुलरवाद के बहाने संसृ्कतत और तहन्दुत्व को 
सांप्रदातयक बताने की लत पृष्ठभूतम में है। तवपक्षी दलो ंके नेता भी सांसृ्कततक प्रतीको ंके प्रतत तनष्ठा व्यक्त कर रहे हैं। 
 

II. तिचार-तिमर्श 
 

भगवान राम भारत के प्राण है, राम का चररत्र भारतीय संसृ्कतत की आत्मा है। तबना राम के चररत्र के भारत तनष्प्राण है। भारतीय 

जनमानस के रोम- रोम में राम बसे हुए हैं[4,5,6]। संसार सागर से पार उतरने का प्रमुख साधन राम नाम ही है। 
 

यह बात तवराट तहन्दू उत्सव सतमतत संस्थापक कैलार् मंथन ने राम जन्मोत्सव पर कही। भगवान श्रीराम के जन्मोत्सव पर तवराट तहन्दू 

उत्सव सतमतत, अंतरराष्ट्र ीय पुतष्ट्मागीय पररषद के तहत अंचल में कायशक्रम हुए। प्रमुख राम मंतदरो,ं धातमशक कें द्रो ंसतं्सग मंडलो ंमें 
रामनवमी पर दोपहर 12 बजे महाआरती, संकीतशन व बौप्तर्द्क कायशक्रम हुए। द्वारकाधीर् मंतदर, श्रीनाथ जी मंतदर, सदर बाजार 

प्तस्थत राम मंतदर, तचंतन हाउस में तवरे्ष मनोरथ हुए। सतमतत संयोजक श्री मंथन ने कन्या भोज भी कराया। रामचररत मानस व 

गीताजी की तन:रु्ल्क प्रततयां तवतरण की गई। बौप्तर्द्क सतं्सग सभा में तवराट तहउस प्रमुख श्री मंथन ने कहा तक तहन्दू संसृ्कतत में अंत 

समय राम नाम स्मरण से मुप्तक्त की प्राप्ति होती है। उन्होनें कहा तक भारतीय संसृ्कतत का इततहास गवाह है तजसने भी राम का सतत 

स्मरण तकया उसी की पूजा हुई। बजरंगबली ने राम नाम के बल पर परम पद पाया। वतशमान में महात्मा गांधी ने भी अंत में राम के 

उच्चारण से ही राष्ट्र तपता का परम पद प्राि तकया। सुप्रीम कोटश, संसद भवन से लेकर राष्ट्र पतत भवन में भी परम रामभक्त महात्मा 
गांधी के तचत्र के ही दर्शन होते हैं। तहउस प्रमुख ने र्हर में तनकलते वाली र्ोभायात्राओ ंका स्वागत तकया। डॉ. राममनोहर लोतहया 
अवध तवश्वतवद्यालय में राम नाम अवलंबन एक तवषय पर वेतबनार का आयोजन तकया गया। उद्घाटन सत्र में मुख्य अतततथ एवं प्रदेर् 

की राज्यपाल आनंदी बेन पटेल ने कहातक भारतीय संसृ्कतत में भगवान श्रीराम का महत्व सतदयो ंसे सदैव तवद्यमान है। भगवान राम 

भारतीय संसृ्कतत की चेतना के प्राण तत्व हैं। राम नाम का आधार ही मानवता का उर्द्ार कर सकता है। प्रभु को धमश, जातत देर् और 

काल तक सीतमत नही ंतकया जा सकता। 
 

भारतीय संसृ्कतत की चेतना के प्राण हैं राम : राज्यपाल 

प्रभु श्री राम भारतीय संसृ्कतत की चेतना के प्राण तत्व है। संपूणश भारतीय संसृ्कतत में राम नाम की महत्ता की चचाश पाई जाती है। 
भगवान श्री राम साधन नही ंसाध्य हैं। 

भारतीय संसृ्कतत की चेतना के प्राण हैं राम : राज्यपाल 

अयोध्या: डॉ. राममनोहर लोतहया अवध तवश्वतवद्यालय में राम नाम अवलंबन एक तवषय पर वेतबनार का आयोजन तकया गया। 
उद्घाटन सत्र में मुख्य अतततथ एवं प्रदेर् की राज्यपाल आनंदी बेन पटेल ने कहातक भारतीय संसृ्कतत में भगवान श्रीराम का महत्व 

सतदयो ंसे सदैव तवद्यमान है। भगवान राम भारतीय संसृ्कतत की चेतना के प्राण तत्व हैं। राम नाम का आधार ही मानवता का उर्द्ार 

कर सकता है। प्रभु को धमश, जातत देर् और काल तक सीतमत नही ंतकया जा सकता। 
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तवतर्ष्ट् अतततथ जगद्गुरु रामानंदाचायश स्वामी रामभद्राचायश ने कहातक अयोध्या दुतनया की पतवत्रतम भूतम में है। जहां तकसी का वध 

अकारण नही ंहो वह अयोध्या है। जब-जब तकसी के जीवन व राष्ट्र  में कतिनाई आई है तब तक राम ने ही मागश तदखाया है। राम नाम 

दुतनया की महाऔषतध है। उन्होनें रा का अथश राष्ट्र  और म का अथश मयाशदा से जोड़कर राम के जीवन मूल्ो ंको स्पष्ट् तकया है। 
कुलपतत प्रो. मनोज दीतक्षत ने कहातक जीवन की प्रते्यक समस्या के तनवारण का रहस्य राम नाम में तनतहत है। कुलपतत ने कहातक 

राम ने तपता धमश, पुत्र धमश, पतत धमश, राज धमश आतद को पररभातषत तकया। मुख्य वक्ता भारतीय तर्क्षण मंडल के महामंत्री उमारं्कर 

पचौरी ने कहा तक राम नाम ब्रह्म सुख की अनुभूतत कराने वाला है। उन्होनें कहातक राम नाम की भप्तक्त के तबना जीवन अधूरा है। 
नवाचार प्रकोष्ठ नई तदल्ली के तनदेर्क डॉ. मोतहत गंभीर ने राम के जीवन की प्रते्यक घटना को मानव जातत के तलए संदेर् बताया। 
कायशक्रम का संचालन प्रो. रमापतत तमश्र ने तकया। 
 

वसु्ततः  श्रीराम भारतीय संसृ्कतत के आदर्श हैं। तथा भारतीय संसृ्कतत के सबसे उदात्त चररत्र हैं। संसृ्कत, पातल, प्राकृत, अपभं्रर् तथा 
भारत की अन्य तवतभन्न भाषाओ ंमें अनेक राम कथाएं हैं और उन कथाओ ंके अपने अलग-अलग राम हैं। 
 

वास्तव में भारतीय संसृ्कतत के आदर्श पुरुषोत्तम श्रीराम ही हैं। जहां अन्य वैतदक देवगण पररप्तस्थततवर् कई अवसरो ंपर मयाशदा का 
उलं्लघन करते तदखाई तदखाई देते हैं, वही ंराम हर पररप्तस्थतत में मयाशदा के साथ खड़े रहते हैं। भारतीय संसृ्कतत तजन मूल्ो ंके तलए 

जानी जाती है, वे सभी सांसृ्कततक मूल् श्रीराम के व्यप्तक्तत्व में समातहत हैं। 
 

III. पररणाम 

 

मेरे राम: हर भाषा की रामकथाएं, सबके अपने राम, भारतीय संसृ्कतत के पुरुषोत्तम हैं राम 

वसु्ततः  श्रीराम भारतीय संसृ्कतत के आदर्श हैं। तथा भारतीय संसृ्कतत के सबसे उदात्त चररत्र हैं। संसृ्कत, पातल, प्राकृत, अपभं्रर् तथा 
भारत की अन्य तवतभन्न भाषाओ ंमें अनेक राम कथाएं हैं और उन कथाओ ंके अपने अलग-अलग राम हैं। 

 

 
 

वास्तव में भारतीय संसृ्कतत के आदर्श पुरुषोत्तम श्रीराम ही हैं। जहां अन्य [7,8,9]वैतदक देवगण पररप्तस्थततवर् कई अवसरो ंपर 

मयाशदा का उलं्लघन करते तदखाई तदखाई देते हैं, वही ंराम हर पररप्तस्थतत में मयाशदा के साथ खड़े रहते हैं। भारतीय संसृ्कतत तजन 

मूल्ो ंके तलए जानी जाती है, वे सभी सांसृ्कततक मूल् श्रीराम के व्यप्तक्तत्व में समातहत हैं। 
 

वे वैभव की जगह वैराग्य को वरीयता देते हैं, साधन की जगह साधना को महत्त्व देते हैं और ग्रहण की जगह त्याग का चयन करते हैं। 
पररग्रह के तवपरीत अपररग्रह के साथ खड़े होते हैं। तसंहासन को ततनके की तरह छोड़ देते हैं, वन-वन भटकते हैं, तनषादराज को गले 

लगाते हैं, र्बरी के जूिे बेर खाते हैं। यद्यतप उनके ऊपर अतिपरीक्षा तथा सीता पररत्याग जैसे प्रश्नतचह्न भी खड़े हैं। 
 

वसु्ततः  श्रीराम भारतीय संसृ्कतत के आदर्श हैं। तथा भारतीय संसृ्कतत के सबसे उदात्त चररत्र हैं। संसृ्कत, पातल, प्राकृत, अपभं्रर् तथा 
भारत की अन्य तवतभन्न भाषाओ ंमें अनेक राम कथाएं हैं और उन कथाओ ंके अपने अलग-अलग राम हैं। सबने अपने-अपने राम के 

अलग-अलग तचत्र बनाए हैं। लेतकन, सबमें एक समरूपता है राम की उदात्त चेतना। सद्गुणो ंको धारण करने वाले वाले व्यप्तक्त का 
नाम जब वाल्मीतक पूछते हैं तब नारद उस व्यप्तक्त का खुलासा करते हुए ईक्ष्वाकुवंर्ी श्रीराम का नाम लेते हैं और यह भी बताते हैं तक 

यह नाम जन जन में व्याि है। 
 

मैं समझता हं तक राम ऐततहातसक पात्र हो ंअथवा काल्पतनक चररत्र, वह हमारी संसृ्कतत के प्रतीक पुरुष अवश्य हैं। हमारे जीवन का 
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आदर्श हैं। मयाशदा पुरुषोत्तम हैं। प्रते्यक संसृ्कतत के तलए ऐसे आदर्श चररत्र होने ही चातहए। ऐसे सांसृ्कततक प्रतीको ंको देखकर ही 
मनुष्य अपनी लघुताओ ंको समझ सकता है तथा अपने को संवार सकता है। इसीतलए राम आज हमारे तलए जीवन सत्य हैं, मनुष्यता 
के तलए आवश्यक आदर्श हैं तथा सवोच्च सांसृ्कततक प्रतीक हैं। इन तदनो ंराम नाम से तजस आध्याप्तत्मक चेतना का संचार हो रहा है 

वो र्ायद इस आधुतनक पीढ़ी के तलए नया हो। ‘तसय राम मय सब जग जानी।’ इन तदनो ंजग के तजस भी कोने में तहंदू रह रहे हैं, वहााँ 
इसका अहसास तकया जा सकता है। चहुाँओर सब राम मय है। हर तरफ़ राम राम है। भगवान श्री राम वैसे तो हमेर्ा कण कण में, 
जन जन में रहे हैं। अनंत काल तक रहेंगे। लेतकन  क्षतणक सुखो ंके तलए अपने मूल्ो ंका पतन करने वाले क्या उनका व्यप्तक्तत्व 

समझ पाएंगे ? उत्तर प्रदेर् के बदायंू की लेप्तखका दीप्ति सके्सना की कलम से  :- 

 

मयाशदा पुरुषोत्तम श्रीराम– हमारी सांसृ्कततक धरोहर 

श्री राम सनातन धमाशवलंतबयो ंके पूज्य अवतार ही नही ंबप्तल्क भारतीय संसृ्कतत के आदर्ों के प्रणेता हैं। श्रीराम का संपूणश जीवन एक 

सवशशे्रष्ठ पुरुष की मयाशदा के अनुपालन में व्यतीत हुआ, इस कारण उन्हें मयाशदा पुरुषोत्तम कहा जाता है। राजवंर् में सवश सुख 

भोगने  के उपरान्त भी त्याग–तपस्या के जीवन को अंगीकार करना कोई साधारण बात नही ंहै, वह भी सौतेली माता के स्वाथश पूततश के 

तलए। स्व सुख की पररतध को तोड़कर यौवन के चौदह वषश वनवासी सदृर् व्यतीत करना तकसी मनुष्य की क्षमता से पूणशरूपेण बाहर 

है। 
 

श्री राम एक कांततमान,तवद्यावान, सत्यवादी, तववेकी, तर्ष्ट्, कमशि, त्यागी, धैयशवान, तवनम्र, क्षमार्ील, योगर्प्तक्त से पररपूणश 
प्रभावर्ाली व्यप्तक्तव के स्वामी थे। इस प्रकार भगवान तवषु्ण के अनंत गुणो ंमें से प्रधान बारह कलाओ ं (गुणो)ं को धारण करने के 

कारण ही वे उनके अवतार माने जाते हैं। यानी ईश्वरीय गुणो ंसे युक्त मानव!!! 

 

श्री राम का जीवन वृत्त हमारी संसृ्कततक धरोहर है। उनका चररत्र तचत्रण हमारी तवरासत है जो भावी पीतढ़यो ंके तहताथश मनुष्यता के 

संरक्षण हेतु पथप्रदर्शन करती है। देर् की उन्नतत में उसकी सांसृ्कततक धरोहरो ंका बहुत बड़ा महत्त्व होता है। श्री राम ने ऐसे प्रततमान 

गढ़ तदए हैं तजनका अनुपालन समाज को सही तदर्ा देता है। राजघरानो ंमें बहुतववाह प्रथा होने पर भी सीता मााँ को कभी दूसरा 
तववाह न करने का वचन देना, संपतत्त या राजसुख हेतु भाइयो ंके मध्य तनतवशवाद प्तस्थतत, माता–तपता–गुरु की आज्ञा को तबना तकश –
तवतकश  के स्वीकार करना, उच्च–तनम्न के भेद से ऊपर सभी से समभाव से व्यवहार करना, र्तु्र के भी गुणो ंका सिान करना, राज्य 

में समता पूणश न्यायपूणश प्रणाली, राज्य और धमश की रक्षा हेतु र्स्त्र उिाना आतद तकतने ही आदर्ों की स्थापना में अपना समू्पणश 
जीवन समतपशत कर तदया। गररमापूणश जीवनयापन के तलए क्या त्याज्य है और क्या स्वीकायश, श्री राम चररत्र हमें यही तर्क्षा देता है। 
 

तवडंबना है तक आज आसुरी प्रवृतत्तयो ंऔर भ्रष्ट् संसृ्कततयो ंके अवलंतबयो ंद्वारा अनावश्यक रूप से श्री राम के अप्तस्तत्व, व्यप्तक्तत्व 

और कृततत्व पर कुिाराघात तकया जाता है।  तकसी संसृ्कतत [10,11,12]को तमटाने के तलए उसकी सांसृ्कततक धरोहरो ंको तमटाना 
आवश्यक होता है, तजसके क्रम में कई मंतदरो,ं तवश्वतवद्यालयो ंको तोड़ा गया, पुस्तको ंको नष्ट् तकया गया और महापुरुषो ंके चररत्र 

और तवतर्ष्ट्ता को षडं्यत्रो ंद्वारा खप्तित तकया गया। हास्यास्पद यह है तक तजनके पास स्वयं अपनी मान्यताओ ंके प्रमाण नही ंहै, वे 

श्री राम के अप्तस्तत्व पर प्रश्न तचह्न लगाते हैं।  
 

तवश्व की तवतभन्न संसृ्कततयो ं के संपकश  में आने के कारण समाज में संसृ्कतत, मूल् और परंपराओ ंकी बहुत बड़ी हातन हुई है। 
जनमानस तनकृष्ट् कमों की ओर आकतषशत हो रहा फलतः  अपराध बढ़ रहे हैं।आज जहााँ देखो वहााँ मनुष्य मयाशदा का उलं्लघन कर 

रहा है, तजसके पररणामस्वरूप आये तदन घतटत भयावह कथाएाँ  तवतभन्न माध्यमो ंसे प्रकातर्त–प्रसाररत होती रहती हैं। क्षतणक सुखो ं
के तलए मयाशदा को तार –तार करने वालो ंको अंत में पछतावे के अततररक्त कुछ प्राि भी नही ंहो रहा है, तफर भी एक अंधी दौड़ में 
सप्तितलत है।  
 

भारतीय संसृ्कतत और समाज को अधोपतन से बचाने के तलए श्रीराम द्वारा स्थातपत मानको ंको अकु्षण्ण रखना अतत आवश्यक हो 
गया है। सांस्कृततक तवरासत संरतक्षत करने के तलए भारत में श्री राम पर र्ोध होने चातहए। श्री राम ने एकता, धातमशक समरसता और 

नैततकता के आदर्ों को प्रतततष्ठत तकया है। मानवजातत के तलए उनके तक्रयाकलापो ंकी प्रासंतगकता सावशभौतमक सावशकातलक है। 
रामायण उतृ्कष्ट् व्यवहार द्वारा जीवन यापन का संतवधान है। तमथ्या कहातनयो ंसे तवलग करते हुए श्री राम और रामायण को तवश्व भर 

में यथासंभव प्रसाररत– प्रचाररत करना अपररहायश है, धमश के प्रचार नही ंबप्तल्क मानवता के संरक्षण हेतु। 
 

एक बहुत बड़ा तवरोधाभास है तक यह देर्, सतदयो ंतक, एक ऐसे मनुष्य के नाम पर 2.77 एकड़ जमीन को लेकर खून बहाता रहा है, 

जो अपना राज्य त्यागने और हर उस चीज़ से दूर जाने के तलए तैयार था, तजसका वह न्यायपूणश उत्तरातधकारी था। और तफर भी, हम 

इस उपमहाद्वीप के करोड़ो ंलोगो ंके तदलो ंमें उनके प्रतत असाधारण भप्तक्त को कम करके नही ंआंक सकते।  
 

सबसे पहले, मैं यह साफ कर दंू तक मैं खुद को तहंदू या मुप्तिम समुदाय का समथशक नही ंमानता। एक योगी के रूप में, मैं अपनी 
पहचान तकसी एक तवश्वास के साथ नही ंजोड़ता। योग पहचानो ंको छोड़ने का तवज्ञान हैं, न तक उन्हें इकट्ठा करने का। यह भी एक 
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सच्चाई है तक दतक्षण भारत में राम जन्मभूतम का प्रश्न कोई बड़ा भावनात्मक मुद्दा नही ंहै। दतक्षण में राम के बहुत से भक्त हैं, मगर 

एक पतवत्र स्थान के रूप में अयोध्या उनके तलए कोई तवरे्ष महत्व नही ंरखती। 
 

यह नही ं भूलना चातहए तक दो समुदायो ंको बांटने की अंगे्रजी र्ासन की बेहतरीन कोतर्र्ो ं के बावजूद, 1857 में तहंदुओ ंऔर 

मुसलमानो ंने साथ तमलकर आजादी की पहली लड़ाई लड़ी थी। हमने उस षडं्यत्र का गुलाम बनने से इंकार कर तदया, जो हमें बांटते 

हुए हमें कमज़ोर करना चाहता था। 
 

तफर भी, अगर मैं उच्चतम न्यायालय के तनणशय का स्वागत करंू, तो उसकी वजह ये होगी तक मैं इस देर् के उन बहुत से लोगो ंमें से 

हं, जो चाहते हैं तक इस देर् के तवकास की राह में जो भी बाधाएं हैं, वे खत्म हो जाएं। मैं जानता हं तक 95 प्रततर्त आबादी ऐसा ही 
महसूस करती है। हम सभी चाहते हैं तक लंबे समय से तघसटता चला आ रहा यह मुद्दा हमेर्ा के तलए सुलझ जाए। उच्चतम न्यायालय 

के तनणशय ने ऐसा ही तकया है। यह एक ऐततहातसक फैसला है, तजसका सभी को स्वागत करना चातहए। 
 

हमारी व्यप्तक्तगत धारणाएं जो भी हो,ं हमें यह नही ंभूलना चातहए तक रामायण इस सभ्यता की मूलभूत कथाओ ंमें से एक रही है। राम 

7000 से अतधक सालो ंसे लाखो ंजीवनो ंका आधार रहे हैं। इस बात पर गौर करना महत्वपूणश है तक वह कोई धातमशक व्यप्तक्तत्व नही ं
हैं। कोई भी धमश उन पर पूरी तरह दावा नही ंकर सकता। न ही इस कहानी में तकसी भी तबंदु पर राम खुद को एक तहंदू घोतषत करते 

हैं। अगर राम इस देर् के सांसृ्कततक और आध्याप्तत्मक आदर्श हैं, तो इसतलए क्योतंक वह प्तस्थरता, संतुलन, र्ांतत, सत्य, पतवत्रता, 
करुणा और न्याय के प्रतीक हैं। हम उन्हें इसतलए पूजते हैं क्योतंक उनमें एक महान सभ्यता के तनमाशण के तलए जरूरी गुण समाए हैं। 
अगर महात्मा गांधी ने भारत के स्वतंत्रता आंदोलन के दौरान रामराज्य का रूपक गढ़ा, तो इसकी वजह ये थी तक यह महान 

पौरातणक कथा हमारे डीएनए का तहस्सा है, यह हमारे सामूतहक मानस की गहराई में स्थातपत है। ऐसी कहानी को तवकृत न करना 
बहुत जरूरी है। 
 

IV. तिष्कर्श 
 

हां, आधुतनक मन यह सोचकर हैरान हो सकता है तक हम राम की पूजा क्यो ंकरते हैं। आप्तखरकार, उनकी कहानी कामयाबी की 
कहानी नही ंहै। बप्तल्क उनके जीवन में लगातार तवपतत्तयां आती रही।ं कुछ ही लोग एक जीवनकाल में इतने दुभाशग्यो ंसे गुज़रते हैं। 
हालांतक वह तसंहासन के कानूनी उत्तरातधकारी हैं, वह अपना राज्य खो बैिते हैं और उन्हें वनवास दे तदया जाता है। वहां वह अपनी 
पत्नी खो देते हैं, तजन्हें वापस लाने के तलए उन्हें युर्द् लड़ना पड़ता है तजस प्रतक्रया में वह एक पूरा देर् जला डालते हैं, और अपनी 
पत्नी को वापस लाते हैं। तफर उन्हें लोगो ंकी आलोचना और छीटंाकर्ी का तर्कार बनना पड़ता है, तजसके बाद वह एक बार तफर 

अपनी पत्नी को जंगल भेज देते हैं। और भी दुभाशग्य : उनकी तप्रय रानी को दुखद रूप से जंगल में बच्चो ंको जन्म देना पड़ता है। और 

तवडंबना देप्तखए, राम अपने ही बच्चो ंसे युर्द् करते हैं, क्योतंक वे उन्हें नही ंपहचानते। और अंत में, तजस एक स्त्री से उन्होनें हमेर्ा पे्रम 

तकया, वह सीता जंगल में मृतु्य को प्राि होती हैं। साफ तौर पर यह एक र्ोकपूणश कहानी है और इस मनुष्य का जीवन एक बड़ी 
तवफलता थी। लेतकन अगर हम उन्हें पूजते हैं, तो इसतलए क्योतंक उन्होनें अपना जीवन इस खास तरह से तजया, उन्होनें अपनी 
तवफलताओ ंको भव्यता, गररमा, साहस और धैयश से संभाला। 
 

उनका आदर इसतलए नही ं तकया जाता तक वह बाहरी दुतनया के तवजेता थे, वह भीतरी जीवन के तवजेता हैं, क्योतंक वह तवपरीत 

पररप्तस्थततयो ंमें डगमगाते नही ंहैं। 
आज एक आधुतनक दृतष्ट् अपनाते हुए इस कहानी में दोष ढंूढना संभव है : हम सीता के प्रतत राम के बताशव को स्त्री के प्रतत अन्याय 

मान सकते हैं, या वानरो ंके तचत्रण को नीचा तदखाने वाला और तकसी खास जातत पर कें तद्रत मान सकते हैं। दरअसल अतीत में 
जाकर तकसी भी व्यप्तक्तत्व को उिाकर उसकी चीर-फाड़ करना बहुत आसान है। चाहे वे कृष्ण हो,ं ईसामसीह या बुर्द्, एक 

आधुतनक दृतष्ट् से उनकी जांच-परख करना और उन्हें तकसी न तकसी रूप में अपूणश और दोषपूणश तदखाना आसान है। मगर इससे 

पहले तक हम आसानी से फैसले करते हुए इन व्यप्तक्तत्वो ंको खाररज कर दें , हमें यह नही ंभूलना चातहए तक मानवता को आदर्ों की 
जरूरत है। 
 

आइए देखते हैं तक कौन सी चीज़ राम को इतना असाधारण बनाती है। कई हज़ार साल पहले, जब दुतनया के अतधकांर् तहस्सो ंमें 
र्ासक तसफश  तवजेता थे, जो अक्सर बबशर हुआ करते थे – उस समय राम ने [13,14,15]मानवता, त्याग और न्याय की अनुकरणीय 

भावना का प्रदर्शन तकया। उनका आदर इसतलए नही ंतकया जाता तक वह बाहरी दुतनया के तवजेता थे, वह भीतरी जीवन के तवजेता हैं, 
क्योतंक वह तवपरीत पररप्तस्थततयो ंमें डगमगाते नही ंहैं। रावण को मारने के बाद भी उनकी आाँखो ंमें क्रोध नही ंतदखता, वह तगरे हुए 

रावण के र्व के पास आते हैं और उन्हें जो कायश करना पड़ा, उसके तलए पश्चाताप करते हैं। अपने जीवन की सारी चुनौततयो ंके बीच, 

वह कभी अपना संतुलन नही ंखोते, कभी मन में कड़वाहट या प्रततर्ोध नही ंरखते। वह काफी हद तक छल-कपट या राजनीतत से 

दूर रहते हैं और अपनी र्प्तक्त के दुरुपयोग को लेकर बहुत सतकश  रहते हैं। समभाव रखने वाले राम समग्रता और आत्म-त्याग का 
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जीवन जीते हुए एक तमसाल पेर् करते हैं, वे अपनी प्रजा के तलए अपनी खुर्ी त्यागने के तलए तैयार हैं। सबसे बढ़कर, मुप्तक्त को 
महत्व देने वाली संसृ्कतत में वह नकारात्मकता, स्वाथश और अधमता से ऊपर उिकर आज़ादी के प्रतीक हैं। 
 

संके्षप में, राम नायक इसतलए नही ंहैं, क्योतंक उनका जीवन परफेक्ट है, बप्तल्क इसतलए हैं क्योतंक वह एक असाधारण जीवन जीते हैं। 
इसीतलए उन्हें मयाशदा पुरुष कहा जाता है। और यतद रामराज्य को एक आदर्श के रूप में रखा जाता है, तो इसतलए क्योतंक वह एक 

न्यायपूणश राज्य का प्रतीक है, तानार्ाही का नही।ं आज हम भारत को वही बनाना चाहते हैं और इसीतलए रामायण आज भी लगातार 

प्रासंतगक बना हुआ है। 
 

राम-भूतम के भावनात्मक मुदे्द को जमीनी तववाद के तौर पर नही ंदेखा जा सकता। सोलोमन की तवद्वता हमें बताती है तक यह कभी 
संतोषजनक नही ंहोगा। जब दो प्तस्त्रयां एक ही बचे्च पर दावा करते हुए सोलोमन के पास पहंुची थी,ं तो उन्होनें बचे्च को दो तहस्सो ंमें 
काटकर दोनो ंको एक-एक तहस्सा ले लेने को कहा था। असली माता ने तुरंत दूसरी स्त्री से कहा, ‘तुम मेरे बेटे को ले लो। मैं अपने 

बचे्च के साथ ऐसा कभी नही ंकर सकती।’ तकसी चीज़ को बस टुकड़ो ंमें बांट देने से कभी कोई समाधान नही ंतनकला है। समाधान 

वह है, जो हर तकसी के तलए साथशक, सिानजनक और व्यावहाररक हो। उच्चतम न्यायालय के फैसले ने हमें वही तदया है। उसने 

तनणाशयक रूप से, समतापूवशक और सहानुभूततपूवशक एक ऐसे मुदे्द को हल तकया है जो लंबे समय तक इस देर् में तवनार् का कारण 

बना है। दोनो ंसमुदायो ंके तजिेदार लोगो ंने इस समाधान का स्वागत तकया है। अब आगे बढ़ने का समय है। 
 

देर् का एक खास वगश – जो रु्क्र है, छोटा है – हर समाधान में समस्याएं खोजना चाहता है। मगर हम इस मानतसकता से ऊब चुके 

हैं। अब हर समस्या का समाधान खोजने का समय है। यह नही ं भूलना चातहए तक दो समुदायो ंको बांटने की अंगे्रजी र्ासन की 
बेहतरीन कोतर्र्ो ंके बावजूद, 1857 में तहंदुओ ंऔर मुसलमानो ं ने साथ तमलकर आजादी की पहली लड़ाई लड़ी थी। हमने उस 

षडं्यत्र का गुलाम बनने से इंकार कर तदया, जो हमें बांटते हुए हमें कमज़ोर करना चाहता था। हमने अपनी कहानी खुद तलखने का 
फैसला तकया। आजादी की लड़ाई के दौरान, हम एक होकर एक ही लक्ष्य को सामने रखकर एक जन, एक राष्ट्र  के रूप में आगे 

बढ़े। तफर से वैसा ही करने का समय आ गया है।[16,17,18] 

 

ऐततहातसक जख्ो ंको बार-बार कुरेदना, क्रोध और संघषश की गाथा को तफर से सामने लाना तथा तहंसा और प्रततर्ोध की कहातनयो ं
को बार-बार खोलना बंद करना होगा। जो भी ददश  रह गया है, उसे िीक होने दें। अब समय है तक तहंदू समुदाय दुख झेल रहे लोगो ं
की ओर हाथ बढ़ाए और याद रखे तक तजस मनुष्य की तवरासत को वे सुरतक्षत करना चाहते हैं, वह तकसी के प्रतत कोई दुभाशवना या 
नाराज़गी नही ंरखता था। अब कृपा और आभार में झुकने और राम की तवनम्रता को याद रखने का समय है। इस देर् के मुप्तिम 

समुदाय के तलए भी यह याद रखना महत्वपूणश है तक उन्हें जो तर्क्षा तमली है, वह उन्हें बताती है तक सारी धरती इबादत की जगह है। 
इससे अतधक समावेर्ी कथन कोई नही ंहो सकता। 
 

उच्चतम न्यायालय का तनणशय एक मील का पत्थर है। इसका मतलब है तक हम अपने झमेलो ंकी तजिेदारी ले रहे हैं और अपनी 
अगली पीढ़ी को यह तवरासत नही ंसौपंेंगे। इस देर् की भावी पीतढ़यो ंके अपने मुदे्द होगें, मगर कम से कम हम उनके ऊपर कोई 

पुरानी समस्या नही ंलाद रहे।[19] 

 

राम इस देर् के सांसृ्कततक और आध्याप्तत्मक आदर्श हैं, क्योतंक वह प्तस्थरता, संतुलन, र्ांतत, सत्य, पतवत्रता, करुणा और न्याय के 

प्रतीक हैं। हम उन्हें इसतलए पूजते हैं क्योतंक उनमें एक महान सभ्यता के तनमाशण के तलए जरूरी गुण समाए हैं।[20] 
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