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आलम  शाह  खान की   कहाननय ों   में सामान्य  

जन  जीवन 

नियोंका यादव 

सहायक आचायय,  हहिंदी, राजकीय महाहिद्यालय, बहरोड़, राजस्थान 

सार 

आलमशाह खान की रचनात्मक प्रतिभा काफी प्रखर है और वह सामान्य जीवन के असामान्य कहानीकार हैं। उनकी कहातनय ों में 
तनम्न वर्ग की दुदगमनीय दशा का सीधा सरल और असाधारण तचत्रण है। उनकी कहातनयााँ समाज के उस वर्ग से उठाई र्ईों हैं, ज  
बेबसी में अपना जीवन बसर करने क  मजबूर हैं। 

पररचय 

नवाब शाह आलम खान (1921-2017) हैदराबाद , भारि के एक भारिीय उद्य र्पति, तशक्षातवद् और साोंसृ्कतिक पारखी थे । उनके 
द्वारा चलाया र्या मुख्य व्यावसातयक उद्यम हैदराबाद डेक्कन तसर्रेट फैक्ट्र ी था । वह सुल्तान अनवर उल उलूम एजुकेशनल 
स साइटी के अध्यक्ष भी थे । शाह आलम खान मीर खान (तजन्हें नवाब ज़बरदस्त खान के नाम से भी जाना जािा है) के बेटे थे 
और हैदराबाद राज्य के एक सोंपन्न मुस्लिम पररवार से थे । 1921 में जने्म, वह धन और तवशेषातधकार के माहौल में बडे 
हुए। हालााँतक, जब वह एक बच्चा था िब उसने अपने तपिा क  ख  तदया और जब वह तकश र था िब उसकी मााँ की मृतु्य ह  
र्ई। उनके तपिा की मृतु्य के बाद उनके पालन-प षण में उनके मामा ने बडी भूतमका तनभाई। कम उम्र में, जब वह एक कॉलेज के 
छात्र थे, शाह आलम की शादी म हम्मद अबु्दस सत्तार की बेटी आतबदा खािून से हुई थी, ज  एक सफल व्यापारी से उद्य र्पति बने 
थे, तजन्ह ोंने 1921 में हैदराबाद डेक्कन तसर्रेट फैक्ट्र ी की स्थापना की थी । अबु्दस सत्तार की पहले ही मृतु्य ह  चुकी थी, और 
आतबदा, उनकी इकलौिी सोंिान और वाररस, तकश रावस्था में ही थी जब उनकी शादी हुई। शाह आलम खान क  आतबदा की मााँ 
का समथगन प्राप्त था क् ोंतक वह अच्छी िरह से तशतक्षि थे और एक सम्मातनि नवाबी पररवार से थे, लेतकन उनके पास बहुि कम 
पैसा था या उनका पररवार बहुि कम था। 

[1]
 उनके पररवार ों ने सामान्य हैदराबादी िरीके से तववाह की व्यवस्था की थी, और यह 

तववाह, ज  उनके जीवन भर चला, सामोंजस्यपूणग था। दोंपति के साि बचे्च थे, सभी लडके, तजनमें महबूब आलम खान भी शातमल थे 
, 

[2]
 ज  हैदराबाद डेक्कन तसर्रेट फैक्ट्र ी चलािे हैं और भ जन तवशेषज्ञ हैं। 

[3]
 

अपनी शादी के कुछ ही समय बाद, शाह आलम खान और आतबदा खािून क  बडे पैमाने पर बदलाव के तलए िालमेल तबठाना 
पडा। तितटश राज के अोंि , हैदराबाद राज्य के ख़त्म ह ने और भारि के तवभाजन ने उस समाज क  बदल तदया तजसमें वे रहिे 
थे।[1,2] 

शाह आलम खान ने जल्द ही तसर्रेट फैक्ट्र ी की कमान सोंभाली, ज  उनके ससुर की मृतु्य के बाद लडखडा रही थी। चुनौिीपूणग 
सामातजक स्लस्थति के बावजूद, उन्ह ोंने कारखाने क  सफलिा की अभूिपूवग ऊों चाइय ों िक पहुोंचाया। तसर्रेट का "र् लकुों डा" िाोंड 

कई दशक ों िक भारि में ल कतप्रय था। यह एक प्रमुख धन-स्लिनर बन र्या, और शाह आलम खान, ज  अपने सज्जन व्यवहार के 

बावजूद एक समझदार और यहाों िक तक चिुर व्यवसायी थे, ने शहरी अचल सोंपतत्त, कृतष भूतम, एक डेयरी फामग इत्यातद में 
बुस्लिमान तनवेश तकया। तफर भी, 1970 के दशक के मध्य िक, तसर्रेट व्यवसाय कई कारण ों से तफर से लडखडा रहा था। कर 

व्यवस्था बहुि प्रतिकूल थी; तसर्रेट क  अब सरकार और समाज द्वारा समान रूप से हि त्सातहि तकया र्या। इससे भी महत्वपूणग 
बाि यह है तक तवदेशी प्रतशतक्षि एमबीए द्वारा सोंचातलि बहुराष्ट्र ीय कों पतनय ों ने तसर्रेट और अन्य उपभ क्ता वसु्तओों के पूरे तवपणन 

प्रतिमान क  बदल तदया है। 

शाह आलम खान सुल्तान अनवर उल उलूम एजुकेशनल स साइटी के अध्यक्ष थे । वह उस्मातनया तवश्वतवद्यालय के प्रबोंधन ब डग और 

अकादतमक सीनेट के सदस्य भी थे । 
[4]

 उनकी अन्य रुतचयाों भी थी ों। वह हैदराबाद र ज़ स साइटी के सोंस्थापक सदस्य थे और 

रु्लाब की खेिी के बारे में अपने र्हन ज्ञान के तलए जाने जािे थे। उन्ह ोंने अपनी रु्लाब की तकस्म ों के तलए राष्ट्र ीय और अोंिरराष्ट्र ीय 

स्तर पर कई पुरस्कार जीिे थे।[3,4] 
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शाह आलम खान का 23 अकू्ट्बर 2017 क  96 वर्ष की आयु में तनधन ह  र्या। उनके पातथगव शरीर क  उसी तदन शाम 5 बजे 

तहमायिनर्र की मस्लिद-ए-सलीमा खािून में दफनाया र्या। उनके पररवार में उनकी पत्नी, साि बेटे और कई प िे-प तियाों 
थी ों। 

[5] [6] [7]
 

हिचार-हिमर्य 

अपने ल र् ों की सृ्मतिय ों क  बचाना आवश्यक कायग है क् ोंतक इससे न केवल हम अपनी परोंपरा क  सुरतक्षि रख पािे हैं बस्लि हमें 
आरे् सही रास्ता ख जने में भी मदद तमलिी है. राजनेिा जहाों जनिा से शस्लक्त लेिे हैं वही ों लेखक जनिा क  शस्लक्त प्रदान करिे हैं. ये 
कहना है तहोंदी के प्रतसि सातहत्यकार प्र . असर्र वजाहि का. खास अोंदाज के कारण अतवस्मरणीय हैं. 

राजस्थान सातहत्य अकादमी िथा आलम शाह खान यादर्ार सतमति के सोंयुक्त ित्वावधान में आय तजि कायगक्रम में असर्र वजाहि 
सहाब ने आलम शाह खान पर कें तिि एक वेबसाइट का ल कापगण भी तकया.[5,6] 

कायगक्रम में चतचगि व्योंग्यकार फारुक आफरीदी ने कहा तक आलम शाह खान समाज के र्रीब, तपछडे, मजदूर और मतहला वर्ग की 
तचोंिाओों और िकलीफ ों के तचिेरे कथाकार थे. डॉक्ट्र खान ने मानव अतधकार ों के हनन क  लेकर अपनी कहातनयाों तलखी ों और 
मजलूम, बेजूबान और हातशये के समाज के पक्ष में खडे ह ने का साहस तदखाया. 

 

लेखक प्रब ध कुमार र् तवल ने कहा तक आलम शाह खान का नाम उनके तलए आकषगण था. आलम शाह साहब की कई कहातनयाों 
पढ़ी ों. उनकी कहातनय ों पर मजबूि पकड थी, उनके सातहत्य पर लमे्ब समय पर चचाग ह िी रहेर्ी. प्रब ध कुमार  र् तवल ने कहा तक 
आोंचतलक-जीवन पर आलम शाह की र्हरी पकड एक धर हर है. 

वररष्ठ सातहत्यकार र् तवोंद माथुर ने कहा तक राजस्थान के लेखक ों में आलमशाह की चचाग अतधक नही ों हुई है. आलमशाह खान 
सवगहारा वर्ग की कहातनयाों तलखिे थे, उनकी बाि ल र् ों िक पहुोंचाने के तलए हमें क तशश करनी चातहए और सातहत्य अकादमी 
िथा अन्य सोंस्थाओों क  भी आरे् आना चातहए. 

जाने-माने लेखक डॉ. सत्यनारायण व्यास ने कहा तक आलम शाह खान की आज भी जरूरि है. उनका कबीराना अोंदाज र्जब का 
था, वे िष्ट्वादी एवों तनभीकिा के प्रिीक थे. उनके चररत्र में द हरापन नही ों था, वे तवि ही प्रवृति के लेखक थे. कबीर की िरह 
तवि ही प्रवृति के थे. उनकी कहातनयाों मन रोंजन के तलए नही ों थी ों. जीवन के अस्लस्तत्व का सोंघषग उनकी कहातनय ों में झलकिा था. 

ऊदूग  अफसानातनर्ार डॉ. सरवि खान ने कहा तक शाह की कहातनयाों आने वाली पीतढ़याों पढ़ेंर्ी और हमेशा प्रासाोंतर्क रहेंर्ी. 
तकशन दातधच ने कहा तक शाह पर सोंस्मरण ों की तकिाब आनी चातहए. वे खुद्दारी के तसपाहसलार थे. उनकी भाषा अपने समय और 
पररवेश की भाषा है. समय के दुख क  तनकटिा से देखिे थे. उनकी कहातनय ों में समाज का दुख झलकिा था. 

कायगक्रम में वररष्ठ आल चक प्र . माधव हाडा ने वोंश भास्कर और वचतनकाओों पर तलखी उनकी श ध-आल चना की चचाग की. 
प्र फेसर हाडा ने कहा तक पुराने सातहत्य में खान साहब की रुतच र्ति अद्भुि और अनुकरणीय थी. 

युवा आल चक पल्लव ने समाोंिर कहानी आोंद लन की चचाग करिे हुए उसमें खान की कहातनय ों की तवतशष्ट्िा क  रेखाोंतकि 
तकया.[6,7] 

इसी कायगक्रम में एक अन्य सत्र की अध्यक्षिा राजस्थान सातहत्य अकादमी के अध्यक्ष डॉ. दुलाराम सहारण ने की. उन्ह ोंने कहा तक 
अकादमी राजस्थान के पुर धाओों के सम्मान में कायगक्रम आय तजि करेर्ी. उन्ह ोंने घ षणा की तक राजस्थान सातहत्य अकादमी 
अर्ले वषग प्र फेसर आलम शाह खान के सम्मान में द  तदवसीय आय जन करेर्ी. 

http://www.ijarasem.com/
https://en.wikipedia.org/wiki/Shah_Alam_Khan#cite_note-5
https://en.wikipedia.org/wiki/Shah_Alam_Khan#cite_note-5
https://en.wikipedia.org/wiki/Shah_Alam_Khan#cite_note-7


 International Journal of Advanced Research in Arts, Science, Engineering & Management (IJARASEM) 

                                                        | ISSN: 2395-7852 | www.ijarasem.com | Impact Factor: 6.551 | Bimonthly, Peer Reviewed & Referred Journal| 

         | Volume 10, Issue 5, September 2023 | 

IJARASEM © 2023                                                         | An ISO 9001:2008 Certified Journal  |                                               3092 

 

भारिीय ल क कला मोंडल के तनदेशक डॉक्ट्र लईक हुसैन ने आलम शाह खान की चतचगि कहानी ‘मौि का मज़हब’ की प्रसु्तति के 
तवतवध पक्ष ों की चचाग की. उन्ह ोंने कहा तक आलम शाह की चतचगि कहातनय ों में तजन मानवीय मूल् ों का तचत्रण है उन्हें जन-जन िक 
पहुोंचाना आवश्यक है. 

युवा रोंर्कमी सुनील टाक में प्र फेसर आलम शाह खान की कहातनय ों के नाट्य रूपाोंिरण एवों लघु तफल्म तनमागण की सोंभावनाओों 
की चचाग की. कायगक्रम का सोंचालन प्र फेसर हेमेंि चोंडातलया ने तकया. कायगक्रम के अोंि में डॉ. िबसु्सम खान और सतमति अध्यक्ष 
आतबद अदीब ने धन्यवाद ज्ञातपि तकया. 

पररणाम 

सुप्रतसि लेखक डॉ.आलम शाह ख़ान की कहातनयााँ विगमान समय में बहुि प्रासोंतर्क ह  र्ई हैं। भारिीय सामातजक जीवन का 
र्हराई से अनुसोंधान करके, पाठक की जडिा क  ि डिे हुए उसे पररविगन के तलए उदे्वतलि करिी हैं I यही उनकी तवतशष्ट्िा है ज  
उनक  'वक्त से आरे् का रचनाकार' बनािी है िथा उनकी रचनाओों क  कालजयी बनािी है।  ये तवचार आलमशाह ख़ान यादर्ार 
सतमति द्वारा आलमशाह ख़ान की पुण्य तितथ के अवसर पर आय तजि  कायगक्रम - आलमशाह  खान: व्यस्लक्तत्व एवों कृतित्व तवषयक 
िीन तदवसीय व्याख्यान श्रोंखला में उभरकर आये।  

कायगक्रम की सोंय जक व आलमशाह खान की पुत्री डॉ िराना परवीन ने बिाया तक पहले तदन 'कहानी एवों डाक्ट्र आलमशाह खान' 
तवषय पर बनास जन  के सम्पादक और तदल्ली तवश्वतवद्यालय में व्याख्यािा डा. पल्लव और वररष्ठ सातहत्यकार प्र . दुर्ाग प्रसाद 
अग्रवाल ने फेसबुक लाईव पर तवषय प्रवेश करािे हुए प्र . आलमशाह खान के सोंस्मरण सुनाऐ और विगमान समय में सातहत्य की 
भूतमका के साथ ही आधुतनक कहानी के तवकास में खान साहब की भूतमका की चचाग की।  

 इसके पश्चाि तदनाोंक 18 मई क  आलम शाह खान:व्यस्लक्तत्व एवों कृतित्व पर एक व्याख्यान शृ्रोंखला फेसबुक पर लाइव की र्ई। 
इसकी प्रथम कडी में तवजय रोंचन पूवग आईएएस एवों तफल्म तक्रतटक ने उनकी कहानी तकराए की क ख क  तवचतलि कर देने वाली 
कहानी बिाया िथा उन्हें तहोंदी का एकमात्र कथाकार बिाया तजसने की तवभत्स रस में तलखी अपनी कहातनय ों का अोंि भी उसी रस 
में  तकया।  प्रथम कडी में  जयपुर के वररष्ठ सातहत्यकार ईश मधु िलवार ने तकराये की क ख व एक और मौि, डा. हेमेन्द्र 
चण्डातलया ने मौि का मज़हब िथा आशीष तसोंह ने चीर हरण के बाद कहानी के तवतभन्न पहलुओों पर चचाग की।  

कायगक्रम की दूसरी  कडी में 19मई क  जयपुर की डा. प्रणु शुक्ला ने डा. आलमशाह ख़ान की कहानी अबला जीवन का र्तणि 
और भूखे फरीशे्त और खुशबू की दावि कहानी, डा.इस्लिरा जैन ने बथगडे पाटी व  कुों आरा  सफर, डा. र् पाल सहर ने खून खेिी िथा 
डा. प्रतमला चण्डातलया ने मेहोंदी रचा िाजमहल कहानी  और कहानीकार की रचना प्रतक्रया पर तवस्तार से चचाग की। 

 आज पान्चवे तदन 21मई क  सम्पन्न िीसरी कडी मे वररष्ठ पत्रकार उग्रसेन राव ने ' बााँध  ना नाव इक ठााँव ' और ' तिनके का िूफान 
'  कहातनय ों के बारे में बिाया तक तशल्प , कथावसु्त , भावभूतम और प्रभाव-पे्ररणा की कसौटी पर डा.आलमशाह खान की सभी 
कहातनयाों तनस्सोंक च उच्च क तट के सातहत्य में स्थान बनािी हैं। उक्त द न ों ही कहातनय ों में तववाह के बोंधन की नये तसरे से व्याख्या 
की र्ई है, तजससे पति - पत्नी के सम्बोंध तफर से पररभातषि हुए है। अस्लिम वक्ता के रूप में प्र . श्रीतनवासन अय्यर ने अ-नार कहानी 
का तवशे्लषण तकया तजसमें रचनाकार द्वारा थडग जेन्डर की पीडाओों क  सामने लाया र्या है।  फेसबुक लाईव की कतडय ों के अि में 
आलमशाह ख़ान यादर्ार सतमति के अध्यक्ष व मशहूर शायर आतबद अदीब ने आलमशाह खान के सोंस्मरण सुनािे हुए सभी 
भार्ीदार ों क  धन्यवाद तदया िथा भतवष्य में भी सतमति द्वारा सातहस्लत्यक र्तितवतधया िेज करने की घ षणा की। कायगक्रम सोंय जक 
डा. िराना परवीन ने सभी भार्ीदार ों,  आय जन में सहय र् करने वाल ों िथा यादर्ार सतमति के सदस्य ों क  धन्यवाद अतपगि 
तकया।[5,6,7] 

हिष्कर्य 

देश के जाने-माने कथाकार प्र . आलमशाह खान का कथा सातहत्य जन सामान्य के जीवन का यथाथग तचत्र प्रसु्ति करिा है। उनके 
पात्र र्ली म हले्ल में रहने वाले ल र् रहें है और उनकी भाषा आम ल र् ों की भाषा थी। उक्त तवचार प्र . आलमशाह खान   यादर्ार 
सतमति िथा मातणक्लाल वमाग श्रमजीवी महातवद्यालय के अोंगे्रजी तवभार् के साझे में आय तजि यादर्ार सभा के मुख्य अतितथ प्र . 
वेददान सुधीर ने व्यक्त तकये। सभा की तवतशष्ट् अतितथ डॉ. मोंजु चिुवेदी ने कहा तक प्र . आलमशाह खान का सातहत्य अोंििः  
करूणा उत्पन्न करिा है ज  शे्रष्ठ सातहत्य की तवशेषिा है। उनकी कहातनय ों के पात्र तवषमिा के ल क में जीिे हुए मानवीय सोंवेदना 
जर्ाने वाले पात्र है। उनकी पीडा और व्यथा व्यवस्था के प्रति पाठक के मन में आक्र श पैदा करिी है तकिु वही ों नही ों रूक जािी 
बस्लि उससे आरे् बढकर वह पाठक के मन में पीडि-वोंतचि वर्ग के प्रति करूणा उत्पन्न करिी है। 

सभा के प्रारोंभ में अोंगे्रजी सातहत्य तवधा के प्र . हेमेन्द्र चण्डातलया ने प्र . आलमशाह खान के व्यस्लक्तत्व व कृतित्व का पररचय देिे हुए 
करयगक्रम के उिेश्य ों की जानकारी दी। प्र . आलमशाह खान यादर्ार सतमति के अध्यक्ष जाने माने शायर आतबद अदीब ने 
अतितथय ों का स्वार्ि तकया। राजकीय मीरा कन्या महातवद्यालय की तहिी तवभार् की सह आचायग डॉ. इस्लिरा जैन ने प्र . आलमशाह 
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खान की कहातनय ों ’तकराये की क ख’, एक र्धे की जन्म कुण्डली, साोंस ों का रैवड आतद पर केस्लन्द्रि एक आलेख प्रसु्ति तकया। इस 
अवसर पर प्र . आलमशाह खान की बहुचतचगि कहानी परायी प्यास का सफर का वाचन सुप्रतसि कहानीकार एवों खान साहब की 
पुत्री डॉ. िराना परवीन द्वारा तकया र्या। प्रतसि समाल चक तहमाोंशु पण्ड्या ने कहा तक प्र . आलमशाह खान समािर कहानी 
आोंद लन के प्रमुख हस्ताक्षर थे तकिु उन्ह ोंने इससे इिर भी अनेक कहातनयाों तलखी। उनकी कहातनयाों  भाषा और सौियगब ध के 
स्तर पर समािर कहानी की सीमाओों क  लाोंघ जािी है। दुभागग्य यह हुआ तक उनका नाम समािर कहानी आोंद लन से इस प्रकार 
नत्थी कर तदया र्या तक उनका समग्र मूल्ाोंकन सोंभव नही ों ह  पाया। प्र . सदातशव श्र त्रीय ने प्र . आलमशाह खान क  एक तनभीक 
लेखक और साहसी व्यस्लक्त बिाया। वररष्ठ र्ीिकार तकशन दाधीच ने प्र . आलमशाह खान के साथ अपने आत्मीय सोंबोंध ों की चचाग 
की िथा उन्हें अपनी श्रिाोंजतल पेश की। डॉ इन्द्र प्रकाश श्रीमाली ने आकाशवाणी में प्र . आलमशाह खान की कहातनय ों के प्रसारण 
की चचाग करिे हुए कहा तक उन्ह ने स्वयों अपने, महेन्द्र म दी और प्र . आलमशाह खान िीन ों के स्वर में उनकी कहातनय ों की 
ररक तडिंर् कर प्रसाररि की। वररष्ठ पत्रकार उग्रसेन राव, डॉ. श्रीकृष्ण जुर्नु आतद ने भी अपने तवचार प्रसु्ति तकये। प्र . आलमशाह 
खान यादर्ार सतमति की ओर से दुर्ागशोंकर पालीवाल ने धन्यवाद ज्ञातपि तकया। कायगक्रम का सोंचालन प्र . हेमेन्द्र चण्डातलया ने 
तकया। कायगक्रम में डॉ. कल्पना भटनार्र, डॉ. पररि ष दुग्गड, डॉ. फरहि खान, डॉ. आर. के दश रा, प्र . मुक्ता शमाग, डॉ. मेहजबीन 
सादडीवाला, डॉ. कतविा पारूलकर, डॉ. श्रिा तिवारी आतद उपस्लस्थि थे।[7] 
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