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सार 

किसी उत्पाद िे लॉन्च पर स्नीिसस, राष्ट्र ाध्यक्षों िी मुलािात पर चमडे िी जैिेट, औपचाररि स्वागत समारषह में धूप िा चश्मा। 

जबकि लषिकिय मीकिया ऐसे नेताओों िष पसोंद िरता है जष इस तरह िे किकिष्ट् फैिन िे माध्यम से ध्यान आिकषसत िरते हैं, हम इस 

बारे में बहुत िम जानते हैं कि पषिाि िी यह िमुख दैकनि िथा कििेष रूप से उनिे दैकनि व्यिसाय में नेताओों िी धारणाओों िष 
िैसे िभाकित िरती है। इस अोंतर िष सोंबषकधत िरते हुए, हमने जाोंच िी कि पषिाि किसी नेता िी धारणाओों और अनुमषदन िष िैसे 

िभाकित िरती है। सबसे पहले, हमने पाया कि औपचाररि पषिाि से िषटषटाइकपिता तष कमलती है लेकिन िररश्मा नही ों दूसरे, 

नेताओों िा िररश्मा और अनुमषदन तब अकधि हषता था जब किसी व्यक्ति िी िपडषों िी िैली उनिे सोंगठन िी सोंसृ्ककत से कभन्न 

हषती थी । अोंत में, हमने फॉरू्च्सन 1000 िों पकनयषों िे सीईओ िे एि नमूने में नेता अनुमषदन और िररश्मा दषनषों पर अनौपचाररि 

िपडषों िे िभाि िष दषहराया। कनष्कषस इस धारणा िष समथसन देते हैं कि नेता अपने अनुयाकययषों िी खुद िी धारणा िष सकिय रूप से 

आिार देने िे कलए अपनी पषिाि िी िैली में हेरफेर िर सिते हैं। 

पररचय 

िई लषगषों िे कलए, फैिन अत्योंत तुच्छ और क्णभोंगुर है। दूसरषों िे कलए, यह िकतरषध िा िायस है । 

 

इकतहास िे माध्यम से, हम देख सिते हैं कि हमारा समाज स्वयों िष अकभव्यि िरने िे कलए किकभन्न टुिडषों िष अपनाता है। 

राजनीकति िाक्ाोंिषों िाली िकसद्ध िटें िई अन्य टुिडषों िी जगह लेती हैं, कजनिा ऐकतहाकसि रूप से सामाकजि-राजनीकति क्तथथकत 

िष कचकित िरने िा िायस हषता है। या यषों िहें कि िषई इसे दुकनया िष अपनी राय बताने िे कलए "लडाई िा हकथयार" िे रूप में 
उपयषग िरता है। 

जब हम पूरे इकतहास में मकहलाओों िे िपडषों िा किशे्लषण िरने िे कलए इस दृकष्ट्िषण िष लाते हैं, तष हम समझते हैं कि, समिालीन 

सामाकजि िल्पना िे किपरीत, मकहलाएों  न िेिल िते्यि युग िे िपडषों िी कििार थी ों। कबलु्कल किपरीत। उनमें से िई ने खुद िष 
सिि बनाने और समाज में अपना थथान जीतने में मदद िरने िे कलए टुिडषों िष किकनयषकजत किया। 

पत्रिार और फैिन िषधितास िेलेररया सईद द्वारा पढाए गए पाठ्यिम नारीिाद और फैिन - किध्वोंसि िस्त्र और नारीिाद िे अनुसार 

, समय िे साथ, हम मकहलाओों िे िपडषों में िई बदलाि देख सिते हैं। िषफेसर िे अनुसार, इन क्णषों में "हम इस किचार िष खोंकित 

िरते हैं कि फैिन ने िेिल मकहलाओों िी अधीनथथ भूकमिाओों िष मजबूत िरने िा िाम किया है"। 

इस आोंदषलन िष बेहतर ढोंग से समझने िे कलए, िुछ अिधारणाओों िष िासोंकगि बनाना महत्वपूणस है। इस घटना िष थषडा बेहतर 

समझने िे कलए आइए िुछ अिधारणाओों पर गौर िरें ।[1,2,3] 

गेकियल टािे जैसे महान िषधितासओों िे अनुसार , फैिन िष सािसभौकमि माना जा सिता है। दूसरे िब्षों में, हम इसे सभी 
सभ्यताओों में पा सिते हैं और सभी सामाकजि सोंथथाओों िष िभाकित िरते हैं। 

िही ों, फैिन भी एि खास घटना है । ऐसा इसकलए है क्षोंकि यह उस क्ण से कििकसत हुआ जब समाजषों िा िैयक्तििरण हुआ। 

इसकलए, 14िी ों सदी से िुरू हषिर 19िी ों सदी िे दौरान अपने चरम पर पहुोंच गया। उस क्ण से, िपडे अब मानिीिृत नही ों थे । 

एि तरह से लषगषों िे पहनािे से सामाकजि िगस, धमस और सोंसृ्ककत में अोंतर िरना सोंभि था। 
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आज, जेनरेिन Z कलोंग कद्वआधारीिाद िी बाधाओों िष तषड रही है - भले ही अभी भी कििेिपूणस तरीिे से। युद्धघषष में स्वतोंत्रता मुख्य 

िब् बन गया। लेकिन इससे पता चलता है कि दूसरषों िे िकत सम्मान िा एजेंिा बेहद युिा है। पकिमी समाज में कलोंग 

कद्वअथीिाद िचकलत है, कजसमें स्पष्ट् रूप से यूरषिें कित मानि हैं जष िपडषों में िकतकबोंकबत हषते हैं। 

12िी ों िताब्ी ति पुरुषषों और मकहलाओों िे िपडषों में ज्यादा अोंतर नही ों था। इसी िाल से कलोंग िी पहचान िपडषों से िी जाने लगी। 

पुरुष पषिाि िे किभाजन - या बक्तल्क, पैंट िे कनमासण - ने इस किभाजन िष और मजबूत किया। सईद ने अपनी िक्ा में िहा, " इसने 

एि सामाकजि सोंरचना िदान िी कि एि पुरुष हषने िा क्ा मतलब है और एि मकहला हषने िा क्ा मतलब है"। तभी से 

सामाकजि िल्पना में एि ऐकतहाकसि कनमासण हुआ। "पुरुष हषना" और "मकहला हषना" िा क्ा मतलब है, इसिा पूिस-थथाकपत 

अलगाि बनाना। 

िषफेसर यह भी िहते हैं कि, हमारे समाज में, "बचे्च इस भािना िे साथ बडे हषते हैं कि िपडषों िष उनिे जैकिि कलोंग िष 
िकतकबोंकबत िरना चाकहए, जष समाज में उनिी लगभग पूिसकनधासररत और एि तरह से थषपी गई भूकमिा िष भी पुष्ट् िरता है "। 

क्वीन मैरी एों टषनेट कनकित रूप से उस पर खरी नही ों उतरी ों जष समाज उनिे िीषसि िाले किसी व्यक्ति से अपेक्ा िरता था। 

कजतना यह िहना अहोंिारपूणस है कि उसिे िपडे और व्यिहार िे िारण उसिी मृतु्य हुई, उसी समय, उसिे दृकष्ट्िषण और 

उसिे भाग्य िे बीच सोंबोंध थथाकपत िरना असोंभि नही ों है। 

18िी ों िताब्ी में, लुई XVI िी पत्नी ने पुरुषषों िी अलमारी से िपडे पहनिर और अपने पेकटट टर ायषन में मकहलाओों िे िपडषों में एि 

िट्टरपोंथी आोंदषलन िष उते्प्रररत िरिे अदालत िष बदनाम िर कदया । रानी ने उस समय िे कलए अनुपयुि समझे जाने िाले 

िपडषों िे साथ तस्वीरें  क्तखोंचिाईों और उनिे रिैये ने फ्ाोंसीसी समाज िष परेिान िर कदया। 

कजतना अकतरों कजत आिोंबर उनिे व्यक्तित्व िा कहस्सा था, िई बार, मैरी एों टषनेट ने राजनीकति अनुिरण िष तषड कदया कि 

सामाकजि क्तथथकत िष िपडषों िे माध्यम से ििट किया जाना चाकहए। 

िेकमस ए ला रेइन: "रानी िे अपमान" िा िमाण 

 

फषटष: गुलाब िे साथ मैरी एों टषनेट। दषनषों एकलजाबेथ किगी ले िून द्वारा (1783) 

मैरी एों टषनेट िे समय में, क़मीज एि ििार िी पची थी जष अन्य िपडषों िे नीचे जाती थी या आिक्तिि पषिाि िे रूप में पहनी 
जाती थी। अथासत्, मकहला इसिा उपयषग िेिल तभी िर सिती थी जब िह अपने अोंतरोंग थथान में आराम िर रही हष। 
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जब रानी ने पररधान िष कबना ढिे पहनना िुरू किया, तष इसे िेकमस ए ला रेइन िे नाम से जाना जाने लगा । इसकलए, मैरी एों टषनेट 

िष अपमानजनि अथस कदया गया, क्षोंकि यह फ्ाोंसीसी राजघराने िी आकधिाररि पषिाि िे किपरीत था। 

दरअसल, उसी दौर में िलािार एकलजाबेथ किगी ले िून ने एि कचत्र बनाया था कजसमें रानी ने इस टुिडे िा इसे्तमाल किया था। 

िषटस िष यह पसोंद नही ों आया और उसने तस्वीर बदलने िी माोंग िी। िे एि और ऐसा चाहते थे जष उस समय िे समाज िे कलए 

अकधि स्वीिायस हष। आक़िरिार, एि रानी कजसने िपडषों िे माध्यम से अदालत िष ध्वस्त िरने और चुनौती देने िे कलए फैिन िा 
राजनीकति उपयषग किया, उसे अच्छी तरह से नही ों माना जाता था।[4,5,6] 

जब मैरी एों टषनेट ने क़मीज िा इसे्तमाल किया, तष िाोंकतिाररयषों ने उनिे रिैये पर बहुत सिाल उठाए। लेकिन बाद में, उन्षोंने इस 

टुिडे िा उपयषग िरना िुरू िर कदया, इसे एि नया अथस कदया: िेकमस आ ला सोंकिधान । और यही ों से िहानी बदलनी िुरू हुई. 

किचार-किमिस 

किध्वोंसि िस्त्र: फ्ाोंसीसी िाोंकत, मकहलाओों िे िपडे और लडाई िी पषिाि 

फ्ाोंसीसी िाोंकत िे बाद से, तषडफषड िे रूप में िपडषों िष अपनाना एि महत्वपूणस तत्व माना जाने लगा। 

िाोंकत ने पुरुषषों िे कलए कजतने रासे्त खषले, मकहलाओों िे कलए क्तथथकत िैसी नही ों थी . िानदार िानूनषों (13िी ों से 18िी ों िताब्ी) िे 

कनमासण ने, एि कनकित तरीिे से, िपडषों िे लषितोंत्रीिरण िी अनुमकत दी। हालााँकि, लैंकगि समानता ििचन िे पररिेक्ष्य से, इसने 

मकहलाओों िे िपडषों िी स्वतोंत्रता में यषगदान नही ों कदया। 

िाोंकतिाररयषों ने मकहलाओों द्वारा पुरुषषों िे पररधानषों िे इसे्तमाल िष अस्वीिार िर कदया। उन्षोंने िहा कि मकहलाएों  घर पर रहिर 

और सेना िे कलए बचे्च उपलब्ध िरािर इस उदे्दश्य में अपना सिसशे्रष्ठ यषगदान देंगी। इस ििार, यहाों ति कि उन आोंदषलनषों में भी 
जष ितसमान व्यिथथा िष तषडना चाहते थे, कद्वआधारी कलोंग भूकमिाओों िी एि सामाकजि पुन: पुकष्ट् हुई, कजसमें इस बात पर जषर कदया 
गया कि मकहलाओों िष कनजी तौर पर रहना चाकहए, घर और पररिार िी देखभाल िरनी चाकहए और उनिे िपडषों िष यह िकतकबोंकबत 

िरना चाकहए। 

"महान पुरुष त्याग" और मकहला थषपना 

19िी ों िताब्ी में, पुरुषषों ने अपने िपडषों पर रोंगषों, चमिीले िपडषों और अलोंिरणषों िष छषडना िुरू िर कदया। फु्लगेल ने " महान 

पुरुष त्याग " िब् िा कनमासण उस क्ण से किया जब पुरुष अपने पहनािे में सुोंदरता िी तलाि नही ों िरते थे, बक्तल्क िाोंत रोंगषों िे 

माध्यम से अपनी उपक्तथथकत में उपयषकगता और सम्मानजनिता लाते थे। 

ले टर ायम्फ िु नॉयर - "िाले रोंग िी किजय" - िा मतलब था कि हले्क रोंग मकहलाओों िे कलए छषड कदए गए थे। उस समय, यह किचार 

उठता है कि फैिन िष मकहला के्त्र से अकधि जषडा जाना चाकहए। इस ििार, उसे कनरथसिता और तुच्छता िा एहसास हषता है । 

पररणामस्वरूप, मकहलाएों  अपने पकतयषों िे धन िा "िषिेस" बन गईों और इसकलए उन्ें हमेिा "स्वीिायस", "सम्मानजनि" और यहाों 
ति कि कदखािटी तरीिे से िपडे पहनने चाकहए। 

चूाँकि मकहलाओों िष घर पर ही रहना हषता था, इसकलए उन्ें ऐसे िपडषों िी जरूरत नही ों हषती थी जष इतना कहलते-िुलते हषों। िपडे 

िी अनकगनत परतषों िाली स्कटस और िॉसेट जष मकहलाओों िष मुक्तिल से साोंस लेने देते थे, अकनिायस थे और "मकहलाओों िी अधीनता 
िी भूकमिा िष बनाए रखने" में यषगदान िरते थे, जैसा कि िेलेररया सईद ने अपनी िक्ा में िहा था।[7,8,9] 

िॉसेट िे क़िलाफ आोंदषलन और फैिन में लैंकगि कद्वआधारीिाद िे किघटन िी िुरुआत 

िषसेट िे क़िलाफ आोंदषलन िा उले्लख किए कबना किध्वोंसि िपडषों िे बारे में बात िरना असोंभि है। 
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फषटष: बू्लमर पषिाि/िाोंगे्रस िी लाइिेरी 

"नारीिाद" िब् एि निारात्मि अथस िे साथ आया था, लेकिन, धीरे-धीरे, मताकधिार ने इसे कफर से दिासया। साथ में, उन्षोंने िपडे 

थषपने पर आिषि जताया, जष सबसे ऊपर, असुकिधाजनि और सीकमत था। 

कजन मकहलाओों ने सैद्धाोंकति रूप से किसी भी चीज िा साहसपूिसि सामना किया, उन्षोंने धीरे-धीरे बू्लमर पैंट जैसे पररधानषों िष 
अपनाया। पैंट एकलजाबेथ कमलर द्वारा बनाया गया था और पहली बार अमेकलया बू्लमर द्वारा पहना गया था। नारीिादी सुधारिषों ने इसे 

1851 में अपनाया। 

पुरुषषों िी अलमारी िे टुिडषों िा उपयषग अपने साथ एि ितीिात्मि मूल्य लेिर आया। मुक्ति िाप्त मकहलाओों िे िपडषों में इन 

टुिडषों िे उपयषग िष बौक्तद्धिता, तिस सोंगतता और "गोंभीर किल्प" से जुडी ितीिात्मि पूोंजी िे हस्ताोंतरण द्वारा समझाया जा सिता 
है। 

मकहलाओों ने न िेिल इन िपडषों िष पहनना िुरू िर कदया, बक्तल्क अपने घरषों िे बाहर नौिररयषों िी तलाि भी िी, अपने 

अकधिारषों िा दािा किया और कजस चीज में िे किश्वास िरती थी ों उसिे कलए सोंघषस किया। जैसा कि िहा गया है, "यह िही है जष 
पुरुषषों िष भी परेिान िरता है, क्षोंकि इसिा मतलब यह है कि चाहने िे अलािा पेिेिर थथान पर िब्जा िरने िे साथ-साथ, िे 

ऐसे िपडे भी हकथया रहे थे जष ितीिात्मि रूप से कसफस  उनिे थे। भूकमिाओों में एि साहसी बदलाि" 

किध्वोंसि िपडे और 20िी ों सदी िे मताकधिार 

ऐसी िई मकहलाएाँ  थी ों कजन्षोंने पूरे इकतहास में अपने पहनािे से अपनी छाप छषडी। चाहे िह पैंट, खुले बाल और िॉट्सस पहनना हष, 
िषसेट िष अलग रखना हष या िा से छुटिारा पाना हष । [2,3,4]आज ति, मकहलाओों िष यह साकबत िरने िे कलए सोंघषस, साहस 

और थषडी सी तषडफषड िी जरूरत है कि िे जष चाहें पहन सिती हैं। कनिः सोंदेह, ऐसा िरने पर न्याय किया जाना या अपमाकनत हषना 
िषई कििल्प नही ों था। उन्षोंने इसे स्वीिार नही ों किया - और अब भी नही ों िरते हैं। 
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उदाहरण िे कलए, सफ़्रागेट्स ने अपने दैकनि जीिन में जैिेट और टाई िा उपयषग िरना िुरू िर कदया। इस ििार िे रिैये िे 

िारण िे हाकिये पर चले गये। 

दरअसल, उस समय मकहलाओों िे बहुत िम ररिॉिस हैं। उस समय िी िेस ने उन पर अपने पूिस-थथाकपत िर ेस िषि िा पालन न 

िरने िे कलए "अव्यिक्तथथत" हषने िा आरषप लगाया। 

पहली नारीिाद लहर 19िी ों सदी िे अोंत में िुरू हुई और 1960 ति चली। इसने लैंकगि समानता िे कलए लडने िे कलए आोंदषलन 

जारी रखा और सामाकजि समे्मलन िष नष्ट् िरने में यषगदान कदया। उस समय मकहलाएों  फैिन िे बारे में अकधि रणनीकति ढोंग से 

सषचने लगी ों । दूसरे िब्षों में, िपडषों िा उपयषग उनिे पक् में और आोंदषलन िे पक् में िरें ।[3,4,5] 

सामाकजि सोंघषों िा एि सोंघषस ध्वज 

फैिन तेजी से एि राजनीकति उपिरण बन गया है और इसने अकधि से अकधि ताित हाकसल िी है। 

दूसरी नारीिाद लहर (1960 और 1970 िे दिि) िी मकहलाओों ने उस अिकध िे किक्टषररयन सौोंदयसिास्त्र िा सामना िरिे िैली 
में बदलाि किया। उन्षोंने " नू्य फेकमकनस्ट लुि " िष जीिोंत बनाया। 

इसी अिकध में आोंदषलन ने "मकहलाओों िष िषट दष" नारे िा समथसन िरने िे कलए जी रीन, िबू्ल कहटे और िी आयलेट रोंगषों िष 
अपनाया। ये रोंग िषच और गहनषों जैसे सामानषों में कदखाई देने लगे, कजससे उग्रिाकदयषों िष सडिषों और सािसजकनि थथानषों पर खुद िष 
पहचानने में मदद कमली - कजससे मकहलाओों िे बीच सौहादस  िी भािना पैदा हुई , जष एि-दूसरे िी मदद िरने िाली मकहलाओों िे 

महत्व िा बचाि िरती है। 

पुरुषषों िे टुिडषों िष अपनाना भुलाया नही ों गया। टषपी, पैंट, जैिेट और अन्य िपडषों िष तेजी से िाकमल किया गया। ये टुिडे सोंघषस 
िे हकथयार िे रूप में िाम िरते रहे, कजससे मकहलाओों िष अपनी भूकमिा िी पुकष्ट् िरने और अपने अकधिारषों िष हाकसल िरने में 
मदद कमली। 

महान किश्व युद्ध और स्त्रीत्व 

दष महान किश्व युद्धषों िे आगमन ने एि नए चरण िष कचकित किया और नारीिादी आोंदषलन में कनणासयि था। मकहलाओों िष िारखानषों 
में पुरुषषों िी भूकमिा कनभानी पडी , जष बदले में लडने िे कलए खेतषों में गईों। 

लोंबी स्कटस और सीकमत मूिमेंट िाले िपडे पहनिर अपनी नई सामाकजि िकतबद्धताओों िष पूरा िरना असोंभि था। इसिे अलािा, 
युद्ध िे समय में, सोंसाधन दुलसभ थे - यहााँ ति कि भषजन िी भी िमी थी। इसकलए दुिानषों में िपडे दषबारा जमा िरना कनकित रूप 

से िाथकमिता नही ों थी। इसकलए, उसी क्ण से मकहलाओों िे बीच मदासना पररधानषों िष अपनाना लषिकिय हष गया।[5,6,7] 

लडाई िे अोंत में और पुरुषषों िे अपने घरषों में लौटने िे साथ, उन्षोंने अपनी सामाकजि भूकमिा कफर से िुरू िरने िी िषकिि िी 
और मकहलाओों िष चार आिासीय दीिारषों िे भीतर िापस िाल कदया। लेकिन यह िम स्वीिायस हषता जा रहा था। 

धीरे-धीरे, मकहलाओों ने पढने, िाम चुनने और अपनी िारीररि और बौक्तद्धि स्वतोंत्रता िे अकधिार पर किजय िाप्त िर ली। मकहला 
स्वतोंत्रता िे मामले में अभी भी एि लोंबा सफर तय िरना बािी है। हालााँकि, पूरे इकतहास में, हम देख सिते हैं कि कजन मकहलाओों 
िष िई लषग किध्वोंसि और हतषत्साकहत मानते थे, उन्षोंने िास्ति में िकतरषध और सोंघषस िा एि उदाहरण पेि किया। उन्षोंने 

अकभव्यक्ति िे एि रूप िे रूप में फैिन िष अपने पक् में इसे्तमाल किया और िई चीजषों िा त्याग िर कदया। 

समिालीन में किध्वोंसि िस्त्र 

नारीिाद ने मकहला रूकढिाकदता िष तषडिर, मकहलाओों िष उनिी दृश्य पहचान पर कनयोंत्रण रखने, उनिे सामाकजि िकतकनकधत्व िष 
राजनीकति रूप से चुनौती देने में यषगदान कदया है। लेकिन लैंकगि समानता िे कलए लडाई जारी है। आक़िरिार, ऐसा नही ों है कि 

मकहलाएों  िषट दे सिें  इसकलए लडाई जीती जाती है। 
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जैसा कि सईद ने अपनी िक्ा में िहा, "िर े कसोंग एि राजनीकति िायस है"। आज, िपडषों िी तषडफषड व्यक्ति िी यौन अकभकिन्यास 

और कलोंग पहचान िी परिाह किए कबना पसोंद िी पूणस स्वतोंत्रता िे कलए, गैर-कद्विाकदता िी पुकष्ट् ति जीकित है। कििेष रूप से 

इसकलए, जैसा कि कसमषन िी बू्यिषइर ने िहा, मूल्य और सामाकजि व्यिहार जैकिि रूप से कनधासररत नही ों हषते हैं, बक्तल्क सामाकजि 

रूप से कनकमसत हषते हैं। 

फैिन िते्यि व्यक्ति िी बहुलता िष दृश्यता देने िा िायस िरता है । उद्यषग द्वारा िई िषों से लगाए गए मानिीिरण िे किपरीत, 

ऐसे पररधान पहनना जष अकभव्यक्ति िी स्वतोंत्रता देते हैं, आत्मकिश्वास िदान िरते हैं और मीकिया और मुख्यधारा उद्यषग द्वारा 
थथाकपत सौोंदयस मानिषों िष तषडते हैं, एि िाोंकतिारी िायस है जष िषों ति िायम रहता है और मजबूत हषता है। 

 पररणाम 

फ़्राोंस में एि व्यक्ति िष मतदान िें ि से इसकलए लौटा कदया गया क्षोंकि उसने "राजनीकति" िपडे पहने हुए थे. 

समाचार पत्र ली कफगारष िे अनुसार िूनष नाम िे यह व्यक्ति एि से्वटिटस पहने हुए था कजसमें चार लषगषों िे पररिार िा छाया कचत्र 

बना हुआ था- उसे मतदान िें ि से यह िहिर लौटा कदया गया कि जब ति िह यह टी-िटस बदल नही ों लेता उसे मतदान नही ों िरने 

कदया जा सिता.[6,7,8] 

यह पररिार फ़्राोंस में समकलोंगी िाकदयषों िष किरषध िरने िाले समूह, मैकनफ पॉर टाउस, िा ितीि है. 

िैमरे में िूनष िष एि मतदान अकधिारी से कििायत िरते हुए िैद किया गया है, "यह मुझे मतदान देने से इसकलए रषि रहा है 

क्षोंकि मैंने यह टी-िटस पहनी है." 

मतदान अकधिारी जिाब देता है, "मैं आपिष मतदान िरने से नही ों रषि रहा. मैं आपसे िह रहा हों कि आप मतदान िें ि में अपने 

राजनीकति किचारषों िा िदिसन नही ों िर सिते." 

कनयम 

इस घटना पर फ़्राोंसीसी मीकिया में किरषधाभासी िकतकियाएों  देखने िष कमल रही हैं. 
ली कफगारष िा िहना है कि िूनष िी क्तथथकत उन मामलषों से बहुत "ज़्यादा जुदा कदखती" है कजनमें अदालतषों ने मतदान िें िषों में 
राजनीकति किचारषों िे िदिसन िे क़िलाफ फैसले कदए हैं. 
लेकिन िाम झुिाि िाले साप्ताकहि पत्र ली नॉिेल ऑब्ज़िैटॉर िा िहा है कि िूनष ने उन ित्याकियषों िे क़िलाफ िषट देने िे सोंिेत 

देए थे जष समकलोंगी जषडषों िे समान हिषों िे िकत समकपसत हैं, इसकलए "उसिा सोंदेि राजनीकति था." 
मतदान िें िषों में राजनीकति किचारषों िे िदिसन िष लेिर दुकनया भर में कनयम अलग-अलग हैं. 
किटेन इसे ऐसी सूरत में इजाजत नही ों देता जब इससे मतदाताओों िष िरने िा ़ितरा हष. जमसनी में किसी पाटी िा समथसन कदखाने 

िाले िपडे नही ों पहने जा सिते. 

लेकिन 2012 में अमरीिी राज्य एररजषना में मतदाताओों िे िपडषों पर लगे सभी िकतबोंध ़ित्म िर कदए गए थे. 

“फैिन दैकनि हिा िा कहस्सा है और यह हर समय, सभी घटनाओों िे साथ बदलता रहता है। आप िपडषों िे के्त्र में भी िाोंकत आते 

देख सिते हैं। आप िपडषों में सब िुछ देख और महसूस िर सिते हैं।” - िायना िेरलैंि 

मताकधिारिाकदयषों ने क्ा पहना? इससे फिस  क्षों पडा? 

पषिाि िी राजनीकत िे तरीिे हैं कजनसे लषग िपडषों िा उपयषग िरते हैं ताकि यह िभाकित हष सिे कि उन्ें िैसे देखा जाता है 

और उनिे साथ िैसा व्यिहार किया जाता है। मताकधिारिाकदयषों ने इस बात िे महत्व िष समझा कि मुख्यधारा िे समाज में उन्ें 
और उनिे उदे्दश्यषों िष किस ििार देखा जाता है। "पषिाि सुधार" िे कलए बहस िरने िे कपछले ियासषों - कि मकहलाओों िष िम 

िकतबोंधात्मि िपडे, या यहाों ति कि पैंट भी पहनने चाकहए - ने कििाद पैदा िर कदया था कि िई मताकधिाररयषों िा मानना था कि िे 

बदासश्त नही ों िर सिते। यहाों ति कि ऐकलस पॉल और अकधि सोंघषसरत िायसितासओों ने पैंट या कफगर-कफकटोंग िपडे पहनने से हषने 

िाले घषटाले से बचने िा फैसला किया। इसिे बजाय, मताकधिारिाकदयषों ने अपने उदे्दश्य िे कलए मुख्यधारा िा समथसन हाकसल 

िरने िे कलए फैिन िा इसे्तमाल किया।   
 

में पहने गए सफेद िपडे और गाउन इस उदे्दश्य िे कलए उनिे राजनीकति बयान िा कहस्सा थे। िई किश्वकिद्यालय िे छात्रषों और 

िामिाजी मकहलाओों द्वारा पहने जाने िाले िाटस िटसिेस्ट या दुजेय स्कटस-सूट सोंगठनषों िे किपरीत, मकहला िदिसनिाररयषों ने बैंगनी 
और सुनहरे सैि िे साथ िुद्ध सफेद रोंग िी पषिाि पहनी थी। पूणस लोंबाई िाली सफेद पषिािें  उन्ें उकचत और "िुद्ध" मकहलाओों 
िे रूप में िसु्तत िरती थी ों, जष पैंट में मदासना मकहलाओों िे निारात्मि व्योंग्यकचत्रषों िे किपरीत थी, जष कि मताकधिार आोंदषलन से 

जुडे िई लषग थे। लोंबी पषिाि िालीनता िे मानिषों िा पालन िरती थी और सफेद, शे्वत, उच्चिगीय नारीत्व से अपेकक्त मातृ और 

आध्याक्तत्मि मासूकमयत िा िकतकनकधत्व िरती थी। मताकधिारिाकदयषों ने मताकधिार और मकहलाओों दषनषों िे िकत अपने सिारात्मि 

जुडाि िे िारण सैि रोंगषों िष चुना। पपसल सोंयुि राज्य अमेररिा और उसिे लषितोंत्र िे िकत िफादारी िा िकतकनकधत्व िरता है, 

जष मताकधिारिाकदयषों िे कलए इस किचार िा मुिाबला िरने िे कलए महत्वपूणस है कि मकहलाएों  अपने पकतयषों, देि और उकचत 
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सामाकजि भूकमिा िे क्तखलाफ कििषह िर रही थी ों। इस बीच, पीला आिा िा रोंग था। व्हाइट हाउस िे बाहर धरना देते समय, 

मताकधिार िदिसनिाररयषों ने अपनी भािनाओों िे दृश्य िदिसन िे कलए िाले िपडे पहने। जब उन्ें कगरफ़्तार किया गया, तष उनिे 

किरषध िे िपडे और उसमें कनकहत सोंदेि िष उतार कदया गया और उनिी जगह जेल िी िदी पहन ली गई। जेल िी खुरदुरी पषिाि 

सादा थी और दषबारा इसे्तमाल िी जाती थी, कजसे आमतौर पर िैकदयषों िे बीच नही ों धषया जाता था।[7,8,9] 
 
 

 

ओिषक्वान में मताकधिाररयषों िष जष िदी पहनाई गई थी िह खुरदरी थी और अपमानजनि मानी जाती थी, कििेषिर मताकधिाररयषों 
िी सामाकजि िकतष्ठा िष देखते हुए। 

किजन से्पिल ने पषिाि िी राजनीकत िा उपयषग िैसे किया? 

कजन मताकधिाररयषों िष जेल में िाल कदया गया था, उन्षोंने कजस िदी िष पहनने िे कलए मजबूर किया गया था, उसे उनिे सोंदेि िष 
दबाने नही ों कदया। दरअसल, उन्षोंने पहनािे िी राजनीकत िा नये तरीिे से इसे्तमाल किया। जब मताकधिारिादी जेल से्पिल में 
सािसजकनि रूप से उपक्तथथत हुए, तष उन्षोंने उन िपडषों िी िकतिृकतयाों पहनी ों कजन्ें उन्ें जेल में पहनने िे कलए मजबूर किया गया 
था। हालाोंकि अभी भी पषिािें  हैं, जेल िी िदी ने बीसिी ों सदी िी िुरुआत में मध्यम िगस िी शे्वत मकहलाओों िे कलए उपयुि िपडषों 
िे किचार िा उल्लोंघन किया। पषिािें  पतली और सीधी-िट िाली थी ों, अगर मकहलाएों  उन्ें अपने कलए चुनती ों तष कनोंदनीय हषती ों। 
मताकधिाररयषों िष जेल िी िदी पहने देखने िाले दिसिषों ने आम तौर पर इस तथ्य िष देखा कि जेलषों ने मकहलाओों िष ऐसे िपडे 

पहनाए थे जष राजनीकति व्यिथथा पर निारात्मि िभाि िालते थे। मकहलाएों  ऐसी सरिार पर िैसे भरषसा िर सिती हैं जष उन्ें 
इस तरह अपमाकनत िरेगी? किजन से्पिल िा सोंदेि यह था कि मकहलाओों िष सरिारी दुव्यसिहारषों से अपनी गररमा िी रक्ा िे कलए 

िषट देने िे अकधिार िी आिश्यिता है। 

इस लषिकिय गीत द्वारा मकहलाओों िे मताकधिार िे कलए एि तिस  यह कदया गया था कि इससे मकहलाओों िी माों और गृकहणी िे रूप 

में उनिी सामाकजि रूप से स्वीिायस भूकमिाओों िष पूरा िरने िी क्मता में सुधार हषगा। 

कनष्कषस 

1913 िे मताकधिार जुलूस िा िायसिम। जबकि मताकधिार आोंदषलन में िषई िदी नही ों थी, इसने मताकधिारिाकदयषों िी स्त्रीत्व, 

आिा और देि और उनिे कहतषों िे िकत िफादारी िा िकतकनकधत्व िरने िे कलए रोंगषों िा इसे्तमाल किया। 

किजन से्पिल िे िपडषों िा चयन िभाििाली क्षों था? 

इन मताकधिार िायसितासओों िी फैिन पसोंद िभािी थी क्षोंकि िे जनता से इस तरह से बात िरते थे कजससे िे समझ सिें । उनिी 
कनष्ठा पर ििाि िालते हुए इस धारणा िा खोंिन किया गया कि मताकधिार आोंदषलन में सभी मकहलाएों  सोंयुि राज्य सरिार िष 
उखाड फें िना चाहती थी ों या पुरुषषों िष स्त्री भूकमिाएों  कनभाने िे कलए मजबूर िरना चाहती थी ों। ये मताकधिारिादी लगातार इस बात 

िष लेिर सािधान रहते थे कि िे खुद िष िैसे िसु्तत िरते हैं और यह सुकनकित िरने िा ियास िरते थे कि उन्ें जष ध्यान कमले िह 

उनिे उदे्दश्य िे पक् में हष। किजन से्पिल ने इस बात पर ििाि िाला कि िैसे मकहलाओों िे िषटषों िे कबना सरिार मकहलाओों िे 

कलए हाकनिारि थी, यह कदखाते हुए कि इसने मकहला िील िे सामाकजि कनयमषों िा उल्लोंघन िैसे किया। किजन से्पिल िी 
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सफलता पषिाि िी अनौपचाररि राजनीकत पर कनभसर िरती है, कजससे यह तिस  कमलता है कि मकहलाएों  न िेिल िषट देने िे 

अकधिार िी हिदार हैं बक्तल्क िास्ति में उन्ें गुणी मकहला बनने िे कलए इसिी आिश्यिता है।[9] 
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