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सहायक  आचायय,  हहिंदी  हिभाग, गौरी  देिी   राजकीय  महहला  महाहिद्यालय, अलिर 

शोध आलेख-"नीहि  काव्य  का  हसरमौर: रहजया  रा  दूहा"  सत्र  में  प्रकाशन  हेिु 

 

सार: आहदिासी साहहत्य की प्रिृहि में प्रकृहि, जिंगल, पहाड़, नदी और पेड़ प्रमुख रूप से आिे हैं। हिस्थापन और अस्मििा का सिाल 

उनकी मुख्य समस्याएँ और आसन्न सिंकट हैं। मुख्यधारा से मुठभेड़ और सिंघर्य की चेिना का भाि प्रबल रूप से इन रचनाओिं में 
देखा जा सकिा है। अपने समुदाय की पहचान की समस्या रचनाकारोिं में हमेशा से रही है। 
 

I. पररचय 

 

भारि में आहदिासी जीिन को समझने, उनकी समस्याओिं और उन्हें समाज की मुख्य धारा में लाने में आहदिासी साहहत्य एक 

महत्त्वपूर्य भूहमका अदा कर सकिा है। आज देश के िमाम शीर्य हिश्वहिद्यालयोिं में शोधाथी आहदिासी हिमशय पर शोध कायों में जुटे 

हुए हैं िाहक उनके जीिन, सिंस्कृहि, समस्याओिं का गहराई से अध्ययन हकया जा सके। साहहत्य से समाज का नि सृजन होिा है। 
समाज को एक नयी दशा के साथ ही हदशा भी हदखािा है या यूँ कहें, हक साहहत्य समाज में एक दपयर् की िरह  कायय करिा 
है। भारि में जब बीसिी िं सदी अपने अिंहिम िर्ों को जी रही थी, िब अनेकोिं सामाहजक और साहहस्मत्यक आिंदोलनो िं का भी जन्म 

हो रहा था। इस दौरान स्मियोिं, दहलिोिं, जनजािीय समुदायो िं और आहदिाहसयो िं ने एकजुट होकर अपनी आिाज़ मुखर की। 
इसके हलए उन्होनें राजनीहिक, सामाहजक आिंदोलनो िं के साथ-साथ, साहहस्मत्यक अहभयान भी शुरू हकया। देश आज़ाद होने के 

बाद दहलि और िी अस्मििािादी हिमशों के पश्चाि आहदिासी हिमशय सबसे नया हिमशय बना। हालाँहक, आहदिासी साहहत्य 

की अिधारर्ा अभी भी पूर्य रूप से हिकहसि नही िं हो पाई है, क्ोिंहक इसकी प्रस्थापनाएँ अभी िक हिमशय के दौर से ही गुज़र 

रही हैं। आहदिासी साहहत्य को सही से समझने के हलए सबसे जरूरी होिा है, उनकी िाहचक परिं परा यानी मौस्मखक साहहत्य 

को समझना। आहदिाहसयो िं की िाहचक परिं परा अत्यिंि समृद्ध है।[1,2,3] 

 

आहदिासी साहहत्य, आहदिाहसयो िं और गैर-आहदिाहसयो िं लेखकोिं के द्वारा हलखा जा रहा है। हजसमें आहदिासी दशयन, सिंसृ्कहि, 

प्रकृहि, जीिन-शैली और उनकी हिहभन्न समस्याओिं का हचत्रर् हकया गया है। िही िं, कई लेखकोिं का मि है हक, स्वयिं 
आहदिाहसयो िं के द्वारा हलखा हुआ साहहत्य ही मूलभूि साहहत्य है, क्ोिंहक उसमें उनके  द्वारा भोगी हुई सच्ची घटनाएँ दज़य होिी 
हैं। हररराम मीर्ा, रामशरर् जोशी, मधु कािंकररया, हमहथलेश हप्रयदशी, रमहर्का गुप्ता, हनमयला पुिुल, रोज केरकेट्ट आहद 

अनेक लेखकोिं ने आहदिासी साहहस्मत्यक लेखन मे महत्त्वपूर्य  भूहमका अदा की है। आगे पेश है, आहदिासी साहहि्य की कुछ 

ख़ास हकिाबे, हजनको पढे हबना आप मूल आहदिासी चेिना को नही िं समझ  सकिे हैं। 
 

'एहलस इक्का की कहाहनयाँ ' िर्य 2015 में प्रकाहशि हुई थी। इसमें एहलस इक्का द्वारा िर्य 1950 से 1960 में हलखी गई छोटी-
छोटी कहाहनयो िं का सिंग्रह है। कहाहनयो िं का मुख्य कें द्र महहलाएँ और प्रकृहि हैं। अथायि कहाहनयाँ उन आहदिासी महहलाओिं 
की, जो प्रकृहि के बेहद पास रहिी हैं। एहलस इक्का मुिंडा टर ाइब से आने िाली भारि की पहली महहला कहानीकार है। उनकी 
कहाहनयाँ इिनी प्राकृहिक और सरल  हैं हक कोई भी इन्हें  पढकर खुद को प्रकृहि से जोड़ लेिा है। 
 

िर्य 2019 में आई छोटी-सी 'कहि मन जनी मन ' हकिाब में लेस्मखका ििंदना टेटे ने आहदिाहसयो िं की कहििाओिं और लोक गीिोिं 
को जगह  दी है। इस हकिाब को आहदिासी मौस्मखक साहहत्य का ख़जाना कह सकिे है। इसमे ििंदना टेटे ने "ओरेचर" परिं परा 
यानी मौस्मखक हलटरेचर का हनियहन हकया है, हजसमें आहदिाहसयो िं की कहििाओिं, कहाहनयो िं और लोक-गीिो िं को बडे़ ही सुन्दर 

िरीके से साहहत्य का रूप हदया गया है। 'पुरखा लड़ाके ', 'झारखिंड : एक अिंिहीन समरगाथा', 'हकसका राज है', "पुरखा 
झारखिंडी साहहत्यकार" और 'नये साक्षात्कार', इनकी अन्य प्रमुख कृहियाँ हैं। 
 

इसके अलािा, बदलिे समय  में बेहद ज़रूरी है, 'द ब्लैक हहल' हकिाब पढना। िर्य 2014 में प्रकाहशि हकिाब आज़ादी से 

पहले उिर-पूिय के्षत्र की कहानी बिािी है। हकिाब की लेस्मखका ममािंग दई, एक प्रहसद्ध आहदिासी पत्रकार और किहयत्री है। 
यह हकिाब काल्पहनक लेखन है, लेहकन ये असल  घटनाओिं पर आधाररि है, जो आज के िियमान हालािो िं पर भी सोचने को 
मजबूर करिी है। इसे िर्य 2017 में साहहत्य अकादमी अिॉडय  से निाज़ा गया है। 
 

िियमान में आहदिासी चेिनायुक्त आहदिासी साहहत्य धीरे-धीरे हहिंदी और अन्य भार्ाओिं में अपनी उपस्मस्थहि दज़य करा चुका है। 
आहदिासी साहहत्य हहिंदी भार्ा के अलािा लगभग  सैंकड़ो आहदिासी भार्ाओिं में अपनी पहचान बना रहा है। 
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II. दवचार-दवमर्श 
 

 हिश्व भर में आहदिासी, आहदिासी साहहत्य और आहदिासीयि की चचाय होिी है। आहदिासी साहहत्य अथायि िह साहहत्य हजसमें 
आहदिाहसयोिं का जीिन, समाज और दशयन अहभव्यक्त हो। आहदिासी साहहत्य िीन प्रकार का है- (1) आहदिासी हिर्य पर गैर-

आहदिासी लेखकोिं द्वारा हलस्मखि साहहत्य, (2) आहदिासी रचनाकारोिं द्वारा स्वयिं हलखा गया साहहत्य और (3) 'आहदिासी' अथायि 

आहदिासी दशयन को व्यस्मक्त करने िाला साहहत्य। हिहभन्न देशोिं में अलग-अलग नाम से पुकारा जाने िाला आहदिासी साहहत्य आज 

अत्यिंि प्रासिंहगक है। यह हिदेशी लेखक का ध्यान आकहर्यि करने में सफल हो रहा है, उसे मान्यिा हमल रही है जो बड़ी बाि है। अब 

पूरा सिंसार आहदिाहसयोिं के हिचारोिं को, उनकी जीिन शैली कोडी चाहिा है। 
 

िास्ति में आहदिासी, आहदिासी और उनके साहहत्य के प्रहि लेखक, पाठक, दशयकोिं में आदर भाि बढिा है। यह बदलाि न एक 

हदन में आया, न ही यह क्षहर्क िहड़ि कौिंध है। आहदिाहसयोिं [4,5,6]से आहदिासी लोकगीिोिं, लोककथाओिं के मौस्मखक रूप की 
प्रते्यक और उनसे गहिहिहध एक मुख्य कारर् है। आहदम जाहि के जीिन-सिंघर्य, स्वििंत्रिा आिंदोलन में हिद्रोह और बहलदान, उनका 
शोर्र्, हँसी-खुशी, उनकी सिंसृ्कहि-सिंसृ्कहि पर काफी िाहचक साहहत्य उपलब्ध है। 
 

आहदिासी बहुल झारखिंड के कई प्रािंिोिं में आहदिासी हैं और सभी की अपनी-अपनी हिहशष्टिाएिं  हैं। इनकी शैहलयोिं में मानिीय जीिन 

के ही लोकरिंग नही िं हैं, बस्मि बेजुबान, मासूम बीमाररयोिं के अलािा हहिंसक जानिरोिं के साथ मानि के सिंबिंध को भी स्वर हमला है। 
और पयायिरर् आहदिासी लोकगीिोिं, लोककथाओिं में बड़ी गहराई से गुिंथे हुए हैं। अभी भी अमेररका के रेड इिं हडयन, लैहटन अमेररका 
के इिंडीजीनस, अफ्रीका के ससे्त, ग्रीनलैंड के इनु्यट, कनाडा, नू्यजीलैण्ड, िैहश्वक या भारि के आहद जन सभी प्रकृहि की रक्षा की 
चुनौिी अपने पुरखोिं के साहहत्य को बचाने के प्रहि साहहत्यकार भी सजग हैं। 'रमहर्का फाउिंडेशन' ने अनेक आहदिाहसयोिं सहहि इसे 

सहेजने का सिंकल्प हलया है, हालािंहक इन प्रयासोिं को और धार देने की आिश्यकिा है। 
 

आहदिासी लेखक आज अपने शोर्र्, उत्पीड़न, अभाि, पलायन, दुरिं गे भाि-व्यिहार के प्रहि िो सजग हैं ही, िे अपनी आहदिासी 
सोच और सािंसृ्कहिक अस्मििा पर फख्र भी करिे हैं। इन हदनोिं जब आहदिासी लेखक अनेक हिधानोिं में हनरिंिर रचनाकार हैं, 
आहदिासी साहहत्य के निीनिम रुझानोिं की िह िक जाने की जरूरि है। ऐसे में कुछ प्रश्न उत्थान प्रकृहि के हैं। िैहश्वक स्तर पर भी 
कई प्रश्न हैं। 
 

कई आहदिासी लेखक अब िैहश्वक चुनौहियोिं से जूझ रहे हैं और साथ ही कई हिधानोिं में अभी भी उनकी हालि हनराशाजनक है। इस 

हबिंदु पर भी हिचार की जरूरि है। 
 

यह चुनौिीपूर्य है हक अभी काफी आहदिासी हिकास की अिधारर्ा को अपना नही िं पाया है, खासकर ग्रामीर् के्षत्रोिं में। िे नए हिकासोिं 
से जुड़ नही िं पाए हैं। इस िरह आहदिासी साहहत्य पर चचाय में 'हिकास' से सिंबिंध एक बड़ा मुद्दा है। हपछले दो दशकोिं में आहदिासी 
जीिन और साहहत्य में आने का रेखािंकन भी जरूरी है, क्ोिंहक आधुहनकिा का िकाजा बढने लगा है। इन सिंदभों में यहािं एक 

पररचचाय प्रसु्ति है, हजस पर बहस आगे बढनी चाहहए। 
 

1991 के बाद आहथयक उदारीकरर् की नीहियोिं से िेज हुई आहदिासी शोर्र् की प्रहिया के प्रहिरोधस्वरूप आहदिासी अस्मििा और 

अस्मस्तत्व की रक्षा के हलए राष्टर ीय स्तर पर पैदा हुई रचनात्मक ऊजाय आहदिासी साहहत्य है 

 

20िी िं सदी के आस्मखरी दशकोिं में भारि में नए सामाहजक आिंदोलनोिं का उभार हुआ। स्मियोिं, हकसानोिं, दहलिोिं, आहदिाहसयोिं और 

जािीयिाओिं की ‘नई’एकजुटिा ने ऐसी मािंगें और मुदे्द उठाए जो स्थाहपि सैद्धािंहिक ि राजनीहिक मुहािरोिं के माध्यम से आसानी से 

समझे और सुलझाए नही िं जा सकिे थे। इन अस्मििाओिं ने अपने साथ होने िाले शोर्र् के हलए अपनी खास अस्मििा को कारर् 

बिाया और उस शोर्र् िथा भेदभाि से सिंघर्य के हलए उस सिंबिंहधि अस्मििा/पहचान को धारर् करने िाले समूह/समुदाय को अपने 

साथ लेकर अपनी मुस्मक्त के हलए सामूहहक अहभयान चलाया। चूिंहक इस प्रहिया में शोर्र् और सिंघर्य का आधार अस्मििाएिं  हैं, 
इसहलए इसे अस्मििािाद की सिंज्ञा दी गई। ििंहचिोिं के शोर्र् के स्मखलाफ  उठ खड़ी हुई मुहहम में सामाहजक-राजनीहिक आिंदोलन के 

अलािा साहहस्मत्यक आिंदोलन ने भी बढ-चढकर हहस्सा हलया है। िीिादी साहहत्य और दहलि साहहत्य उसी का प्रहिफल है। अब 

आहदिासी चेिना से लैस आहदिासी साहहत्य भी साहहत्य और आलोचना की दुहनया में अपनी उपस्मस्थहि दजय करा चुका है। 
 

आहदिासी लोक में साहहत्य सहहि हिहिध कला-माध्यमोिं का हिकास िथाकहथि मुख्यधारा से पहले हो चुका था लेहकन िहािं साहहत्य 

सृजन की परिंपरा मूलि: मौस्मखक रही। जिंगलोिं में खदेड़ हदए जाने के बाद भी आहदिासी समाज ने इस परिंपरा को अनिरि जारी 
रखा। ठेठ जनभार्ा में होने और सिा प्रहिष्ठानोिं से दूरी की िजह से यह साहहत्य आहदिासी समाज की ही िरह उपेक्षा का हशकार 

हुआ। आज भी सैकड़ोिं देशज भार्ाओिं में आहदिासी साहहत्य रचा जा रहा है, हजसमें से अहधकािंश से हमारा सिंिाद शेर् है।[7,8,9] 
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समकालीन आहदिासी साहहत्य आिंदोलन के ऐहिहाहसक-भौहिक कारर् हैं। दो दशक पूिय भारि की कें द्रीय सरकार द्वारा शुरू की 
गई आहथयक उदारीकरर् की नीहि ने बाजारिाद का रास्ता खोला। मुक्त व्यापार और मुक्त बाजार के नाम पर मुनाफे और लूट का 
खेल आहदिाहसयोिं के जल, जिंगल और जमीन से भी आगे जाकर उनके जीिन को दािंि पर लगाकर खेला जा रहा है। आिंकडे़ गिाह हैं 
हक हपछले एक दशक में अकेले झारखिंड राज्य से 10 लाख से अहधक आहदिासी हिस्थाहपि हो चुके हैं। इनमें से अहधकािंश लोग 

हदल्ली जैसे महानगरोिं में घरेलू नौकर या हदहाड़ी पर काम करिे हैं। हिडिंबना यह है हक सरकार के अनुसार राष्टर ीय राजधानी के्षत्र 

हदल्ली में मूलि: कोई आहदिासी नही िं है, इसहलए यहािं की हशक्षर् सिंस्थाओिं और नौकररयोिं में आहदिाहसयोिं के हलए आरक्षर् या कोई 

हिशेर् प्रािधान नही िं है। हिकास के नाम पर अपने पैिृक के्षत्रोिं से बेदखल हकए गए ये लोग जाएिं  िो कहािं जाएिं  ? यह दुखद है हक जब 

सिंयुक्त राष्टर  सिंघ ने िर्य 1993 को ‘देशज लोगोिं का अिंिरायष्टर ीय िर्य’के रूप में मनाने का फैसला हकया िो भारि सरकार की प्रहिहिया 
थी- ‘सिंयुक्त राष्टर  द्वारा पररभाहर्ि इिं हडहजनस लोग भारिीय आहदिासी या अनुसूहचि जनजाहियािं नही िं हैं, बस्मि भारि के सभी लोग 

देशज लोग हैं और न यहािं के आहदिासी या अनुसूहचि जनजाहि हकसी प्रकार के सामाहजक, राजनीहिक या आहथयक पक्षपाि के 

हशकार हो रहे हैं।’दरअसल पूरा मसला आहदिाहसयोिं को आत्महनर्यय का अहधकार देने का था, हजसकी मािंग आहदिासी साहहत्य में 
भी देखी जा सकिी है। अपने जल-जिंगल-जमीन से बेदखल महानगरोिं में शोहर्ि-उपेहक्षि आहदिासी हकस आधार पर इसे अपना देश 

कहें ? बाजार और सिा के गठजोड़ ने आहदिाहसयोिं के सामने अस्मस्तत्व की चुनौिी खड़ी कर दी है। जो लोग आहदिासी इलाकोिं में 
बच गए, िे सरकार और उग्र िामपिंथ की दोहरी हहिंसा में फिं से हैं। अन्यत्र बसे आहदिाहसयोिं की स्मस्थहि हबना जड़ के पेड़ जैसी हो गई 

है। नहदयोिं, पहाड़ोिं, जिंगलोिं, आहदिासी पड़ोस के हबना उनकी भार्ा और सिंसृ्कहि िथा उससे हनहमयि होने िाली पहचान ही कही िं 
खोिी जा रही है। आहदिासी अस्मििा और अस्मस्तत्व का इिना गहरा सिंकट इससे पहले नही िं पैदा हुआ। जब सिाल अस्मस्तत्व का हो 
िो उसका प्रहिरोध भी स्वाभाहिक है। सामाहजक ि राजनीहिक प्रहिरोध के अलािा कला और साहहत्य द्वारा भी इसका प्रहिरोध हकया 
गया और उसी से समकालीन आहदिासी साहहत्य अस्मस्तत्व में आया। 
 

 

 

जब-जब हदकुओिं ने आहदिासी जीिन में अनािश्यक हस्तके्षप हकया, आहदिाहसयोिं ने उसका प्रहिरोध हकया है। हपछली दो सहदयािं 
आहदिासी हिद्रोहोिं की गिाह रही हैं। इन हिद्रोहोिं से रचनात्मक ऊजाय भी हनकली, लेहकन िह मौस्मखक ही अहधक रही। सिंचार माध्यमोिं 
के अभाि में िह राष्टर ीय रूप नही िं धारर् कर सकी। समय-समय पर गैर-आहदिासी रचनाकारोिं ने भी आहदिासी जीिन और समाज 

को अहभव्यक्त हकया। साहहत्य में आहदिासी जीिन की प्रसु्तहि की इस पूरी परिंपरा को हम समकालीन आहदिासी साहहत्य की 
पृष्ठभूहम के िौर पर रख सकिे हैं। जाहहर है कोई भी साहहस्मत्यक आिंदोलन हकसी हिहथ हिशेर् से अचानक शुरू नही िं हो जािा। उसके 

उद्भि और हिकास में िमाम पररस्मस्थहियािं अपनी भूहमका हनभािी हैं। समकालीन आहदिासी लेखन और हिमशय की शुरुआि हमें 
1991 के बाद से माननी चाहहए। भारि सरकार की नई आहथयक नीहियोिं ने आहदिासी शोर्र्-उत्पीडऩ की प्रहिया िेज की, इसहलए 

उसका प्रहिरोध भी मुखर हुआ। शोर्र् और उसके प्रहिरोध का स्वरूप राष्टर ीय था, इसहलए प्रहिरोध से हनकली रचनात्मक ऊजाय का 
स्वरूप भी राष्टर ीय था। हनष्कर्यि: 1991 के बाद आहथयक उदारीकरर् की नीहियोिं से िेज हुई आहदिासी शोर्र् की प्रहिया के 

प्रहिरोधस्वरूप आहदिासी अस्मििा और अस्मस्तत्व की रक्षा के हलए राष्टर ीय स्तर पर पैदा हुई रचनात्मक ऊजाय आहदिासी साहहत्य है। 
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इसमें आहदिासी और गैर-आहदिासी रचनाकार बढ-चढकर हहस्सा ले रहे हैं। इस साहहत्य का भूगोल, समाज, भार्ा, सिंदभय शेर् 

साहहत्य से उसी िरह पृथक है जैसे स्वयिं आहदिासी समाज, और यही पाथयक् इसकी मुख्य हिशेर्िा है। यह आहदिासी साहहत्य की 
अिधारर्ा के हनमायर् का दौर है। आहदिासी साहहत्य अस्मििा की खोज, हदकुओिं द्वारा हकए गए और हकए जा रहे शोर्र् के हिहभन्न 

रूपोिं के उद्घाटन िथा आहदिासी अस्मििा ि अस्मस्तत्व के सिंकटोिं और उसके स्मखलाफ  हो रहे प्रहिरोध का साहहत्य है। यह उस 

पररिियनकामी चेिना का रचनात्मक हस्तके्षप है जो देश के मूल हनिाहसयोिं के ििंशजोिं के प्रहि हकसी भी प्रकार के भेदभाि का पुरजोर 

हिरोध करिी है िथा उनके जल, जिंगल, जमीन और जीिन को बचाने के हक में उनके ‘आत्महनर्यय’के अहधकार के साथ खड़ी होिी 
है। [10,11]हालािंहक यह समकालीन आहदिासी लेखन और हिमशय का आरिं हभक दौर है लेहकन इसके बािजूद यह सुखद है हक इसमें 
अभी िक ‘स्वानुभूहि बनाम सहानुभूहि’जैसी गैरजरूरी बहसें केन्द्र से दूर पररहध के इदय-हगदय  ही घूम रही हैं। आस्मखर स्वानुभूहि या 
अनुभूहि की प्रामाहर्किा को कें द्रीय महत्व हमले भी क्ोिं ? हनश्चय ही अनुभूहि की प्रामाहर्किा की जगह अहभव्यस्मक्त की 
प्रामाहर्किा अहधक महत्वपूर्य है और होनी भी चाहहए। यह सच है हक लिंबे अनुभि, हनकट सिंपकय  और सिंिेदनशीलिा के हबना 
प्रामाहर्क अहभव्यस्मक्त सिंभि नही िं है, खासकर आहदिासी सिंदभय में, लेहकन इसके बािजूद स्वानुभूहि को एकमात्र आधार नही िं बनाया 
जा सकिा। 
 

चूहक आहदिासी साहहत्य हिमशय अभी हनमायर्-प्रहिया में है, इसहलए अभी इसके मुदे्द भी आकार ले रहे हैं। ‘आहदिासी कौन है’से 

शुरू होकर आहदिासी समाज, इहिहास, सिंसृ्कहि, भार्ा आहद पर हपछले एक दशक में कुछ बािें हुई हैं। हर साहहस्मत्यक आिंदोलन 

की शुरुआि और उसे आगे बढाने में एक या अहधक पहत्रकाओिं की भूहमका होिी है। साहहत्य जगि में आहदिासी मुद्दोिं को उठाने, 

उनसे जुडे़ सृजनात्मक साहहत्य को प्रोत्साहन देने में इन पहत्रकाओिं ने अहम योगदान हदया है-‘युद्धरि आम आदमी’ (हदल्ली, 
हजारीबाग. सिंपादक- रमहर्का गुप्ता), ‘अरािली उद्घोर्’ (उदयपुर, सिंपादक- बीपी िमाय ‘पहथक’), ‘झारखिंडी भार्ा साहहत्य, 

सिंसृ्कहि अखड़ा’ (रािंची, सिंपादक- ििंदना टेटे), ‘आहदिासी सिा’ (दुगय, छिीसगढ. सिंपादक-केआर शाह) आहद। इनके अलािा ‘िरिंग 

भारिी’के माध्यम से पुष्पा टेटे, ‘देशज स्वर’के माध्यम से सुनील हमिंज और सािंध्य दैहनक ‘झारखिंड नू्यज् लाइन’के माध्यम से हशहशर 

टुडु आहदिासी हिमशय को बढाने में लगे हैं। बड़ी सिंख्या में मुख्यधारा की पहत्रकाओिं ने आहदिासी हिशेर्ािंक हनकालकर आहदिासी 
हिमशय को आगे बढाने में मदद की है, जैसे- ‘समकालीन जनमि’ (2003), ‘दस्तक’ (2004), ‘कथािम’(2012), ‘इस्पाहिका’ 
(2012) आहद। शुरू में हहिंदी की प्रमुख पहत्रकाओिं ने आहदिासी मुद्दोिं को छापने में उिनी रुहच नही िं हदखाई लेहकन अब हिमशय की 
बढिी स्वीकारोस्मक्त के साथ ही इन पहत्रकाओिं में आहदिासी जीिन को जगह हमलने लगी है। छोटी पहत्रकाओिं में आहदिासी लेखकोिं 
को पयायप्त जगह हमल रही है। 
 

आहदिासी लेखन हिहिधिाओिं से भरा हुआ है। मौस्मखक साहहत्य की समृद्ध परिंपरा का लाभ आहदिासी रचनाकारोिं को हमला है। 
आहदिासी साहहत्य की उस िरह कोई कें द्रीय हिधा नही िं है, हजस िरह िी साहहत्य और दहलि साहहत्य की आत्मकथात्मक लेखन है। 
कहििा, कहानी, उपन्यास, नाटक-सभी प्रमुख हिधाओिं में आहदिासी और गैर-आहदिासी रचनाकारोिं ने आहदिासी जीिन समाज की 
प्रसु्तहि की है। आहदिासी रचनाकारोिं ने आहदिासी अस्मििा और अस्मस्तत्व के सिंघर्य में कहििा को अपना मुख्य हहथयार बनाया है। 
आहदिासी लेखन में आत्मकथात्मक लेखन केन्द्रीय स्थान नही िं बना सका, क्ोिंहक स्वयिं आहदिासी समाज ‘आत्म’से अहधक समूह में 
हिश्वास करिा है। अहधकािंश आहदिासी समुदायोिं में काफी बाद िक भी हनजी और हनजिा की धारर्ाएिं  घर नही िं कर पाईिं। परिंपरा, 
सिंसृ्कहि, इहिहास से लेकर शोर्र् और उसका प्रहिरोध-सब कुछ सामूहहक है। समूह की बाि आत्मकथा में नही िं, जनकहििा में 
ज्यादा अचे्छ से व्यक्त हो सकिी है। आहदिासी कलम की धार िेजी से अपने प्रभाि के्षत्र का हिस्तार कर रही है। आजादी से पहले 

आहदिाहसयोिं की मूल समस्याएिं  िनोपज पर प्रहिबिंध, िरह-िरह के लगान, महाजनी शोर्र्, पुहलस-प्रशासन की ज्यादहियािं आहद हैं 
जबहक आजादी के बाद भारिीय सरकार द्वारा अपनाए गए हिकास के गलि मॉडल ने आहदिाहसयोिं से उनके जल, जिंगल और जमीन 

छीनकर उन्हें बेदखल कर हदया। हिस्थापन उनके जीिन की मुख्य समस्या बन गई। इस प्रहिया में एक ओर उनकी सािंसृ्कहिक 

पहचान उनसे छूट रही है, दूसरी ओर उनके अस्मस्तत्व की रक्षा का प्रश्न खड़ा हो गया है। अगर िे पहचान बचािे हैं िो अस्मस्तत्व पर 

सिंकट खड़ा होिा है और अगर अस्मस्तत्व बचािे हैं िो सािंसृ्कहिक पहचान नष्ट होिी है, इसहलए आज का आहदिासी हिमशय अस्मस्तत्व 

और अस्मििा का हिमशय है। चूिंहक आहदिासी साहहत्य अपनी रचनात्मक ऊजाय आहदिासी हिद्रोहोिं की परिंपरा से लेिा है, इसहलए उन 

आिंदोलनोिं की भार्ा और भूगोल भी महत्वपूर्य रहा है। आहदिासी रचनाकारोिं का मूल साहहत्य उनकी इन्ही िं भार्ाओिं में है। हहिंदी में 
मौजूद साहहत्य देशज भार्ाओिं में उपस्मस्थि साहहत्य की इसी समृद्ध परिंपरा से प्रभाहिि है। कुछ साहहत्य का अनुिाद और रूपािंिरर् 

भी हुआ है। भारि की िमाम आहदिासी भार्ाओिं में हलखा जा रहा साहहत्य हहिंदी, बािंग्ला, िहमल जैसी बड़ी भार्ाओिं में अनुहदि और 

रूपािंिररि होकर एक राष्टर ीय स्वरूप ग्रहर् कर रहा है। प्रकारािंिर से पूरा आहदिासी साहहत्य हबरसा, सीदो-कानू और िमाम 

िािंहिकारी आहदिाहसयोिं और उनके आिंदोिंलनोिं से हिद्रोही चेिना का िेिर लेकर आगे बढ रहा है।[9,10,11] 

 

III. पररणाम 

 

आहदिासी साहहि्य की अिधारर्ा को लेकर अकादहमक जगि में भ्रम की स्मस्थहि है। आहदिासी साहहि्य के नाम पर हकए जा रहे 

शोधोिं में काफी हहस्सा ऐसा है हजनका आहदिासी समाज और साहहि्य से कोई सीधा सम्बन्ध नही िं बनिा। आहदिासी साहहि्य के नाम 

पर मुख्यिः  िीन िरह का साहहि्य हमारे सामने है – 
 आहदिाहसयोिं के बारे में हलखा गया साहहि्य। 
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 आहदिाहसयोिं द्वारा हलखा गया साहहि्य और 

 आहदिासी दशयन को आधार बनाकर हलखा गया साहहि्य। 
    

 आहदिाहसयोिं के बारे में हलखे गए साहहि्य का आहदिासी साहहि्य के रूप में दािा करना सहज है। इसीहलए शोधाथी अक्सर रेरु् 

के मैला आँचल  (सन् 1953) के सिंथाल प्रसिंग या योगेन्द्रनाथ हसन्हा के िनलक््षमी  (सन् 1956) से आहदिासी साहहि्य की शुरुआि 

मान लेिे हैं। कुछ लोग िुलसीदास की रामचररिमानस  में आए िन के प्रसिंगोिं को आहदिासी साहहि्य मान लेिे हैं और इसी दृहष्ट से 

हिश्लेर्र् करने लगिे हैं। पररर्ाम यह होिा है हक जहाँ भी िन, जिंगल या हकसी आहदिासी समुदाय का हजि आ जािा है, उसे ही 
आहदिासी साहहि्य मान हलया जािा है। बीसिी िं सदी के आस्मखरी दशक में प्रमुखिा से उभरे आहदिासी साहहि्य के आन्दोलन के 

बारे में इस कारर् भ्रम का हनमायर् होिा जािा है। आहदिासी हचन्तक हहन्दी साहहि्य में आए िन या आहदिासी प्रसिंगोिं को आहदिासी 
साहहि्य मानने से इनकार करिे हैं। उनके अनुसार आहदिाहसयोिं द्वारा हलखा गया साहहि्य ही आहदिासी साहहि्य है। यह हिचार 

स्त्रीिादी साहहि्य और दहलि साहहि्य के प्रभाि में हनहमयि हुआ है। जाहहर है हक इस िकय  की अपनी सीमाएँ हैं। अनुभूहि की 
प्रामाहर्किा हकसी साहहि्य का एक मात्र आधार नही िं हो सकिा। आज जब आहदिासी समाज गहरे सािंस्कृहिक हमलोिं से गुजर रहा 
है, ऐसे में आहदिासी समाज का सच हलखने के हलए केिल हकसी आहदिासी समुदाय में पैदा हो जाना काफी नही िं है। आहदिासी 
समुदायोिं का बड़ी सिंख्या में हहन्दूकरर् और ईसाईकरर् हुआ है। इससे उनकी मौहलक समझ और दशयन पर बहुि प्रभाि पड़ा है। 
इस प्रहिया में आहदिासी साहहि्य की अिधारर्ा को लेकर िीसरा हिचार सामने आया है हक आहदिासी दशयन को आधार बनाकर 

हलखा गया साहहि्य ही आहदिासी साहहि्य माना जाए। जाहहर है हक आहदिासी दशयन ही िह ित्त्व है जो आहदिासी समाज और 

साहहि्य को शेर् समाज और साहहि्य से अलग करिा है। यह आहदिासी जीिन का मूल है, इसहलए जहाँ आहदिासी दशयन 

आहदिासी साहहि्य की मूल शिय है, िही िं इसे बचाना आहदिासी साहहि्य आिंदोलन का मुख्य ध्येय है। हनर््कर्यिः  आहदिासी 
साहहि्य आहदिासी दशयन पर आधाररि साहहस्मत्यक आन्दोलन है जो आहदिासी परम्परा से अपने ित्त्व लेिा है और 21िी िं सदी के 

पहले दशक में अकादहमक जगि में अपना अलग साहहस्मत्यक आन्दोलन होने का दािा प्रस्िुि हकया। समकालीन आहदिासी लेखन 

की शुरुआि हम उदारिाद, बाजारिाद और भूमण्डलीकरर् के उभार से मान सकिे हैं। भारि सरकार की नई आहथयक नीहियोिं ने 

आहदिासी शोर्र्-उि्पीड़न की प्रहिया िेज की, इसहलए इसका प्रहिरोध भी मुखर हुआ। शोर्र् और उसके प्रहिरोध का स्िरूप 

रार््टर ीय था, इसहलए प्रहिरोध से हनकली रचनाि्मक ऊजाय का स्िरूप भी रार््टर ीय था। आहदिासी अस्मििा और अस्मस्ति्ि की रक्षा 
के हलए रार््टर ीय स्िर पर पैदा हुई रचनाि्मक ऊजाय का नाम ही समकालीन आहदिासी साहहि्य आन्दोलन है। ”आहदिासी साहहि्य 

अस्मििा की खोज, हदकुओिं द्वारा हकए गए और हकए जा रहे शोर्र् के हिहभन्न रूपोिं के उद्घाटन िथा आहदिासी अस्मििा और 

अस्मस्ति्ि के सिंकटोिं और उनके स्मखलाफ हो रहे प्रहिरोध का साहहि्य है। यह उस पररिियनकामी चेिना का रचनाि्मक हस्िके्षप है 

जो देश के मूल हनिाहसयोिं के ििंशजोिं के प्रहि हकसी भी प्रकार के भेदभाि का पुरजोर हिरोध करिी है िथा उनके जल, जिंगल, जमीन 

और जीिन को बचाने के हक में उनके ‘आि्महनर्यय’ के अहधकार के साथ खड़ी होिी है।” (आहदिासी साहहि्य हिमशय, सिं. गिंगा 
सहाय मीर्ा, अनाहमका प्रकाशन, हदल्ली, पृ. 9) 

  

आहदिासी साहहि्य की परम्परा  की पड़िाल करने के हलए आहदिासी साहहि्य के स्रोिोिं का अध्ययन जरूरी है। हमारी परम्परागि 

समझ यह है हक हकसी महानगर के हकसी िचयस्िशाली भार्ा के ज्ञाि प्रकाशक के यहाँ से मुहद्रि-प्रकाहशि, पुरस्कृि, प्रशिंहसि, 

पाठ्यिम में शाहमल हो चुकी हकिाब ही शे्रर््ठ साहहि्य है। साहहि्य की हकिाबें अक्सर इसी प्रहिया में चहचयि हुआ करिी हैं। 
आहदिासी साहहि्य की अिधारर्ा पर हिचार करिे समय इस पररपाटी से अलग हटकर हिचार करना होगा। आहदिासी साहहत्य के 

हिशेर्ज्ञोिं का मि है हक आहदिासी भार्ाओिं में रहचि साहहि्य और मौस्मखक परम्परा  आहदिासी साहहि्य का मूल स्रोि है। हसफय  
हहन्दी में हलस्मखि-मुहद्रि आहदिासी सम्बन्धी लेखन को आहदिासी साहहि्य कहना उहचि नही िं है। आहदिासी लेखकोिं का आग्रह है हक 

आहदिाहसयोिं का ज्यादािर लेखन उनकी अपनी भार्ा में हुआ है। हहन्दी भार्ी प्रान्तोिं में हनिास करने के बािजूद आहदिाहसयोिं की 
अपनी भार्ाएँ हैं। उनका कभी-कभी हहन्दी में अनुिाद भी होिा है। लेहकन मूलिः  िे अपनी भार्ाओिं में सहजिा से अहभव्यस्मक्त पािे 

हैं। मौस्मखक साहहि्य इसका मूलाधार है। आहदिासी साहहि्य की परम्परा को िीन भागोिं में बाँटकर समझा जा सकिा है – 
1. पुरखा साहहि्य 

2. आहदिासी भार्ाओिं में हलस्मखि साहहि्य की परम्परा 
3. समकालीन हहन्दी आहदिासी लेखन[10] 

    

 पुरखा साहहि्य 

  

आहदिासी दशयन ि साहहि्य का मूलाधार पुरखा साहहि्य है। पुरखा साहहि्य आहदिासी समाज में हजारोिं िर्ों से जारी मौस्मखक 

साहहि्य की परम्परा है। बीसिी सदी में इसके सिंकलन, सम्पादन और प्रकाशन के कायय हुए हैं। आहदिासी हचन्तक इस मौस्मखक 

परम्परा को मौस्मखक साहहि्य या लोक-साहहि्य कहने के बजाय पुरखा साहहि्य कहिे हैं। इसके पीछे िकय  है। पहली बाि िो यह 

हक मौस्मखक साहहि्य कहने से कुछ पिा नही िं चलिा हक हकसका मौस्मखक साहहि्य, कैसा मौस्मखक साहहि्य? दुहनया के िमाम 

समाजोिं में हलस्मखि से पहले मौस्मखक साहहि्य की परम्परा रही है। उससे अलगाने के हलए आहदिासी हचन्तक आहदिासी मौस्मखक 

परम्परा को पुरखा साहहि्य कहिे हैं। इस प्रहिया में िे इसे लोक साहहि्य से भी अलग बिािे हैं। इस सन्दभय में आहदिासी हचन्तक 

िन्दना टेटे हलखिी हैं हक ”चँूहक आहदिासी समाज में बाहरी समाज की िरह लोक और शास्त्र का भेद नही िं है, इसहलए साहहि्य को 
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भी नही िं बाँटा जा सकिा। चँूहक आहदिासी समाज और सिंस्कृहि में पुरखोिं का बहुि महत्त्व है और मौस्मखक परम्परा में हमलने िाले 

गीि, कथाएँ आहद भी पुरखोिं ने ही रची हैं, इसहलए इस मौस्मखक परम्परा  को सस्मिहलि रूप में पुरखा साहहि्य कहना 
चाहहए।” (आहदिासी साहहि्य : परम्परा और प्रयोजन, िन्दना टेटे, प्यारा केरकेट्टा फाउणे्डशन, राँची, 2014) 

  

िमाम आहदिासी भार्ाओिं में पुरखा साहहि्य की समृद्ध परम्परा मौजूद है। इसी के माध्यम से हम उनके जीिन-दशयन, ज्ञान परम्परा, 
मूल्योिं-हिश्िासोिं आहद को जान सकिे हैं। इसहलए आहदिासी जीिन को जानने के हलए पुरखा साहहि्य को सिंकहलि करना और 

सहेजना बहुि जरूरी है। इस हदशा में अध्येिाओिं ने थोड़ा बहुि कायय हकया है, लेहकन काफी काम हकया जाना बाकी है। देश में 300 

से अहधक आहदिासी भार्ाओिं में पुरखा साहहि्य की परम्परा हबखरी पड़ी है। इसके सिंकलन और सम्पादन में बहुि सािधानी की 
जरूरि है। अक्सर हम अपने पूिायग्रहोिं के साथ सिंकलन शुरू करिे हैं और हमारे पूिायग्रह पाठ सिंशोधन के बीच में घुस जािे हैं। 
सिंकलन के हलए आहदिासी दशयन और सम्बस्मन्धि भार्ा का ज्ञान जरूरी है। 
  

उपलब्ध पुरखा साहहि्य की कुछ हिशेर्िाएँ हैं – पुरखोिं के प्रहि कृिज्ञिा का भाि, प्रकृहि और पे्रम के प्रहि गहरी सिंिेदनशीलिा, 
बाहरी समाज के हमलोिं के प्रहि सजगिा, अपनी परम्परा  और सिंस्कृहि को बचाने का भाि आहद। आहदिाहसयोिं पर बाहरी समाजोिं 
के हमलोिं का इहिहास काफी पुराना है और उिनी ही पुरानी है उसके प्रहि आहदिासी पुरखोिं की सजगिा। उदाहरर् स्िरूप एक 

गीि द्रष्टव्य है – 
  

”रास्िे में एक जोड़ा जो लूदम फूल है 

उस फूल को ऐ बेटी, हकसने िोड़ हलया? 

रास्िे में अटल फूल की जो किार है 

हे बेटी, हकसने हछनगा हलया? 

चमचमािे हुए हशकारी 
हशकाररयोिं ने फूल िोड़ हलया 
झलकिे हुए अहेरी 
अहेररयोिं ने डाल को हछनगा हदया 
हशकाररयोिं ने जो फूल को िोड़ा 
हे बेटी, चोटी से ही िोड़ हलया। 
अहेररयोिं ने जो डाल को हछनगा हदया 
सो हे बेटी, नीचे से ही हछनगा हदया! 
हशकाररयोिं ने जो फूल को िोड़ा 
हे बेटी, उसकी फुनगी मुरझा गई 

अहेररयोिं ने जो हछनगा हदया, 
हे बेटी, उसका िना कुम्हला गया! ” 
(बाँसरी बज रही है मुण्डारी गीिोिं का सिंकलन, जगदीश हत्रगुर्ायि) 

  

उपयुयक्ि गीि एक मुण्डारी पुरखा गीि का हहन्दी अनुिाद है। िमाम आहदिासी भार्ाओिं में इस िरह की सामग्री हबखरी पड़ी है। 
जरूरि है उसके प्रहि सही दृहष्टकोर् हिकहसि करने और उसे सहेजने की िाहक लोग आहदिासी दशयन और साहहि्य की सही 
परम्परा से िाहकफ हो सकें । 
  

आहदिासी भार्ाओिं में रहचि साहहि्य की परम्परा 
  

लगभग डेढ सौ साल पहले आहदिासी भार्ाओिं में हलहपयाँ हिकहसि होने लगी िं। अब िक एक दजयन से अहधक आहदिासी भार्ाओिं की 
हलहपयाँ िैयार हो चुकी हैं। कई आहदिासी भार्ाओिं ने पड़ोस की हकसी बड़ी भार्ा की हलहप स्िीकार ली है। हनर््कर्यिः  आहदिासी 
भार्ाओिं में लेखन और मुद्रर् की परम्परा  भी सौ साल से अहधक पुरानी है। इस परम्परा की और पड़िाल हकए जाने की जरूरि है। 
मौजूदा स्रोि सामग्री के अनुसार मिुराअ कहहन  नामक मुण्डारी उपन्यास पहला आहदिासी उपन्यास है। यह बीसिी सदी के दूसरे 

दशक में हलखा गया। इसके एक भाग का अनुिाद हहन्दी में चलो चाय बागान  शीर्यक से हकया गया। 
  

आहदिासी भार्ाओिं में रहचि साहहि्य का महत्त्व यह है हक इसमें हिधाएँ भले ही बाहरी समाजोिं और भार्ाओिं से ली गई हैं, लेहकन 

चँूहक रचनाकार अपनी मािृभार्ा में हलख रहा है, इसहलए अहभि्यक्ि हिचार और दशयन में मौहलकिा बनी रहिी है। पूिोिर की 
खासी, गारो आहद भार्ाओिं में शौययगाथाओिं की लम्बी परम्परा है। धीरे-धीरे हहन्दी आहद अन्य भार्ाओिं में भी इनके अनुिाद होने लगे 

हैं। ढेरो आहदिासी भार्ाओिं के लेखन में गए हबना हसफय  गैर-आहदिासी भार्ाओिं में प्राप्ि सामग्री के आधार पर आहदिासी साहहि्य 

के बारे में बनाई गई राय अधूरी और भ्रामक होगी। आहदिासी भार्ाओिं में हर साल सैकड़ो हकिाबें प्रकाहशि हो रही हैं। हालाँहक 

स्पर््ट समझदारी के अभाि में कही िं उसे आहदिासी लोक साहहि्य कहा जा रहा है, िो कही िं लोक कथाएँ। 
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समकालीन हहन्दी आहदिासी लेखन 

  

बाहरी समाज और साहहि्य हिमशय को प्रभाहिि करने की दृहष्ट से आहदिासी साहहि्य की परम्परा  का सबसे महत्त्वपूर्य पड़ाि 

समकालीन आहदिासी लेखन है। यह साहहि्य इसहलए भी महत्त्वपूर्य है, क्योिंहक इसमें आहदिासी लेखन बाहरी प्रभाि में हहन्दी आहद 

गैर-आहदिासी भार्ाओिं और हिधाओिं में हलखा गया है। यह मुख्यिः  गैर-आहदिाहसयोिं की शिों पर उनके अनुसार हलखने की 
कोहशश है। इसमें चुनौिी यह है हक आहदिासी लेखकोिं ने अपनी मौहलकिा, अपने हिचार और दशयन को हकस हद बचाए रखा है! 

 

आहदिासी कहििा लेखन की परम्परा 
   आहदिासी साहहि्य में कहििा की परम्परा बहुि पुरानी और सबसे लोकहप्रय हिधा है। यह दहलि साहहि्य से हबिुल अलग है। 
दहलि साहहि्य में ि्यस्मक्त या आि्म पर जोर है, इसहलए आि्मकथात्मक लेखन प्रमुख है। हकनु्त आहदिासी दशयन में ि्यस्मक्त या 
आि्म के बजाय सामूहहकिा और सामाहजकिा महत्त्वपूर्य है, हजसे अहभि्यक्ि करने का सबसे सशक्ि माध्यम कहििा हो सकिी 
है। इसकी पृर््ठभूहम में मौस्मखक या पुरखा साहहि्य को रखा जा सकिा है। फादर हाफमेन, जगदीश हत्रगुर्ायि आहद हिद्वानोिं द्वारा 
पुरखा साहहि्य के जो सिंकलन िैयार हकए गए हैं, उससे स्पर््ट हो जािा है हक कहििा आहदिासी साहहि्य की सिायहधक लोकहप्रय 

हिधा है। 
  

हहन्दी की पहली आहदिासी किहयत्री सुशीला सामद हैं। सन् 1930-40 के दशक में उनके दो कहििा सिंग्रह प्रकाहशि हुए। सन् 1966 

में प्रकाहशि दुलायचन्द्र मुण्डा का नि पल्लि  नाम से कहििा सिंग्रह हमलिा है। नबे्ब के दशक में बलदेि मुण्डा और रामदयाल 

मुण्डा कहििा के के्षत्र में सहिय थे। बलदेि मुण्डा का सपनोिं की दुहनया  सन् 1986 में प्रकाहशि हुआ। रामदयाल मुण्डा के सिंग्रह हैं –
 िापसी, पुनहमयलन िथा अन्य नगीि  िथा नदी और उसके सम्बन्धी िथा अन्य निगीि। इन रचनाकारोिं ने कहििा के के्षत्र में एक नई 

शुरुआि की और समकालीन आहदिासी कहििा की नी िंि रखी, लेहकन छोटे प्रकाशनोिं से प्रकाहशि होने की िजह से ये रचनाएँ हहन्दी 
के पाठकोिं के बीच अपनी जगह नही िं बना पाई। 
  

सन्ताली किहयत्री हनमयला पुिुल की कहििाओिं के माध्यम से आहदिासी कहििा बाहरी पाठकोिं को आकहर्यि करिी है। हहन्दी में 
उनके िीन सिंग्रह प्रकाहशि हैं – अपने घर की िलाश में, नगाडे़ की िरह बजिे शब्द और बेघर सपने। सभी इक्कीसिी सदी के 

पहले दशक में प्रकाहशि हुए। हनमयला पुिुल आज हहन्दी पाठकोिं के हलए जाना पहचाना नाम है। उनकी कहििाएँ बडे़ पैमाने पर 

अनूहदि हुईिं और हिहभन्न भार्ा-साहहि्योिं के पाठ्यिम का हहस्सा बनी िं। िन्दना टेटे ने लगभग सभी हिधाओिं में लेखन हकया। 
आहदिासी साहहि्य की सैद्धास्मन्तकी हनमायर् की प्रहिया में भी िे लगािार सहिय हैं। उनका हाल ही में प्रकाहशि कहििा 
सिंग्रह कोनजोगा आहदिासी टोन और आहदिाहसयि हलए हुए है। हररराम मीर्ा भी आहदिासी कहििा के के्षत्र में लगभग दो दशक से 

सहिय हैं। उनके कई सिंग्रह प्रकाहशि हैं – रोया नही िं था यक्ष, हाँ चाँद मेरा है, सुबह के इन्तजार में  आहद। 
  

केदारनाथ अग्रिाल पुरस्कार से सम्माहनि युिा कहि अनुज लुगुन ने भी आहदिासी कहििा के के्षत्र में अपनी अलग पहचान बनाई 

है। उनका अभी िक कोई सिंग्रह प्रकाहशि नही िं हुआ, लेहकन आहदिासी साहहि्य में रुहच लेने िाले पाठकोिं के हलए अनुज लुगुन एक 

जाना-पहचाना नाम है। मराठी आहदिासी साहहि्य के िररर््ठ कहि िाहरू सोनिरे् का हहिंदी कहििा सिंग्रह पहाड़ हहलने लगा 
है   हहन्दी पाठकोिं के बीच पयायप्ि लोकहप्रय है। सिंग्रह की स्टेज  कहििा अक्सर गोहष्ठयोिं में उद्धृि की जािी है। रोज केरकेट्टा की 
कहििाएँ खहडया के साथ हहन्दी में भी आई हैं। महादेि टोप्पो के भी कोई सिंग्रह प्रकाहशि नही िं हुए, लेहकन उनकी कहििाएँ 

आहदिासी दशयन की लगािार अहभि्यस्मक्त कर रही हैं। इनके अलािा साहित्री बड़ाइक, धनेश्िर माँझी, ग्लैडसन डुिंगडुिंग, गे्रस 

कुजूर, दमयन्िी हकस्कू, सररिा बड़ाइक आहद आहदिासी कहििा के के्षत्र में सहिय हैं।[11] 

 

आहदिासी कहाहनयोिं की परम्परा 
पुरखा साहहि्य में कई कहाहनयाँ हमलिी हैं, लेहकन समकालीन आहदिासी कहानी का इहिहास भी अब आधी सदी पूरी कर रहा है। 
पहली आहदिासी कहानीकार एहलस एक्का बीसिी िं सदी के छठे-साििें दशक में सहिय थी िं। उनकी कहाहनयोिं को िन्दना टेटे ने 

सिंकहलि कर पुनः  प्रकाहशि कराया। आठिें दशक में रामदयाल मुण्डा कहििा के अलािा कहानी लेखन के के्षत्र में भी सहिय थे। 
पीटर पॉल एक्का लमे्ब समय से आहदिासी कथा लेखन के के्षत्र में सहिय हैं। उनके कहानी सिंग्रह राजकुमारोिं के देश में  और परिी 
जमीन आहदिासी साहहि्य की महत्त्वपूर्य रचनाओिं में शाहमल हैं। रोज केरकेट्टा का पगहा जोरी जोरी रे घाटो  हहन्दी पाठकोिं के बीच 

काफी चहचयि है। िाल्टर भेंगरा ‘िरुर्’ का सिंग्रह जिंगल की ललकार  सन् 1989 में प्रकाहशि हुआ। इसके अलािा उनके और कई 

सिंग्रह हैं – लौटिी रेखाएँ, देने का सुख आहद उनकी महत्त्वपूर्य कृहियाँ हैं। आहदिाहसयि को आधार बनाकर िन्दना टेटे ने हाल ही में 
एक कहानी सिंग्रह सम्पाहदि हकया है – आहदिासी कथा जिंगल। यह सिंग्रह आहदिासी जीिन दशयन का जीिन्त दस्िािेज है। इनके 

अलािा कहानी लेखन के के्षत्र में मिंगल हसिंह मुण्डा, रूपलाल बेहदया, हसकरादास हिकी, शिंकरलाल मीर्ा आहद भी सहिय हैं। 
 

आहदिासी उपन्यास लेखन की परम्परा 
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    आहदिाहसयोिं ने उपन्यास के के्षत्र में भी अपनी उपस्मस्थहि दजय की है। पीटर पौल एक्का और िाल्टर भेंगरा ‘िरुर्’ सन् 1980-90 

के दशक से लगािार लेखन कायय कर रहे हैं। पीटर पॉल एक्का का पलाश के फूल, मौन घाटी और सोन पहाड़ी  आहदिासी दशयन 

की दृहष्ट से महत्त्वपूर्य उपन्यास हैं। िाल्टर भेंगरा के जिंगल के गीि, लौटिे हुए  (सन् 2005), शाम की सुबह, िलाश आहद कई 

उपन्यास हैं। हररराम मीर्ा का धूर्ी िपे िीर (सन् 2008) हालाँहक आहदिासी दशयन की दृहष्ट से कमजोर उपन्यास है, लेहकन हहन्दी 
पाठकोिं के बीच कई िजहोिं से लोकहप्रय हुआ है। मिंगल हसिंह मुण्डा का छैला सन्दु  और अजय कणु्डलना का बडे़ सपनोिं की 
उड़ान  भी आहदिासी उपन्यासोिं की सूची में हैं। 
 

अन्य हिधाओिं में लेखन की परम्परा 
   साहहि्य की इन लोकहप्रय हिधाओिं के अलािा आहदिासी रचनाकार अन्य हिधाओिं में भी हलख रहे हैं। आहदिासी आन्दोलनोिं पर 

ग्लैडसन डुिंगडुिंग और सुनील हमिंज की कई हकिाबें – नगड़ी का नगाड़ा, झारखण्ड में अस्मििा सिंघर्य आहद हैं। हररराम मीर्ा 
ने जिंगल जिंगल जहलयाँिाला और साइबर हसटी से निंगे आहदिाहसयोिं िक शीर्यक से आहदिासी जीिन से सम्बस्मन्धि यात्रा सिंस्मरर् 

हलखे हैं। िन्दना टेटे की पुरखा लड़ाके, आहदिासी साहहि्य : परम्परा  और प्रयोजन, िाहचकिा, आहदिासी दशयन और 

साहहि्य, पुरखा झारखण्डी साहहि्यकार और नए साक्षाि्कार आहद पुस्िकें  आहदिासी दशयन और साहहि्य को समझने की दृहष्ट से 

मील का पि्थर है। 
  

आहदिासी साहहि्य की परम्परा  में हिहभन्न हिधाओिं में हिभाहजि उपयुयक्ि रचनाएँ िो महत्त्वपूर्य हैं ही, इसके साथ आहदिासी 
साहहि्य की हिचारधारा भी बहुि महत्त्वपूर्य है। आहदिासी साहहि्य की अहनिायय शिय उसकी दाशयहनकिा है। हजस िरह से डॉ. 
भीमराि अमे्बडकर का दशयन दहलि साहहि्य का मूल है, उसी िरह आहदिासी साहहि्य के हिचार पुरुर् जयपाल हसिंह मुण्डा हैं। 
मूलिः  छोटा नागपुर (झारखण्ड) के रहने िाले जयपाल हसिंह ने ऑक्सफोडय  से पढाई की। ओलस्मम्पक में भारि के हलए पहला स्िर्य 
पदक जीिने िाली हॉकी टीम के कप्िान जयपाल हसिंह एक बेहिरीन स्मखलाड़ी थे। सन् 1938 में उन्होिंने आहदिाहसयोिं को एकजुट 

करने के हलए आहदिासी महासभा गहठि की। आहदिासी  शीर्यक से पहत्रका प्रकाहशि की। पत्र-पहत्रकाओिं में लेख हलखे। भारि की 
सिंहिधान-हनमायत्री सभा के सदस्य बने। सिंहिधान सभा की उपसहमहियोिं में भागीदारी की। सिंहिधान सभा में आहदिासी प्रहिहनहध के 

रूप में देश के आहदिाहसयोिं के मुद्दोिं को उठाया। आजादी के बाद भी आहदिासी मुद्दोिं पर सहिय रहे। आहदिासी दशयन और 

साहहि्य की कुछ बुहनयादी हिशेर्िाएँ हैं, हजन्हें हबन्दुिार इस प्रकार समझा जा सकिा है – 
 आहदिासी दशयन रचाि और बचाि का दशयन है। 
 आहदिासी दशयन ि्यस्मक्तिाद का नकार और सामूहहकिा का समथयन करिा है। 
 आहदिासी दशयन मनुर््य को सियशे्रर््ठ मानने के दािे से सहमि नही िं है। इसके अनुसार दुहनया के सभी प्रार्ी, उससे भी आगे 

सारी प्रकृहि को बचाना जरूरी है। 
 आहदिासी दशयन के अनुसार सभी कलाएँ एक-दूसरे से अहनिायय रूप से जुड़ी हुई हैं। कलाओिं में साहहि्य या कोई कला हिशेर् 

सियशे्रर््ठ नही िं है। 
 आहदिासी दशयन में प्रकृहि के प्रहि कृिज्ञिा का भाि है। 
 आहदिासी दशयन के अनुसार प्रकृहि की बनाई हर चीज सुन्दर है, कुछ भी असुन्दर नही िं है। 
 आहदिासी दशयन ‘मैं’ की जगह ‘हम’ के भाि का समथयक है। इसहलए यहाँ आि्मकथा लेखन की परम्परा नही िं है। 
 आहदिासी दशयन में आिोश नही िं, सहजीिन पर जोर हदया गया है। 
 आहदिासी दशयन के अनुसार आहदिाहसयोिं के उि्थान के हलए आहथयक के साथ सािंस्कृहिक सिाल भी जरूरी है। 
 आहदिासी दशयन पँूजीिादी अथयिन्त्र का हिरोध करिा है। 
 आहदिासी दशयन प्रकृहि को सिंसाधन नही िं, पूियज मानिा है। जल, जिंगल, जमीन और उससे जुड़ी हर चीज को बचाने के हलए िह 

िचनबद्ध है। 
 आहदिासी साहहि्य हहन्दू हमथकोिं के डीकोडीकरर् का कायय कर रहा है। हहन्दू हमथकोिं में िहर्यि आहदिाहसयोिं के खलनायकत्व 

की छहि पर यह सिाल उठािा है। 
 आहदिासी साहहि्य आहदिासी आन्दोलनोिं की परम्परा और रार््टर ीय स्िाधीनिा आन्दोलन में आहदिाहसयोिं की भागीदारी से 

जुड़ी कहाहनयोिं को सामने लािा है और बिािा है हक हकस प्रकार आहदिासी आन्दोलन साम्राज्यिाद के साथ सामन्तिाद से भी 
लड़ने के कारर् ज्यादा महत्त्वपूर्य थे। 

 इसके साथ ही आहदिासी साहहि्य की पिंरपरा सिंस्कृहिकरर् और आहदिासी समाज पर इसके कुप्रभािोिं के प्रहि सचेि है। 
 आहदिासी साहहि्य आहदिासी स्िायििा और स्िशासन के सिाल को पुरजोर िरीके से उठािा है। 
 इन सबके साथ आहदिासी साहहि्य िियमान में आहदिाहसयोिं के समक्ष उपस्मस्थि समस्याओिं से भी रूबरू करािा है, जैसे, 

हिस्थापन की समस्या, आहथयक शोर्र् की समस्या, बाहरी दखल से उि्पन्न समस्याएँ, आहदिासी स्हत्रयोिं के सिाल आहद। 
 आहदिासी साहहि्य भार्ाओिं और सिंस्कृहियोिं को बचाने के हलए िचनबद्ध है। 
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IV. दनष्कर्श 
 

   हनष्कर्यिः  कहा जा सकिा है हक आहदिासी समाज और साहहि्य के प्रहि सही नजररया हिकहसि करना जरूरी है, िभी हम 

आहदिासी साहहि्य की सही परम्परा को पहचान पाएँगे। आहदिासी साहहि्य की परम्परा को सही सन्दभों में ि्याख्याहयि करने की 
जरूरि है। यह स्त्रीिादी साहहि्य और दहलि साहहि्य का सहगामी है, लेहकन कई मसलोिं में उनसे इसका पाथयक्य भी है। 
आहदिासी साहहि्य और इसकी परम्परा सृहष्ट को बचाने के हलए सबसे सशक्ि माध्यम हो सकिे हैं, इसहलए इनसे सिंिाद बहुि 

जरूरी है।[11] 
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