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सार 

आदिवासी दवमर्श बीसवी ीं सिी के अींदिम िर्क ीं में रु्रु हुआ अस्मििामूलक दवमर्श है। इसके कें द्र में आदिवादसय ीं के जल जींगल 

जमीन और जीवन की द ींिाएीं  हैं। माना जािा है दक १९९१ के बाि भारि में रु्रु हुए उिारीकरण और मुक्त व्यापार की व्यवस्थाओीं 
ने आदिम काल से सींद ि आदिवादसय ीं की सींपिा के लूट का रास्ता भी ख ल दिया। दवर्ाल एवीं अत्यींि र्स्मक्तर्ाली बहुराष्ट्र ीय एवीं 
िेर्ी कीं पदनय ीं ने आदिवासी समाज क  उनके जल, जींगल और जमीन ीं से बेिखल कर दिया। इसने आदिवासी इलाक ीं में बडे पैमाने 

पर दवस्थापन क  जन्म दिया। बडी सींख्या में झारखींड, छत्तीसगढ़, िादजशदलींग आदि इलाक ीं से ल ग बडे महानगर ीं जैसे दिल्ली, 
क लकािा आदि में आने क  दववर् हुए। इन आदिवासी ल ग ीं के पास न धन था, न ही आधुदनक दर्क्षा थी। र्हर ीं में ये दिहाडी 
मजिूर या घरेलु नौकर बनने क  बाध्य हुए। दवर्ालकाय महानगर ीं ने इनकी सींसृ्कदि, ल कगीि ीं और सादहत्य क  भी दनगल दलया। 

नई पीढ़ी के कुछ आदिवादसय ीं ने दर्क्षा हादसल की और अवसर ीं का लाभ उठाकर सामर्थ्श अदजशि दकया। उन् ींने स ेि रूप से 

अपने समाज के सामादजक, साींसृ्कदिक दहि ीं की रक्षा के दलए आवाज उठाना आरींभ दकया। उन् ींने सींगठन भी बनाए। 

आदिवादसय ीं ने अपने दलए इदिहास की नए दसरे से िलार् की। उन् ींने अपने नेिाओीं की पह ान की। अपने दलए नेिृत्व का दनमाशण 

दकया। साथ ही समथश आदिवासी सादहत्य क  जन्म दिया। प्रदिर ध अस्मििामूलक सादहत्य की मुख्य दवरे्षिा है। आदिवासी दवमर्श 
भी आदिवासी अस्मििा की पह ान, उसके अस्मस्तत्व सींबींधी सींकट ीं और उसके स्मखलाफ जारी प्रदिर ध का सादहत्य है। यह िेर् के 

मूल दनवादसय ीं के वींर्ज ीं के प्रदि भेिभाव का दवर धी है। यह जल, जींगल, जमीन और जीवन की रक्षा के दलए आदिवादसय ीं के 

‘आत्मदनणशय’ के अदधकार की मााँग करिा है। 

परर य 

आदिवासी सादहत्य की अवधारणा 

आदिवासी सादहत्य की अवधारणा क  लेकर िीन िरह के मि हैं- 

 (1) आदिवासी दवषय पर दलखा गया सादहत्य आदिवासी सादहत्य है। 

 (2) आदिवादसय ीं द्वारा दलखा गया सादहत्य आदिवासी सादहत्य है। 

 (3) ‘आदिवादसयि’ (आदिवासी िर्शन) के ित्व ीं वाला सादहत्य ही आदिवासी सादहत्य है। 

पहली अवधारणा गैर-आदिवासी लेखक ीं की है। परीं िु समथशन में कुछ आदिवासी लेखक भी हैं। जैसे- रमदणका गुप्ता, सींजीव, 
राकेर् कुमार दसींह, महुआ माजी, बजरींग दिवारी, गणेर् िेवी आदि गैर-आदिवासी लेखक, और हररराम मीणा, महािेव ट प्प , 
आईवी हाींसिा आदि आदिवासी लेखक। 

िूसरी अवधारणा उन आदिवासी लेखक ीं और सादहत्यकार ीं की है ज  जन्मना और स्वानुभूदि के आधार पर आदिवादसय ीं द्वारा दलखे 
गए सादहत्य क  ही आदिवासी सादहत्य मानिे हैं। 

अींदिम और िीसरी अवधारणा उन आदिवासी लेखक ीं की है, ज  ‘आदिवादसयि’ के ित्व ीं का दनवाशह करने वाले सादहत्य क  ही 
आदिवासी सादहत्य के रूप में स्वीकार करिे हैं। ऐसे लेखक ीं और सादहत्यकार ीं के भारिीय आदिवासी समूह ने 14-15 जून 2014 
क  राीं ी (झारखींड) में आय दजि ि  दिवसीय राष्ट्र ीय सींग ष्ठी में इस अवधारणा क  ठ स रूप में प्रसु्ति दकया, दजसे ‘आदिवासी 
सादहत्य का राीं ी घ षणा-पत्र’ के िौर पर जाना जा रहा है और अब ज  आदिवासी सादहत्य दवमर्श का केन्द्रीय दबींिु बन गया है। 

आदिवासी सादहत्य का राीं ी घ षणा-पत्र[1,2,3] 

आदिवासी सादहत्य की बुदनयािी र्िश उसमें आदिवासी िर्शन का ह ना है दजसके मूल ित्व हैं - 

1. प्रकृदि की लय-िाल और सींगीि का ज  अनुसरण करिा ह । 

2. ज  प्रकृदि और पे्रम के आत्मीय सींबींध और गररमा का सम्मान करिा ह । 

3. दजसमें पुरखा-पूवशज ीं के ज्ञान-दवज्ञान, कला-कौर्ल और इींसानी बेहिरी के अनुभव ीं के प्रदि आभार ह । 

4. ज  समू े जीव जगि की अवहेलना न करें । 

5. ज  धनल लुप और बाजारवािी दहींसा और लालसा का नकार करिा ह । 
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6. दजसमें जीवन के प्रदि आनींिमयी अिम्य दजजीदवषा ह । 

7. दजसमें सृदष्ट् और समदष्ट् के प्रदि कृिज्ञिा का भाव ह । 

8. ज  धरिी क  सींसाधन की बजाय माीं मानकर उसके ब ाव और र ाव के दलए खुि क  उसका सींरक्षक मानिा ह । 

9. दजसमें रींग, नस्ल, दलींग, धमश आदि का दवरे्ष आग्रह न ह । 

10. ज  हर िरह की गैर-बराबरी के स्मखलाफ ह । 

11. ज  भाषाई और साींसृ्कदिक दवदवधिा और आत्मदनणशय के अदधकार के पक्ष में ह । 

12. ज  सामींिी, ब्राह्मणवािी, धनल लुप और बाजारवािी र्ब्दावदलय ीं, प्रिीक ीं, दमथक ीं िथा व्यस्मक्तगि मदहमामींडन से 
असहमि ह । 

13. ज  सहअस्मस्तत्व, समिा, सामूदहकिा, सहजीदविा, सहभादगिा और सामींजस्य क  अपना िार्शदनक आधार मानिे हुए 
र ाव-ब ाव में यकीन करिा ह । 

14. सहानुभूदि, स्वानुभूदि की बजाय सामूदहक अनुभूदि दजसका प्रबल स्वर-सींगीि ह । 

15. मूल आदिवासी भाषाओीं में अपने दवश्व-दृदष्ट्क ण के साथ ज  प्रमुखिः  अदभव्यक्त हुआ ह । 

दहींिी आदिवासी कदविाएीं  

आदिवासी दवमर्श सींबींधी सादहत्य में कदविा, कहानी, उपन्यास आदि प्रमुख दवधाओीं में र नाएीं  हुई हैं। इनमें कदविा सवाशदधक 
महत्वपूणश दवधा है। प्रमुख आदिवासी कदविा सींग्रह ीं में झारखण्ड की सींथाली कवदयत्री दनमशला पुिुल की 'नगाडे की िरह बजिे 
र्ब्द'; रामियाल मुींडा का 'निी और उसके सींबींधी िथा अन्य नगीि' और 'वापसी, पुनदमशलन और अन्य नगीि' आदि हैं। इसी िरह 
कुजूर, म िीलाल और महािेव ट प्प  की कदविाएीं  भी अपने प्रिीक  ररत्र ीं और घटनाओीं की कथात्मक सींर्दलष्ट्िा के कारण दवदर्ष्ट् 
पह ान बनाने में सफल रही हैं। मुक्त बाजार आधाररि अथशव्यवस्था के िौर में आदिवासी कभी पैसे और कभी सरकारी दनयम ीं के 
बल पर अपनी जमीन से बेिखल ह कर पलायन कर रहे हैं। इसके कारण आदिवासी भाषा एवीं सींसृ्कदि सींकट में पड गई है। 
परींपरागि खेल ीं से लेकर आदिवादसय ीं की ल क-कला िक दवलुप्त ह िी जा रही है। यह सींकट वामन रे्लके के यहााँ इस रूप में 
है- 

सच्चा आदिवासी 

कटी पिींग की िरह भटक रहा है, 
कहिे हैं, हमारा िेर् 

इक्कीसवी ीं सिी की ओर बढ़ रहा है। 

मिन कश्यप की कदविा "आदिवासी" बाजार के कू्रर  ेहरे क  सामने लािी है- 

ठणे्ड ल हे-सा अपना कन्धा ज़रा झुकाओ, 

हमें उस पर पााँव रखकर लम्बी छलााँग लगानी है, 
मुल्क क  आगे ले जाना है। 

बाज़ार  हक रहा है 

और हमारी बे ैन आकाींक्षाओीं में साथ-साथ हमारा आयिन भी 
बढ़ रहा है, 

िुम ि  कुछ हट , रासे्त से हट । 

अनुज लुगुन दवस्थापन के भय क  स्वर िेिे हुए दलखिे हैं - 
बाज़ार भी बहुि बडा ह  गया है, 

मगर क ई अपना सगा दिखाई नही ीं िेिा। 

यहााँ से सबका रूख र्हर की ओर कर दिया गया है: 
कल एक पहाड क  टर क पर जािे हुए िेखा, 

उससे पहले निी गयी, 
अब खबर फैल रही है दक 

मेरा गााँव भी यहााँ से जाने वाला है। 

 

 

दहींिी आदिवासी गद्य 

आदिवासी गद्य सादहत्य की रु्रुआि बीसवी ीं सिी के आठवें िर्क में हुई। वाल्टर भेंगरा ने झारखण्ड अीं ल और वहााँ के जीवन क  
कें द्र में रखिे हुए 'सुबह की र्ाम' उपन्यास दलखा। इसे दहींिी का पहला आदिवासी उपन्यास माना जािा है। पीटर पाल एक्का ने 
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'जींगल के गीि' दलखा। इस उपन्यास में उन् ींने िुींबा ट ली गााँव के युवक करमा और उसकी दप्रया करमी के माध्यम से दबरसा मुण्डा 
के उलगुलान का सींिेर् पहुीं ाया। आदिवादसय ीं द्वारा दलखे गए उपन्यास समकालीन दर्ल्प और ढााँ  ीं से िूर दिखाई पडिे हैं। इस 
कमी की भरपायी गैर आदिवादसय ीं द्वारा दलखे गए आदिवासी उपन्यास ीं से कुछ हि िक ह  गई है। ऐसे उपन्यास ीं में रमदणका गुप्ता 
का ‘सीिा-मौसी’, कैलार्  ींि  ौहान का ‘भाँवर’, रणेंद्र का 'ग्ल बल गााँव का िेविा' आदि महत्वपूणश हैं। आदिवादसय ीं द्वारा दलखे गए 
हाल के उपन्यास ीं में हररराम मीणा का ‘धूणी िपे िीर’ सवाशदधक उले्लखनीय है। रणेंद्र का ‘ग्ल बल गााँव के िेविा’ दसफश  आग और 
धािु की ख ज करनेवाली और धािु दपघलाकर उसे आकार िेनेवाली कारीगर असुर जादि के “जीवन का सींिप्त साराींर्” है। 
उपन्यास की रु्रुआि इस पीडा से ह िी है- “छािी ठ ींक ठ ींककर अपने क  अत्यन्त सदहषु्ण और उिार करनेवाली दहन्िुस्तानी 
सींसृ्कदि ने असुर ीं के दलए इिनी जगह भी नही ीं छ डी थी। वे उनके दलए बस दमथक ीं में रे्ष थे। क ई सादहत्य नही ीं, क ई इदिहास 
नही ीं, क ई अजायबघर नही ीं। दवनार् की कहादनय ीं के कही ीं क ई सींकेत्र मात्र भी नही ीं’ उपन्यास के अींि िक असुर जनजादि की 
त्रासिी 'व्यापक समाज की त्रासिी का प्रारूप बन जािी है।' 

 

हररराम मीणा के ’धूणी िपे िीर‘ में ग दवन्द गुरु द्वारा भील ीं-मीण ीं के बी  जागृदि फैलाने, सींगदठि करने और उन्ें अपने हक के 
दलए ब लना और लडना दसखाने िथा बदलिान के दलए िैयार करने की कथा है। यह सन् 1913 ई. में राजस्थान के बााँसवाडा अीं ल 
में स्मस्थि मानगढ़ पहाडी के आदिवादसय ीं के बदलिान की सच्ची घटना पर आधाररि है। आदिवादसय ीं द्वारा सामींि ीं और 
औपदनवेदर्क र्स्मक्तय ीं की साम्राज्यवावािी मानदसकिा के दवरुध ग ग दवन्द गुरु के नेिृत्व में र्ाींदिपूणश दवद्र ह का दबगुल बजाया गया 
दजसने आगे  लकर औपदनवेदर्क िमन की प्रदिदक्रया में दहींसक रूप ले दलया। इस उपन्यास में लेखक ने आदिवासी-अस्मििा क  
र् दषि-उत्पीदडि वगश और र् षक वगश के बी  के वृहत्तर पारींपररक सींघषश के रूप में िेखा है। 

सींबींदधि पदत्रकाएीं  

सादहस्मत्यक दवमर्ों का दनमाशण पत्र-पदत्रकाओीं के सहारे ही ह  सकिा है। आदिवासी दवमर्श के दनमाशण में महत्वपूणश भूदमका दनभाने 
वाली पदत्रकाओीं कुछ पदत्रकाओीं की सू ी िी जा रही है- 

पदत्रका का नाम प्रकार्न स्थल सींपािक 

आदिवासी सादहि्य  नई दिल् ली गींगा सहाय मीणा 

अरावली उि्घ ष उियपुर बीपी वमाश पदथक 

आदिवासी सत्ता िुगश, छत्तीसगढ केआर र्ाह 

झारखींडी भाषा सादहत्य, सींसृ्कदि अखडा राीं ी वींिना टेटे 

युध गरि आम आिमी दिल्ली, हजारीबाग रमदणका गुप्ता 

आदिवासी दवमर्श सींबींधी र नाओीं क  पत्र-पदत्रकाओीं के सहारे बढ़ावा िेने वाल ीं में ‘िरींग भारिी’ की पुष्पा टेटे, ‘िेर्ज स्वर’ के 
सुनील दमींज आदि भी उले्लखनीय हैं। मुख्य धारा की पदत्रकाओीं ने भी समय-समय पर आदिवासी दवरे्षाींक ीं के जररए इस दवमर्श 
क  आगे बढ़ाया है। इनमें ‘समकालीन जनमि’ (2003), ‘िस्तक’ (2004), ‘कथाक्रम’(2012), ‘इस्पादिका’ (2012) आदि प्रमुख हैं। 

 

दव ार-दवमर्श 

आदिवासी दवमर्श बीसवी ीं सिी के अींदिम िर्क ीं में रु्रु हुआ अस्मििामूलक दवमर्श है। इसके कें द्र में आदिवादसय ीं के जल जींगल 

जमीन और जीवन की द ींिाएीं  हैं। माना जािा है दक १९९१ के बाि भारि में रु्रु हुए उिारीकरण और मुक्त व्यापार की व्यवस्थाओीं 
ने आदिम काल से सींद ि आदिवादसय ीं की सींपिा के लूट का रास्ता भी ख ल दिया। दवर्ाल एवीं अत्यींि र्स्मक्तर्ाली बहुराष्ट्र ीय एवीं 
िेर्ी कीं पदनय ीं ने आदिवासी समाज क  उनके जल, जींगल और जमीन ीं से बेिखल कर दिया। इसने आदिवासी इलाक ीं में बडे पैमाने 

पर दवस्थापन क  जन्म दिया। बडी सींख्या में झारखींड, छत्तीसगढ़, िादजशदलींग आदि इलाक ीं से ल ग बडे महानगर ीं जैसे दिल्ली, 
क लकािा आदि में आने क  दववर् हुए। इन आदिवासी ल ग ीं के पास न धन था, न ही आधुदनक दर्क्षा थी। र्हर ीं में ये दिहाडी 
मजिूर या घरेलु नौकर बनने क  बाध्य हुए। दवर्ालकाय महानगर ीं ने इनकी सींसृ्कदि, ल कगीि ीं और सादहत्य क  भी दनगल दलया। 

नई पीढ़ी के कुछ आदिवादसय ीं ने दर्क्षा हादसल की और अवसर ीं का लाभ उठाकर सामर्थ्श अदजशि दकया। उन् ींने स ेि रूप से 

अपने समाज के सामादजक, साींसृ्कदिक दहि ीं की रक्षा के दलए आवाज उठाना आरींभ दकया। उन् ींने सींगठन भी बनाए। 

आदिवादसय ीं ने अपने दलए इदिहास की नए दसरे से िलार् की। उन् ींने अपने नेिाओीं की पह ान की। अपने दलए नेिृत्व का दनमाशण 

दकया। साथ ही समथश आदिवासी सादहत्य क  जन्म दिया। प्रदिर ध अस्मििामूलक सादहत्य की मुख्य दवरे्षिा है। आदिवासी दवमर्श 
भी आदिवासी अस्मििा की पह ान, उसके अस्मस्तत्व सींबींधी सींकट ीं और उसके स्मखलाफ जारी प्रदिर ध का सादहत्य है। यह िेर् के 

मूल दनवादसय ीं के वींर्ज ीं के प्रदि भेिभाव का दवर धी है।[4,5,6] 

यह जल, जींगल, जमीन और जीवन की रक्षा के दलए आदिवादसय ीं के ‘आत्मदनणशय’ के अदधकार की मााँग करिा है। 

http://www.ijarasem.com/
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आदिवासी सादहत्य की अवधारणा 
 

आदिवासी सादहत्य की अवधारणा क  लेकर िीन िरह के मि हैं- 
 

आदिवासी दवषय पर दलखा गया सादहत्य आदिवासी सादहत्य है। 

आदिवादसय ीं द्वारा दलखा गया सादहत्य आदिवासी सादहत्य है। 

‘आदिवादसयि’ (आदिवासी िर्शन) के ित्व ीं वाला सादहत्य ही आदिवासी सादहत्य है। 

पहली अवधारणा गैर-आदिवासी लेखक ीं की है। परीं िु समथशन में कुछ आदिवासी लेखक भी हैं। जैसे- रमदणका गुप्ता, सींजीव, 

राकेर् कुमार दसींह, महुआ माजी, बजरींग दिवारी, गणेर् िेवी आदि गैर-आदिवासी लेखक, और हररराम मीणा, महािेव ट प्प , 
आईवी हाींसिा आदि आदिवासी लेखक। 

िूसरी अवधारणा उन आदिवासी लेखक ीं और सादहत्यकार ीं की है ज  जन्मना और स्वानुभूदि के आधार पर आदिवादसय ीं द्वारा दलखे 

गए सादहत्य क  ही आदिवासी सादहत्य मानिे हैं। 

अींदिम और िीसरी अवधारणा उन आदिवासी लेखक ीं की है, ज  ‘आदिवादसयि’ के ित्व ीं का दनवाशह करने वाले सादहत्य क  ही 
आदिवासी सादहि्य के रूप में स्वीकार करिे हैं। ऐसे लेखक ीं और सादहत्यकार ीं के भारिीय आदिवासी समूह ने 14-15 जून 2014 

क  राीं ी (झारखींड) में आय दजि ि  दिवसीय राष्ट्र ीय सींग ष्ठी में इस अवधारणा क  ठ स रूप में प्रसु्ति दकया, दजसे ‘आदिवासी 
सादहत्य का राीं ी घ षणा-पत्र’ के िौर पर जाना जा रहा है और अब ज  आदिवासी सादहत्य दवमर्श का केन्द्रीय दबींिु बन गया है।  

आदिवासी दवमर्श सींबींधी सादहत्य में कदविा, कहानी, उपन्यास आदि प्रमुख दवधाओीं में र नाएीं  हुई हैं। इनमें कदविा सवाशदधक 

महत्वपूणश दवधा है। प्रमुख आदिवासी कदविा सींग्रह ीं में झारखण्ड की सींथाली कवदयत्री दनमशला पुिुल की ‘नगाडे की िरह बजिे 

र्ब्द’; रामियाल मुींडा का ‘निी और उसके सींबींधी िथा अन्य नगीि’ और ‘वापसी, पुनदमशलन और अन्य नगीि’ आदि हैं। इसी िरह 

कुजूर, म िीलाल और महािेव ट प्प  की कदविाएीं  भी अपने प्रिीक  ररत्र ीं और घटनाओीं की कथात्मक सींर्दलष्ट्िा के कारण दवदर्ष्ट् 

पह ान बनाने में सफल रही हैं। मुक्त बाजार आधाररि अथशव्यवस्था के िौर में आदिवासी कभी पैसे और कभी सरकारी दनयम ीं के 

बल पर अपनी जमीन से बेिखल ह कर पलायन कर रहे हैं। इसके कारण आदिवासी भाषा एवीं सींसृ्कदि सींकट में पड गई है। 

परींपरागि खेल ीं से लेकर आदिवादसय ीं की ल क-कला िक दवलुप्त ह िी जा रही है। यह सींकट वामन रे्लके के यहााँ इस रूप में 
है- 

 

सच्चा आदिवासी 
 

कटी पिींग की िरह भटक रहा है, 

 

कहिे हैं, हमारा िेर् 

 

इक्कीसवी ीं सिी की ओर बढ़ रहा है। 

 

मिन कश्यप की कदविा “आदिवासी” बाजार के कू्रर  ेहरे क  सामने लािी है- 

 

ठणे्ड ल हे-सा अपना कन्धा ज़रा झुकाओ, 

 

हमें उस पर पााँव रखकर लम्बी छलााँग लगानी है, 

 

मुल्क क  आगे ले जाना है। 

 

बाज़ार  हक रहा है 

 

और हमारी बे ैन आकाींक्षाओीं में साथ-साथ हमारा आयिन भी 
 

बढ़ रहा है, 
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िुम ि  कुछ हट , रासे्त से हट । 

 

अनुज लुगुन दवस्थापन के भय क  स्वर िेिे हुए दलखिे हैं – 

 

बाज़ार भी बहुि बडा ह  गया है, 

 

मगर क ई अपना सगा दिखाई नही ीं िेिा। 

 

यहााँ से सबका रूख र्हर की ओर कर दिया गया है: 

 

कल एक पहाड क  टर क पर जािे हुए िेखा, 
 

उससे पहले निी गयी, 
 

अब खबर फैल रही है दक 

 

मेरा गााँव भी यहााँ से जाने वाला है। 

 

दहींिी आदिवासी गद्य 

 

आदिवासी गद्य सादहत्य की रु्रुआि बीसवी ीं सिी के आठवें िर्क में हुई। वाल्टर भेंगरा ने झारखण्ड अीं ल और वहााँ के जीवन क  
कें द्र में रखिे हुए ‘सुबह की र्ाम’ उपन्यास दलखा। इसे दहींिी का पहला आदिवासी उपन्यास माना जािा है। पीटर पाल एक्का ने 

‘जींगल के गीि’ दलखा। इस उपन्यास में उन् ींने िुींबा ट ली गााँव के युवक करमा और उसकी दप्रया करमी के माध्यम से दबरसा मुण्डा 
के उलगुलान का सींिेर् पहुीं ाया। आदिवादसय ीं द्वारा दलखे गए उपन्यास समकालीन दर्ल्प और ढााँ  ीं से िूर दिखाई पडिे हैं। इस 

कमी की भरपायी गैर आदिवादसय ीं द्वारा दलखे गए आदिवासी उपन्यास ीं से कुछ हि िक ह  गई है। ऐसे उपन्यास ीं में रमदणका गुप्ता 
का ‘सीिा-मौसी’, कैलार्  ींि  ौहान का ‘भाँवर’, रणेंद्र का ‘ग्ल बल गााँव का िेविा’ आदि महत्वपूणश हैं। आदिवादसय ीं द्वारा दलखे गए 

हाल के उपन्यास ीं में हररराम मीणा का ‘धूणी िपे िीर’ सवाशदधक उले्लखनीय है। रणेंद्र का ‘ग्ल बल गााँव के िेविा’ दसफश  आग और 

धािु की ख ज करनेवाली और धािु दपघलाकर उसे आकार िेनेवाली कारीगर असुर जादि के “जीवन का सींिप्त साराींर्” है। 

उपन्यास की रु्रुआि इस पीडा से ह िी है- “छािी ठ ींक ठ ींककर अपने क  अत्यन्ि सदहषु्ण और उिार करनेवाली दहन्िुस्तानी 
सींसृ्कदि ने असुर ीं के दलए इिनी जगह भी नही ीं छ डी थी। वे उनके दलए बस दमथक ीं में रे्ष थे। क ई सादहत्य नही ीं, क ई इदिहास 

नही ीं, क ई अजायबघर नही ीं। दवनार् की कहादनय ीं के कही ीं क ई सींकेत्र मात्र भी नही ीं’ उपन्यास के अींि िक असुर जनजादि की 
त्रासिी ‘व्यापक समाज की त्रासिी का प्रारूप बन जािी है।’[7,8,9] 

यद्यदप   पे्रम ींि   के   कथा – सादहत्य   में   आदिवादसय ीं   क    जगह   नही ीं   दमली   है   और   न   ही   उनका   आदिवादसय ीं   के   

जीवन   से   परर य   था ,  िथादप   उनकी   र नाओीं   में   ि    जगह ीं   पर   आदिवादसय ीं   की     ाश   दमलिी   है   ‘ ग िान ’  
उपन्यास   में   और   ‘ सद्गदि ’  कहानी   में।   ग िान   में   दर्कार – प्रसींग   में   मेहिा   और   मालिी   की   ट ली   दर्कार   

ढूाँढ़िे – ढूाँढ़िे   जींगल   के   एक   ऐसे   दहसे्स   में   पहुाँ    जािी   है ,  जहााँ   उनकी   मुलाकाि   वन – कन्या   अथाशि्   आदिवासी   
लडकी   से   ह िी   है।   पे्रम ींि   ने   उस   वन – कन्या   का   द त्रण   करिे   हुए   पारींपररक   सौींियश    ेिना   के   आल क   में   
भले   ही   उसे   कुरूप   बिलाया   ह  ,  पर   उसके   माींसल   र्रीर   का   वणशन   करिे   हुए   दमस्टर   मेहिा   क    उसके   

प्रदि   आकृष्ट्   और   उसके   सेवा – भाव   की   प्रर्ींसा   करिे   हुए   दिखलाया   है।   यह   वन – कन्या   मेहिा   की   पत्नी   की   
कसौटी   पर   खडी   उिरिी   है ,  अब   यह   बाि   अलग   है   दक   ि हरे   मानिींड ीं   के   साथ   जीने   वाले   मेहिा   उसे   

अपनी   पत्नी   के   रूप   में   नही ीं   स्वीकारिे ,  वरन्   वह   मालिी   क    ऊते्तदजि   करने   और   अपने   प्रदि   आकृष्ट्   करने   

के   साधन   भर   में   िब्दील   ह कर   रह   जािी   है।   मेहिा   पूरे   प्रसींग   में   आदिवासी   लडकी   के   ‘ अींग ीं   का   दवलास ’  
िेखिे   रहिे   हैं   और   मालिी   से   डााँट   खाने   के   बाि   आिे   समय   कहिे   हैं , ‘ अब   मुझे   आज्ञा   ि  ,  बहन ’ ।   

पे्रम ींि   पूरे   प्रसींग   में   उस   आदिवासी   लडकी   क    नाम   भी   नही ीं   िेिे   और   उसे   ‘ गाँवाररन ’  बनाने   की   क दर्र्   

करिे   हैं। 

इसी   प्रकार   ‘ सद्गदि ’  कहानी   आदिवासी   सींिभश   में   पे्रम ींि   के   लेखन   में   आर्ा   की   दकरण   की   िरह   िेखी   जा   
सकिी  है।  इस   कहानी   में   दवद्र ही    ेिना   से   लैस   एकमात्र   पात्र   है   द खुरी   ग ींड।   वह   िुखी   क    पींदडि   

घासीराम   के   र् षण   से   ब ाने   की   हर   सींभव   क दर्र्   करिा   है ,  लेदकन   धमशसत्ता   के   आत्मसािीकरण   से   उपजे   

भय   के   कारण   िुखी   उससे   दनकल   नही ीं   पािा   और   त्रासि   मौि   का   दर्कार   ह िा   है।   उसकी   मौि   के   बाि   
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 मरौने   में   जाकर   वही   िदलि ीं   क    इस   अन्याय   की   खबर   िेिा   और   आींि दलि   करने   की   क दर्र्   करिा   है , 

‘ खबरिार ,  मुिाश   उठाने   मि   जाना।   अभी   पुदलस   की   िहकीकाि   ह गी।   दिल्लगी   है   एक   गरीब   की   जान   ले   

ली।   पींदडिजी   ह ींगे ,  ि    अपने   घर   के   ह ींगे। ’  इसके   बाि   पुदलस   के   भय   से   क ई   भी   िदलि   लार्   उठाने   

नही ीं   जािा।   इस   िरह   यह   कहानी   दहींिू   धादमशक   सींस्कार ीं   से   मुक्त   एक   ग ींड   के   माध्यम   से   ब्राह्मणवाि   के   

स्मखलाफ   लडाई   की   कहानी   है ,  दजसमें   िदलि   और   आदिवासी   एकिा   की   जरूरि   की   ओर   सींकेि   भी   है। 

हररराम मीणा के ’धूणी िपे िीर‘ में ग दवन्द गुरु द्वारा भील ीं-मीण ीं के बी  जागृदि फैलाने, सींगदठि करने और उन्ें अपने हक के 

दलए ब लना और लडना दसखाने िथा बदलिान के दलए िैयार करने की कथा है। यह सन् 1913 ई. में राजस्थान के बााँसवाडा अीं ल 

में स्मस्थि मानगढ़ पहाडी के आदिवादसय ीं के बदलिान की सच्ची घटना पर आधाररि है। आदिवादसय ीं द्वारा सामींि ीं और 

औपदनवेदर्क र्स्मक्तय ीं की साम्राज्यवावािी मानदसकिा के दवरुध ग ग दवन्द गुरु के नेिृत्व में र्ाींदिपूणश दवद्र ह का दबगुल बजाया गया 
दजसने आगे  लकर औपदनवेदर्क िमन की प्रदिदक्रया में दहींसक रूप ले दलया। इस उपन्यास मे लेखक ने आदिवासी-अस्मििा क  
र् दषि-उत्पीदडि वगश और र् षक वगश के बी  के वृहत्तर पारींपररक सींघषश के रूप में िेखा है। 

स्पष्ट्   है   दक   पे्रम ींि   भले   ही   आदिवासी   र नाकार   न   ह ीं ,  पर   उन् ींने   अपनी   र नाओीं   के   जररये   उस   महाजनी   
सभ्यिा   के   दवरुध ग   आवाज   उठाई   दजनका   आदिवासी   जीवन   एवीं समाज   में   हस्तके्षप   आज   भी   बिसू्तर   जारी   है   

और   ज    आदिवासी   िमन   एवीं   र् षण   के   मूल   में   मौजूि   है।   इन   महाजन ीं   की   जडें    आदिवासी   के्षत्र ीं   में   न   

ह कर   सेमरी   एवीं   बेलारी   जैसे   गााँव ीं   में   हैं   और   पे्रम ींि   इनकी   इन्ी ीं   जड ीं   पर   प्रहार   करिे   हैं।   इसीदलए   

केिार   प्रसाि   मीना   ने   सही   ही   कहा   है   दक   “ पे्रम ींि ,  रेणु ,  सींजीव   और   रणेंद्र   आदि   का   सादहत्य   आदिवासी   
सादहत्य   न   सही ,  पर   आदिवादसय ीं   की   समस्याओीं   पर   दलखा   गया   महत्वपूणश   सादहत्य   है। ”  वे   इस   दनष्कषश   के   

साथ   उपस्मस्थि   ह िे   हैं   दक “उनकी   र नाओीं   में   आदिवासी   जीवन   की   झलक   उिनी   ही   है,  दजिनी   उस   जगह   

पर   आदिवासी   आबािी   है। ”  उनका   यह   भी   प्रश्न   है   दक   यदि   आज   की   आदिवासी   राजनीदि   ‘छ टानागपुर   

काश्तकारी   अदधदनयम ’  में   सींर् धन   के   जररये    आदिवादसय ीं   की  जमीन   खरीि – दबक्री   के   मागश   क    प्रर्स्त   कर   

रही   है ,  ि    इसमें   क ई   ‘ पे्रम ींि ’  क्या   कर   सकिे   हैं ?  इसी   प्रकार   अगर आदिवासी   दवमर्श   िदलि – दवमर्श   का   
रास्ता   अस्मियार   करिा   है ,  ि    दकसी   दिन   फणीश्वरनाथ   ‘ रेणु’  के   बारे   में   भी   कहा   जा   सकिा   है   दक   उन् ींने   

‘मैला आाँ ल ’  में  सींथाल ीं   क    दपटिा   दिखा   कर   आनींि   प्राप्त   दकया   या   उन्ें   अपमादनि   दकया   है,  ज   दक  सत्य  

नही ीं   है। 

आदिवासी   समस्याओीं   पर   रणेंद्र   और   सींजीव   जैसे   अचे्छ   लेखक ीं   की   र नाओीं   के   पात्र ीं   की   ऐसी   डायररय ीं ,  
दजनमें   आदिवासी   समाज   का   ििश    िजश   है ,  क    यह   उनकी   दनजी   डायरी   कह   कर   इसके   बहाने   सींपूणश   र ना   
क    खाररज   कर   रहे   हैं।   सींजीव – रणेंद्र   के   आदिवासी   इलाक ीं   में   काम   करने   वाले   पात्र : सुिीप्त   और   दकर्न   

आदि   सभी ‘ दिकू ’  नही ीं   कहे   जा   सकिे।   इनकी   डायररयााँ   महज   उनकी   दनजी   डायररयााँ   नही ीं   हैं।   ये   आदिवासी   
दवस्थापन   और   उसके   स्मखलाफ   सींघषश   के   िस्तावेज   भी   हैं ,  क्य ींदक   न   ि    सरकारें    इन्ें   िजश   करिी   हैं   और   न   

दवस्थादपि   करने   वाली   कीं पदनयााँ।   दनरक्षर आदिवासी   ि    िजश   कर   ही   नही ीं   सकिे।   ऐसे   में   इन   लेखक ीं   की   
र ना   और   इनके   पात्र ीं   की   डायररय ीं   का   महत्व   बढ़   जािा   है।   इसदलए   इन   लेखक ीं   के   सादहत्य   क   ‘दिकू 

’सादहत्य   कहना   आदिवासी   दवमर्श   का   िुभाशग्य   ही   कहा   जाएगा।   ‘जनसत्ता ’  में   प्रकादर्ि   आलेख   ‘आदिवासी  
दवमर्श   के   र डे ’  के   जररये   केिार   प्रसाि   मीणा   आदिवासी – दवमर्श   क    ‘ सहानुभूदि – समानुभूदि ’  के   उस   दववाि   

में   उलझने   से   ब ने   की   सलाह   िेिे   हैं   दजसने   िदलि – दवमर्श   क    ‘ सादहत्य   की   राजनीदि ’ में  ले  जाकर   उलझा  
दिया। 

आदिवासी – लेखन   दहींिी   के   अस्मििावािी   दवमर्ों   में   सबसे  नवीन है।  वषों   से   हादर्ए   पर   रखे   गये   आदिवासी   
समुिाय   क    आज   सादहत्य   में   जगह   दमल   रही   है   और   इससे   भी   अच्छी   बाि   यह   है   दक   इस   दिर्ा   में   खुि   

इस   समुिाय   के   ल ग ीं   के   द्वारा   ही   पहल   की   जा   रही   है।   इस   दृदष्ट्   से   समकालीन   कदव   अपनी   कदविाओीं   
में   आदिवादसय ीं के   जीवन ,  उनकी   स्मस्थदिय ीं ,  उनके   सींघषों ,  उनकी   आकाींक्षाओीं   और   उनके   सपन ीं   क    कदविा   में   
अदभव्यक्त   कर   रहे   हैं।   महत्वपूणश   यह   है   दक   आरीं दभक   और   ज्यवाािािर   आदिवासी   सादहत्य   वाद क   परम्परा   का   
दहस्सा   रहा   है   और   इसीदलए   यह   गीि   या   कदविा   के   माध्यम   से   हमारे   सामने   आिा   है।   यही   कारण   है   दक   

आदिवासी   सादहत्य   की   दवधाओीं   में   ’ कदविा ’ सवाशदधक   महत्वपूणश   दवधा   रही   है।   इनमें   उनके   भ गे हुए   सत्य   के   

साथ – साथ   आदिवासी   समाज   के सामादजक – वैयस्मक्तक   जीवन – सींघषश   क    अदभव्यस्मक्त   दमली   है।   इनमें   दवदभन्न   

सामादजक   दवद्र ह ,  नारी   के   जीवन – सींघषश ,  दवस्थापन ,  अदर्क्षा ,  अभाव   एवीं   गरीबी   और   अस्मस्तत्व   के   प्रश्न   क    
प्रमुखिा   दमली   है। 

झारखण्ड   की   सींथाली   कवदयत्री   दनमशला   पुिुल   ने   दहन्दी   कदविा   में   अपनी   र ना   ‘ नगाडे   की   िरह   बजिे   र्ब्द 

’   के   जररये   अपनी   प्रभावी   उपस्मस्थदि   िजश   करवायी   है।   इसी   प्रकार   ‘निी  और  उसके  सींबींधी   िथा   अन्य   नगीि’  
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और  ‘वापसी , पुनदमशलन   और   अन्य   नगीि’  कदविा – सींग्रह   के   जररये   रामियाल   मुींडा   ने   भी   पाठक ीं   और   

आल  क ीं   का   ध्यान   अपनी   ओर   आकृष्ट्   दकया   है।  उनकी  परविी  कदविाओीं   में  प्रकृदि और  मनुष्य   के   आदिम   

राग – दवराग   की   जगह   राजनीदि   और   समाज   की   दवसींगदिय ीं   ने   ले   ली   है।   कथन   र्ालवन   कगे   अींदिम   र्ाल   

का   और  दवकास   का   ििश    में   उजाड   बनिे   झारखींड   की   व्यथा – कथा   और   दवसींगदिय ीं   का   उि्घाटन   हुआ   है।   

दपछले   वषों   में   गे्रस   कुजूर ,  म िीलाल ,  और   महािेव   ट प्प    की   कई   कदविाएाँ    भी   खूब   सराही   गयी ीं।   इन   

कदविाओीं   की   दहन्दी   पट्टी   की   कदविाओीं   से   दभन्न   एवीं   दवदर्ष्ट्   है   और   इस   दवदर्ष्ट्   पह ान   का   सम्बन्ध   जुडिा   
है ,  प्रिीक    ररत्र ीं   और   घटनाओीं   के   सींस्मललष्ट्   कथात्मक   दनवेर्   और   प्रदिर ध   के   आीं दलक   रींग   से।   इसमें   दजस   

यथाथश   का   वणशन   हुआ   है ,  वह  अमूिश   नही ीं   है   और   न   ही   यह   हवा – हवाई   है।   िरअसल   इसके   मूल   में  
सहानुभूदि   की   बजाय   समानुभूदि   है   और   इसीदलए   इसमें   सिहीपन   की   बजाय   आदिवासी – जीवन  से  अींिरींगिा   
पररलदक्षि   ह िी   है,  दजसे  दनम्न   पररपे्रक्ष्य   में   िेखा   जा  सकिा   है। 

दहन्दी   जगि   पहले – पहल   आदिवासी   समाज   से   रूबरू   हुआ   रेणु   के   आाँ दलक   उपन्यास   ’ मैला   आाँ ल ‘  में ,  
जब   उसने   अपने   जमीनी   हक   से   बेिखल   सींथाल ीं   क    अपने   स्वत्व   और   अपने   अदधकार ीं   के   दलए   सींघषश   
करिे   िेखा।   यही ीं   उसका   परर य   आदिवादसय ीं   की   दजजीदवषा   और   जीवटिा   से   भी   हुआ   और   उसने   िेखा   दक   

प्रर्ासन   की   बेरुखी   और   जुल्म   का   दर्कार   ह ने   के   बावजूि   मााँिर   एवीं   दडगे्ग   की   आवाज   बींि   नही ीं   ह    पाई।   

लेदकन ,  एक   सचे्च   हमििश    की   िरह   पीदडि   सींथाल ीं   के   प्रदि   सहानुभूदि   के   बावजूि   यह   सींघषश   िादकश क   

पररणदि   िक   नही ीं   पहुाँ    पािा ,  फलिः    उनके   जीवन   में   बिलाव ीं   क    ला   पाने   में   असमथश   रहिा   है।   रेणु   की   
समाजवािी   यथाथशवािी    ेिना   और   उनका   यथाथशवािी   आग्रह   उन्ें   इस   समस्या   का   काल्पदनक   एवीं   आिर्शपरक   

समाधान   िेने   से   र क   िेिा   है।   ऐसा   नही ीं   दक   ’ मैला   आाँ ल ‘  के   बाि   आदिवासी   जीवन   क    लेकर   र नाएाँ    
नही ीं   आयी ीं ,  पर   उनमें ,  दवरे्षकर   बस्तर   जैसे   अीं ल ीं   क    लेकर   दलखी   गयी   र नाओीं   में   लेखक   की   दिल स्पी   
स्वच्छीं ि   पे्रम   की   घ टुल – प्रथा   जैसे   अदिरेकवािी   ित्व ीं   क    लेकर   कही ीं   ज्यवाािा   थी।   आगे    लकर   महाशे्विा   िेवी   
के   उपन्यास  ‘हजार    ैरासी   की  मााँ ’  एक   सर्क्त   एवीं   प्रभावी   हस्तके्षप   के   साथ   अपनी   उपस्मस्थदि   िजश   करवायी   
और   नक्सलवाि   क    लेकर   एक   नए   नजररए   से   दहन्दी   जगि   क    रूबरू   करवाया।   उन् ींने   यह   बिलाने   की   
क दर्र्   की   दक   नक्सली   दहींसा   ऐदिहादसक   पररस्मस्थदिय ीं   और   एक   लमे्ब   समय   से    ले   आ   रहे   ऐदिहादसक   

अन्याय   की   उपज   है।  अपने   परविी   उपन्यास ीं   में   भी   महाशे्विा   िेवी   ने   आदिवादसय ीं   की   दवद्र ही    ेिना   क    
अदभव्यस्मक्त   िेिे   हुए   दहन्दी   के   पाठक ीं   क    दबरसा   मुण्डा   जैसे   महानायक   से   पररद ि   करवाया। लेदकन ,  

औपन्यादसक   धरािल   पर   आदिवासी   दवमर्श   की   परम्परा   1980   के   िर्क   में   रु्रू   ह िे   िेखा   जा   सकिा   है।   

हेराल्ड   एस .  ट प्पन    के   अधूरे  ( प्रकादर्ि )  उपन्यास   क    पढ़िे   हुए   एक   दवस्फ टक   सींभावना   से   भेंट   ह िी   है।   

आठवें   िर्क   में   वाल्टर   भेंगरा   ने   झारखण्ड   अीं ल   और   वहााँ   के   जीवन   क    कें द्र   में   रखिे   हुए   ‘ सुबह   की   
र्ाम ’   उपन्यास   दलखा   ज   आदिवादसय ीं   के   द्वारा   दलखा   गया   पहला   दहन्दी   उपन्यास   है।   दपछले   िर्क   में   
उनके   िीन   उपन्यास :   िलार् ,  गैंग   लीडर   और   कच्ची   कली   प्रकादर्ि   हुए।   लेदकन ,  दपछले   दिन ीं   पीटर   पाल   

एक्का   के   उपन्यास   जींगल   के   गीि   की   सबसे   अदधक     ाश   हुई   दजसके   जररये   एक्का   ने   दबरसा   मुण्डा   के   

उलगुलान   के   सींिेर्   क    िुींबा   ट ली   गााँव   के   युवक   करमा   और   उसकी   दप्रया   करमी   के   माध्यम   से   पहुाँ ाने   

की   क दर्र्   की।  इससे   पहले   भी   उनका   एक   उपन्यास   मौन   घाटी  के  नाम  से   प्रकादर्ि   ह     ुका   है।   झारखींड   

के   इन   आदिवासी   कथाकार ीं   की   समस्या   यह   है   दक   वे  आधुदनक   लेखन   के  सामदयक   रूझान ीं   और   दर्ल्प – 

सााँ  ीं   से  अपररद ि   प्रिीि   ह िे   हैं।[10,11,12] 

 

लेदकन,  मुख्यधारा   इसकी   कुछ   हििक   भरपाई   करिी   हुई   आिी   है।  इस   दृदष्ट्   से   रमदणका   गुप्ता   के   उपन्यास   

‘सीिा – मौसी ’और   कैलार्    ींि    ैहान   के   उपन्यास   ‘भाँवर’ के  साथ – साथ   सींजीव  एवीं   रणेंद्र   के   उपन्यास   महत्वपूणश   
हैं।  राजस्थान   के   बडे  आींि लन   से   जुडे   ह ने   के   कारण   हररराम   मीना   के   उपन्यास   ‘धूणी  िपे  िीर ’  क    भी   
काफी     ाश   दमली   है   दजसे   दबहारी   सम्मान   से  नवाजा   गया। 

स्पष्ट्   है   दक   आदिवासी   समाज   सदिय ीं   से   जादिगि   भेि ीं , वणश   व्यवस्था ,  दविेर्ी   आक्रमण ीं ,  अींग्रज ीं   और   विशमान   

में   सभ्य   कहे   जाने   वाले   समाज  ( िथाकदथि   मुख्यधारा   के   ल ग )  द्वारा   िूर – िराज   जींगल ीं   और   पहाड ीं   में   
खिेडा   गया   है।   अज्ञानिा   और   दपछडेपन   के   कारण   उन्ें   सिाया   गया   है।   अक्षरज्ञान   न   ह ने   के  कारण   यह   

समाज   सदिय ीं   से मुख्यधारा   से   कटा   रहा ,  िूरी   बनािा   रहा।   उनकी   ल ककला   और   उनका   सादहत्य   सदिय ीं   से   

मौस्मखक   रूप   में   रहा   हैं   और   इसका   कारण   रहा   उनकी   भाषा   के   अनुरूप   दलदप   का   दवकदसि   न   ह    पाना।   

यही   कारण   सादहत्य   जगि   में   आदिवासी   र नाकार   और   उनका   सादहत्य   गैर – आदिवासी   सादहत्य   की   िुलना   में   
कम   दमलिा   है। आज   भले   ही   आदिवादसय ीं   की   र नाओीं   में एक   प्रकार   की   अनगढ़िा   एवीं   खुरिरापन   दिखे   

और  कलात्मक   बारीदकय ीं के  आल क   में   उनका   मूल्ाींकन   पाठक ीं   एवीं   आल  क ीं   क   दनरार्   करिा ह  पर   इसका   

http://www.ijarasem.com/


International Journal of Advanced Research in Arts, Science, Engineering & Management (IJARASEM) 

                                                                   | ISSN: 2395-7852 | www.ijarasem.com | Impact Factor: 7.583 | Bimonthly, Peer Reviewed & Referred Journal| 

         | Volume 11, Issue 2, March 2024 | 

IJARASEM © 2024                                                          | An ISO 9001:2008 Certified Journal  |                                            3921 

 

महत्व   इस   बाि   में   है   दक   इसने   मुख्यधारा   के   द्वारा   उपेदक्षि   एवीं   दिरसृ्कि   आदिवासी   समाज  एवीं उनके  जीवन   

से   व्यापक   समाज  क    पररद ि   करवाने   की   क दर्र्   की। 

पररणाम 

 आदिवासी सादहत्य से अदभप्राय उस से सादहत्य है दजसमें आदिवासी जीवन और समाज उनके िर्शन के अनुरूप अदभव्यक्त ह िा 
है। आदिवासी सादहत्य के दलए दवश्व में अलग-अलग नाम ीं का प्रय ग हुआ है। यूर प और अमेररका में इसे ‘नेटिव अमेरिकन 
टिििेचि’, ‘किर्ड टिििेचि’, ‘से्लव टिििेचि’ तथा ‘अफ्रीकन-अमेरिकन टिििेचि’, अफ्रीकन देश ों में ‘बै्लक टिििेचि’ औि 
ऑस्ट्र ेटिया में ‘एब रिटिनि टिििेचि’ त  अोंगे्रिी में ‘इोंर्ीटिनस टिििेचि’, ‘फस्ट्ड पीपुि टिििेचि’ एवों ‘िर ाइबि टिििेचि’ कहा िाता 
है। भाितीय भाषाओों में इसके टिए सामान्यत यााः  ‘आटदवासी साटहत्य’ का प्रय ग टकया िाता है। आटदवासी साटहत्य की अवधािणा 
के सोंदभड में तीन प्रकाि के मत टदखाई पड़ते हैं, ि  इस प्रकाि है - 
1. आटदवासी टवषय पि गैि आटदवासी िेखक ों द्वािा टिखा गया साटहत्य 

2. आटदवासी िचनाकाि ों द्वािा टिखा गया साटहत्य 

3. ‘आटदवाटसयत’ (आटदवासी दशडन) के तत् ों क  समाटहत टकये हुए टिखा गया साटहत्य 

 

बीसवी ों शताब्दी के अोंटतम दशक ों में हमािे देश में नए सामाटिक आोंद िन ों का उदय हुआ। स्त्रिय ों, दटित ों एवों आटदवाटसय ों की 
नवीन एकिुिता ने ऐसी मााँगें औि मुदे्द उठाए ि  स्थाटपत सैद्ाोंटतकी तथा िािनैटतक दृटिक ण के माध्यम से समझे औि सुिझाए 
नही ों िा सकते थे। इन अस्त्रिताओों ने अपने साथ ह ने वािे श षण के टिए अपनी टवशेष पहचान क  आधाि बताते हुए श षण एवों 
भेदभाव से सोंघषड के टिए सोंबोंटधत अस्त्रिता क  धािण किने वािे समुदाय ों क  अपने साथ िेकि अपनी मुस्त्रि या अटधकाि ों की िक्षा 
के टिए सामूटहक अटभयान चिाया। वोंटचत ों के श षण के स्त्रखिाफ उठ खड़ी हुई मुटहम में सामाटिक-िािनीटतक आोंद िन ों के 
अटतरिि साटहस्त्रत्यक आोंद िन ों ने भी अपनी उपस्त्रस्थटत दिड किवायी है। िीवादी साटहत्य औि दटित साटहत्य उसी चेतना के 
प्रटतफि हैं। आटदवासी साटहत्य िीवनवादी साटहत्य है ि  आटदवाटसय ों के मूिभूत अटधकाि ों से बेदखि किने वािी सभ्यता के प्रटत 
टवद्र ह औि अस्त्रिव एवों अस्त्रिता क  बचाने के उपक्रम के रूप में सामने आया है। 

 

      आटदवासी ि क में साटहत्य सटहत टवटवध किा-माध्यम ों का टवकास तथाकटथत मुख्यधािा से पहिे ह  चुका था, िेटकन वहााँ 
साटहत्य सृिन की पिोंपिा टिस्त्रखत रूप में न ह कि मौस्त्रखक रूप में िही। ठेठ िनभाषा में ह ने औि सत्ता प्रटतष्ठान ों से दूिी की विह 
से भी यह साटहत्य आटदवासी समाि की तिह उपेक्षा का टशकाि हुआ। आटदवासी िीवन पिोंपिा औि समाि में ‘साटहत्य’ िैसी क ई 
रूढ़ शे्रणीगत पिोंपिा नही ों है। नैसटगडक रूप से वाटचक िहा आटदवासी समाि एक ऐसी सत्ता िटहत सभ्यता औि सोंसृ्कटत का वाहक 
है टिसमें ‘वायदें ’, ‘किाि’, ‘दिावेज़’ आटद के टिए टिस्त्रखत साटहत्य की आवश्यकता नही ों थी। इस सोंदभड में वाहरू स नवणे कहते 
हैं टक - “टिस्त्रखत ही केवि साटहत्य ह ता है यह कहना ही आटदवाटसय ों की दृटि से असोंगत है। साटहत्य औि किा, साटहत्य औि 
िीवन के बीच ि  दीवािें  खड़ी हैं, उन दीवाि ों का आटदवासी समाि में कुछ भी स्थान नही ों है। इन व्याख्याओों क  बदिना िरूिी है 
क् ोंटक आि आटदवासी समाि में कई प्रथाएाँ , ि कगीत औि नािक तथा अनेक अन्य किाएाँ  टवद्यमान हैं टिसे शब्दबद् नही ों टकया 
गया है। हिाि ों वषों से चिी आ िही पिोंपिाएाँ  कभी थमी नही ों। वे पिोंपिाएाँ  आि भी मौटिक रूप में आटदवासी िीवन का अटभन्न 
अोंग िही हैं।”1 आटदवासी साटहत्य का भूग ि, समाि, भाषा, सोंदभड शेष साटहत्य से उसी तिह टभन्न है, टिस प्रकाि स्वयों आटदवासी 
समुदाय। यही अिगाव या टभन्नता इनकी प्रमुख टवशेषता है। द  दशक पूवड हमािी केन्द्रीय सिकाि द्वािा आिोंभ की गई आटथडक 
उदािीकिण की नीटतय ों ने बािािवाद का िािा ख िा। तभी से मुि व्यापाि एवों बािाि के नाम पि मुनाफे औि िूि का षड्योंत्र 
आटदवाटसय ों के िि, िोंगि, िमीन से भी आगे िाकि उनके िीवन क  दाोंव पि िगा िहा है। बािाि औि सत्ता के गठि ड़ ने 
आटदवाटसय ों के समक्ष अस्त्रित् एवों अस्त्रिता का सोंकि खड़ा कि टदया। िब सवाि अस्त्रित् औि अस्त्रिता का ह  त  उसका 
प्रटति ध ह ना भी स्वाभाटवक है। सामाटिक एवों िािनीटतक प्रटति ध के अिावा किा एवों साटहत्य के माध्यम से भी प्रटति ध टकया 
गया। उसी के परिणामस्वरूप आटदवासी साटहत्य टवमशड कें द्र में आया। िमटणका गुप्ता कहती हैं टक - “आटदवाटसय ों क  गैि 
आटदवाटसय ों ने िोंगिी, काटहि, िाटहि, मूिख, सीधा-साधा, भ िा (अपमानिनक अथों में) या बुद्धू कह कि, एक हीन भावना भि 
दी टक वे टपछड़े हैं औि टकसी काटबि भी नही ों हैं। धीिे-धीिे उनमें यह हीन ग्रस्त्रि टवकटसत ह ती गई। आटदवासी साटहत्य उन्हें इस 
ग्रस्त्रि से मुि किाने का हटथयाि है।”2 

 

      देश की आिादी के बाद आटदवासी स्वायत्तता के टिए ियपाि टसोंह मुोंर्ा के नेतृत् में भाितीय िािनीटत से िेकि साटहत्य तक 
में आटदवासी चेतना के स्वि सुनाई देते हैं। उसके बाद के आटदवासी िेखन क  साटहत्य के टवकास क्रम के रूप में देखा िा सकता 
है, टिसमें समय-समय पि गैि-आटदवासी साटहत्यकाि ों ने आटदवासी िीवन औि समाि क  अटभव्यि टकया है। आटदवाटसय ों पि 
ि  साटहत्य टिखा गया है उसमें या त  आटदवाटसय ों के प्रटत सहानुभूटत का भाव है या उनके बाह्य टक्रयाकिाप ों क  दशाडया गया है। 
इस सोंदभड में िमेशचोंद मीणा कहते हैं टक - “आटदवासी समाि क  बहुत कम ि ग िानते हैं क् ोंटक ि ग उतना ही िानेंगे टितना 
उन पि टिखा गया है। टहन्दी साटहत्य में बहुत से टवमशों की तुिना में आटदवासी-टवमशड की गूाँि कम टदखिाई पड़ती है।”3 टहन्दी 
भाषा में अटधकाोंश साटहत्य गैि-आटदवासी िचनाकाि ों के द्वािा टिखा िा िहा है। वैसे आटदवासी िचनाओों एवों िेखक ों की उपस्त्रस्थटत 
बीसवी ों शताब्दी के दूसिे या तीसिे दशक से टमिने िगती है, टकनु्त वे िचनाएाँ  एवों िेखक मुख्यधािा के साटहत्य में समाटहत नही ों 
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टकए गये हैं | अब आटदवाटसय ों ने स्वयों अपनी पीड़ा क  अटभव्यि किने का िेखन कायड टकया है। आि उनमें अपनी अस्त्रिता की 
छिपिाहि औि बैचेनी साफ देखी िा सकती है। टिसका परिणाम यह हुआ टक आटदवासी िचनाकाि अपनी मूि भाषा में साटहत्य 
सृिन कि िहे हैं। 

 

क ई भी साटहस्त्रत्यक आोंद िन टकसी टतटथ टवशेष से एकाएक आिोंभ नही ों ह  िाता। उसके उद्भव औि टवकास में तमाम तिह की 
परिस्त्रस्थटतयााँ महत्पूणड भूटमका टनभाती हैं। भाित सिकाि की नई आटथडक नीटतय ों ने आटदवासी श षण-उत्पीड़न की प्रटक्रया तेि 
कि दी, टिसके फिस्वरूप उनके प्रटति ध का स्वि मुखरित हुआ। समकािीन आटदवासी िेखन औि टवमशड का प्रािोंभ नबे्ब के 
दशक के बाद से मानते हुए गोंगा सहाय मीणा टिखते हैं टक - “1991 के बाद आटथडक उदािीकिण की नीटतय ों से तेि हुई 
आटदवासी श षण की प्रटक्रया के प्रटति धस्वरूप आटदवासी अस्त्रिता औि अस्त्रित् की िक्षा के टिए िािर ीय िि पि पैदा हुई 
िचनात्मक उिाड आटदवासी साटहत्य है।”4 इस सोंदभड में सरिता देवी का मानना है टक “टहन्दी में आटदवासी साटहत्य का व्यवस्त्रस्थत 
रूप टवकास सन 1990 के पश्चात् हुआ इससे पूवड तक साटहत्य के के्षत्र में भी आटदवासी समाि पि बहुत ही कम टिखा गया था। 
स्वतोंत्रता से पहिे ि  आटदवासी साटहत्य टिखा गया है उसमें आटदवासी िीवन की िााँच-पड़ताि बहुत सतही एवों ि मानी दृटि से 
की गई। इस कािण आटदवासी समाि का प्रते्यक सोंदभड िेखाोंटकत नही ों ह  पाया। िेटकन बीसवी ों सदी के सातवें-आठवें दशक तक 
आटदवासी साटहत्य में ि  बदिाव आया तथा उस बदिाव ों क  टचटत्रत किने वािे साटहत्यकाि ों में कुछ साटहत्यकाि ों ने अथक प्रयास 
टकया है एवों आटदवासी साटहत्य क  समाि में एक नया म ड़ टदया है।”5 आटदवासी साटहत्य अस्त्रिता की ख ि, टदकुओों के श षण 
के टवटभन्न रूप ों के उद्घािन तथा आटदवासी अस्त्रित् एवों अस्त्रिता के सोंकि औि उसके टवरुद् ह  िहे प्रटति ध का साटहत्य है। 
आि आटदवाटसय ों में ि  चेतना िाग्रत हुई है उसके परिणामस्वरूप नई-नई टवचािधािाओों एवों क्राोंटतय ों से उसका परिचय हुआ है। 
टिनके परिपे्रक्ष्य में वह अपनी नई-पुिानी स्त्रस्थटतय ों का आोंकिन किने िगा है। उसमें अपने ह ने या न ह ने, अपने अटधकाि ों की 
वतडमान स्त्रस्थटत, अपने साथ हुए भेदभाव एवों अन्याय के प्रटत ब ध िागा है। यही ब ध उसके साटहत्य में अटभव्यि ह  िहा है। 

 

आटदवासी साटहत्य में सहानुभूटत औि स्वानुभूटत के सवाि क  िेकि टनिोंति बहस िािी है। सहानुभूटत के तौि पि टिखने वािे 
िचनाकाि भी स्वानुभूटत क  अटधक महत् देते हैं, इसटिए वे भ गे हुए यथाथड पि टिखने वािे िेखक ों क  अटधक महत्पूणड मानते 
हैं। सहानुभूटत औि स्वानुभूटत टववाद क  िेकि द  धािणाएाँ  टवकटसत ह ती हैं - पहिी है, भ िा की पीड़ा औि अनुभूटत की 
प्रमाटणकता तथा दूसिी है, स्त्रस्थटत के प्रटत करुणा औि सहानुभूटतपिक दृटि। अनुभूटत की प्रमाटणकता क  स्पि किते हुए भीष्म 
साहनी टिखते हैं टक - “मेिी निि में उसी िचना में खिापन ह गा, टिसके सृिन में िेखक का समूचा सिडनात्मक व्यस्त्रित् यानी 
उसका सोंवेदन, उसकी कल्पना, उसका टचोंतन औि उसकी दृटि सटक्रय ह ते हैं। पि िहााँ तक िेखक के सृिन का सवाि है, टकसी 
सीमा तक ही इन अपेक्षाओों की उपय टगता िहती है। क् ोंटक मूिताः  िेखक का सोंवेदन ही उसे िािा सुझाता है। िेखक का 
सिडनात्मक व्यस्त्रित् इन अपेक्षाओों से नही ों बनता, वह उसके अपने सोंस्काि ों, अनुभव ों, टचोंतन, पठन-पाठन औि उसकी सूझ से 
बनता है। हााँ, टिस माहौि में वह िीता औि सााँस िेता है, उस माहौि के प्रटत वह टनश्चय ही उत्ति त्ति सचेत ह ता िाता है।”6 

 

आटदवाटसय ों के टहत ों के टिए टिखा गया साटहत्य ही सही अथों में आटदवासी साटहत्य ह ता है, चाहे वह स्वानुभूटत का ह  या 
सहानुभूटत का। िेटकन आटदवासी िेखक औि टचोंतक इस बात से पूणडताः  सहमत नही ों ह ते हैं। वे गैि-आटदवासी िेखक ों द्वािा िचे 
गए साटहत्य क  ‘आटदवासी चेतना’ या आटदवासी सहानुभूटत का साटहत्य कहकि नकाि देते हैं। इसके पीछे उनका तकड  है टक 
आटदवासी की पीड़ा, दुाः ख-ददड  क  वह स्वयों ही िान सकता है औि वही पूिी ईमानदािी से इसक  अटभव्यि कि सकता है। गैि-

आटदवाटसय ों के िचना-सोंसाि में दृिा की सहानुभूटत औि करुणा ह  सकती है, भ िा की पीड़ा औि अनुभूटत की सच्चाई नही ों ह  
सकती है। इसके टिए आटदवासी िीवन की समझ औि दृटि का टवकटसत ह ना अत्योंत आवश्यक है। इस सोंदभड में िमटणका गुप्ता 
कहती हैं टक - “गैि-आटदवासी भी सोंवेदना औि सहानुभूटत से उनके टिए साटहत्य टिखे, त  कौन मना किता है उन्हें ? पि यह 
उनका अनुभविन्य साटहत्य प्रामाटणक आटदवासी साटहत्य नही ों माना िा सकता है। इसे उनके महसूस किने की, उनके अहसास ों 
की अटभव्यस्त्रि माना िा सकता है, सहानुभूटत का साटहत्य कहा िा सकता है।”7 दिअसि साटहत्य िचनात्मक टवधा है, टिसके 
सृिन का सभी क  समानाटधकाि है। िेटकन बाहिी सहानुभूटत की चेतना मात्र से उसमें सस्त्रिटित नही ों हुआ िा सकता है। गैि-

आटदवासी िचनाकाि ों के िेखन में आटदवाटसय ों के प्रटत सच्ची सहानुभूटत, सोंवेदना औि उनकी मुस्त्रि की टचोंता एवों चेतना है त  
उसे ‘आटदवासी साटहत्य’ मानने में टकसी भी प्रकाि की कटठनाई नही ों ह नी चाटहए। 

 

आटदवासी साटहत्य टवमशड के ऐटतहाटसक एवों भौटतक कािण हैं। देश की स्वतोंत्रता से पहिे आटदवाटसय ों की मूि समस्याएाँ  वन पि 
पि प्रटतबोंध, तिह-तिह के िगान, महािनी श षण, पुटिस-प्रशासन की ज्यादटतयााँ आटद हैं, िबटक आिादी के बाद सिकाि द्वािा 
अपनाए गए टवकास मॉर्ि ने आटदवाटसय ों से उनके िीटवक पािडन के साधन छीनकि बेदखि कि टदया। टवस्थापन उनके िीवन 
की मुख्य समस्या बन गई। इस प्रटक्रया के परिणामस्वरूप िहााँ एक ओि आटदवाटसय ों की साोंसृ्कटतक पहचान नि ह  िही है, वही ों 
दूसिी तिफ उनके अस्त्रित् की िक्षा का सवाि खड़ा ह  गया है। यटद वे अपना अस्त्रित् बचाते हैं त  उनकी साोंसृ्कटतक पहचान 
खत्म ह  िही है औि यटद वे साोंसृ्कटतक पहचान बचाते हैं त  उनके अस्त्रित् पि सोंकि खड़ा ह  िाता है। सामाटिक व्यवस्था की 
सोंिचना के अोंतगडत व्यस्त्रित्, सोंसृ्कटत तथा समाि का सोंयुि स्वरूप टदखाई देता है। आटदवासी समाि अपनी पृथक पहचान की 
सीमाओों क  त ड़कि भौटतक टवकास क  अपनाते हुए शेष समाि के साथ अोंतटक्रड या किते हुए िािर ीय समाि का अोंग बनता है। 
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कािड मार्क्ड कहते हैं टक - “टकसी भी समाि में परिवतडन के िक्षण भीति से ह , उसके पहिे ही उस पि बाहि से परिवतडन िाद 
टदया िाये त  वह समाि एक टकि के साोंसृ्कटतक अवसाद में (Cultural Melancholy) िीने क  बाध्य ह  िाता है।”8 आटदवासी 
साटहत्य टवमशड मुख्यताः  अस्त्रित् औि अस्त्रिता का टवमशड है। टिसके माध्यम से आटदवासी समाि की सभ्यता, सोंसृ्कटत के साथ-

साथ उन पि ह  िहे अन्याय, अत्याचाि, अपमान, श षण आटद टवटभन्न पहिुओों क  अटभव्यि टकया िा िहा है। टवटभन्न िाि ों से 
गुििते हुए आटदवासी िेखन एक टविृत साोंसृ्कटतक टवमशड का अोंग बन िहा है।[12,13] 
 

      आटदवासी साटहत्य की पृष्ठभूटम के रूप में आटदवासी समाि की हिाि ों साि पुिानी साटहत्य की मौस्त्रखक या वाटचक पिोंपिा क  
िखा िा सकता है, टिसे पुिखा साटहत्य कहा िाता है। वाटचक पिोंपिा में उपिब्ध आटदवासी साटहत्य िहााँ प्रकृटत औि पे्रम के 
टवटवध रूप ों के साथ िचाव औि बचाव का साटहत्य है, वही ों समकािीन आटदवासी िेखन श षण के टवटवध रूप ों के उद्घािन तथा 
आटदवासी अस्त्रित् औि अस्त्रिता के सोंकि ों एवों उनके स्त्रखिाफ ह  िहे सोंघषड का साटहत्य है। र्ॉ. ग पीिाम शमाड टिखते हैं टक -
 “आटदवासी साटहत्य िीवनवादी साटहत्य है। इसमें आटदवाटसय ों के मूिभूत हक ों से बेदखि किने वािी सभ्यता के प्रटत टवि ध की 
आवाि है। यह साटहत्य आटदवाटसय ों के अस्त्रित् क  बचाने के उपक्रम के रूप में सामने आया है।”9 टहन्दी कथा साटहत्य में 
आटदवासी समाि के श षण, उत्पीड़न, तनाव एवों बेचैटनय ों क  स्थान टमिा है। आटदवासी साटहत्य में टवकास की प्रटक्रया से िकिाते 
आटदवासी समुदाय के िीवन सोंघषड का सिीव टचत्रण टमिता है। आटदवासी साटहत्य की टवषय-विु क्राोंटतकािी भावना का स्र त 
बनकि परिवतडनकामी स च क  साकाि रूप देने में प्रय ग की िा िही है। इस सोंदभड में गोंगा सहाय मीणा टिखते हैं टक - “यह उस 
परिवतडनकामी चेतना का िचनात्मक हिके्षप है ि  देश के मूि टनवाटसय ों के वोंशि ों के प्रटत टकसी भी प्रकाि के भेदभाव का 
पुिि ि टवि ध किती है तथा उनके िि, िोंगि, िमीन औि िीवन क  बचाने के हक में उनके ‘आत्म टनणडय’ के अटधकाि के साथ 
खड़ी ह ती है।”10 आटदवासी साटहत्य िचाव-बचाव का साटहत्य ह ने के साथ-साथ आटदवासी िीवन-दशडन औि कई मायन ों में शेष 
साटहत्य से अिगाव िखने वािा साटहत्य है। आटदवासी साटहत्य टवटवध पिोंपिा एवों किा रूप ों का एक समुच्चय है, टिसमें सभी किा 
टवधाओों के साथ-साथ प्रकृटत की भी एक प्रमुख औि सुटनटश्चत भूटमका ह ती है अथाडत् वहााँ किाओों का आपस में अन्य न्याटश्रत 
सोंबोंध ह ता है। इस सोंदभड में वोंदना िेिे का कहना है टक - “आटदवासी साटहत्य मूिताः  सृिनात्मकता का साटहत्य है। यह इोंसान के 
उस दशडन क  अटभव्यि किने वािा साटहत्य है ि  मानता है टक प्रकृटत सृटि में ि  कुछ भी है, िड़-चेतन, सभी कुछ सुोंदि है। 
...वह दुटनया क  बचाने के टिए सृिन कि िहा है। उसकी टचोंताओों में पूिी सृटि, समटि औि प्रकृटत है। टिसका एक प्रमुख अोंग 
इन्सान भी है।”11 आटदवासी साटहत्य एक आयामी नही ों है, वह बहुआयामी है। टिसमें हमें टवटवध किात्मक अटभरूटचय ों एवों 
प्रदशडन ों का सामूटहक सहिीवन का प्रिुतीकिण टदखाई देता है। आटदवासी साटहत्य एक िीवोंत पिोंपिा है, क् ोंटक इसका आधाि 
वाटचकता है ि  शब्द ों के नये प्रय ग औि अनुभव से सदैव नवीनतम बना िहता है। 

 

आटदवासी िेखन टवटवधताओों क  अपने अोंदि समेिे हुए है। समृद् मौस्त्रखक साटहत्य पिोंपिा का िाभ भी आटदवासी साटहत्यकाि ों 
क  टमिा है। उपन्यास, कहानी, कटवता, नािक, यात्रा वृत्ताोंत आटद प्रमुख टवधाओों में आटदवासी एवों गैि-आटदवासी िचनाकाि ों ने 
आटदवासी िीवन औि समाि का टचत्रण प्रिुत टकया है। आटदवासी समाि ‘आत्म’ से अटधक सामूटहकता में टवश्वास किता है, अताः  
उसकी पिोंपिा, सोंसृ्कटत, इटतहास से िेकि श षण औि प्रटति ध आटद में सामूटहक िीवन की अटभव्यस्त्रि ह ती है। िी-टवमशड एवों 
दटित-टवमशड की भााँटत आटदवासी साटहत्य में आत्मकथात्मक िेखन की क ई केन्द्रीय टवधा नही ों है। इस सोंदभड में गोंगा सहाय मीणा 
का मानना है टक - “आटदवासी िेखन में आत्मकथात्मक िेखन केन्द्रीय स्थान नही ों बना सका क् ोंटक स्वयों आटदवासी 
समाि ‘आत्म’ से अटधक समूह में टवश्वास किता है।”12 

 

टहन्दी में आटदवासी साटहत्य की अवधािणा का टवकास ह  िहा है। टिसके अोंतगडत पिोंपिा औि आधुटनकता का, टवकास औि 
टवनाश का, मुख्यधािा की सोंसृ्कटत औि आटदवासी मूल्यब ध, अस्त्रित्, अस्त्रिता का ि  द्वोंद्व है, उन सबके बीच ‘आटदवासी 
सोंसृ्कटत, िािनीटत, साटहत्य’ की एक नई अवधािणा का टनमाडण ह  िहा है। िीवन की िटििता औि प्रकृटत से िगाव ही उसके 
साटहत्य का मूिाधाि है। क् ोंटक क ई भी अटभव्यस्त्रि ‘स्व’ के टबना टनटमडत नही ों ह  सकती है। आटदवासी साटहत्य िीवन का साटहत्य 
है। वह प्रकृटत का सहय गी, सह अस्त्रित् का समथडक, ऊाँ च-नीच, भेदभाव एवों छि-कपि से दूि है। वह सोंपटत्त सोंकिन या 
िमाख िी की भावना से मुि है। आटदवासी सामाटिक न्याय का पक्षधि ह ने के साथ-साथ अन्याय का टवि धी है। उसके साटहत्य में 
इन्ही ों सब बात ों का समावेश ह ता है। आटदवासी आटदवासी समाि औि िीवन-दशडन क  समझने की टदशा में सबसे महत्पूणड 
दिावेज़ ‘िााँची घ षणा-पत्र’13 है। टिसके अनुसाि आटदवासी साटहत्य का स्वरूप आटदवासी दशडन के अनुरूप ह ना चाटहए। 
इसके मूि तत् हैं - 
 

 

“1. प्रकृटत की िय-ताि औि सोंगीत का ि  अनुसिण किता ह । 

2. ि  प्रकृटत औि पे्रम के आत्मीय सोंबोंध औि गरिमा का सिान किता ह । 

3. टिसमें पुिखा-पूवडि ों के ज्ञान-टवज्ञान, किा-कौशि औि इोंसानी बेहतिी के अनुभव ों के प्रटत आभाि ह । 

4. ि  समूचे िीव िगत की अवहेिना नही ों किें ।  

5. ि  धनि िुप औि बािािवादी टहोंसा औि िािसा का नकाि किता ह । 
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6. टिसमें िीवन के प्रटत आनोंदमयी अदम्य टििीटवषा ह । 

7. टिसमें सृटि औि समटि के प्रटत कृतज्ञता का भाव ह । 

8. ि  धिती क  सोंसाधन की बिाय मााँ मानकि उसके बचाव औि िचाव के टिए खुद क  उसका सोंिक्षक मानता ह । 

9. टिसमें िोंग, नस्ल, टिोंग, धमड आटद का टवशेष आग्रह न ह । 

10. ि  हि तिह की गैि-बिाबिी के स्त्रखिाफ ह । 

11. ि  भाषाई औि साोंसृ्कटतक टवटवधता औि आत्मटनणडय के अटधकाि के पक्ष में ह । 

12. ि  सामोंती, ब्राह्मणवादी, धनि िुप औि बािािवादी शब्दावटिय ों, प्रतीक ों, टमथक ों औि व्यस्त्रिगत मटहमामोंर्न से असहमत 
ह । 

13. ि  सहअस्त्रित्, समता, सामूटहकता, सहिीटवता, सहभाटगता औि सामोंिस्य क  अपना दाशडटनक आधाि मानते हुए िचावबचाव 
में यकीन किता ह । 

14. सहानुभूटत, स्वानुभूटत की बिाय सामूटहक अनुभूटत टिसका प्रबि स्वि-सोंगीत ह । 

15. मूि आटदवासी भाषाओों में अपने टवश्वदृटिक ण के साथ ि  प्रमुखताः  अटभव्यि हुआ ह । ”[14] 
 

दनष्कषश 

आटदवासी साटहत्य टसफड  शब्द ों में टिस्त्रखत कल्पना, अनुभव, भाव, टवचाि औि यथाथड की किात्मक स्वानुभूटत या सहानुभूटत की 
अटभव्यस्त्रि नही ों है, बस्त्रि यह मानवीयता सटहत समि िीव-िगत, प्रकृटत औि समटि का िीवोंत दिावेि है ि  आध्यास्त्रत्मक 
अनुष्ठान ों, दैटनक टक्रयाकिाप ों औि टवटवध किात्मक अटभरूटचय ों एवों अटभव्यस्त्रि के टवटभन्न रूप ों के माध्यम से टनिोंति प्रदटशडत 
ह ता िहता है। र्ॉ. नाटिश बेगम टिखती है टक - “आटदवासी साटहत्य में आत्मसिग अटभव्यस्त्रिय ों का एक ऐसा प्रखि स्वि 
सस्त्रिटित है, ि  दीघड समय से श टषत, उत्पीटड़त औि वोंटचत आटदवासी समाि की चेतना क  टदन ब टदन तीव्र औि प्रखि बना िहा 
है। िेखक ों ने कटवता-कहानी, उपन्यास औि नािक ों में आटदवासी िन-िीवन के यथाथड टचत्र प्रिुत टकए हैं।”15 समकािीन 
आटदवासी साटहत्य ने उदािवादी वैटश्वक परिदृश्य में समस्याओों से िूझते आटदवाटसय ों के िीवन-सोंघषड एवों चुनौटतय ों क  भी सामने 
िखा है। आटदवासी साटहत्य प्रायाः  मौस्त्रखक रूप में ही पिोंपिानुसाि पीढ़ी-दि-पीढ़ी हिाोंतरित ह ता िहा है, टकनु्त आि समाि में 
उनकी अटभव्यस्त्रियााँ टिस्त्रखत रूप में यथाथड टनरूपण का पुि आयाम बनकि उभिी है। वतडमान में आटदवासी िीवन औि चेतना से 
सोंबोंटधत साटहत्य एवों आि चना साटहस्त्रत्यक सोंसाि में अपनी पैठ बनाने के दौि से गुिि िही है।[15] 
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