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सार 

एक्ट ईस्ट नीति [1] भारि सरकार द्वारा दतिण पूिय एतिया के देि ों के साथ व्यापक आतथयक और रणनीतिक सोंबोंध तिकतसि करने 

का एक प्रयास है िातक एक िेत्रीय िक्ति के रूप में अपनी क्तस्थति क  मजबूि तकया जा सके और पीपुल्स ररपक्तिक ऑफ 

चाइना के रणनीतिक प्रभाि का मुकाबला तकया जा सके । 1991 में िुरू की गई, भारि सरकार द्वारा पूिय की ओर देख  नीति ने 

दुतनया के प्रति भारि के पररपे्रक्ष्य में एक रणनीतिक बदलाि क  तचतिि तकया। [2] इसे प्रधान मोंत्री नरतसम्हा राि (1991-1996) की 

सरकार के दौरान तिकतसि और अतधतनयतमि तकया गया था और अटल तबहारी िाजपेयी (1998-2004) के क्रतमक प्रिासन द्वारा 

सख्ती से इसका पालन तकया गया था।मनम हन तसोंह (2004-2014)। 

लुक ईस्ट नीति की सफलिा ने भारिीय तिदेि मोंत्रालय के अतधकाररय ों क  इस नीति क  अतधक कायय-उनु्मख, पररय जना- और 

पररणाम-आधाररि नीति में तिकतसि करने के तलए उत्सातहि तकया। [3] कुछ दिक ों के बाद, भारि की एक्ट ईस्ट नीति , तजसे 

2014 में प्रधान मोंत्री नरेंद्र म दी के प्रिासन द्वारा घ तिि तकया गया था, लुक ईस्ट नीति का उत्तरातधकारी बन गई। [3] [4] [5] [6] [7] [8] 

पररचय 

1962 के भारि-चीन युद्ध के बाद से , चीन और भारि दतिण और पूिी एतिया में रणनीतिक प्रतिस्पधी रहे हैं। [6] [9] चीन ने भारि 

के पड सी पातकस्तान के साथ घतनष्ठ िातणक्तिक और सैन्य सोंबोंध बनाए हैं और नेपाल और बाोंग्लादेि में प्रभाि के तलए प्रतिस्पधाय 

की है । [10] 1979 में चीन में डेंग तजयाओतपोंग के सत्ता में आने और उसके बाद के चीनी आतथयक सुधार के बाद , चीन ने 

तिस्तारिाद के खिर ों क  कम करना िुरू कर तदया और बदले में एतियाई देि ों के साथ व्यापक व्यापार और आतथयक सोंबोंध 

बनाए। चीन सैन्य जुोंटा का तनकटिम भागीदार और समथयक बन गयाबमाय, तजसे 1988 में ल किोंत्र समथयक गतितितधय ों के तहोंसक 

दमन के बाद अोंिरराष्ट्र ीय समुदाय से बतहषृ्कि कर तदया गया था। [11] [12] इसके तिपरीि, िीि युद्ध के दौरान , भारि का दतिण 

पूिय एतिया के कई राि ों के साथ अपेिाकृि तििक भरा ररश्ता था। ऐसे राजनतयक सोंबोंध ों क  अपेिाकृि कम प्राथतमकिा दी 

गई। [13] 

भारि की "लुक ईस्ट" नीति प्रधानमोंतत्रय ों पीिी नरतसम्हा राि (1991-1996) और अटल तबहारी िाजपेयी (1998-2004) की 

सरकार ों के दौरान तिकतसि और अतधतनयतमि की गई थी। [5] आतथयक उदारीकरण और िीि युद्ध-युग की नीतिय ों और 

गतितितधय ों से दूर जाने के साथ-साथ, भारि की रणनीति ने करीबी आतथयक और िातणक्तिक सोंबोंध बनाने, रणनीतिक और सुरिा 

सहय ग बढाने और ऐतिहातसक साोंसृ्कतिक और िैचाररक सोंबोंध ों पर ज र देने पर ध्यान कें तद्रि तकया है। [5] [6] भारि ने व्यापार, 

तनिेि और औद्य तगक तिकास के तलए िेत्रीय बाजार बनाने और तिस्तार करने की माोंग की। [6] इसने चीन के आतथयक और 

रणनीतिक प्रभाि के तिस्तार से तचोंतिि देि ों के साथ रणनीतिक और सैन्य सहय ग भी िुरू तकया। [4] 

तक्रयाएँ  

पूिी एतिया के साथ सोंबोंध 

हालाँतक इसने पारोंपररक रूप से कई ििों िक बमाय के ल किोंत्र समथयक आोंद लन का समथयन तकया था, लेतकन 1993 में भारि की 

नीति बदल गई, तजससे सैन्य जुोंटा के प्रति मैत्रीपूणय प्रस्ताि आया। [4] भारि ने व्यापार समिौि ों पर हस्तािर तकए और बमाय में 

अपना तनिेि बढाया; हालाँतक तनजी िेत्र की गतितितध कम बनी हुई है, भारि के राि तनगम ों ने औद्य तगक पररय जनाओों और 

प्रमुख सडक ों और राजमागों के तनमायण, पाइपलाइन ों और बोंदरगाह ों के उन्नयन के तलए आकियक अनुबोंध तदए हैं। [14]भारि ने बमाय 

के महत्वपूणय िेल और प्राकृतिक गैस भोंडार के द हन, अपनी बढिी घरेलू जरूरि ों के तलए ऊजाय का एक प्रमुख और क्तस्थर स्र ि 

स्थातपि करने, बमी सोंसाधन ों पर चीनी एकातधकार का मुकाबला करने और िेल समृद्ध मध्य पर तनभयरिा क  कम करने के तलए 

चीन के साथ अपनी प्रतिस्पधाय बढा दी है। पूिी राष्ट्र . हालाँतक चीन बमाय का सबसे बडा सैन्य आपूतियकिाय बना हुआ है, [4] भारि ने 

बमाय के सैन्य कतमयय ों क  प्रतितिि करने की पेिकि की है और पूिोत्तर भारि के अतधकाोंि तहसे्स क  प्रभातिि करने िाले 

अलगाििादी आिोंकिातदय ों और भारी मादक पदाथों की िस्करी क  र कने में उनका सहय ग माोंगा है । [14] इस बीच चीन ने 

राखीन राि में ए-1 शे्व िेत्र में 2.88-3.56 तटर तलयन कू्यतबट से अतधक प्राकृतिक गैस के द हन का अनुबोंध जीिा है।और बमाय के 

िट और क क  द्वीप समूह के साथ नौसैतनक और तनगरानी प्रतिष्ठान तिकतसि तकए हैं । इससे भारि में बडी तचोंिा और घबराहट 

पैदा ह  गई है, तजसने बोंदरगाह तिकास, ऊजाय, पररिहन और सैन्य िेत्र ों में अपना तनिेि बढा तदया है। [11] [15] 
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भारि ने तफलीपी ोंस , तसोंगापुर , तियिनाम और कों ब तडया के साथ भी मजबूि िातणक्तिक, साोंसृ्कतिक और सैन्य सोंबोंध स्थातपि 

तकए हैं । [5] भारि ने श्रीलोंका और थाईलैंड के साथ मुि व्यापार समिौिे पर हस्तािर तकए और उनके साथ अपना सैन्य सहय ग 

भी बढाया। इसके पूिी एतियाई अथयव्यिस्थाओों के साथ कई मुि व्यापार समिौिे हैं, तजनमें मलेतिया के साथ व्यापक आतथयक 

सहय ग समिौिा और थाईलैंड के साथ अली हािेस्ट स्कीम िातमल है, जबतक यह जापान , दतिण क ररया और के साथ समिौि ों 

पर बािचीि कर रहा है।दतिण पूिय एतियाई देि ों का सोंगठन (आतसयान) सदस्य देि। ल किोंत्र, मानिातधकार ों और रणनीतिक 

तहि ों पर समान ज र देने क  लेकर िाइिान , जापान और दतिण क ररया के साथ सोंबोंध मजबूि हुए हैं । दतिण क ररया और 

जापान भारि में तिदेिी तनिेि के प्रमुख स्र ि ों में से एक हैं। [6] [16] 

जबतक भारि " एक चीन " नीति का कट्टर समथयक रहा है और िाइिान पर चीन गणराि के अतधकाररय ों पर मुख्य भूतम पर 

पीपुल्स ररपक्तिक ऑफ चाइना की सोंप्रभुिा क  मान्यिा दी है , तफर भी भारि ने िाइिान के साथ जुडाि बढाने की नीति अपनाई 

है। भारि ने आिोंकिाद-र धी, मानिीय राहि, समुद्री डकैिी-तिर धी, समुद्री और ऊजाय सुरिा, तिश्वास-तनमायण और अन्य िक्तिय ों, 

तििेि रूप से चीन के प्रभाि क  सोंिुतलि करने पर सहय ग की आिश्यकिा के कारण पूिी एतिया के साथ जुडाि बढा तदया 

है। इस िथ्य से पे्रररि ह कर तक भारि का 50% से अतधक व्यापार मलक्का जलडमरूमध्य से ह कर गुजरिा है , भारिीय नौसेना 

ने प टय िेयर से दूर सुदूर पूिी नौसेना कमान की स्थापना की है।अोंडमान और तनक बार द्वीप समूह . भारि 1993 से तसोंगापुर ( 

SIMBEX ) के साथ, 2000 में तियिनाम के साथ सोंयुि नौसैतनक अभ्यास भी कर रहा है और 2002 से अोंडमान सागर में 

इोंड नेतिया के साथ सोंयुि गश्त में लगा हुआ है। जापान और भारि भी सुनामी राहि िेत्रीय क र समूह के सदस्य थे। 2004 में 

ऑस्टर ेतलया और सोंयुि राि अमेररका के साथ तहोंद महासागर। [7] 

चीन के साथ सोंबोंध  

जबतक भारि और चीन रणनीतिक प्रतिद्वोंद्वी बने हुए हैं, भारि की "पूिय की ओर देख " नीति में चीन के साथ महत्वपूणय मेलज ल 

िातमल है। [16] 1993 में, भारि ने चीनी नेिाओों के साथ उच्च-स्तरीय िािाय िुरू की और तिश्वास-तनमायण के उपाय स्थातपि तकए 

। 2006 में, चीन और भारि ने 1962 के युद्ध के बाद पहली बार सीमा पार व्यापार के तलए नाथू ला दराय ख ला । [17] 21 निोंबर 

2006 क  भारिीय प्रधान मोंत्री मनम हन तसोंह और चीनी राष्ट्र पति हू तजोंिाओ ने सोंबोंध ों में सुधार और लोंबे समय से चले आ रहे 

तििाद ों क  हल करने के तलए 10-सूत्रीय सोंयुि घ िणा जारी की। [18]चीन और भारि के बीच व्यापार हर साल 50% बढ जािा है, 

और 2010 के तलए भारिीय और चीनी सरकार ों और औद्य तगक नेिाओों द्वारा तनधायररि 60 तबतलयन डॉलर के लक्ष्य िक पहुोंचने के 

तलए िैयार है। [19] हालाँतक, पातकस्तान के साथ चीन के घतनष्ठ सोंबोंध , तसक्तक्कम के भारि के एकीकरण के बारे में सोंदेह 

और अरुणाचल प्रदेि पर चीनी दािे ने तद्वपिीय सोंबोंध ों में सुधार क  खिरे में डाल तदया है। [20] भारि िियमान में राजनीतिक-

आध्याक्तिक नेिा क  िरण दे रहा है, 14िें दलाई लामा भी तद्वपिीय सोंबोंध ों में कुछ घियण का कारण बनिे हैं। [21] 

चीनी राि मीतडया तटप्पणीकार भारि की पूिय की ओर देख  नीति के आल चक रहे हैं। पीपल्स डेली के सोंपादकीय में कहा गया है 

तक लुक ईस्ट नीति िीि युद्ध के दौरान अपने लाभ के तलए स तियि सोंघ और सोंयुि राि अमेररका क  एक-दूसरे के क्तखलाफ 

खडा करने की भारि की क तिि की "असफलिा" से पैदा हुई थी, और ऐसा करने की क तिि कर रही थी। चीन और जापान के 

साथ अपने सोंबोंध ों क  मजबूि करने से भी ऐसा ही ह गा। [22] चीन इोंटरनेट सूचना कें द्र के एक स्तोंभकार ने पूिय की ओर देख  नीति 

की आल चना करिे हुए कहा तक यह गलि "चीन के डर" से उत्पन्न हुई है और "पीएलए की रणनीतिक महत्वाकाोंिाओों की समि 

की कमी" क  दिायिी है। [23] 

सुपरनैिनल सोंगठन ों में भागीदारी  

भारि ने मेकाोंग-गोंगा सहय ग और तबम्सटेक जैसे बहुपिीय सोंगठन तिकतसि तकए हैं , ज  पयायिरण, आतथयक तिकास, सुरिा और 

रणनीतिक मामल ों पर व्यापक सहय ग बनािे हैं, तजससे दतिण एतिया से परे प्रभाि के तिकास की अनुमति तमलिी है और 

पातकस्तान और चीन की िनािपूणय और अिर धक उपक्तस्थति के तबना। ने दतिण एतियाई िेत्रीय सहय ग सोंगठन में अपने प्रयास ों 

क  र क तदया है । [5] [7] भारि आतसयान के साथ एक िेत्रीय सोंिाद भागीदार बन गया1992 में, 1995 में सलाहकार का दजाय तदया 

गया, एतिया-प्रिाोंि में सुरिा सहय ग पररिद का सदस्य, 1996 में आतसयान िेत्रीय मोंच का सदस्य और तिखर स्तर का भागीदार 

(चीन, जापान और क ररया के बराबर) तदया गया। 2002 में और तिश्व कप 2002 में। [7] पहला भारि-आतसयान व्यापार तिखर 

समे्मलन 2002 में नई तदल्ली में आय तजि तकया गया था। भारि ने 2003 में आतसयान की दतिण पूिय एतिया में तमत्रिा और 

सहय ग की सोंतध क  भी स्वीकार कर तलया । [7] 

कई मामल ों में, इन मोंच ों पर भारि की सदस्यिा िेत्र में चीन के बढिे प्रभाि क  सोंिुतलि करने के प्रयास ों का पररणाम रही 

है। तििेि रूप से, जापान ने आतसयान+3 प्रतक्रया क  कमज र करने के तलए भारि क  आतसयान+6 में लाया, जहाों चीन का 

दबदबा है, जबतक तसोंगापुर और इोंड नेतिया ने भारि क  पूिी एतिया तिखर समे्मलन में लाने में महत्वपूणय भूतमका तनभाई । सोंयुि 

राि अमेररका और जापान ने एतिया-प्रिाोंि आतथयक सहय ग (एपीईसी) में भारि की सदस्यिा के तलए भी पैरिी की है। कई 

बुतनयादी ढाोंचा पररय जनाएों  भी भारि क  पूिी एतिया के करीब बाोंधने का काम करिी हैं। भारि एतिया और प्रिाोंि के तलए 

सोंयुि राष्ट्र  आतथयक और सामातजक आय ग और एतियाई राजमागय नेटिकय  और टर ाोंस-एतियाई रेलिे के तलए प्रिाोंि पहल में भाग 
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ले रहा है।नेटिकय । भारि के असम राि क  म्ाोंमार के माध्यम से चीन के युन्नान प्राोंि से ज डने िाली तद्विीय तिश्व युद्ध - युग 

की क्तस्टलिेल र ड क  तफर से ख लने पर भी चचाय चल रही है । [7] 

कनेक्तक्टतिटी पररय जनाएँ  

कलादान मल्टी-मॉडल टर ाोंतजट टर ाोंसप टय प्र जेक्ट , भारि-म्ाोंमार-थाईलैंड तत्रपिीय राजमागय आतद जैसी सडक और व्यापार 

कनेक्तक्टतिटी पररय जनाएों  पूिय की ओर देख  नीति के िहि िुरू की गई हैं। तफलहाल ये प्र जेक्ट चल रहे हैं. 

लिचार-लिर्शा 

मूल्ाोंकन  

भारिीय तिदेि नीति के तिद्वान रेजाउल करीम लस्कर के अनुसार, 'लुक ईस्ट' नीति ने दतिण पूिय एतिया और प्रिाोंि िेत्र के देि ों 

के साथ भारि के राजनीतिक, आतथयक और साोंसृ्कतिक सोंबोंध ों क  मजबूि तकया है और यह सुतनतिि तकया है तक भारि उभरिी 

अथयव्यिस्था का एक महत्वपूणय तहस्सा बन जाए । और िेत्र की सुरिा िासु्तकला। [24] दतिण और पूिी एतियाई देि ों के साथ 

िातणि भारि के तिदेिी व्यापार का लगभग 45% है। [6] हालाोंतक इसके प्रयास ों क  काफी सफलिा तमली है, लेतकन िेत्र के देि ों 

के साथ व्यापार और आतथयक सोंबोंध ों के मामले में भारि चीन से पीछे है। [8] 

म दी प्रिासन के िहि एक्ट ईस्ट नीति  

हन ई की अपनी यात्रा में , सुिमा स्वराज ने एक एक्ट ईस्ट नीति की आिश्यकिा पर बल तदया, तजसके बारे में उन् ोंने कहा तक 

भारि क  अतधक सतक्रय िेत्रीय क्तस्थति में लाने के तलए भारि की द  दिक से अतधक पुरानी लुक ईस्ट नीति का स्थान लेना 

चातहए। [25] [26] म दी प्रिासन ने कहा तक भारि की 1991 की पूिय की ओर देख  नीति के अनुसार भारि आतसयान और अन्य पूिी 

एतियाई देि ों के साथ सोंबोंध ों क  बेहिर बनाने पर अतधक ध्यान कें तद्रि करेगा, ज  पूिी पड तसय ों के साथ आतथयक जुडाि में सुधार 

पर कें तद्रि है। [27]यह नीति सामान्य रूप से उस िेत्र के देि ों और तििेि रूप से तियिनाम और जापान के साथ रणनीतिक 

सािेदारी और सुरिा सहय ग बनाने का एक उपकरण बन गई। जबतक पूिय की ओर देख  नीति का उदे्दश्य स तियि सोंघ से परे 

सहय गी बनाना था, इसने म्ाोंमार और बाोंग्लादेि जैसे छ टे सीमाििी देि ों के साथ गठबोंधन की अनदेखी की। [28] [29] चीन ने इस 

तनरीिण का लाभ उठाया, म्ाोंमार और बाोंग्लादेि के साथ व्यापार दर ों क  भारि की िुलना में कही ों अतधक बढा तदया। [29] 

एक्ट ईस्ट पॉतलसी ने बुतनयादी ढाोंचा पररय जनाएों  िुरू की ों, जैसे अगरिला-अखौरा रेल पररय जना (उत्तर पूिी भारि और बाोंग्लादेि 

क  ज डने िाला पहला रेलमागय) और एतियाई तत्रपिीय राजमागय (म्ाोंमार के माध्यम से म रेह, भारि क  थाईलैंड से ज डने िाला 

एक नया राजमागय)। [29] [30] इन लुक ईस्ट नीति पररिियन ों ने दतिण चीन सागर और तहोंद महासागर द न ों में चीनी प्रभुत्व का 

मुकाबला करने के तलए तफलीपी ोंस, मलेतिया और तियिनाम के साथ रणनीतिक सािेदारी में सुधार तकया। [29] नेट पर, एक्ट ईस्ट 

पॉतलसी भारि की तपछली गुटतनरपेििा और समान दूरी की क्तस्थति से एक प्रस्थान है, और बुतनयादी ढाोंचे-आधाररि "सॉफ्ट पािर" 

की ओर एक कदम है। [28] [30] 

 निोंबर 2014 में घ तिि ‘एक्ट ईस्ट पॉतलसी’,  ‘लुक ईस्ट पॉतलसी’  का ही उन्नि रूप है। 

 यह तितभन्न स्तर ों पर तििाल एतिया-प्रिाोंि िेत्र के साथ आतथयक, रणनीतिक और साोंसृ्कतिक सोंबोंध ों क  बढािा देने हेिु 

एक राजनतयक पहल है। 

 इस पॉतलसी के िहि तद्वपिीय, िेत्रीय और बहुपिीय स्तर ों पर कनेक्तक्टतिटी, व्यापार, सोंसृ्कति, रिा और ल ग ों-से-ल ग ों 

के बीच सोंपकय  बढाने में दतिण-पूिय एतियाई देि ों के साथ गहन और तनरोंिर सोंपकय  क  बढािा तदया जािा है। 

लक्ष्य: 

 आतथयक सहय ग, साोंसृ्कतिक सोंबोंध ों क  बढािा देना िथा एक सतक्रय ि व्यािहाररक दृतष्ट्क ण अपनाकर भारि-प्रिाोंि 

िेत्र में क्तस्थि देि ों के साथ रणनीतिक सोंबोंध तिकतसि कर उत्तर-पूिी िेत्र के आतथयक तिकास में सुधार करना ज  तक दतिण-पूिय 

एतिया का प्रिेि द्वार है। 

लुक ईस्ट पॉतलसी: 

 रणनीतिक सािेदार स तियि सोंघ के तिघटन (िीि युद्ध, 1991 के अोंि में ) के प्रभाि से उबरने के तलये भारि ने सोंयुि 

राि अमेररका और दतिण-पूिय एतिया में अमेररका के सहय गी देि ों के साथ सोंबोंध ों क  मज़बूि करने का प्रयास तकया। 
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 इन प्रयास ों में ििय 1992 में भारि के पूिय प्रधानमोंत्री पी.िी. नरतसम्हा राि ने लुक ईस्ट पॉतलसी की िुरुआि की िातक 

दतिण-पूिय एतिया िेत्र के साथ भारि के सोंबोंध ों क  रणनीतिक रूप तदया जा सके और एक िेत्रीय िक्ति के रूप में ‘पीपुल्स 

ररपक्तिक ऑफ चाइना’ के रणनीतिक प्रभाि क  प्रतिसोंिुतलि तकया जा सके।1,2,3 

 

लुक ईस्ट पॉतलसी एिों एक्ट ईस्ट पॉतलसी में अोंिर: 

 लुक ईस्ट पॉतलसी: 

o लुक ईस्ट पॉतलसी में ‘दतिण-पूिय एतियाई देि ों के सोंघ’ (आतसयान) िथा उनके आतथयक एकीकरण पर ध्यान 

कें तद्रि तकया गया। 

 भारि ििय 1996 में आतसयान का एक सोंिाद भागीदार और ििय 2002 में तिखर स्तरीय िािायओों का 

भागीदार बना। 

 ििय 2012 में यह सोंबोंध रणनीतिक सािेदारी में बदल गया। 

 ििय 1992 में जब भारि ने लुक ईस्ट पॉतलसी िुरू की, उस समय आतसयान के साथ भारि का 

व्यापार 2 तबतलयन अमेररकी डॉलर था। ििय 2010 में आतसयान के साथ मुि व्यापार समिौिे पर हस्तािर करने के 

बाद व्यापार बढकर 72 तबतलयन अमेररकी डॉलर (2017-18) ह  गया है। 

 भारि ‘पूिी एतिया तिखर समे्मलन’ (EAS), ‘आतसयान िेत्रीय मोंच’ (ARF) आतद जैसे कई िेत्रीय 

मोंच ों में भी सतक्रय भागीदार है। 

 एक्ट ईस्ट पॉतलसी: 

o ‘एक्ट ईस्ट’ पॉतलसी आतसयान देि ों के आतथयक एकीकरण िथा पूिी एतियाई देि ों के साथ सुरिा सहय ग पर 

कें तद्रि है। 

 भारि के प्रधानमोंत्री ने ‘एक्ट ईस्ट पॉतलसी’  के िहि 4C पर प्रकाि डाला है। 

o सोंसृ्कति (Culture) 

o िातणि (Commerce) 

o कनेक्तक्टतिटी (Connectivity) 

o िमिा तनमायण (Capacity Building)7,8,9 

o सुरिा भारि की ‘एक्ट ईस्ट पॉतलसी’ का एक महत्त्वपूणय आयाम है। 

 दतिण चीन सागर और तहोंद महासागर में बढिे चीनी हस्तिेप के सोंदभय में भारि द्वारा नौपररिहन की 

स्विोंत्रिा हातसल करना और तहोंद महासागर में अपनी भूतमका स्पष्ट् करना ‘एक्ट ईस्ट’ पॉतलसी की एक प्रमुख तििेििा 

है। 

 भारि ‘क्वाड’ नामक भारि-प्रिाोंि िेत्र आधाररि अनौपचाररक समूह के माध्यम से भी ऐसे प्रयास कर 

रहा है। 

कनेक्तक्टतिटी बढाने की पहल: 

 भारि और बाोंग्लादेि के बीच अगरिला-अखौरा रेल तलोंक। 

 इोंटर-मॉडल पररिहन सोंपकय  और बाोंग्लादेि के माध्यम से अोंिदेिीय जलमागय। 

 कलादान मल्टीमॉडल टर ाोंतज़ट टर ाोंसप टय पररय जना एिों म्ाँमार और थाईलैंड के साथ नॉथय ईस्ट क  ज डने िाली तत्रपिीय 

राजमागय पररय जना। 

 ‘भारि-जापान एक्ट ईस्ट फ रम’ के िहि तितभन्न सडक एिों पुल पररय जनाओों िथा हाइडर  -इलेक्तक्टर क पािर प्र जेक्ट के 

आधुतनकीकरण का काम तकया गया है। 

http://www.ijarasem.com/
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o ‘भारि-जापान एक्ट ईस्ट फ रम’ ििय 2017 में स्थातपि तकया गया था तजसका उदे्दश्य भारि की "एक्ट ईस्ट 

पॉतलसी" और जापान की "फ्री एों ड ओपन इोंड -पैतसतफक रणनीति" के िहि भारि-जापान सहय ग हेिु एक मोंच प्रदान 

करना है। 

o यह फ रम भारि के उत्तर-पूिय िेत्र के आतथयक आधुतनकीकरण के तलये तितिष्ट् पररय जनाओों की पहचान 

करेगा, तजनमें कनेक्तक्टतिटी, तिकास सोंबोंधी बुतनयादी ढाँचे, औद्य तगक सोंपकय  और पययटन, सोंसृ्कति एिों खेल सोंबोंधी 

गतितितधय ों के माध्यम से ल ग ों के बीच सोंपकय  जैसे कारक िातमल हैं। 

अन्य पहलें: 

 महामारी के दौरान आतसयान देि ों क  दिा/तचतकत्सा आपूतिय के रूप में तिस्ताररि सहायिा। 

 आतसयान देि ों के प्रतिभातगय ों के तलये IIT में 1000 पीएचडी फेल तिप की पेिकि के साथ छात्रिृतत्त प्रदान की गई 

है।   

 भारि तििा, जल सोंसाधन, स्वास्थ्य आतद िेत्र ों में ज़मीनी स्तर के समुदाय ों के  तिकास में सहायिा प्रदान करने के तलये 

कों ब तडया, लाओस, म्ाँमार और तियिनाम में त्वररि प्रभाि पररय जनाओों क  लागू कर रहा है। 

o ‘क्तक्वक इमै्पक्ट प्र जेक््टस' (QIPs) कम लागि िाली छ टे पैमाने की पररय जनाएँ हैं, तजन्ें कम समय-सीमा के 

भीिर य जनाबद्ध और कायायक्तिि तकया जािा है।10,11,12 

पररणार् 

भारि की दतिण एतियाई नीति िथा प्रमुख िक्तिय ों के प्रति अपनाई गई नीति के अपिाद क  छ डकर 'एक्ट ईस्ट' नीति (एआईपी) 

सोंभिि: राष्ट्र  की समग्र तिदेि नीति के सिायतधक महत्वपूणय पहलू का प्रतितनतधत्व करिी है। इसे भारि के बाह्य देि ों के साथ सोंबोंध ों 

की प्रमुख तििेििा के रूप में प्रदतियि तकया गया है। इसमें पारस्पररक सोंपकों के समस्त पहलुओों क  िातमल तकया गया है जैसे 

रणनीतिक, राजनीतिक सुरिा, भारि के पूिय में क्तस्थि देि ों के साथ सामातजक-आतथयक सोंबोंध ों में सुधार करना तजनमें आतसयान देि ों 

के माध्यम से म्ाोंमार से लेकर चीन, जापान, दतिण क ररया, आस्टर ेतलया, प्रिाोंि द्वीप के राष्ट्र  और सोंयुि राि अमेररका िातमल हैं। 

इस नीति के प्रभाि िथा सफलिा उस पररमाण का तनधायरण करेगी तजस िक भारि एतिया के तनणाययक िेत्र में सुरिा और तिकास 

के द  प्रयास ों क  सहायिा प्रदान करिे हुए अपने राष्ट्र ीय तहि ों की सुरिा करने और उन्ें प्रितियि करने में सफल रहा है। 

 

भारि प्रिाोंि अथिा एतिया-प्रिाोंि अथिा पूिय एतियाई िेत्र में पयायप्त तहि तिद्यमान है। क्तस्थति जतटल है िथा भ्रामक हैं। भतिष्य के 

तिकास क  मुख्य तहिधारक ों जैसे यूएस, चीन, भारि, जापान, आतसयान और अन्य की अथयव्यिस्था, राजनीति, रिा और 

राजनतयकिा के सोंक्तिष्ट् पारस्पररक कायों के माध्मय से मूिय रूप प्रदान तकया जाएगा। अि: जब हम पूिय के प्रति भारि की नीति के 

मागय और उसके प्रभाि की समीिा करें गे, ि  हमें िृहद् िेत्रीय और िैतश्वक सोंदभय क  ध्यान में रखना ह गा। 

 

यह िथ्य तक तपछले 22 महीन ों में भारि के िीियस्थ पदातधकाररय ों - राष्ट्र पति, उपराष्ट्र पति और प्रधानमोंत्री ने आतसयान के दस सदस्य 

राष्ट्र  ों में से नौ की यात्रा की और यह तक प्रधानमोंत्री ने इनके अलािा चीन, जापान, आस्टर ेलया, दतिण क ररया, मोंग तलया और तफजी 

की भी यात्रा की और यह तक इस िेत्र से उच्च स्तरीय पदातधकाररय ों के भारि दौरे की भी एक लोंबी शृ्रोंखला जारी रही, इस िेत्र और 

चचायधीन हमारी नीति के तनरोंिर बढिे महत्व का एक स्पष्ट् सोंकेि है। 

 

नीति : उद्भि और उत्पतत्त 

 

जनिा की स्मरण-िक्ति सोंभिि: अल्प ह िी है परों िु तिद्वान भूलने की गलिी नही ों कर सकिे हैं। िे सदैि इतिहास के तििय में सिकय  

रहिे हैं िथा उससे उपयुि सबक हातसल करने के तलए िैयार रहिे हैं। अि: प्र . एस.डी. मुतन यह िकय  देिे हुए उतचि प्रिीि ह िे हैं 

तक नीति की "एक सुदृढ ऐतिहातसक तिरासि ह िी है िथा उसका उले्लख करिे हुए ‘‘........लुक ईस्ट नीति 1991 के बाद से क ई भी 

पररणाम हातसल नही ों कर सकी’’ यहाों पर द  तबोंदु उले्लखनीय हैं। पहला, भारि के पूिी देि ों के साथ व्यापक आदान-प्रदान िथा 

सोंबोंध ों क  'चार लहर ों' के रूप में देखा जाना चातहए - उपतनिेििाद-पूिय, उपतनिेििाद, स्विोंत्रिा-उपराोंि और 1990 से अब िक, 

जैसा तक इस प्रतितष्ठि तिद्वान द्वारा परामिय तदया गया है। दूसरे, प्रधान मोंत्री नरतसोंह राि की ‘लुक ईस्ट नीति’ (एलईपी) की उत्पतत्त 

क  उनके पूिय के प्रधानमोंत्री राजीि गाोंधी की राजनतयक पहल ों में पाया जा सकिा है तजसे अस्सी के दिक में आरोंभ तकया गया था। 

तफर भी, यहाों इस बाि क  मान्यिा देना भी आिश्यक है तक नबे्ब के दिक के प्रारोंभ में भारि (और इसके पूिोत्तर में आतसयान और 

िृहद िेत्र) में तितिष्ट् कारक ों का अभु्यदय हुआ तजसके पररणामस्वरूप एलईपी का जन्म और तिकास हुआ।13,15,17 

 

प्रधानमोंत्री नरेन्द्र म दी ने निम्बर, 2014 में नेतपिाि में भारि-आतसयान तिखर-समे्मलन में एलईपी का एईपी के रूप में रूपाोंिरण 

तकए जाने का तििेि रूप से उले्लख तकया। इससे पूिय, 'एक्ट ईस्ट नीति' पदबोंध का प्रय ग तिदेिी मोंत्री सुिमा स्वराज द्वारा तकया 

http://www.ijarasem.com/
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गया था। तििेिक ों ने भी अप्रत्यि रूप से एलईपी की आल चना करिे हुए इस िथ्य का उले्लख तकया। यूएस सेके्रटरी ऑफ से्टट्स 

तहलेरी क्तलोंटन ने भी भारि क  न केिल 'पूिय की ओर देखने' (लुक ईस्ट) भर की बक्ति 'पूिय के सोंबोंध में कारयिाई के सोंबोंध में कारयिाई 

करने (एक्ट ईस्ट)' की सलाह दी थी। 

 

इस सोंदभय में, मैं अपने प्रतितष्ठि श्र िाओों क  इस तििय पर द  मूल्िान पुस्तक ों का अिल कन करने की अनुिोंसा करूों गा तजनका 

सोंपादन राजदूि ए.एन.राम द्वारा तकया गया है िथा ज  भारिीय तिश्व मामले पररिद (आईसीडबू्ल्यए) की पहल पर प्रकातिि की गई 

हैं। ये पुस्तकें  हैं - 'टू तडिेड्स ऑफ इों तडयाज लुक ईस्ट पॉतलसी' िथा 'इोंतडयाज़ एतिया - पैतसतफक एों गेजमेंट। यहाों पर एक कम ज्ञाि 

िथ्य का उले्लख करना भी प्रारों तसक ह गा। 'एईपी' का व्यापक प्रय ग आरोंभ तकए जाने से पूिय मलेतिया के पूिय उच्चायुि परमजीि 

एस. सहाय ने तलखा था (ऊपर उले्लख की गई दूसरी पुस्तक में) : 

 

भारि क  अपनी एलईपी एक नया बल प्रदान करना चातहए। मैं इसे 'एक्ट ईस्ट पॉतलसी' कहना चाहूोंगा जबतक आतसयान के मेरे कुछ 

तमत्र इसे 'ग  ईस्ट पॉतलसी' कहना पसोंद करें गे।18,19,20 

 

अोंिर क  पररभातिि करें  : 

 

म दी सरकार की 'एक्ट ईस्ट नीति' के आल चक यह सुिाि देिे हैं तक इस नीति िथा एलईपी के बीच बहुि ही कम अोंिर है। अन्य 

आल चक एईपी की तिष्ट्िा और मौतलकिा पर बल देिे हैं। इस मामले में िथ्य यह है तक एईपी एलईपी का अत्योंि सिकय िा के साथ 

िैयार तकया गया उन्नयन है, ज  िेत्र में बदलिी हुई पररक्तस्थतिय ों और साथ ही अपनी आतथयक और सुरिा काययनीतिय ों में भारि की 

प्राथतमकिाओों के तिकास के प्रति एक असोंि तधि प्रतितक्रया है। 

 

जैसा तक मैंने पूिय में िकय  तदया है, एलईपी िथा एईपी की सिकय िापूणय की गई िुलना यह दिायिी है तक पूिय नीति के नए सोंस्करण में 

पाोंच उले्लखनीय तििेििाएों  हैं। 

 

प्रथमि: मूि कायों िथा ठ स पररणाम ों का ध्यान केन्द्रण 'लुक' से 'एक्ट' में पररिियन के फलस्वरूप नैसतगयक रूप से प्रतितबोंतबि ह िा 

है। दूसरे, जबतक आतसयान देि इस नीति के केन्द्रीय स्तोंभ अथिा केन्द्र हैं, साउथ िॉक चीन के अतधकाररिा में ह ने िाली 

उले्लखनीय िृक्तद्ध का सामना करने के तलए तििेि रूप से यूएस, जापान, आस्टर ेतलया और दतिण क ररया से तमलकर बने इस 

तिस्ताररि िेत्र के साथ सहय ग ों क  गहन करने में अत्यतधक तनिेि (पूिय की िुलना में) कर रहा है। इसके फलस्वरूप, िीसरी 

तििेििा सुरिा, रिा और रणनीतिक िेत्र में भारि की ओर से तदखाई गई तनभीकिा है।21,22,23 

 

चौथे, भारि आतसयान के साथ अतधक सौहादय पूणय और सहय गपूणय सोंबोंध स्थातपि कर सकिा है ज  सुदृढ भी ह ोंगे। पहले तिखर-

समे्मलन में ही, भारिीय प्रधानमोंत्री ने 'हमारे मुि-व्यापार करार की समीिा' सोंचातलि करने की माोंग की। िेत्रीय व्यापार आतथयक 

भागीदारी (आरसीईपी) के तलए िािायलाप करने पर भी अत्यतधक बल प्रदान तकया जा रहा है तजसका उदे्दश्य उसे 2016 में समाप्त 

कर देना है। इसके अतिररि, िातणि, सोंसृ्कति और सोंय जनिा के तलए एक तत्रआयामी सोंगठन' का सृजन करने के तलए उच्च 

समपयण प्रदान करने का िायदा भी तकया गया। अोंिि- नई सरकार ने यह स्पष्ट् सोंकेि तदया तक भारि का पूिोत्तर िेत्र एईपी के 

तक्रयान्यन में उच्च प्राथतमकिा प्राप्त करेगा। 

 

तक्रयाियन की क्तस्थति 2016 

 

नीति के द  अियि ों अथायि आतसयान िथा तिस्ताररि िेत्र में से हम पहले आतसयान पर चचाय करें गे। 

 

आतसयान 

 

भारि-आतसयान िािायलाप भागीदारी 1992 में िथा तिखर समे्मलन भागीदारी, 2002 में आरोंभ हुई। अि- 2017 में, द न ों ही पि 

िािायलाप की रजि जयोंिी िथा तिखर समे्मलन की 15िी ों िियगाोंठ मनाएों गे। एक ििय पूिय, 2016 के प्रारोंभ में, रणनीतिक भागीदारी एक 

बेहिर क्तस्थति में है हालाोंतक इसकी पूिय िमिा अभी हातसल की जानी है। यह बाि तनम्नतलक्तखि से स्पष्ट् ह िी है: 

 

1. भारि ने तदसम्बर, 2015 में आतसयान समुदाय के सृजन का स्वागि तकया है िथा उसका समथयन तकया है (हालाोंतक इसका कायय 

अभी प्रगति पर है)। आतसयान ने म दी सरकार की घरेलू और तिदेि स्तर ों पर आरोंभ की गई नई नीतिगि घरेलू और तिदेि स्तर ों पर 

आरोंभ की गई नई नीतिगि पहल ों की पयायप्त प्रिोंसा की है। नई तदल्ली क्तस्थि नेिृत्व भारि और आतसयान क  'तिद्यमान आतथयक 

अतनतिििाओों के मध्य सकारािक के द  चमकदार तबोंदुओों’ के रूप में देखिा है। 

 

2. द  तिखर-समे्मलन ों (2014 और 2015 में) ने पयायप्त पररणाम प्रदतियि तकए। िीन िातियक िािाय िोंत्र तिद्यमान है। अनेक 

पररय जनाओों क  तित्त-प तिि करने के तलए िीन तनतधयाों अथायि् आतसयान भारि सहय ग तनतध, तिज्ञान और प्रौद्य तगकी तनतध िथा 
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हररि तनतध सोंचातलि की जा रही है। तिज्ञान और प्रौद्य तगकी तनतध क  1 तमतलयन डॉलर से बढाकर 5 तमतलयन डॉलर कर तदया गया 

है। 2016-20 के तलए कायय-य जना अगस्त, 2015 में अोंगीकृि की गई है। सहय ग के अोंिगयि अनेक िेत्र िातमल है, जैसे व्यापार और 

तनिेि, खाद्य, कृति, पययटन और आईसीटी आतद।25,27,28 

 

3. कुछ अन्य राष्ट्र  ों के तिपरीि, भारि पूिय एतियाई मामल ों में आतसयान की कें द्रीयिा के तसद्धाोंि का पालन करिा है। यह आिा की 

जािी है तक आतसयान अपनी एकिा, अखण्डिा और एकीकरण की आिश्यकिा का समिेगा क्य ोंतक तजस तसद्धाोंििादी आधार पर 

यह केन्द्रीयिा आधाररि है, िह स्पष्ट्िा परस्पर तनभयर है। 

 

4. भारि सुरिा, तजसमें सामुतद्रक सुरिा भी िातमल है (पारोंपररक और गैर-पारोंपररक, द न ों ही प्रकार की) के मुदे्द क  पूरी गोंभीरिा 

के साथ उठा रहा है। दतिणी चीन सागर में तिद्यमान क्तस्थति पर इसके तिचार ों क  स्पष्ट्िा और तनरोंिरिा के साथ प्रतिपातदि तकया 

जािा है। इसका सत्व 'तनयोंत्रण', 'उत्तरदातयत्व' की माोंग करिा है, अोंिरायष्ट्र ीय तितधय ों और सतन्नयम ों का पालन करने, नौिहन की 

स्विोंत्रिा बनाए रखने, समुद्री मागों की सुरिा करने और सबसे ऊपर िाकि के भय अथिा प्रय ग क  तनिाररि करने की अपेिा 

करिा है। आतसयान के पास आबद्धकारी आचार सोंतहिा (सीओसी) क  िीघ्र िैयार करने, आचार सोंतहिा पर पूणय घ िणा (डीओसी) 

क  तक्रयाक्तिि करने के तलए िािायलाप िीघ्र पूणय तकए जाने के तनरोंिर समथयन से आश्वस्त ह ने के कारण तिद्यमान हैं। 

 

5. भारि एतिया-प्रिाोंि में सुरिा और सहय ग के तलए एक अोंििेिी सोंिुतलि, पारदिी और मुि िेत्रीय िासु्ततिल्प की तहमायि 

करिा है। आतसयान-भारि परामिय और सहय ग आतसयान के नेिृत्व िाले तितभन्न मोंच ों के माध्यम से गहन ह िा जा रहा है तजनमें पूिय 

एतिया तिखर-समे्मलन, आतसयान रिा मोंतत्रय ों की बैठक और तिस्ताररि आतसयान सामुतद्रक फ रम िातमल हैं। 

 

6. म दी सरकार ने द  नए पहलकदम उठाए हैं (क) सीएलएमिी देि ों में तितनमायण हब तिकतसि करने के तलए 500 कर ड रुपए 

(लगभग 75 तमतलयन डॉलर) की पयायप्त तनतध के साथ पररय जना तिकास तनतध, और (ख) ऐसी पररय जनाओों क  सहायिा देने के 

तलए 1 तबतलयन डॉलर का नया लाइन ऑफ के्रतडट, ज  भारि और आतसयान के बीच भौतिक और तडतजटल सोंय जनिा क  समतथयि 

करिी है।29,30 

 

उपराष्ट्र पपति हातमद अोंसारी ने 4 फरिरी, 2016 क  छुलालौोंगक म तिश्वतिद्यालय में सोंब धन करिे हुए उले्लख तकया : "एक सुदृढ 

आतसयान-भारि काययनीतिक भागीदारी के तलए िकायधार पहले की िुलना में अतधक स्पष्ट् है। अि: यह 'स्वाभातिक' है तक द न ों 

पिकार गुणित्तापूणय, अतधक सारिान िथा मजबूि सोंबोंध ों की तदिा में कायय करें ।’’ 

 

तिस्ताररि िेत्र 

 

गैर-आतसयान िेत्र ों में िातमल करने िाले तिस्ताररि िेत्र के सोंबोंध में, तिद्यमान दिक के दौरान मुख्य तिकास में प्रतितबोंति मुख्य 

रूिान ों क  सियप्रथम केक्तन्द्रि करना अतधक उपय गी रहेगा। चीन िथा दतिणी चीन सागर और पूिी चीन सागर में क्तस्थि कुछ देि ों 

के बीच सीमा सोंबोंधी तििाद, हतथयार ों का तनमायण, द  उभरिे हुए आतथयक समूह ों, टीपीपी और आरसीईपी के बीच अिाक् प्रतिस्पधाय, 

नए िेत्रीय सुरिा िासु्ततिल्प िथा सुरिा के तलए गैर-पारपोंररक ज क्तखम ों क  तनयोंतत्रि करने के तलए सहय ग पर िाद-तििाद और 'िन 

बेल्ट, िन र ड (ओबीओआर)' और 'सामुतद्रक तसि रूट' (एमएसआर) पहल ों के प्रति चीन का अतभयान ये सभी मुदे्द एक साथ 

तमकर िियमान तचोंिाओों और प्राथतमकिाओों क  प्रतितबोंतबि करिे हैं। जैसा तक तिद्वान-राजनतयक ए.एन. राम ने उतचि ही कहा है - 

'स्पष्ट्ि: प्रिाोंि िेत्र सारहीन िीि युद्ध पराोंि राजनीतिक सोंिुलन, रणनीतिक सोंिुलन, सैन्य और सामुतद्रक अिक्तस्थति िथा आतथयक 

तिस्तार और प्रतिस्पधाय के पुनतियन्यास के दौर से गुजर रहा है ........।" 

 

इन समस्त प्रिृतत्तय ों क  अपने सत्व में रखिे हुए सोंयुि राि, प्रधान िक्ति और चीन, अभरिी िक्ति के मध्य रणनीति प्रतिस्पधाय 

एतिया प्रिाोंि िेत्र में उनकी भूतमकाओों क  पुन:व्यिक्तस्थि करने की ह ड लगी हुई है। तिद्वान अिीि में स्पाटाय और एथेंस, गे्रट तिटेन 

और जमयनी, स तियि सोंघ और सोंयुि राि के बीच इसी प्रकार के तििाद ों का स्मरण करिे हुए यह चेिािनी देिे हैं तक िियमान 

यूएस-चीन प्रतिद्वों तद्विा क  पररभातिि करने के तलए एक तििुद्ध तद्वआधारी दृतष्ट्क ण िैयार तकया जाना चातहए। द न ों राष्ट्र   की गहन 

पारस्पररक आतथयक तनभयिा िथा साथ ही िेत्रीय राष्ट्र  ों की चीन के आतथयक उन्नयन से लाभ उठाना जारी रखने की प्रत्यि आकाोंिा, 

भले ही ऐसे करने से उन्ें रणनीतिक असहजिा और अनािश्यक तचोंिाएों  ह  रही हैं, क  ध्यान में रखिे हुए िे इसकी असामान्य 

सोंक्तिष्ट्िा की ओर इिारा करिे हैं। तिद्यमान अतनतिििाओों के फलस्वरूप तििेिज्ञ यह िकय  देिे हैं तक िेत्र क  तितिधकारी 

पररणाम ों, प्रतिस्पधाय में िेजी, सहय ग के तिस्तार िथा तिर ध और तििाद की सोंभािना के तलए स्वयों क  िैयार करना ह गा। 

 

इस पररपे्रक्ष्य में, म दी सरकार ऐसी नीति का अनुसरण कर रही है ज  भारि की आतथयक, राजनीतिक और रणनीतिक अतनिाययिाओों 

का तमश्रण है। इसमें मुख्य रूप से आतथयक तिकास में िेजी लाने, आतसयान और इसके परे सोंय जनिा बढाने िथा सामुतद्रक सुरिा 

सुतनतिि करने का तमश्रण है। इसके साथ-साथ, रणनीतिक मुद्द ों पर असोंि तधि तनभीकिा का प्रमाण भी तिद्यमान है। यह यूएस, 

जापान, आस्टर ेतलया और दतिण क ररया के साथ काययनीतिक भागीदाररय ों क  सुदृढीकरण के एक नए स्तर िक ले जािे हुए चीन के 
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साथ सोंबोंध ों में सुधार लाने के प्रयास ों में प्रतितबोंतबि ह िा है, जैसा तक तपछले द  ििों में हस्तािररि तकए गए नए करार ों िथा अनेक 

अन्य कायों से स्पष्ट् है। 

 

भारि की रिा िमिाओों क  सुदृढ बनाने के तलए िैयार की गई नीतिय ों का अनुपालन पूरी िक्ति के साथ तकया जाएगा परों िु 

आधारभूि फॉल्ट लाइन ों क  अनुरतिि तकया जाएगा। यह बाि आतथयक तिकास पर ध्यान केक्तन्द्रि करने िथा िनाि ों और तििाद ों क  

दूर करने के तलए िेत्र क  नई तदल्ली द्वारा तकए गए आह्वान से ितणयि ह िी है। इस नीति का एक उले्लखनीय अियि सुदृढ और 

अतधक प्रभािी बनने के तलए दतिण एतिया तिखर-समे्मलन (ईएस) क  सहायिा प्रदान करना है। 

 

म्ाोंमार की भूतमका 
 

आतसयान देि ों के मध्य, म्ाोंमार का भारि के तलए एक तििेि स्थान है। यह न केिल आतसयान का सदस्य राष्ट्र  है, अतपिु इसकी 

भारि के साथ स्थल और सामुतद्रि सीमाएों  भी हैं। यह भारि के अन्य भाग ों के तलए एक अजनबी ह  सकिा है, परों िु पतिम बोंगाल के 

तलए नही ों। यह ि  स्थान है जहाों म्ाोंमार/बमाय ने अध्ययन तकया, ि ध कायय तकया िथा एक लोंबे समय से तिद्वान ों की पीतढय ों के 

माध्यम से उसकी तनगरानी की गई। 

 

जैसातक मैंने अपनी पुस्तक 'भारि-म्ाोंमार सोंबोंध : बदलिे आयाम' में िकय  तदया है, म्ाोंमार और भारि एक-दूसरे के तलए महत्वपूणय 

हैं। म्ाोंमार के तलए भारि का महत्व नृजािीयिा और धमय के सोंदभय में ितणयि तकया जा सकिा है। बमाय के समुदाय के तलए बौद्धधमय 

के सोंबोंध द न ों देि ों के बीच सिायतधक आकियक और घतनष्ठ सोंबोंध है। इसके अलािा, द न ों ही भू-भाग ों के मध्य दियन, आध्याि, 

सोंसृ्कति और िातणि पर पारस्पररक सोंपकय  और तिचार-तितनयम की सामूतहक सृ्मतियाों आज भी तिद्यमान है। भारि के तलए, 

म्ाोंमार अत्यतधक महत्व का राष्ट्र  है क्य ोंतक यह एक ऐसा भागीदार है ज  'चीन कारक' के सोंदभय में एक काययनीतिक 'बफर से्टट' के 

रूप में हमारे उत्तर-पूिय की सुरिा और तिकास के तलए, हमारे एईपी के तलए एक मुख्य िेत्र के रूप में, एक आकियक बाजार के रूप 

में िथा एक आतथयक भागीदार के रूप में हमें सहय ग देने के तलए सिम है। 

 

म्ाोंमार के नू्य लाइट ने तदनाोंक 30 मई, 2012 के अपने सोंपादकीय में उतचि तटप्पणी की है तक "िसु्ति: भारि क  म्ामाोंर की 

आिश्यकिा है िथा म्ाोंमार क  भी भारि की आिश्यकिा है, और यही एक सािा आधार है।" 

 

म्ाोंमार में 2010 के बाद से सैन्य िासन से ल किोंत्र की ओर पररिियन का दौर रहा है। तपछले पाोंच ििों में उसकी आोंिररक और 

बाह्य क्तस्थति में उले्लखनीय पररिियन आए हैं। 8 निम्बर, 2015 क  हुए सोंसदीय चुनाि ों ने िहाों पर एक नए युग की िुरुआि हुई। 

ल किोंत्र की यह परोंपरा और भी मजबूि ह गी परों िु सत्ता का हस्ताोंिरण भतिष्य में राष्ट्र  द्वारा तकए जाने िाले कायों का मागयदियन 

करेगा। म्ाोंमार एक ऐसी कार की भाोंति प्रिीि ह िा है तजसे द  डर ाइिर चला रहे हैं ' एनएलडी नेिा आोंग सेन सू की और कमाोंडर इन 

चीफ तमन आोंगी-इलेंग। यतद द न ों नेिा परस्पर एक-दूसरे के साथ सहय ग करें , ि  यह देि आगे बढेगा। यतद िे ऐसा करने में 

असफल रहिे हैं, ि  आगे परेिातनयाों खडी ह  सकिी हैं। 

 

इस तििम क्तस्थति क  ध्यान में रखिे हुए, भारि में कुछ ल ग 'प्रिीिा कर  और क्तस्थति पर नज़र रख ' नीति की सलाह देिे हैं। मैं इससे 

सहमि नही ों हूों। हमारा म्ाोंमार में एक बडा तहि तनतहि है। तनक्तियिा के स्थान पर सतक्रयिा, ज  अोंिि धक और उदे्दश्यपूणय ह , 

द्वारा हमारी नीति का मागयदियन तकया जाना चातहए। हमें िक्ति के द न ों ही केन्द्र ों के साथ घतनष्ठिाऔर अति-सतक्रयिा के साथ कायय 

करने की आिश्यकिा है। भारि अपने तनजी तहि में एक स्थायी, मजबूि अोंििेिी और ल किाोंतत्रक म्ाोंमार का स्वागि करेगा। 

भारि के तलए सही समय है तक िह एक दीघयकातलक और प्रबुद्ध सोंदिय क  अपनािे हुए एक तमत्र और महत्वपूणय पड सी देि के प्रति 

अपने ध्यान और सहय ग में िृक्तद्ध करे। म्ाोंमार में सफलिा हमारे एईपी की सफलिा में य गदान करेगी।30 

 

लिष्कर्ा 

जब म दी सरकार 2016 में अपने पाोंच ििय के काययकाल के आधे मागय िक पहुोंचेगी ि  हम एईपी के पररणाम ों पर तनणयय लेने की सही 

क्तस्थति में ह ोंगे। लेखक द्वारा तकसी अन्य स्थान पर उले्लख तकए गए िथा नीचे ितणयि पाोंच-सूत्रीय मानदण्ड इस मूल्ाोंकन के प्रय जन 

के तलए उपय गी ह ोंगे। 

 

(i) भारि और आतसयान के बीच व्यापार (2014-15 में 77 तबतलयन डॉलर) और तनिेि (2014-15 के दौरान 71 तबतलयन डॉलर) में 

िृक्तद्ध तकए जाने की आिश्यकिा है। इसके तबना एईपी भतिष्य में िानदान सफलिा का दािा करने में असमथय रहेगी। 

 

(ii) एक लोंबे समय पूिय आरोंभ की गई भारि-आतसयान पररय जनाओों क  अति-िीघ्र पूरा तकए जाने की आिश्यकिा है। म्ाोंमार में 

कालधन मल्टी-मॉडल पररिहन पररय जना िथा तत्रपिीय राजमागय पररय जना (भारि, म्ाोंमार और थाइलैंड क  ज डने िाली) क  

पूरा तकए जाने के तलए लक्ष्य क्रमि: 2019 और 2018 है। नई तदल्ली क  इस सोंबोंध में तकसी अन्य तिलोंब क  र कने के तलए हर सोंभि 
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प्रयास करने ह ोंगे। ऊपर उले्लख की गई द  नई पहल ों - सीएलएमिी और आतसयान के तलए - क  भी यथासोंभि तक्रयाक्तिि तकया 

जाना चातहए। 

 

(iii) इस बाि पर तिचार करिे हुए तक टर ाोंस पैसेतफक पाटयनरतिप (टीपीपी) लाभ देने की क्तस्थति की ओर बढ रही है, आरसीईपी सोंतध 

के तलए बािचीि करने िाले पिकार (अथायि् आतसयान, भारि और अन्य) इसे अोंतिम रूप देने और इस पर हस्तािर करने में अब 

और तिलोंब करने का ज क्तखम नही ों उठा सकिे हैं। सबका सािा उदे्दश्य इस कायय क  2016 के अोंि िक पूरा करने का है। क्या इस 

लक्ष्य की प्राक्तप्त ह  पाएगी। 

 

(iv) दतिणी चीन सागर से सोंबोंतधि क्तस्थति के बारे में तचोंतिि देि चीन क  यह समिाने में सफल रहे हैं तक िह क्तस्थति क  और गोंभीर 

न बनाए। सैन्य तििाद अथिा दुघयटनाओों क  र कना ह गा, भले ही राजनीतिक िनाि और हतथयार ों की ह ड जारी भी रहे। इस पर 

कडी नज़र रखे जाने की आिश्यकिा है। 

 

(v) अोंिि: दतिण एतिया तिखर समे्मलन (ईएएस) का नीतिगि सहय ग के तलए एक प्रभािी मोंच के रूप में उन्नयन करना एक अन्य 

देखने य ग्य पहलू ह गा।29,30 

प्रलतलिया दें संदभा 

1. बाजपेयी, तचएतिगज (4 मई 2020)। "निीनीकृि सत्ता राजनीति के युग में भारि की 'एक्ट ईस्ट' नीति क  पुनजीतिि 

करना" । प्रिाोंि समीिा । 36 (3): 631-661. डीओआई : 10.1080/09512748.2020.2110609 । आईएसएसएन  0951-

2748 . एस2सीआईडी  251546937 । 

2. ^ थ ोंगख लाल हाओतकप, "भारि की पूिय की ओर देख  नीति: इसका तिकास और दृतष्ट्क ण," दतिण एतियाई सिेिण , 

िॉलू्म। 18, नोंबर 2 (तसिोंबर 2011), पीपी 239-257 । 

3. ^ ए बी िा, पोंकज (23 माचय 2019)। "भारि की एक्ट-ईस्ट नीति में तियिनाम की प्रमुखिा" । ओपेड कॉलम तसोंतडकेिन । 

4. ^ ए बी सी डी "एतिया टाइम्स: म्ाोंमार भारि क  दतिण पूिय एतिया का रास्ता तदखािा है" । 22 मई 2001। 22 मई 2001 

क  मूल से सोंग्रहीि । 

5. ^ ए बी सी डी ई "भारि की 'पूिय की ओर देख ' नीति लाभदायक रही" । Archive.globalpolicy.org . 

6. ^ ए बी सी डी ई एफ "एतिया टाइम्स ऑनलाइन :: दतिण एतिया समाचार - भारि ने पूिी एतिया क  तफर से ख जा" । 17 मई 

2008। मूल से 17 मई 2008 क  सोंग्रहीि । 

7. ^ ए बी सी डी ई एफ "एतिया टाइम्स ऑनलाइन :: भारि और पातकस्तान से दतिण एतिया समाचार, व्यापार और अथयव्यिस्था" । 8 

जुलाई 2008। मूल से 8 जुलाई 2008 क  सोंग्रहीि । 

8. ^ ए बी "एतिया टाइम्स ऑनलाइन :: भारि और पातकस्तान से दतिण एतिया समाचार, व्यापार और अथयव्यिस्था" । 5 तसिोंबर 

2008। मूल से 5 तसिोंबर 2008 क  सोंग्रहीि । 

9. ^ चीन-भारि सोंबोंध 

10. ^ http://countrystudies.us/india/126.htm भारि-नेपाल सोंतध 

11. ^ ए बी चीन-म्ाोंमार सोंबोंध: तििेिण और सोंभािनाएों  तलक्तिन गेंग द्वारा, द कल्चर मोंडला , िॉलू्म। 7, नही ों. 2, तदसोंबर 2006 

12. ^ िोंबॉघ, डेतिड (2006)। पािर तिफ्ट: चीन और एतिया की नई गतििीलिा । कैतलफ तनयया 

तिश्वतिद्यालय पे्रस. पी। 218. आईएसबीएन 978-0-520-24570-9. 

13. ^ डेतिड िूस्टर. "एतिया प्रिाोंि िक्ति के रूप में भारि। 19 अगस्त 2014 क  तलया गया" । 

14. ^ ए बी "बमाय पर भारि की चुप्पी की व्याख्या" । बीबीसी समाचार । 26 तसिम्बर 2007 . 11 मई 2010 क  पुनःप्राप्त . 

15. ^ "भारि और चीन बमाय के सोंसाधन ों के तलए प्रतिस्पधाय करिे हैं" । 

16. ^ ए बी िाल्टर सी. लाडतिग III, "डेल्हीज़ पैतसतफक एक्तम्बिन: नेिल पािर, 'लुक ईस्ट,' और एतिया-पैतसतफक में भारि की 

उभरिी भूतमका," एतियाई सुरिा , िॉलू्म। 5, नोंबर 2 (जून 2009), पीपी 98-101 

17. ^ "भारि-चीन व्यापार तलोंक तफर से खुलेगा" , बीबीसी समाचार, 19 जून 2006। 31 जनिरी 2007 क  पुनःप्राप्त। 

18. ^ "भारि-चीन सोंबोंध: दस-आयामी रणनीति" । www.rediff.com । 

19. ^ "भारि, चीन 2010 िक व्यापार लक्ष्य पूरा करें गे" । 

20. ^ "भारि और चीन के बीच सीमा पर तििाद" । 14 निोंबर 2006 - news.bbc.co.uk के माध्यम से। 

21. ^ "चीन में, प्रणब सोंबोंध ों में िनाि क  दूर करने के तलए" । मूल से 29 तसिम्बर 2008 क  सोंग्रहीि । 

22. ^ ह ोंगमेई, ली (27 अकू्टबर 2010)। "भारि की "पूिय की ओर देख  नीति" का अथय है "चीन क  घेरने की िलाि"?" . पीपुल्स 

डेली । 1 निोंबर 2010 क  पुनःप्राप्त . 

http://www.ijarasem.com/
https://doi.org/10.1080/09512748.2022.2110609
https://doi.org/10.1080/09512748.2022.2110609
https://en.wikipedia.org/wiki/Doi_(identifier)
https://doi.org/10.1080%2F09512748.2022.2110609
https://en.wikipedia.org/wiki/ISSN_(identifier)
https://www.worldcat.org/issn/0951-2748
https://www.worldcat.org/issn/0951-2748
https://en.wikipedia.org/wiki/S2CID_(identifier)
https://api.semanticscholar.org/CorpusID:251546937
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-2
http://sas.sagepub.com/content/18/2/239.short
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-Jha-2019_3-0
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-Jha-2019_3-0
https://opedcolumnsyndication.news.blog/2019/03/23/vietnams-salience-in-indias-act-east-policy
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-VJ_4-0
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-VJ_4-0
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-VJ_4-2
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-VJ_4-2
https://web.archive.org/web/20010522142628/http:/atimes.com/reports/CB21Ai01.html#top5
http://atimes.com/reports/CB21Ai01.html#top5
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-PO_5-0
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-PO_5-0
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-PO_5-2
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-PO_5-2
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-PO_5-4
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-PO_5-4
https://archive.globalpolicy.org/globaliz/econ/2003/1011indiaasean.htm
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-A_6-0
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-A_6-0
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-A_6-2
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-A_6-2
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-A_6-4
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-A_6-4
https://web.archive.org/web/20080517035426/http:/www.atimes.com/atimes/South_Asia/IJ31Df01.html
http://www.atimes.com/atimes/South_Asia/IJ31Df01.html
http://www.atimes.com/atimes/South_Asia/IJ31Df01.html
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-C_7-0
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-C_7-0
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-C_7-2
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-C_7-2
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-C_7-4
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-C_7-4
https://web.archive.org/web/20080708233222/http:/www.atimes.com/atimes/South_Asia/IJ31Df02.html
http://www.atimes.com/atimes/South_Asia/IJ31Df02.html
http://www.atimes.com/atimes/South_Asia/IJ31Df02.html
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-B_8-0
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-B_8-0
https://web.archive.org/web/20080905130712/http:/www.atimes.com/atimes/South_Asia/IJ31Df03.html
http://www.atimes.com/atimes/South_Asia/IJ31Df03.html
http://www.atimes.com/atimes/South_Asia/IJ31Df03.html
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-PRIC_9-0
http://lcweb2.loc.gov/cgi-bin/query/r?frd/cstdy:@field(DOCID+in0176)
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-10
http://countrystudies.us/india/126.htm
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-LG_11-0
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-LG_11-0
http://www.international-relations.com/CM7-2WB/Sino-Myanmar.htm
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-V_12-0
https://en.wikipedia.org/wiki/University_of_California
https://en.wikipedia.org/wiki/University_of_California
https://en.wikipedia.org/wiki/ISBN_(identifier)
https://en.wikipedia.org/wiki/Special:BookSources/978-0-520-24570-9
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-13
https://www.academia.edu/8012918
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-G_14-0
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-G_14-0
http://news.bbc.co.uk/2/hi/south_asia/7013975.stm
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-VS_15-0
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-VS_15-0
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-LADWIG_16-0
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-LADWIG_16-0
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-17
http://news.bbc.co.uk/2/hi/south_asia/5093712.stm
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-O_18-0
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-O_18-0
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-P_19-0
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-P_19-0
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-APX_20-0
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-APX_20-0
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-HT_21-0
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-HT_21-0
http://www.hindustantimes.com/storypage/storypage.aspx?id=51fad3e0-f239-4ac6-a5f5-5ab608e6a30d&&Headline=Pranab+to+take+up+stress+in+ties+in+China
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-22
http://english.peopledaily.com.cn/90002/96417/7179404.html
https://en.wikipedia.org/wiki/People%27s_Daily
https://en.wikipedia.org/wiki/People%27s_Daily


 International Journal of Advanced Research in Arts, Science, Engineering & Management (IJARASEM) 

                                                         | ISSN: 2395-7852 | www.ijarasem.com | Impact Factor: 5.712 |Bimonthly, Peer Reviewed & Referred Journal| 

         | Volume 8, Issue 6, November 2021 | 

IJARASEM © 2021                                                            |   An ISO 9001:2008 Certified Journal   |                                         2403 

 

23. ^ तबोंग, दाई (22 अकू्टबर 2010)। "भारि और चीन का िानदार खेल ज र ों पर" । चीन इोंटरनेट सूचना कें द्र । 1 

निोंबर 2010 क  पुनःप्राप्त . 

24. ^ लस्कर, रेजौल (तदसोंबर 2013)। "कूटनीति के माध्यम से राष्ट्र ीय तहि क  बढािा देना"। असाधारण और पूणायतधकारी 

कूटनीतिज्ञ । 1 (9): 59-60. 

25. ^ सुिमा स्वराज का कहना है, "म दी सरकार भारि की पूिय की ओर देख  नीति क  और अतधक बढािा देगी - 

फ़स्टयतबज़" । 10 तसिोंबर 2014. 10 तसिोंबर 2014 क  मूल से सोंग्रहीि । 7 मई 2020 क  पुनःप्राप्त . 

26. ^ "सुिमा स्वराज ने भारिीय दूि ों से कहा तक िे पूिय की ओर काम करें , न तक केिल पूिय की ओर देखें" । द इक नॉतमक 

टाइम्स । 26 अगस्त 2014। आईएसएसएन 0013-0389 । 7 मई 2020 क  पुनःप्राप्त .  

27. ^ नायडू, जीिीसी (2006)। "भारि और एतिया-प्रिाोंि: पूिय की ओर देख  नीति" । इों तडयन फॉरेन अफेयसय जनयल . 1 (1): 89-

103. आईएसएसएन 0973-3248 . जेएसटीओआर 45340547 ।   

28. ^ ए बी हॉल, इयान; गाोंगुली, सुतमि (1 फरिरी 2020)। "पररचय: नरेंद्र म दी और भारि की तिदेि नीति" । अोंिरायष्ट्र ीय 

राजनीति . 59 (1): 1-8. डीओआई : 10.1057/एस41311-021-00363-8 । आईएसएसएन 1740-

3898 . पीएमसी 8556799 ।   

29. ^ ए बी सी डी बनजी, अनातमत्रा (25 अपै्रल 2020)। "भारि की लुक ईस्ट और एक्ट ईस्ट नीतिय ों की िुलना - जेके पॉतलसी 

इोंस्टीटू्यट | अनुसोंधान, नीति, तिकास, िासन" । 7 मई 2020 क  पुनःप्राप्त . 

30. ^ ए बी िा, पे्रम िोंकर (मई 2017)। "म दी के िहि चीन-भारि सोंबोंध: आग से खेलना" । चीन ररप टय . 53 (2): 158-

171. डीओआई : 10.1177/0009445517696630 । आईएसएसएन 0009-4455 . एस2सीआईडी 157801747 

 

http://www.ijarasem.com/
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-23
http://www.china.org.cn/opinion/2010-10/22/content_21181802.htm
https://en.wikipedia.org/wiki/China_Internet_Information_Center
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-24
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-25
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-25
https://web.archive.org/web/20140910195033/http:/firstbiz.firstpost.com/economy/modi-govt-give-greater-push-indias-look-east-policy-says-sushma-swaraj-94718.html
http://firstbiz.firstpost.com/economy/modi-govt-give-greater-push-indias-look-east-policy-says-sushma-swaraj-94718.html
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-26
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-26
https://en.wikipedia.org/wiki/ISSN_(identifier)
https://en.wikipedia.org/wiki/ISSN_(identifier)
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-27
https://www.jstor.org/stable/45340547
https://en.wikipedia.org/wiki/ISSN_(identifier)
https://en.wikipedia.org/wiki/ISSN_(identifier)
https://en.wikipedia.org/wiki/JSTOR_(identifier)
https://en.wikipedia.org/wiki/JSTOR_(identifier)
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-Hall-2022_28-0
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-Hall-2022_28-0
https://doi.org/10.1057/s41311-021-00363-8
https://en.wikipedia.org/wiki/Doi_(identifier)
https://doi.org/10.1057%2Fs41311-021-00363-8
https://en.wikipedia.org/wiki/ISSN_(identifier)
https://en.wikipedia.org/wiki/ISSN_(identifier)
https://www.worldcat.org/issn/1740-3898
https://en.wikipedia.org/wiki/PMC_(identifier)
https://en.wikipedia.org/wiki/PMC_(identifier)
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-Banerjee-2022_29-0
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-Banerjee-2022_29-0
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-Banerjee-2022_29-2
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-Banerjee-2022_29-2
https://www.jkpi.org/comparing-indias-look-east-and-act-east-policies/
https://www.jkpi.org/comparing-indias-look-east-and-act-east-policies/
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-Jha-2017_30-0
https://en.wikipedia.org/wiki/Look_East_policy_(India)#cite_ref-Jha-2017_30-0
http://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0009445517696630
https://en.wikipedia.org/wiki/Doi_(identifier)
https://doi.org/10.1177%2F0009445517696630
https://en.wikipedia.org/wiki/ISSN_(identifier)
https://en.wikipedia.org/wiki/ISSN_(identifier)
https://en.wikipedia.org/wiki/S2CID_(identifier)
https://en.wikipedia.org/wiki/S2CID_(identifier)

	क्रियाएँ
	पूर्वी एशिया के साथ संबंध
	चीन के साथ संबंध
	सुपरनैशनल संगठनों में भागीदारी
	कनेक्टिविटी परियोजनाएँ

	मूल्यांकन
	मोदी प्रशासन के तहत एक्ट ईस्ट नीति
	लुक ईस्ट पॉलिसी:


