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आलमशाह की कहानिय ों की वर्तमाि प्रासोंनिकर्ा 
 

नप्रयोंका यादव 

सहायक आचायय, हहȽी, राजकीय महाहिȨालय, बहरोड़ 

 

सार: 17 मई 2018 को प्रोफेसर आलमशाह खान की 15 िी ीं पुਘहिहि पर एक ˝ृहि सींगोʿी का आयोजन माहिक्यलाल िमाय 
श्रमजीिी महाहिȨालय के अींगे्रजी हिभाग में हकया गया͡ सींगोʿी के अȯक्ष िररʿ साहहȑकार श्री आहबद अदीब ने कहा हक 

प्रो.आलमशाह ख़ान प्रगहिशील चेिना के रचनाकार िे͡ उनके लेखन में समाज के िींहचि एिीं शोहिि िȕोीं की पीडा को उजागर 

हकया गया है͡ िियमान समय में जब मानििा पर खिरा मींडरा रहा है ि सारे जनिाींहिक मूʞ भुला हदए जा रहे हैं िब उनका लेखन 

और अहिक प्रासींहगक हो जािा है͡ 
 

I. पररचय 

 

मानिाहिकार आयोग के अȯक्ष के रुप में समकालीन हिियोीं पर हलखे उनके आलेख ʩि̾िा के अींिहियरोिोीं को रेखाींहकि करिे हैं ͡ 
इस अिसर पर डॉ.आलम शाह ख़ान की पुिी डॉ. िराना परिीन ने प्रˑाि हकया हक डॉ. खान के समग्र लेखन का प्रकाशन हकया 
जाना आिʴक है͡ मोहनलाल सुखाहड़या हिʷहिȨालय के दशयनशा˓ की हिभागाȯक्ष प्रोफेसर सुिा चौिरी ने सुझाि हदया हक 

हिʷहिȨालय के प्राȯापक ि अɊ कमयचाररयोीं के सीं˝रि एकहिि कर उनका प्रकाशन हकया जाना चाहहए ͡सुखाहडया 
हिʷहिȨालय के अींगे्रजी हिभाग की सह आचायय डॉ मीनाक्षी जैन ने कहा हक प्रोफेसर खान के पिोीं का भी सींकलन हकया जाना चाहहए 

͡[1,2,3] मीरा कɊा महाहिȨालय की डॉ. फरहि बानो ने सुझाि हदया हक प्रो. खान के ʩक्तिȕ एिीं सामाहजक जीिन में उनके 

योगदान को भी रेखाींहकि हकया जाना चाहहए͡ मीरा कɊा महाहिȨालय के हहींदी हिभाग की सहआचयय डॉ.इीं हदरा जैन ने कहा हक 

उनके लेखन पर एक रा र̓ ीय सींगोʿी का आयोजन भी हकया जा सकिा है͡ जनिादी मजदूर यूहनयन के सीं̾िापक डी. एस.पालीिाल 

का कहना िा हक खान साहब का लेखन कैसे आम जनिा िक पहींचे और आम लोग कैसे लेखन की ओर पे्रररि होीं इस पर भी हिचार 
हकया जाना चाहहए ͡श्रमजीिी महाहिȨालय में अींगे्रजी के प्रोफेसर डॉ हेमेȾ चींडाहलया ने कहा हक देश भर में फैले प्रो. खान के 

साहहȑ के प्रशींसकोीं एिीं हिȪानोीं से सींपकय  कर समालोचनाȏक आलेख एकहिि करने का प्रयास हकया जाना चाहहए͡ उɎोींने कहा 
हक "परायी ɗास का सफ़र" , "हकराये की कोख" , "साींसो का रेिड़", "एक गिे की जɉ कुीं डली" जैसी कालजयी रचनाओीं के 

लेखक डॉ आलम शाह खान के समग्र कायय का मूʞाींकन अभी सही अिों में बाकी है| आहबद अदीब के प्रˑाि पर उनकी अȯक्षिा 
में एक सहमहि का गठन हकया गया हजसमें प्रो.हहमाींशु पींा ,प्रो. पʟि ,प्रो. सुिा चौिरी ,प्रो.हेमेȾ चींडाहलया एिीं प्रो.िराना परिीन 

को सक्तʃहलि हकया गया͡ सहमहि शीघ्र ही एक पि हलखकर प्रकाशन [2,3,4]हेिु आलेख आमींहिि करेगी | 
 

‘हमिकोीं के पीछे सींˋृहि का सींजाल होिा है͡ पररिेश में प्रिेश हकए हबना साहहȑ को नही ीं समझा जा सकिा͡’ ये हिचार हिূाि 

आलोचक प्रो. निलहकशोर ने उदयपुर में आलमशाह यादगार सहमहि Ȫारा आयोहजि एक समारोह में प्रो. आलम शाह खान Ȫारा 
हलक्तखि पुˑक मीराींः  लोकिाक्तȇक अȯयन का लोकापयि करिे हए ʩि हकए͡ 
 

उɎोींने कहा हक प्रो. आलम शाहने डूबकर मीराीं को समझा और मीराीं को देखने समझने की नई हदशा दी͡ प्रो निलहकशोर ने खान 

साहब के साि ʩिीि समय को याद हकया और कहा हक 1989 में जब यह हकिाब आई िी िब अचहचयि रह गई िी, अब इसका 
पुननयिा सींˋरि भूल-सुिार का अिसर देने िाला है͡ 
 

काययक्रम के हिहशʼ अहिहि प्रो. मािि हाड़ा ने बिाया हक प्रो. आलम शाह खान Ȫारा पहली बार मीराीं के ʩक्तिȕ को ̾िाहनक रूप 

से समझिे हए मीराीं के सामाहजक, साींˋृहिक एिीं एहिहाहसक ̊हʼकोि को समाज के समक्ष रखने का प्रयास हकया गया͡ उɎोींने 

कहा हक मीराीं पर हकया गया प्रो आलम शाह का अȯयन आगे बडे़ अȯयनोीं में सहयोगी और पि प्रदशयक हसȠ होगा͡ 
 

हदʟी हिʷहिȨालय से आए  युिा आलोचक और इस पुˑक के पुननयिा सींˋरि के सींपादक डॉ. पʟि ने 'मीराींः  एक 

लोकिाक्तȇक अȯयन' पर सींपादकीय हिɔिी प्रˑुि की͡ उɎोींने पुˑक के पुन  प्रकाशन की आिʴकिा का हजक्र करिे हए 

बिाया हक इस पुˑक में मीराीं को पहली बार लोक के पररपे्रশ में हिʶेहिि हकया गया है͡ उɎोींने कहा हक अपने पुरखोीं का ˝रि 

और उनके महȇपूिय प्रदेय का उʟेख इस आȏकें हिि समय में अहिक आिʴक है िाहक हम अपनी परींपरा को सही िरीके से 

समझ सकें ͡ 
 

किहयिी रजनी कुलशे्रʿ ने बिाया हक मीराीं के पदोीं में कृˁ भक्ति के साि सामाहजक सरोकारोीं से सींबींहिि समˑ प्रकार के मानिीय 

ररʱोीं का बखूबी िियन उपलɩ है͡ उɎोींने प्रो. आलम शाह के ʩक्तिȕ से जुडे़ कुछ प्रसींग भी सुनाए͡ मीरा कɊा महाहिȨालय की 
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पूिय प्राचायय मींजू चिुिेदी ने बिाया हक मीराीं की भक्ति एिीं कहििा में इिनी शक्ति है हक 500 ििय से अहिक समय ʩिीि हो जाने के 

पʮाि भी िह प्रासींहगक है और इसी िरह खान साहब की पुˑक भी 30 साल बाद भी प्रासींहगक है͡ 
 

काययक्रम की शुरूआि में  युिा किाकार और प्रो. आलम शाह खान की पुिी डा. िराना परिीन ने सभी अहिहियोीं का ˢागि हकया 
और प्रो. खान की बड़ी पुिी डाः . िɬˣुम ने मुূ अहिहियोीं का फूलोीं से अहभनींदन हकया͡ जिाहरलाल नेहरू हिʷहिȨालय की 
शोिािी नेहा Ȫारा काययक्रम के प्रारींभ में प्रो. आलम शाह खान के जीिन और उनके Ȫारा हकये गये लेखन का पररचय प्रˑुि हकया 
गया͡ 
 

प्रो. आलम शाह खान यादगार सहमहि के िररʿ सद˟ आहबद अदीब ने उदयपुर के जनिाींहिक आींदोलनोीं में िहमयक सहहˁुिा बनाए 

रखने में प्रो खान के योगदान के सीं˝रि सुनािे हए उनके लेखन को याद हकया͡ अींि में गीिकार हकशन दािीच ने आभार ʩि 

हकया͡ काययक्रम का सींचालन िररʿ पिकार उग्रसेन राि ने हकया͡ काययक्रम में  प्रो अरुि चिुिेदी, शींकरलाल चौिरी, 
[4,5,6]৸ोहिपुींज पींा, डॉ बी आर बारूपाल, सींजय ʩास, लक्ष्मि ʩास सहहि नगर के अनेक साहहȑकार और प्रहिहʿि नागररक 

उपक्त̾िि िे͡ 
 

II. नवचार-नवमशत 
 

सुप्रहसȠ लेखक डॉ.आलम शाह ख़ान की कहाहनयााँ िियमान समय में बहि प्रासींहगक हो गई हैं͡ भारिीय सामाहजक जीिन का 
गहराई से अनुसींिान करके, पाठक की जड़िा को िोड़िे हए उसे पररिियन के हलए उȪेहलि करिी हैं I यही उनकी हिहशʼिा है जो 
उनको ‘िि से आगे का रचनाकार’ बनािी है ििा उनकी रचनाओीं को कालजयी बनािी है͡  ये हिचार आलमशाह ख़ान यादगार 

सहमहि Ȫारा आलमशाह ख़ान की पुਘ हिहि के अिसर पर आयोहजि चार हदिसीय ʩाূान श्रींखला -” आलमशाह  खान: ʩक्तिȕ 

एिीं कृहिȕ” हिियक में उभरकर आये͡ 
 

 
 

इसमें चार हदन िक देश के जाने-माने लेखकोीं एिीं हिचारकोीं ने हिहभɄ हिियोीं  पर हलखी उनकी बारह कहाहनयोीं का गहराई से 

हिʶेिि हकया͡ काययक्रम की सींयोजक डॉ िराना परिीन ने बिाया हक पहले हदन  सिह मई को “कहानी एिीं डाक्टर आलमशाह 

खान” हििय पर बनास जन  के सɼादक,आलोचक और हदʟी हिʷहिȨालय में ʩाূािा डा. पʟि और िररʿ साहहȑकार प्रो. 
दुगाय प्रसाद अग्रिाल ने फेसबुक लाईि पर हििय प्रिेश करािे हए प्रो. आलमशाह खान के सीं˝रि सुनाऐ और िियमान समय में 
साहहȑ की भूहमका के साि ही आिुहनक कहानी के हिकास में खान साहब की महिी भूहमका की चचाय की͡ 
 

अਇारह मई को “आलम शाह खान:ʩक्तिȕ एिीं कृहिȕ”पर प्रिम ʩाূान शृ्रींखला फेसबुक पर लाइि की गई͡ प्रिम कड़ी में श्री 
हिजय रींचन पूिय आईएएस एिीं हफʝ हक्रहिक ने कहा हक ‘हकराए की कोख’ कहानी हजस पर “कोख” नामक हफʝ बनी है को 
पढ़ने के बाद आप इिने हिचहलि हो जािे हैं हक आसानी से नी ींद नही ीं आ सकिी͡ उनकी कहाहनयोीं में ˑʁन ‘बोि’ की भूहमका 
बनािा है िो हिचलन कायय के हलए उȅेहजि करिा है ͡ यह हिहचि काʩ रस ˢाद है जो हहींदी कहानी में कही ीं देखने को नही ीं हमलिा, 
हसफय  आलम शाह खान की कहाहनयोीं में हदखिा है͡ िे हहींदी के प्रिम कहानीकार हैं हजनकी कहाहनयोीं में हिभȖ अȶ िक हिभȖ 

ही रहिा है ििा जो हलखिे हैं हक उɎें इहिहास के साि-साि भूगोल भूगोल भी परेशान करिा है ͡ उनकी कहाहनयोीं में इहिहास के 

̾िान पर भूगोल यानी हक ज़मीनी हकीकि की हििूपिा बहि प्रबलिा से प्रकि होने के बािजूद उनमें कोई कड़िाहि नही ीं आिी 
ििा उनकी मानिीय करुिा का दररया बहिा ही रहिा है͡[6,7,8] 
 

इसी सि में  जयपुर के िररʿ साहहȑकार श्री ईश मिु िलिार  ने “एक और मौि” कहानी पर चचाय करिे हए कहा हक इस कहानी में 
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आलम शाह ख़ान इिनी खूबी से उपेहक्षि िबके की िˢीर शɨोीं के ज़ररए सामने लािे हैं हक उसका ददय  सीने में सीिा उिरिा है͡ 
इस कहानी में कुʚी िाला हसफय  कुʚी ही नही ीं सूरज की झुलसा देने िाली हकरिें भी ढोिा है ͡ पड़ोस में हई जिान मौि में जब 

उसे जबरन शाहमल होना पड़िा है हजससे उसकी उस हदन की कुक्तʚयाीं,हजसे उसने अपने बৡे के पैर का चाींदी का िार चुराकर, 

बेचकर बनाई िी हबगड़ जािी हैं िो यह एक और मौि या उसकी खुद की मौि होने के बराबर ही िा͡ शि यािा में शाहमल हो उसका 
राम नाम सȑ की जगह ‘कुʥी मलाई’ की िेर लगा देना उसके हबगडे़ हए मानहसक सींिुलन को दशायिा है͡ इस िरह कहानी का 
अींि हसफय  प्रोफ़ेसर खान ही कर सकिे िे͡ उनकी दूसरी कहानी “हकराए की कोख” जो हक साररका में छपी िी ििा बहि चहचयि हई 

िी  को उɎोींने बहि ही माहमयक और अींदर िक िींस जाने िाली कहानी बिाया और कहा हक आलम शाह ख़ान चाहिे िे हक सींसार 

बहि सुींदर बने जो हक साहहȑ का उȞेʴ होिा है और उनका यह सपना पूरा होने की उʃीद की͡ 
      प्रोफेसर हेमेंि चींडाहलया ने “मौि का मजहब” कहानी को आज की कहानी बिािे हए कहा हक आज के दौर में जब मौि का 
िाींडि कोरोना की िजह से चारोीं ओर फैला है और िाहमयक उɉाद ििा हनराशा छाई है िब यह कहानी हमें अींिेरे में प्रकाश देिी है 

और यह हनराशा के दौर में उʃीद की हकरि बनकर सामने आिी है͡ कहानी भोपाल गैस िासदी की िज़य पर हलखी गई है͡ िब भी 
हिाओीं में जहर घुल गया िा और आदमी एक साींस के हलए िड़प रहा िा, आज भी हिाओीं में ज़हर है और आज भी आदमी एक 

साींस के हलए िड़प रहा है͡ िब भी लाशोीं का ढेर िा आज भी है͡ कहानी की शुरुआि एक और कब्रें  िो दूसरी और हचिाएीं  िैयार 

होने से होिी है͡ कहानीकार बिािा है हक लाशोीं के ढेर को मजहब के हहसाब से किारोीं में रखा जा रहा है “जो लोग जीिे जी आिा- 
केरोहसन की लाइनोीं में साि लगे िे बाद मरने के अपने अपने मजहब के एिबार से अलग-अलग किारोीं में लगा हदए गए”͡ यह 

क्त̾िहि 1944,1984,1992 और आज 2021 िक कायम है͡ लेखक इस कहानी Ȫारा िाहमयक उɉाद एिीं असहहˁुिा से हनकलकर 

िाहकय क, िै৯ाहनक और मानिीय ̊हʼकोि के हिकास के हलए पे्रररि करिा है͡ चौिे ििा डॉ. आशीि हसींह ने उɎें साठोȅर के 

दशक के बाद के महȕपूिय कहानीकार बिािे हए कहा  हक उनकी भािा, चररि गठन, िकनीक और पररिेश हचिि उनको 
समकालीन लेखकोीं से अलग ही ̾िान प्रदान करिा है ͡ उनकी कहाहनयोीं में ˓ी पािोीं की चचाय करिे हए कहा हक “चीर हरि के 

बाद”,” आज की िौपदी”,” एक और सीिा”आहद में  जो क्त˓याीं हैं िे हजींदगी से जूझिी हई हजींदगी की िलछि में जीिी हई  हार नही ीं 
मानने िाली क्त˓याीं हैं͡ उनकी सभी कहाहनयोीं में नरेिर कही ीं नही ीं है, कहानी के सींिाद ही पािोीं की जȞोजहद और पररिेश को बयान 

करिे हैं͡ इसी िजह से उनकी कहाहनयाीं हहींदी साहहȑ में एक अलग ̾िान रखिी हैं͡ 
 

     काययक्रम की दूसरी शृ्रींखला में उɄीस मई को जयपुर की डा. प्रिु शुक्ला ने डा. आलमशाह ख़ान को एक चेिनािादी रचनाकार 

बिािे हए कहा हक उनकी कहानी “अबला जीिन का गहिि” ˓ी हिमशय की प्रहिहनहि कहानी है͡ यह एक देहािी ˓ी  जसोदा की 
कहानी है हजसने हसफय  बৡे जनने में और दूसरोीं की सेिा में अपना जीिन ʩिीि हकया है, परीं िु  पचास की उम्र के बाद उसे 

आȏबोि होिा है ििा अब िह अपना  जीिन अपने हलए ,अपनी पसींद – नापसींद के हहसाब से जीना चाहिी है ͡ लेखक चाहिा है 

हक क्त˓योीं को आȏबोि और अक्तˑȕ बोि हो और िे  ˢयीं के हलए भी जीना सीखें͡ “भूखे फररʱे खुशबू की दािि ” कहानी 
में  लेखक ने छोिे भूखे गरीब बৡोीं को खुशबू सूींघने से भी िींहचि करने की  हदल दहलाने िाली किा को ऐसे िाने-बाने में बुना है हक 

पाठक उनकी भूख मजबूरी और ददय  को महसूस करिा है͡ िे कहाहनयोीं के किानक का ऐसा हचिि करिे हैं हक ˢयीं रचना प्रहक्रया 
के भीिर उिर जािे हैं और पाठक को भी उस पीड़ा को महसूस करा देिे हैं ͡ कहानी के रचाि और हनमायि प्रहक्रया में कहानीकार 

का इिना सींगुीं̱फन है हक अगर कुछ भी हिा दे िो कहानी अिूरी लगेगी͡ आलम शाह खान के चररिोीं की खाहसयि है हक िे 

हघहघयािे या हगड़हगड़ािे नही ीं हैं िरना अपनी पूरी शक्ति  को पूींजीभूि कर हालाि से  उठकर खडे़ होिे हैं और समाज के सामने 

अपना एक नया रूप प्रˑुि करिे हैं͡ डा.इक्तȽरा जैन ने डॉक्टर आलम शाह ख़ान के ʩक्तिȕ पर बोलिे हए कहा हक िे यिाियिादी 
ʩक्ति िे जो बाि जैसी है उसे िैसी कहने में उɎें कोई हझझक नही ीं होिी िी͡ हहींदी के कुछ शɨ िो उनसे हमलकर बाि करने से ही 
समझ आ जािे िे͡ “बियडे पािी” कहानी में उɎोींने बड़ी रचनाȏकिा से बाल मन का मनोिै৯ाहनक हिʶेिि हकया है͡ “कुीं िारा 
सफर” कहानी में हनɻ मȯम िगय की बेहियोीं को उनकी शादी को लेकर हकिनी मानहसक िेदना झेलनी पड़िी है इसका बड़ा ही 
ममय˙शी एिीं अनोखे ढींग का हििरि है͡ उनकी अɊ कहाहनयोीं की िरह ये दो कहाहनयाीं आज भी प्रासींहगक हैं क्योींहक  भारिीय 

समाज आज भी उसी दोराहे पर खड़ा है͡[8,9,10] 
 

डा. गोपाल सहर ने उɎें एक प्रहिबȠ लेखक बिािे हए कहा हक उनका ʩक्तिȕ पहाड़ जैसा िा, हजसमें ऊीं चाई एिीं गहराई दोनोीं 
िी͡ ऊपर से रूखा-सूखा हदखने िाले हकीं िु उनके अींदर सींिेदना के झरने बहिे िे͡ “खूनी-खेिी” कहानी का हजक्र करिे हए उɎोींने 

बिाया हक िे मानिीय सींिेदनाओीं को अपने जीिन एिीं कहाहनयोीं दोनोीं में बेबाकी से बयान करने िाले बेजोड़ कहानीकार हैं͡ डा. 
प्रहमला चਔाहलया ने “मेहींदी रचा िाजमहल” को मानिीय पे्रम की अनमोल  कहानी बिा कर कहा हक उदाȅ मानिीय पे्रम के 

िैहʷक प्रिीक  िाजमहल को मेहींदी की भीनी भीनी खुशबू और  सुखय रींग  में जनसामाɊ दुलारी के की हिेली पर उकेरने का साहस 

हसफय  डॉक्टर आलम शाह खान ही कर सकिे िे ͡ सींहििान के अनुसार अपने हिʷास का पालन करने का अहिकार हर ʩक्ति को 
है͡ अपनी िैचाररक ˙ʼिा के Ȫारा डॉ ख़ान ने इस कहानी के Ȫारा देश के सामाहजक साींˋृहिक िाने-बाने को बनाए रखने का 
सींदेश हदया है जो आज भी अȑींि प्रासींहगक है ͡ उɎोींने कहा हक इस कहानी का अनुिाद अहिक से अहिक भािाओीं में होना चाहहए͡ 
    चौिे हदन इक्कीस मई को सɼɄ िीसरी कड़ी मे िररʿ पिकार श्री उग्रसेन राि ने ‘बााँिो ना नाि इक ठााँि” और  ‘हिनके का 
िूफान” कहाहनयोीं का हिʶेिि कर बिाया हक हशʙ , किािˑु , भािभूहम और प्रभाि-पे्ररिा की कसौिी पर डा.आलमशाह खान 

की सभी कहाहनयाीं हन ीxंकोच उৡ कोहि के साहहȑ में ̾िान बनािी हैं͡ उि दोनोीं ही कहाहनयोीं में हििाह के बींिन की नये हसरे से 
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ʩाূा की गई है, हजससे पहि – पȉी के सɾींि हफर से पररभाहिि हए हैं͡ इनमें यौन सींसगय गौि है हकȶु पर˙र सहयोग, सʃान 

और मैिी प्रमुख है, हजɎें सामाहजक कुरीहियोीं ने बींिक बना हलया है͡ ͡ डा. हेमेंि पानेरी ने ‘एक ओर सीिा” ििा “मुरादो भरा हदन” 
कहाहनयोीं को शे्रʿ रचनाएीं  बिािे हए कहा हक यह कहाहनयाीं पुरुि प्रिान समाज में क्त˓योीं के दैहहक शोिि ,उनकी ʩिा और उनकी 
आिाज को मुखररि करने िाली , उनके अींदर हछपे ददय  की िाˑहिकिा से रूबरू कहानी कराने िाली माहमयक कहाहनयाीं हैं, जो 
पाठक को सोचने पर मजबूर क देिी हैं͡ आलम शाह खान की कहाहनयोीं में क्त˓याीं हार नही ीं मानिी , िे अपनी पररक्त̾िहियोीं से जूझिी 
हैं ͡ उनकी अɊ कहाहनयोीं के पाि भी गरीब मजबूर हो सकिे हैं पर िे जुझारू पाि हैं͡ िे हकसी के आगे हाि नही ीं फैलािे͡  उɎोींने 

कहानीकार की रचना प्रहक्रया पर हिˑार से चचाय  करिे हए कहा हक उɎोींने जीिन में हजन हििम पररक्त̾िहियोीं को हजया और देखा 
उसे उजागर हकया, जो भोगा िही हलखा͡ 
 

अक्तȶम  ििा के रूप में प्रो. श्रीहनिासन अʊर ने “अ-नार ” कहानी का हिʶेिि कर कहा हक इसमें रचनाकार Ȫारा िडय  जेȵर की 
पीड़ाओीं को बखूबी सामने लाया गया है͡सȅर के दशक में हलखी यह कहानी अपने समय से बहि आगे की कहानी है͡  
 

फेसबुक लाईि की कहड़योीं के अȶ में आलमशाह ख़ान यादगार सहमहि के अȯक्ष ि मशहूर शायर आहबद अदीब ने आलमशाह 

खान के सीं˝रि सुनािे हए कहा हक िे खुश िबीयि  अदीब िे जो हकसी भी छोिे कहलाने िाले आदमी से बाि करिे ,उसकी ʩिा 
सुनिे ििा कहाहनयोीं में भी बेबाकी से उसे बयान करिे͡ उनका साहहȑ हमेशा याद रखा जाएगा͡ उɎोने सभी भागीदारोीं को 
िɊिाद हदया ििा भहिˈ में भी सहमहि Ȫारा साहहक्तȑक गहिहिहिया िेज़ करने की घोििा की͡  
 

III. पररणाम 

 

उदयपुर में आयोहजि एक साहहक्तȑक हिमशय में असगर िजाहि ने कहा हक अपने लोगोीं की ˝ृहियोीं को बचाना जरूरी काम है 

क्योींहक इससे न केिल हम अपनी परींपरा को सुरहक्षि रख पािे हैं बक्तʋ हमें आगे सही राˑा खोजने में भी मदद हमलिी है. राजनेिा 
जहाीं जनिा से शक्ति लेिे हैं िही ीं लेखक जनिा को शक्ति प्रदान करिे हैं. िजाहि ने इस अिसर पर आलमशाह खान पर कें हिि एक 

िेबसाइि का लोकापयि भी हकया. 
 

हचींिाओीं और िकलीफोीं के हचिेरे किाकार िे आलम शाह खान 

सूचना कें ि सभागार में यह काययक्रम राज̾िान साहहȑ अकादमी ििा आलम शाह खान यादगार सहमहि के सींयुि िȕाििान में 
आयोहजि हआ. उद्घािन सि में ʩींकार फारुक आफरीदी ने कहा हक डॉ आलम शाह खान समाज के गरीब, हपछडे़, मजदूर 

और महहला िगय की हचींिाओीं और िकलीफोीं के हचिेरे किाकार िे. डॉ खान ने मानि अहिकारोीं के हनन को लेकर अपनी कहाहनयाीं 
हलखी और मजलूम, बेजूबान और हाहशये के समाज के पक्ष में खडे़ होने का साहस हदखाया. लेखक प्रबोि कुमार गोहिल ने कहा हक 

डॉ आलम शाह खान का नाम उनके हलए आकियि िा, शाह साहब की कई कहाहनयाीं पढ़ी, उनकी कहाहनयोीं पर मजबूि पकड़ िी. 
उनके साहहȑ पर लींबे समय पर चचाय होिी रहेगी. गोहिल ने कहा हक अभी उनका उजाला और घना करने की जरूरि है, 

आींचहलक-जीिन पर उनकी गहरी पकड़ एक िरोहर है, उɎें अपने जीिन में हिहभɄ ˑरोीं पर लड़ाई लड़नी पड़ी, उनके अद्भुि 

लेखन के प्रहि िे निमˑक हैं.[10] 
 

आलम शाह की कहाहनयाीं मनोरींजन के हलए नही ीं िी ीं 
मींच से िररʿ साहहȑकार गोहिींद मािुर ने कहा हक राज̾िान के लेखकोीं में शाह की चचाय अहिक नही ीं हई, डॉ आलम शाह खान 

सियहारा िगय की कहाहनयाीं हलखिे िे, उनकी बाि लोगोीं िक पहींचाने के हलए हमें कोहशश करनी चाहहए. साहहȑ अकादमी और 

अɊ सीं̾िाओीं को भी आगे आना चाहहए. जानेमाने लेखक डॉ सȑनारायि ʩास ने कहा हक फासीिादी लोग पाखींड के बल पर सȅा 
में या जािे हैं. डॉ आलम शाह खान की आज भी जरूरि है. उनका कबीराना अींदाज गजब का िा. िे ˙ʼिादी एिीं हनभीकिा के 

प्रिीक िे. उनके चररि में दोहरापन नही ीं िा. िे हििोही प्रिृहि के लेखक िे. कबीर की िरह हििोही प्रिृहि के िे. उनकी कहाहनयाीं 
मनोरींजन के हलए नही ीं िी ीं. जीिन के अक्तˑȕ का सींघिय उनकी कहाहनयोीं में झलकिा िा. 
 

शाह की कहाहनयाीं हमेशा प्रासींहगक रहेंगी 
उदूय  अफसानाहनगार डॉ सरिि खान ने कहा हक शाह की कहाहनयाीं आने िाली पीहढ़याीं पढ़ेंगी और हमेशा प्रासाींहगक रहेंगी. हम सभी 
को हमल कर शाह पर और अहिक काम करना है. हकशन दािीच ने कहा हक शाह पर सीं˝रिोीं की हकिाब आनी चाहहए. िे खुȞारी 
के हसपहसालार िे. उनकी भािा अपने समय और पररिेश की भािा है. समय के दुख को हनकििा से देखिे िे. उनकी कहाहनयोीं में 
समाज का दुख झलकिा िा. दूसरे सि में खान के हशˈ और िररʿ आलोचक प्रो मािि हाड़ा ने िींश भाˋर और िचहनकाओीं पर 

हलखी उनकी शोि-आलोचना की चचाय की. प्रो हाड़ा ने कहा हक पुराने साहहȑ में खान साहब की रुहच गहि अद्भुि और अनुकरिीय 

िी. इस सि में हदʟी से आये युिा आलोचक पʟि ने समाींिर कहानी आींदोलन की चचाय करिे हए उसमें खान की कहाहनयोीं की 
हिहशʼिा को रेखाींहकि हकया. 
 
 

http://www.ijarasem.com/


International Journal of Advanced Research in Arts, Science, Engineering & Management (IJARASEM) 

                                                                      | ISSN: 2395-7852 | www.ijarasem.com | Impact Factor: 7.583 | Bimonthly, Peer Reviewed & Referred Journal|       

 | Volume 11, Issue 4, July-August 2024 | 

IJARASEM © 2024                                                          | An ISO 9001:2008 Certified Journal  |                                              6889 

 

डॉ खान की कहाहनयोीं में मानिीय मूʞोीं का हचिि 

िृिीय सि की अȯक्षिा राज̾िान साहहȑ अकादमी के अȯक्ष डॉ दुलाराम सहारि ने की. उɎोींने कहा हक अकादमी राज̾िान के 

पुरोिाओीं के सʃान में काययक्रम आयोहजि करेगी. उɎोींने घोििा की हक राज̾िान साहहȑ अकादमी अगले ििय प्रोफेसर आलम 

शाह खान के सʃान में दो हदिसीय आयोजन करेगी. सि के मुূ ििा भारिीय लोक कला मींडल के हनदेशक डॉक्टर लईक हसैन 

ने डॉ आलम शाह खान की चहचयि कहानी मौि का मजहब की प्रˑुहि के हिहिि पक्षोीं की चचाय की ििा कहा हक डॉ खान की 
कहाहनयोीं में हजन मानिीय मूʞोीं का हचिि है, उɎें जन-जन िक पहींचाना आिʴक है. इस सि में युिा रींगकमी सुनील िाक ने 

आलम शाह खान की कहाहनयोीं के नाਅ रूपाींिरि एिीं लघु हफʝ हनमायि की सींभािनाओीं की चचाय की. इस सि का सींचालन 

प्रोफेसर हेमेंि चींडाहलया ने हकया. सि के अींि में डाक्टर िबˣुम खान एिीं सहमहि अȯक्ष आहबद अदीब ने िɊिाद ৯ाहपि हकया. 
भारिीय लोक कला मींडल में कहिराज लाइक हसैन के हनदेशन में आलम शाह खान की कहानी ‘मौि का मजहब’ का मींचन लोक 

कला मींडल के खुले प्राींगि में हआ. 
 

IV. निष्कर्त 
 

हहȽी कहानी की हिकासयािा म राज̾िान का कहानीकार सदैि कदम से कदम हमलाकर चला है और उसने राग-रींग, उपदेश-

हसखािन और सींगीन साफ बयानी से लेकर लडाकू िेिर िक की कहाहनयााँ हलखी हैं- ऐसे कहानीकारोीं की परींपरा गुलेरी से लेकर 

मोहन हसींह सेंगर, राींगेय राघि से लेकर यादिेȾ शमाय चȾ और हफर आगे महि मिुकर िक चली आई है-आगे चल रही है͡1 

राज̾िान की हहȽी कहानी परींपरा में ही नही ीं िरन् हहȽी कहानी में भी आलमशाह खान का महȇपूिय योगदान एिीं ̾िान है͡ 
आलमशाह खान ने अपने अनुभिगि जीिन की सींिेदनाओीं को मुূि  गȨ या कहें कहानी के माȯम से अहभʩक्ति दी है͡ उनके 

अनुभि सींसार में समˑ मानि समाज की सींिेदनाएाँ  हैं, पीडाएाँ  हैं͡ उɎोींने जीिन के यिाियगि पररपे्रশ को कहाहनयोीं के माȯम से 

साकार करने का प्रयास हकया है͡ 
 

राज̾िान की हहȽी कहानी साहहȑ को हजन कहानीकारोीं ने अपनी हमਂी से जुडकर अपने पररिेश-जगि् के प्रहि सजगिा ि पैनी 
̊हʼ का पररचय हदया उनमें िे प्रमुख हैं͡ 
 

आलमशाह खान की ূाहि मुূि  किाकार के रूप में है, उनके कुल पााँच कहानी सींग्रह क्रमश  परायी ɗास का सफर, हकराये 

की कोख, एक और सीिा, एक गिे की जɉकुਔली, साींसोीं का रेिड है͡ उनका सɼूिय कहाहनयोीं का सींग्रह किायािा नाम से 

प्रकाहशि हआ है͡ आपकी अींहिम कहानी हम ििन है जो हक सींबोिन पहिका में प्रकाहशि हई है͡ 
 

आलमशाह खान की रचनाȏक प्रहिभा काफी प्रखर है और िह सामाɊ जीिन के असामाɊ कहानीकार हैं͡ उनकी कहाहनयोीं में 
हनɻ िगय की दुदयमनीय दशा का सीिा सरल और असािारि हचिि है͡ उनकी कहाहनयााँ समाज के उस िगय से उठाई गईीं हैं, जो 
बेबसी में अपना जीिन बसर करने को मजबूर हैं͡ इनकी कहाहनयोीं का मूल हब̢दु पुरुि प्रिान समाज में नारी की दयनीय क्त̾िहि, हनɻ 

िगय की आहियक सम˟ा, रोिी, कपडा और मकान को िरसिे लोग, पूाँजीपहियोीं के शोिि से िˑ लोग ि दैहनक सम˟ाओीं के बीच 

िूििे पररिारोीं की सींिेदना है͡ 
 

िे अपने लेखन कमय को पािन कायय मानिे िे, इसहलए हमेशा कहिे िे- जैसा मैं हलखिा हूाँ िैसा ही जीना भी चाहिा हूाँ͡ यही बडा 
सींकि सामने आिा है ʩि̾िा से िकराने का͡ ʩि̾िा अपनी जगह अपनी िरफदारी में बेहद पुিा और पूरी है और ʩक्ति अपने 

दायरे में इिना बेबस और अिूरा हक समझौिे करने के हलए हििश है͡ झगडे झींझि के सारे िेिर आजमा कर आक्तखर मन मारकर 

चुप होना पडिा है हफर भी कोहशश इस बाि की रहिी है हक लेखकीय सৡाई कागज पर ही नही ीं लेखक के हकरदार में भी आए͡2 

कमर मेिाडी उनके बारे में हिɔिी करिे हए हलखिे हैं, आलमशाह खान हहȽी किा साहहȑ का ऐसा नक्षि है हजसका प्रकाश कभी 
िुाँिला नही ीं पडेगा͡ पे्रमचȽ की परींपरा को हिकहसि करने में उनका योगदान सराहनीय है͡3 
 

इनके लेखन में इनकी आȏपीडा, ʩिा एक-एक पींक्ति में समाई हई है͡ अपने कृहिȕ के माȯम से यह आज भी पाठकोीं के मन में 
हिȨमान हैं͡ आलमशाह खान ने लेखकीय हकरदार की भूहमका का हनिायह अपनी कहाहनयोीं के माȯम से हकया है͡ सन् 1963 में 
साɑाहहक हह̢दुˑान में अ-नार कहानी प्रकाहशि हई हजसमें एक औरि की हिडɾना को दशायया गया है͡ उस नारी में नारीȕ के 

लक्षि नही ीं हैं, परीं िु ममिा ि िाȖʞ बৡोीं में बााँिना चाहिी है͡ खान को एक और सीिा, मुरादोीं भरा हदन, परायी ɗास का सफर, 

आिाज की अरिी, हकराये की कोख आहद कहाहनयोीं को लेकर पाठकिगय की िीव्र प्रहिहक्रया से गुजरना पडा िा͡ इनके लेखन कायय 
पर उींगली उठाई जाने लगी िी͡ 
 

आलमशाह खान का पहला कहानी सींग्रह परायी ɗास का सफर में मȯम और हनɻ िगय की आहियक हििमिा और पुरुिप्रिान 

समाज में औरिोीं की शोहिि क्त̾िहि को माहमयक रूप से उभारा गया है͡ परायी ɗास का सफर एिीं आिाज की अरिी में बाल श्रहमक 

लखना एिीं नरहसींघा के शोहिि बचपन का यिािय हचिि हकया गया है, हजसमें दोनोीं पाि अपने हपिा के हिरˋारोीं एिीं दुकान माहलक 
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के अȑाचारोीं से पीहडि हैं͡ उनकी कोमल भािनाओीं का हृदय हिदारक हचिि इन कहाहनयोीं में है͡ एक और मौि कहानी में ग्रामीि 

जीिन की आहियक कहठनाइयोीं के बीच जीिनयापन करने की हििशिा को कहानीकार ने िोपन की मौि Ȫारा दशायया है͡ 
 

हबन मौसम की बरसाि में भीगा आकाश आज दूसरे हदन भी एकदम साफ नही ीं िा हफर भी हिा खुʭ िी- उसमें एक िरह की 
खनक आ गयी िी͡ कल उसका बडा नुकसान हो गया िा͡ सााँझ हघरिे हघरिे पानी िमा िा िब िह भीगे िन और भारी मन से घर 

पहाँचा िा͡ सȅी ने फुरिी से कुʚी की हडɬयााँ भगोने में औींिा कर उसे चूʥे पर चढा हदया िा͡ सोचा िा, कुʚी के घोल को 
हपलाकर बৡोीं की भूख बहला हदया जायेगा͡ पर िोडी से आाँच लगिे ही दूि फि गया िा और िे दोनोीं फिी फिी आींखोीं से आकाश 

को फििे हए बादलोीं को देखिे रह गए͡4 
 

हकराये की कोख आलमशाह का दूसरा कहानी सींग्रह है͡ हकराये की कोख कहानी सिायहिक हििादोीं में हघरी रहने िाली कहानी है͡ 
इसे साɽदाहयक सȥाि की भािना को उभारने िाली कहानी कहा गया िा, परȶु कहानीकार ने इसमें नारी की िाˑहिक पीडाओीं 
को उजागर हकया िा͡ 
 

शाह के किाकार की सिायहिक महȇपूिय उपलक्तɩ यही रही है हक आपने सामाहजक िैिʄ को भोगा, उसकी ʩापकिा को अनुभि 

हकया और िीव्रिा के साि उसके मूलभूि कारिोीं को चररि के माȯम से उद्घाहिि करने का प्रयास हकया है͡ उनकी कहाहनयााँ 
कȚ और सींिेदना सब ̊हʼयोीं से यिाियिादी हैं, जीिन को जैसा देखा अनुभि हकया उसे शɨोीं से उभारकर सामने रख हदया͡ 
 

एक और सीिा उनका िीसरा कहानी सींग्रह है͡ इस कहानी सींग्रह में समकालीन पररक्त̾िहियोीं का हचिि कहानीकार ने हकया है͡ 
आजादी के अȠयशिक के बाद भी ग्रामीि पररिेश में कोई सुिाराȏक पररिियन नही ीं हआ है͡ इसकी कहानीकार को बहि पीडा है͡ 
सामȶशाही प्रिा के शोिि का हशकार बेचारा ग्रामीि ही बनिा है͡ लेखक ने इसमें हनɻ िगय की आहियक कहठनाइयोीं के साि औरि 

की इ৪ि आबरू से खेलने िाले पुरुिोीं को आडे हािोीं हलया है͡ 
 

खान ने हिहभɄ ˓ी चररिोीं के मानहसक सींघिों को भी ˢर हदया है͡ यह मानहसक सींघिय हजȽगी के हिहभɄ प्रʲोीं को लेकर है͡ अসर 

क्त˓योीं के इस मानहसक सींघिय में शरीर की उਚि ɗास ही बिलाई जािी है अििा दो पुरुिोीं या दो क्त˓योीं को लेकर उनकी 
Ȫ̢Ȫाȏक क्त̾िहि को ˙ʼ हकया जािा है͡ परीं िु कााँिोीं नहाई ओस, आने िाले कल में जीिे हए, आज की िौपदी इन कहाहनयोीं की 
क्त˓यााँ हजȽगी के हिहिि प्रʲोीं से जूझ रही हैं͡ 
 

समाज के हिहभɄ ˑरोीं की क्त˓यााँ यहााँ पर हैं, परीं िु अपनी सɼूिय मजबूरी को हिहशʼिा को और यािनाओीं को लेकर िे उपक्त̾िि 

होिी हैं͡ अपने अक्तˑȕ के हलए सींघियरि क्त˓यााँ अपनी भीिरी आिुहनकिा को ˙ʼ करिी हैं͡ 
 

आलमशाह खान के साहहȑ में ̾िानीय चररि, ̾िानीय पररिेश एिीं ̾िानीय भािा का यिािय ˙ʼ प्रभाि हदखाई देिा है, अपने 

साहहȑ में राज̾िान की हिहभɄ क्त̾िहियोीं का आकलन हकया है और उसे कहाहनयोीं के किानकोीं में भािा में मूिय हकया है͡ 
 

आलमशाह खान पररिेश के सींदभय में हलखिे हैं, पररिेश को पढिे पढिे पािोीं को परखिे हनरखिे भान हआ हक कोि और काना 
मािा हभɄ होिे हए भी पररिेश के आग्रह हिग्रह और दबाि एक से हैं͡5 
 

हकसी ̾िान के साींˋृहिक जीिन को साकार करने में उस ̾िान की भािा का प्रयोग होना अȑींि महȇपूिय है͡ खान अपने ̾िानीय 

पररिेश के कि-कि में हजए हैं͡ अि  उनके किा साहहȑ के पािोीं की भािा भी उस ̾िान की ही भािा है͡ हजस ̾िान में िे जीिे िे͡ 
भािा भी ̾िानीय पररिेश को उजागर करने में सहायक हसȠ होिी है, मींगिोीं उৡक उठीं गोीं के हठये हठकाने में कौन अपना, कौन 

पराया सब अपने और सब बेगाने͡ बस जींगली जींगल राज͡ बेजोर िो मरा िहााँ और िर जारे के दो हहˣे͡ लाज हलहाज का भी िहााँ 
क्या काम͡ हसर िापने, बदन हछपाने की कोई जुगि िो नही ी͡ं 6 
 

साींˋृहिक परींपराएाँ  भी ̾िान हिशेि के पररिेश का महȇपूिय आयाम है͡ आलमशाह खान ̾िानीय जन जीिन में प्रचहलि सागडी 
प्रिा का उʟेख कर ̾िाहनक रींग को गहरा हकया है-बाि लाि िू हनबेडना.... उस साहू सााँप की बींिक िालेगा सब कूीं ? सागडी बैठना 
िाीं सब के सब! आगेिान झʟाया और उठ खडा हआ͡7 
 

आलमशाह खान की कहाहनयोीं में ̾िान की हिशेििा भी ̾िाहनकिा के रूप में ̊हʼगि होिी है͡ आलमशाह खान राज̾िान के 

मेिाड अींचल से हिशेि रूप से सींबȠ रहे हैं अि  यहााँ के जन जीिन की हिशेििाओीं को उसके ̾िाहनक हिशेििओीं के साि सींबȠ 

कर अहभʩि हकया है͡ ̾िान हिशेि की हिशेििाओीं के अȶगयि भौगोहलक, िाहमयक साींˋृहिक आहद हिशेििाओीं को रेखाींहकि 

हकया जा सकिा है͡ हनɻ पींक्तियोीं में ̾िानीय िेशभूिा का िियन ̾िान की हिशेििा को ही ˙ʼ करिा प्रिीि होिा है, पहाडी भीलन 

िाली घाघररया͡ िैसी ही बाींग माींग और िैसी ही फैला फू ला उभरा ओढना चोली चीर͡ ऊपर से ििकिी छािी पै जे चााँदी की साींकल 

हींसली, कानोीं में बाले, बालोीं में जींगली फू ल, फ लोीं में पȅी और पȅी में हफर रींग, हािोीं में सीप घूींघची के कीं गना, पैरोीं में.... पैरोीं में जे 

जकड बींद झाींझर...अींगोीं में बेहहल ठहरािा आाँखें कााँच पर हिकी हई, पȈर बनी हई͡8 
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̾िानीय जीिन के बदलिे मूʞ भी ̾िान हिशेि की ओर सींकेहिि करिे ही हैं, भाि िही, गााँि की गैल िही, िही चौपाल, खेि 

खहलहान सब िही, पर सब िरफ सूना, अजाना, पराया और डसने िाला चौफेर अींिेरा͡ आनेिाले नयेचुनाि के हलए अभी से हबसाि 

हबछ चुकी िी͡ एक घोर पर गुलाम सखर और दूसरे पर हगरिर साहू͡ एक छोर पर राजनीहि और दूसरे छोर पर भी राजनीहि͡9 
 

भौगोहलक हिशेििाओीं के Ȫारा भी ̾िान हिशेि की हिशेििा को कहानीकार सहज रूप में अहभʩि कर देिा है, पराई मजूरी में 
खपने खिने के बाद जो समय साींस बचिी है, उसे डूगींररयोीं के ढलान में यहााँ िहााँ उभरी पȈर फीं स ली को िोडने के बाद कुएीं  की दो 
एक रक्तˣयोीं की लɾाई और उिनी ही चडाई की जो जमीन भेि हनकल आई है, उस पर खरच कर देिे हैं͡10 
 

अˑु, आलमशाह खान का लेखन हहȽी साहहȑ में अपनी िरह की एक महȇपूिय उपक्त̾िहि दजय करिािा है͡ शाह का रचनाकार 

हमारी सींिेदना के हृिकेȾ को झींकृि कर इसे यह सोचन पर मजबूर कर देिा है हक हमारे ˢ और अींिरिम का बहि-सा अनुभि 

अभी अ˙शाय, अलहक्षि, अहचह˥ि है͡ हजसे हमें पूिय हजʃेदारी से नागररक के रूप में ˢयीं को जानने की अपनी प्रहक्रया में 
पहचानना होगा͡ उनकी किा हमारी चेिना का हिˑार करिी है͡[9,10] 
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