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साि 

स्त्री शिक्षा स्त्री और शिक्षा को अशिवार्य रूप से जोड़िे वाली अवधारणा है। इसका एक रूप शिक्षा में स्त्रस्त्रर्ोों को पुरुषोों की ही तरह 

िाशमल करिे से सम्बस्त्रित है। दूसरे रूप में र्ह स्त्रस्त्रर्ोों के शलए बिाई गई शविेष शिक्षा पद्धशत को सन्दशभयत करता है। भारत में मध्य 

और पुिजायगरण काल के दौराि स्त्रस्त्रर्ोों को पुरुषोों से अलग तरह की शिक्षा देिे की धारणा शवकशसत हुई थी। वतयमाि दौर में र्ह बात 

सवयमान्य है शक स्त्री को भी उतिा शिशक्षत होिा चाशहरे् शजतिा शक पुरुष हो। र्ह शसद्ध सत्य है शक र्शद माता [1]
 शिशक्षत ि होगी तो 

देि की सन्तािो का कदाशप कल्याण िही ों हो सकता। 

परिचय 

स्वरूप और महत्व 

बरेली   जिपद   की शहोंदू   मशहलाओ   के   सोंदभय   में शिक्षा वर्स्क जीवि के प्रशत स्त्रस्त्रर्ोों के शवकास के शलए एक आधार के रूप में 
शविेष रूप से महत्वपूणय भूशमका शिभाती है। शिक्षा अन्य अशधकारोों को सुरशक्षत करिे के शलए लड़शकर्ोों और मशहलाओों को सक्षम 

करिे में एक महत्वपूणय भूशमका शिभाती है। बहुत सी समस्याओों को पुरुषोों से िही ों कह सकिे के कारण मशहलाएँ कशििाई का 
सामिा करती रहती हैं। अगर मशहलाएँ शिशक्षत होों तो वे अपिे घरोों की सभी समस्याओों का समाधाि कर सकती हैं। स्त्री शिक्षा राष्ट्र ीर् 

और अन्तरराष्ट्र ीर् शवकास में मदद करता है। मशहला शिक्षा एक अचे्छ समाज के शिमायण में मदद करती है।[1] 

समस्याएँ 

बरेली   जिपद[2]   की शहोंदू   मशहलाओ   के   सोंदभय   में रूश़िवादी साोंसृ्कशतक दृशष्ट्कोण के कारण लड़शकर्ोों को अक्सर पाििाला 
जािे की अिुमशत िही ों दी जाती है। इसका एक कारण गरीबी भी देखा जा सकता है क्ोोंशक घर की आशथयक स्त्रथथशत िीक ि होिे के 

कारण भी माता-शपता अपिे सभी बच्ोों को शिक्षा देिे में असमथय होते हैं शजसके कारण वे अपिे बच्ोों को सू्कल िही ों भेज पाते और 

लड़शकर्ोों को भी अपिे साथ मजदूरी पर ले जािा पड़ता है। 

भारत में स्त्री शिक्षा 

भारत में वैशदक काल से ही स्त्रस्त्रर्ोों के शलए शिक्षा का व्यापक प्रचार था। मुगल काल में भी अिेक मशहला शवदुशषर्ोों का उले्लख शमलता 
है। 

पुिजायगरण के दौर में भारत में स्त्री शिक्षा को िए शसरे से महत्व शमलिे लगा। ईस्ट इों शिर्ा कों पिी के द्वार सि 1854 में स्त्री शिक्षा को 
स्वीकार शकर्ा गर्ा था। शवशभन्न सरकारी और गैर सरकारी प्रर्ासोों के कारण साक्षरता के दर 0.2% से बदकर 6% तक पहँुच गर्ा 
था। कोलकाता शवश्वशवद्यालर् मशहलाओों को शिक्षा के शलए स्वीकार करिे वाला पहला शवश्वशवद्यालर् था। 1986 में शिक्षा सोंबोंधी राष्ट्र ीर् 

िीशत प्रते्यक राज्य को सामाशजक रूपरेखा के साथ शिक्षा का पुिर्गिि करिे का शिणयर् शलर्ा था। स्वतन्त्रता प्रास्त्रि के पश्चात सि 

1947 से लेकर भारत सरकार पाििाला में अशधक लड़शकर्ोों को प़ििे का मौका देिे के शलरे्, अशधक लड़शकर्ोों को पाििाला में 
दास्त्रखला करिे के शलरे् और उिकी सू्कल में उपस्त्रथथशत ब़िािे की कोशिि में अिेक र्ोजिाएँ बिाए हैं जैसे शक शि:िुल्क पुस्तकें , 
दोपहर की भोजि आशद। 
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जोि इशलर्ोट िे पहला मशहला शवश्वशवद्यालर् खोला था। सि् 1849 में और उस शवश्वशवद्यालर् क िाम बीथुिे कालेज था।[1] 

सि् 1986 में राष्ट्र ीर् शिक्षा िीशत को पुिगयिि देिे को सरकार िे फैसला शकर्ा। सरकार िे राज्य शक उन्नती की शलरे्, लोकतोंत्र की 
शलरे् और मशहलाओों का स्त्रथथशत को सुधारिे की शलरे् मशहलाओों को शिक्षा देिा ज़रूरी समझा था। भारत की स्वतोंत्रता के बाद सि् 

1947 में शवश्वशवद्यालर् शिक्षा आर्ोग को बिार्ा गर्ा। आर्ोग िे शसफाररि शकर्ा शक मशहलाओों शक शिक्षा में गुणवता में सुधार शलर्ा 
जाए। भारत सरकार िे तुरन्त ही मशहला साक्षारता की शलरे् साक्षर भारत शमिि की िुरूआत शकर्ा था। 

इस शमिि में मशहलाओों की अशिक्षा की दर को िीचे लािे की कोशिि की गई है। बुशिर्ादी शिक्षा उन्हें अशिवार्य है और अपिे स्वर्ों 
के जीवि और िरीर पर फैसला करिे का अशधकार देिे, बुशिर्ादी स्वास्थ्य, पोषण और पररवार शिर्ोजि की समझ के साथ 

लड़शकर्ोों और मशहलाओों को शिक्षा प्रदाि हो रही है। 

लड़शकर्ोों और मशहलाओों की शिक्षा गरीबी पर काबू पािे में एक महत्वपूणय कदम है। कुछ पररवारोों का काम कर रहे पुरुष दुभायग्यपूणय 
दुघयटिाओों में शवकलाोंग हो जाते हैं। उस स्त्रथथशत में, पररवार का पूरा बोझ पररवारोों की मशहलाओों पर शटका रहता है। मशहलाओों की 
ऐसी ज़रूरतोों को पूरा करिे के शलए उने्ह शिशक्षत शकर्ा जािा चाशहए। वे शवशभन्न के्षत्रोों में प्रवेि कर [2]सकती हैं। मशहलाएँ शिक्षकोों, 
िॉक्टरोों, वकीलोों और प्रिासक के रूप में काम कर रही हैं। शिशक्षत मशहलाएँ अच्छी माँ बि सकती हैं। मशहलाओों की शिक्षा से दहेज 

समस्या, बेरोज़गारी की समस्या, आशद सामाशजक िाोंशत से जुडे़ मामलोों को आसािी से हल शकर्ा जा सकता है। 

बरेली   जिपद   की शहोंदू   मशहलाओ   के   सोंदभय   में स्त्री शिक्षा की भूशमका 

सोंसृ्कत में र्ह उस्त्रि प्रशसद्ध है- ‘िास्त्रस्त शवद्यासमों चकु्षिायस्त्रस्त मातृ समोगुरु:’. इसका मतलब र्ह है शक इस दुशिर्ा में शवद्या के समाि 

िेत्र िही ों है और माता के समाि गुरु िही ों है।’ र्ह बात पूरी तरह सच है। बालक के शवकास पर प्रथम और सबसे अशधक प्रभाव 

उसकी माता का ही पड़ता है। माता ही अपिे बचे् को पाि प़िाती है। बालक का र्ह प्रारों शभक ज्ञाि पत्थर पर बिी अशमट लकीर के 

समाि जीवि का थथार्ी आधार बि जाता है। लेशकि आज पूरे भारतवषय में इतिे असामाशजक तत्व उभर आए हैं, शजन्होोंिे माों-बहिोों 
का ररश्ता खत्म कर शदर्ा है और जो भोग-शवलास[3] की शजोंदगी जीिा अशधक उपर्ोगी समझिे लगे हैं। र्ही कारण है शक कस्ोों से 

लेकर िहरोों की माों-बहिें असुरशक्षत हैं। 

असुरक्षा के कारण ही बलात्कार और सामूशहक बलात्कार जैसी अिेक घटिाओों के जाल में फँसकर मशहलाओों का जीवि िकय  बि 

चुका है। वास्तव में कहा जाता है शक मशहलाओों की शिक्षा, शकसी भी पुरुष की शिक्षा से कम महत्वपूणय िही ों है। समाज की िई 

रूपरेखा तैर्ार करिे में मशहलाओों की शिक्षा पुरुषोों से सौ गुिा अशधक उपर्ोगी है। इसशलए स्त्री शिक्षा के शलए सरकार को प्रर्ासरत 

होिा चाशहए। तभी अत्याचार जैसी घटिाओों पर काबू पार्ा जा सकता है। 

लाभ 

बरेली   जिपद   की शहोंदू   मशहलाओ   के   सोंदभय   में शिक्षा प्राि करके आशथयक रूप से आत्मशिभयर होिे का अथय र्ह िही ों है शक 

िारी शिशक्षत होकर पुरुष को अपिा प्रशतद्वन्द्द्वी मािते हुए उसके सामिे ही मोचाय लेकर खड़ी हो जाए। बस्त्रल्क वह आशथयक के्षत्र में भी 
पुरुष के बराबर समािता का अशधकार प्राि करके उसके साथ मैत्रीपूणय सम्बि के समीकणय बिािे में सक्षम बिे। शजस प्रकार िरीर 

को भोजि की आवश्यकता होती है, उसी प्रकार मािशसक शवकास के शलए शिक्षा आवश्यक है। अगर िारी ही शिशक्षत िही ों होगी तो 
वह ि तो सफल गृशहणी बि [4]सकेगी और ि कुिल माता। समाज में बाल-अपराध ब़ििे का कारण बालक का मािशसक रूप से 

शवकशसत ि होिा है। अगर एक माँ ही अशिशक्षत होगी तो वह अपिे बच्ोों का सही मागयदियि करके उिका मािशसक शवकास कैसे 

कर पाएगी और एक स्वथथ समाज का शिमायण एवों शवकास सम्भव िही ों हो सकेगा। अतः  र्ह कहा जा सकता है शक शिशक्षत िारी ही 
भशवष्य में शिरािा एवों िोषण के अिकार से शिकलकर पररवार को सही राह शदखा सकती है। इसका एक रूप शिक्षा में स्त्रस्त्रर्ोों को 
पुरुषोों की ही तरह िाशमल करिे से सोंबोंशधत है। दूसरे रूप में र्ह स्त्रस्त्रर्ोों के शलए बिाई गई शविेष शिक्षा पद्धशत को सोंदशभयत करता 
है। भारत में मध्य और पुिजायगरण काल के दौराि स्त्रस्त्रर्ोों को पुरुषोों से अलग तरह की शिक्षा देिे की धारणा शवकशसत हुई थी। 

वतयमाि दौर में र्ह बात सवय मान्य है शक स्त्री को भी उतिा शिशक्षत होिा चाशहरे् शजतिा शक पुरुष हो। र्ह शसद्ध सत्य है शक र्शद माता 
शिशक्षत ि होगी तो देि की सन्तािो का कदाशप कल्याण िही ों हो सकता। 

स्वरूप और महत्व 

बरेली   जिपद   की शहोंदू   मशहलाओ   के   सोंदभय   में शिक्षा वर्स्क जीवि के प्रशत स्त्रस्त्रर्ोों के शवकास के शलए एक आधार के रूप में 
शविेष रूप[5] से महत्वपूणय भूशमका शिभाती है। शिक्षा अन्य अशधकारोों को सुरशक्षत करिे के शलए लड़शकर्ोों और मशहलाओों को सक्षम 

करिे में एक महत्वपूणय भूशमका शिभाती है। बहुत सी समस्याओों को पुरुषोों से िही ों कह सकिे के कारण मशहलाएों  कशििाई का 
सामिा करती रहती हैं। अगर मशहलाएँ शिशक्षत होों तो वे अपिे घरोों की सभी समस्याओों का समाधाि कर सकती हैं। स्त्री शिक्षा राष्ट्र ीर् 

http://www.ijarasem.com/


 International Journal of Advanced Research in Arts, Science, Engineering & Management (IJARASEM) 

                                                             | ISSN: 2395-7852 | www.ijarasem.com | Impact Factor: 5.649 |Bimonthly, Peer Reviewed & Referred Journal| 

         | Volume 7, Issue 4, July 2020 |  

IJARASEM © 2020                                                   |  An ISO 9001:2008 Certified Journal  |                                                       1185 

 

और अोंतराष्ट्र ीर् शवकास में मदद करता है। आशथयक शवकास और एक राष्ट्र  के सकल घरेलू उत्पाद की वृस्त्रद्ध में मदद करता है। मशहला 
शिक्षा एक अचे्छ समाज के शिमायण में मदद करती है। मशहला शिक्षा पर सरकार को जोर देिा चाशहए। 

जवचाि-जवमित 

ऐशतहाशसक रूप से मशहलाएँ जीवि के सभी के्षत्रोों में साहस और उत्साह से भाग लेती रही हैं। भारत की शिक्षा व्यवथथा भी इसका 
अपवाद िही ों है। भारत के पौराशणक ग्रोंथोों में उच् शिशक्षत मशहलाओों का वृहद उले्लख आता है। र्हाँ तक की भारत में शिक्षा की देवी के 

रूप में एक मशहला ही पूजिीर् मािी जाती है। प्राचीि भारतीर् शिक्षा के ऐशतहाशसक प्रमाण[6] तीसरी िताब्दी ईसा पूवय से देखे जा 
सकते हैं। उस समर् शिक्षा मौस्त्रखक दी जाती थी और मशहलाओों का उसमें प्रशतशिशधत्व होता था। जब भारत में बौद्ध धमय का प्रसार 

हुआतब िालोंदा, शवक्रमशिला और तक्षशिला जैसे शवश्व प्रशसद्ध शिक्षण सोंथथाि थथाशपत हुए। िोध से शवशदत होता है शक मशहलाएँ भी इि 

सोंथथािोों में शिक्षा ग्रहण करती थी ों। रे् शिक्षण सोंथथाि पाँचवी िताब्दी से तेरहवी ों िताब्दी तक खूब फले-फूले। धमयिास्त्र, दियि, लशलत 

कला, खगोल शवज्ञाि इत्याशद में मशहलाओों की सहभाशगता थी।लेशकि उस काल में शिक्षा समाज के एक वगय शविेष तक ही सीशमत थी, 
सभी की पहँुच शिक्षा तक िही ों थी।20वी ों िताब्दी की िुरूआत में मशहलाओों के शलए शिक्षा पर जोर शदर्ा गर्ा ताशक वे अपिी सोंताि को 
शिशक्षत कर राष्ट्र  शिमायण में अपिा सहर्ोग दे सकें ।1906 में सरोशजिी िार्िू िे एक सभा को सोंबोशधत करते हुए मशहला शिक्षा के महत्व 

को रेखाोंशकत शकर्ा। इस मसर् तक मशहलाएँ काफी बड़ी सोंख्या में सावयजशिक जीवि में भाग लेिे लगी थी ों। रमाबाई रािािे, सरोजिी 
िार्िू, एिी बेसेंट, रामेश्वरी िेहरू, राजकुमारी अमृत कौर, अरूणा आसफ अली, सुचेता कृपलािी, उषा मेहता और वैष्णवी देवी जैसी 
मशहलाओों िे महत्वपूणय राजिीशतक और सामाशजक भूशमकाओों का शिवयहि शकर्ा। 

स्वतोंत्रता प्रास्त्रि के बाद मशहलाओों की शिक्षा, शविेष रूप से उच् शिक्षा की िई िुरूआत हुई। देि के प्रथम प्रधािमोंत्री जवाहर लाल 

िेहरू का कह्दिा था शक आप मशहलाओों की स्त्रथथशत को देखकर शकसी राष्ट्र  की स्त्रथथशत का आकलि कर सकते हैं। उिका माििा था शक 

मशहलाओों के शलए उच् शिक्षा समर् की माोंग है। उच् शिक्षा के के्षत्र में आज भारतीर् मशहलाओों की भागीदारी काफी अशधक है और 

इसमें उतरोत्तर वृस्त्रद्ध हो रही है। इसका कारण िौकरी की[7] उच् आकाोंक्षा और माता-शपता का समथयि है।  

बरेली   जिपद   की शहोंदू   मशहलाओ   के   सोंदभय   में आज मशहलाओों की भूशमकाओों िे शवद्यालर्ोों, कॉलेजोों, कार्ायलर्ोों, न्यार्ालर्ोों, 
पुशलस से्टििोों, अस्पतालोों, होटलोों और व्यावसाशर्क प्रशतष्ठिोों का शलोंग पररदृश्य बदल शदर्ा है। मशहलाएँ हर जगह हैं और प्रते्यक के्षत्र में 
अपिी छाप छोड़ रही हैं। देि में शबिा शकसी सोंगशित मशहला आन्दोलि के र्ह क्राोंशत चुपचाप आश्चर्यजिक रूप से आई है। मशहलाएँ 

अब अपिे भशवष्य की सोंभाविाएँ तलाििे लगी हैं। माता-शपता द्वारा अपिी बे्रशटर्ोों के प्रशत शवश्वास और उिकोों दी गई स्वतोंत्रता र्ह 

बताती है शक समर् शकतिी तेजी से बदला है। 

बाहरी दुशिर्ा के साथ सोंपकय  िे मशहलाओों के दैशिक जीवि में उपलब्ध सोंभाविाओों का शिधायरण करिे में महत्वपूणय भूशमका शिभाई है। 

आज घर में और घर के बाहर शिणयर् करिे के शलए मशहलाओों की स्त्रथथशत र्ा 

उिको दी जािे वाली स्वर्त्तता उिकी क्षमता पर शिभयर है। 

जब मशहलाएँ अशधक शिक्षा और प्रशिक्षण प्राि करती हैं तो अशधक धिाजयि भी करेंगी। जब मशहलाएँ अशधक धिाजयि करेंगी तो वे इसे 

अपिी सोंताि की शिक्षा और स्वास्थ्य पर खचय करेंगी। जब मशहलाओों का 

आशथयक स्तर ब़ेिगा तो उन्हें घर में अशधक सामाशजक प्रशतष्ठा प्राि होिी और उिकी आवाज को दबार्ा िही ों जा सकेगा। जब मशहलाओों 
के प्रभाव में वृस्त्रद्ध होगी तो वे और प्रशिक्षण तथा अशधक आर् प्राि करिे जैसे अपिे अशधकारोों की माोंग के प्रशत अशधक मुखर हो सकेगी। 

जब मशहलाओों की आशथयक िस्त्रि में वृस्त्रद्ध होगी तो उन्हें पुत्र उत्पन्न करिे जैसी पारोंपररक रूश़िर्ोों से मुस्त्रि शमल सकेगी और दहेज जैसी 
कुरीशत पर लगाम  कसिे में सहार्ता शमलेगी। जब पुत्र की आकाोंक्षा में कमी होगी तो पररवार में लड़शकर्ोों की शिक्षा पर जोर शदर्ा 
जाएगा और शववाह्ि की आरु् भी ब़ि जाएगी। जब स्वथथ मशहला का समर् पर शववाह होगा तो उिकी सोंताि भी स्वथथ होगी। 

आिे वाले दिकोों में मशहलाओों के जीवि में िए अभूतपूवय अवसरोों की सभाविा है। िए माहौल से लाभ उिािे के शलए उन्हें सक्षम बिािे 

हेतु [6]मािव सोंसाधि शवकास के िए प्रारूपोों की आवश्यकता पडे़गी। आिे वाली पी़िी में शिरोंतर और रचिात्मक िए शवचारोों को 
आत्मात करिे की क्षमता होिी चाशहए। उिमें मािवीर् मूल्योों और सामाशजक न्यार् के प्रशत मजबूत प्रशतबद्धता होिी चाशहए। इि सभी के 

शलए र्ह अपररहार्य है शक मशहलाओों को बेहतर शिक्षा के अवसर शमलें। 

परिणाम 

मशहलाओों   की   शिक्षा   समाज   में   स्त्रथथशत   के   पररवतयि   का   सबसे   िस्त्रििाली   साधि   है।   शिक्षा   भी   पररवार   के   भीतर   

स्त्रथथशत   में   सुधार   के   साधि   के   रूप   में   असमािताओों   और   कार्य   में   कमी   लाती   है।   सभी   स्तरोों   पर   मशहलाओों   की   
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शिक्षा   को   प्रोत्साशहत   करिे   और   ज्ञाि   और   शिक्षा   प्रदाि   करिे   में   शलोंग   पूवायग्रह   को   कम   करिे   के   शलए ,  राज्य   में   
शविेष   रूप   से   मशहलाओों   के   शलए   भी   सू्कल ,  कॉलेज   और   शवश्वशवद्यालर्   थथाशपत   शकए।   अगर   आप   शकसी   ऐसे   व्यस्त्रि   

को   शिशक्षत   करते   हैं   शजसे   आप   शकसी   व्यस्त्रि   को   शिशक्षत   करते   हैं ,  हालाोंशक ,  र्शद   आप   एक   मशहला   को   शिशक्षत   

करते   हैं   तो   आप   पूरे   पररवार   को   शिशक्षत   करते   हैं।   मशहला   सिस्त्रिकरण   का   अथय   है   भारत   माता   का   
सििीकरण। 

मशहलाओों   की   आशथयक   [7]क्षमता   में   सुधार   के   साथ   शिक्षा : -   अिुसोंधाि   इों शगत   करता   है   शक   प्रते्यक   अशतररि   वषय   
एक   रु्वा   लड़की   सू्कलोों   में   रहती   है   जो   मजदूरी   में   10 %   से   20 %   की   वृस्त्रद्ध   में   बदल   जाती   है।   भारत   में   अध्यर्ि   

इस   बात   की   पुशष्ट्   करते   हैं   शक   शजि   मशहलाओों   िे   हाई   सू्कल   पूरा   शकर्ा   था ,  उन्होोंिे   शबिा   शकसी   शिक्षा   के   एक   से   

िे़ि   गुिा   अशधक   कमाई   की   और   तकिीकी   प्रशिक्षण   वाली   मशहलाओों   िे   अिप़ि   मशहलाओों   की   तुलिा   में   तीि   गुिा   
अशधक   अशजयत   शकर्ा। 

मशहला   शिक्षा   और   जिसोंख्या   शिर्ोंत्रण   के   साथ   इसका   जुड़ाव : -   मशहलाओों   की   शिक्षा   और   जिसोंख्या   वृस्त्रद्ध   की   धीमी   
गशत   के   बीच   सोंबोंध   शदखाते   हुए   अिुभवजन्य   साक्ष्य   मौजूद   हैं।   लड़शकर्ोों   को   शिशक्षत   करिा   लड़कोों   को   शिशक्षत   करिे   

की   तुलिा   में   पररवार   के   आकार   के   तीि   गुिा   कम   होिे   [8]की   सोंभाविा   है।   आि   साल   की   शिक्षा   वाली   लड़शकर्ाों   
बाद   में   िादी   करती   हैंर्   छोटे   पररवार   पर   वरीर्ता   है।   ब्राजील   में ,  अिप़ि   मशहलाओों   में   औसति   6.5   बचे्   हैं   जहाों   
माध्यशमक   शिक्षा   वाली   मशहलाओों   के   2.5   बचे्   हैं। 

मशहला   शिक्षा   और   िामाोंकि   शचत्रा : -   शिशक्षत   माताएँ   अपिे   बच्ोों   को   शिशक्षत   करिे   के   मूल्य   को   समझती   हैं।   भारत   

में   टीएलसी   अशभर्ाि   से   प्राथशमक   शवद्यालर्ोों   में   प्रवेि   का   आोंकड़ा   ब़िा   है।   शिक्षा   ही   स्त्री   की   बुशिर्ादी   आवश्यकता   
है।   र्ह   सिस्त्रिकरण   के   शलए   आवश्यक   है।   र्ह   शिक्षा   शक   लाता   है   conscientcation,  शिक्षा   दुशिर्ा   के   शलए   

भागीदारी   और   सोंसाधिोों   के   शिर्ोंत्रण   में   मदद   करता   है। 

मशहलाओों   की   भूशमका : -   अशधकाोंि   भारतीर्   मशहलाओों   के   शलए   रसोई   सबसे   अच्छी   जगह   है   चाहे   वे   काम   के   शलए   

बाहर   जाती   होों   र्ा   िही ों ,  उिसे   उम्मीद   की   जाती   है   शक   वे   र्हाों   सेवा   प्रदाि   करेंगीर्   घर   की   मशहलाओों   का   काम 

• घर   का   आर्ोजि 

• भोजि   तैर्ार   करिा   और   उपलब्ध   करािा 

• असर   वाले   बचे् 

• बचे्   की   देखभाल 

• बीमार   होिे   पर   उपस्त्रथथत   होिा 

• सोंगिि   में   पुरुषोों  [9] के   साथ   प्रशतस्पधाय 

र्शद   मशहलाएों    घर   के   शकसी   भी   काम   को   करिे   में   शवफल   रहती   हैं ,  तो   उन्हें   अक्सर   समाज   द्वारा   दोषी   िहरार्ा   
जाता   हैर्   मशहलाओों   को   उिके   द्वारा   प्रदत्त   भुगताि   और   अवैतशिक   सेवाओों   के   बीच   सोंघषय   का   प्रबोंधि   करिा   होगा। 

मशहला   और   शिक्षा : -   मशहला   शिक्षा   को   वैश्वीकरण   के   सोंदभय   में   शविेष   ध्याि   देिे   की   आवश्यकता   है।   गाोंधीजी   द्वारा   
इसका   सही   उले्लख   शकर्ा   गर्ा   है ,   Mentioned   र्शद   आप   शकसी   लड़के   को   शिशक्षत   करते   हैं ,  तो   आप   केवल   एक   

व्यस्त्रि   को   शिशक्षत   करते   हैं   लेशकि   र्शद   आप   शकसी   लड़की   को   शिशक्षत   करते   हैं ,   आप   पूरे   पररवार   को   शिशक्षत   

करते   हैं।   इसशलए ,  स्वतोंत्रता   की   उपलस्त्रब्ध   के   बाद   से   मशहलाओों   की   शिक्षा   के   महत्व   को   मान्यता   दी   गई   है।   

उच्   शिक्षा   के   बारे   में ,  र्ह   देखा   गर्ा   शक   मशहलाओों   और   पुरुषोों   की   शिक्षा   में   कई   तत्व   समाि   होिे   चाशहए ,  

लेशकि   आम   तौर   पर   सभी   तरह   से   समाि   िही ों   होिे   चाशहए ,  र्ह   मशहलाओों   के   शलए   शिम्नशलस्त्रखत   शविेष   पाठ्यक्रमोों   
की   शसफाररि   करता   है   ताशक   वे   अपिे   सामाशजक   सेट   में   खुद   को   अच्छी   तरह   से   शफट   कर   सकें । 

• गृह   अथयिास्त्र[10] 
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• िशसिंग 

• शिक्षण 

• लशलत   कला 

मािव   शवकास   के   शवकास   और   शवकास   के   अध्यर्ि   िे   मशहलाओों   द्वारा   शिभाई   गई   महत्वपूणय   और   समाि   भूशमका   का   
सोंकेत   शदर्ा   है।   पुरुष   और   मशहलाएों    मािव   जाशत   के   शवकास   के   शलए   समाि   रूप   से   महत्वपूणय   रहे   हैं।   इसशलए ,  

शकसी   भी   सभ्यता   का   अध्यर्ि   उस   सभ्यता   में   मशहलाओों   की   भूशमका   और   स्त्रथथशत   के   अध्यर्ि   के   शबिा   अधूरा   है।   

जनष्कर्त 

हम   जािते   हैं   शक   भारत   में   मशहलाओों   की   शिक्षा   का   प्रारों शभक   इशतहास   मुख्यतः    धाशमयक   और   सामाशजक   कारकोों   से   

प्रभाशवत   था।   चूोंशक   वैशदक   काल   में   सभी   बच्ोों   के   शलए   उपिर्ि   शकर्ा   जािा   था   और   उन्हें   वैशदक   मोंत्रोों   और   

अिुष्ठािोों   का   पाि   करिा   था।   र्ह   परोंपरा   बाद   के   वैशदक   काल   में   जारी   रही   लेशकि   कम   उम्र   में   लड़शकर्ोों   िे   

िादी   के   अिुबोंध   को   कम   करिा   िुरू   कर   शदर्ा।   मशहलाओों   की   स्त्रथथशत   के   रूप   में   था   अपिे   िासि   में   सबसे   

कम।   19   वी ों   िुरुआत   में   जब   भारत   में   शब्रशटि   िासि   की   थथापिा   हुई   थी।   िैशक्षक   प्रणाली   का   एक   सवेक्षण   शकर्ा   
गर्ा   था।   ररपोटों   के   सवेक्षण   में   कुछ   िे   सू्कल   में   मशहला   शवद्वािोों   के   भाग   लेिे   का   उले्लख   शकर्ा।  कला   और   

प्रौद्योशगकी   के   के्षत्र   में   मशहलाओों   के   साथ   भेदभाव   परोसिे   वाले   कुछ[11]   दो   लड़शकर्ोों   के   मागय   में   कारक   और   

रक्षाहीि   व्यवसार्ोों   के   रूप   में   अस्त्रस्तत्व   के   फूल   का   अवसर   है।   एक   ही   समर्   में   कला   और   तकिीकी   जािकारी   
के   रूप   में ,  साथयक   घटिाओों   के   रूप   में   अशधकतम   पहल   की   जाती   है ,  लड़शकर्ोों   के   आत्मशवश्वास   की   कमी   और   

स्त्रखलिा   एक   िागररक   परेिािी   के   रूप   में   शदखाई   देता   है।   इस   पाठ्यक्रम   की   सहार्ता   से   मशहलाओों   को   शिर्शमत   

रूप   से   लाभदार्क   शवस्तार   से   दूर   शकर्ा   जाता   है ,  और   देि   के   लाभदार्क   सुधार   के   शलए   एक   समारोह   के   रूप   

में   शदखाई   देता   है।   मशहलाओों   को   मशहलाओों   को   आोंकिे   के   शलए   एक   मोमबत्ती   के   रूप   में   मशहलाओों   के   स्तरीकरण   

िे   अशधकाररर्ोों   में   अशधक   चैकस   रहिे   और   शिणयर्   लेिे   की   क्षमता   के   साथ   शिणयर्   लेिे   की   प्रशतबद्धता   को   प्रभावी   
बिािे   की   शदिा   में   काम   शकर्ा   है।   मशहलाओों   को   मजबूत   बिािे   के   शलए   समूहोों   पर   ताला   लगािे   के   शलए   कुछ   भी   
कपडे़   पहििे   र्ोग्य   िही ों   है ,  क्ोोंशक   ईसाई   चचय   की   इमारतोों   िे   मशहलाओों   के   गोल्फ   उपकरण ,  माताओों   की   फैलोशिप 

,  और   इसके   बाद   में   लड़शकर्ोों   के   एकत्रीकरण   में   तुरोंत   र्ोगदाि   शदर्ा।   

हमारी   शहोंदू   सोंसृ्कशत   में   हम   मशहलाओों   को   देवी   के   रूप   में   सम्माि   देते   हैं।   जैसा   शक   स्वामी   शववेकािोंद   िे   कहा   था 
,  “ जहाों   मशहलाओों   का   सम्माि   शकर्ा   जाता   है ,  वहाों   देवता   प्रसन्न   होते   हैं   और   जहाों   वे   िही ों   होते   हैं ,  वहाों   काम   के   

सभी   प्रर्ास   िून्य   हो   जाते   हैं।   देि   के   उस   पररवार   के   शलए   उदर्   की   कोई   उम्मीद   िही ों   है ,  जहाों   मशहलाओों   का   
कोई   अिुमाि   िही ों   है ,  जहाों   वे   उदासी   में   रहते   हैं।   इि   कारणोों   से   उन्हें   पहले   उिािा   पड़ता   है। ”  स्त्री   शिक्षा   
िवजन्म   िही ों   है   र्ह   पुरािे   जमािे   से   चली   आ   रही   थी।   एक   लड़की   को   तब   तक   िादी   करिे   का   अशधकार   िही ों   
था   जब   तक   वह   अपिे   छात्र   जीवि   ब्रह्मचर्य   का   मुकाबला   िही ों   करती।   र्ह   स्पष्ट्   रूप   से   पशवत्र   साशहत्य   में   
शिधायररत   शकर्ा   गर्ा   है   शक   पशत   और   पत्नी   को   एक   साथ   र्ज्ञ   र्ा   बशलदाि   करिा   चाशहए।   र्ह   स्पष्ट्   रूप   से   

िाशमल   है   शक   मशहला   को   उतिा   ही   शिशक्षत   शकर्ा   जािा   था   शजतिा   शक   पुरुष।   पशवत्र   साशहत्य   में   मशहला   शवद्वािोों   के   

कई   िाम   शदखाई   देते   हैं ,  र्ह   दिायता   है   शक   उि   समर्   में   सामान्य   साक्षरता   और   साोंसृ्कशतक   शिक्षा   प्राि   करिे   

वाली   मशहलाओों   की   सोंख्या   काफी   बड़ी   रही   होगी।   आज   की   लड़की   कल   की   मशहला   है   इसशलए   पुरुषोों   के   शलए   

खुली   हर   प्रकार   की   शिक्षा   भी   मशहलाओों   के   शलए   खुली   होिी   चाशहए।   अब   वह   थथाि   जो   सावयजशिक   जीवि   में   
मशहलाओों   का   है।   वे   बताते   हैं   शक   अपिे   घरोों   की   चार   दीवारोों   के   बाहर   मशहलाओों   की   सेवाओों   की   बहुत   

आवश्यकता   है।   आधुशिक   भारत   में   मशहला   शिक्षा   का   महत्व   बहुत   महत्वपूणय   है   मशहलाओों   के   पास   पुरुषोों   के   समाि   

बौस्त्रद्धक   और   िैशतक   िस्त्रिर्ाों   हैं। 

भारत   अब   अपिी   मशहला   को   एक   अमूल्य   प्राकृशतक   सोंसाधि   के   रूप   में   पहचािता   है ,  शजसका   शवकास   उसके   

भशवष्य   में   एक   शिवेि   है।   36   समकालीि   भारतीर्   मशहला   एक   िागररक   और   घरेलू   शिमायता   दोिोों   है   और   इस   क्रम   

में   वह   इि   दोिोों   कार्ों   को   कुिलतापूवयक   और   शजमे्मदारी   से   कर   सकती   है।   उसे   कम   से   कम   एक   सामान्य   शिक्षा   
प्रदाि   की   जािी   चाशहए   और   जहाों   एक   शविेष   और   व्यावसाशर्क   शिक्षा   के   शलए   बुस्त्रद्धमत्ता   और   शविेष   रूप   से   

र्ोग्यता   को   प्रकट   शकर्ा   जाता   है।   र्हाों   तक   शक   जहाों   असाधारण   क्षमता   का   पता   िही ों   चलता   है ,  वहाों   एक   अच्छी   
सामान्य   शिक्षा   प्रदाि   की   जािी   चाशहए।   के।   िटराजि   िे   एक   बार   कहा   था   शक ,  अगर   सौ   साल   पहले   मरिे   वाला   
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व्यस्त्रि   आज   जीवि   में   आता   है ,  तो   सबसे   महत्वपूणय   और   महत्वपूणय   बदलाव   जो   उस   पर   हमला   करेगा ,  वह   है   

क्राोंशत ,  मशहलाओों   के   शलए   साशहस्त्रत्यक   दर   शिरािाजिक   रूप   से   कम   है।   हम   िार्द   इस   स्तर   पर   इसके   शलए   

शजमे्मदार   कारकोों   में   से   कुछ   को   इों शगत   कर   सकते   हैं ,  जो   शिम्नशलस्त्रखत   तुलिाओों   को   शचशत्रत   करके   सबसे   अच्छा   
शचत्रण   करते   हैं।   पुरुषोों   और   लड़के   के   शलए   िैक्षशणक   सोंथथाि   बाहर   िोंबर   से   एक   करिे   के   शलए   बारह   से   

लड़शकर्ोों   और   मशहलाओों   के   शलए   उि।   1960-61   के   दौराि ,  जहाों   28.6   शमशलर्ि   लड़कोों   का   िामाोंकि   हुआ   था ,  
केवल   13.06   शमशलर्ि   लड़शकर्ोों   का   िामाोंकि   हुआ   था।   तीसरी   पोंचवषीर्   र्ोजिा  ( 1965- 66)  के   अोंत   में ,  जबशक   6-

14   वषय   में   लड़कोों   के   िामाोंकि   में   40.02   शमशलर्ि   तक   की   वृस्त्रद्ध   होिे   की   सोंभाविा   है ,  लड़शकर्ोों   की   सोंख्या   केवल   

22.88   शमशलर्ि   होिे   की   सोंभाविा   है।   इसके   अलावा   मशहला   शिक्षकोों   की   कमी   है   और   लड़शकर्ोों   की   शविेष   

जरूरतोों   के   सोंबोंध   में   सामान्य   समझ   की   कमी   है।[12] 
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