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सार 

संवाद सूक्त अर्ाात वे सूक्त, जिनमें दो या दो से अजिक देवताओ,ं ऋजियो ंया जकन्ह ंऔर के मध्य वाताालाप कह शैलह में जविय 

को प्रसु्तत जकया गया हो। वेदो ंमें जवजिन्न सूक्तो ंके माध्यम से जवजिन्न देवताओ ंकह सु्तजत तर्ा जवजिन्न जवियो ंको प्रसु्तत जकया 

गया है। उनमें कुछ सूक्त, 'संवाद-सूक्त' के नाम से िाने िाते हैं। प्रमुख संवाद सूक्त ऋगे्वद में प्राप्त होते हैं । संवाद सूक्तो ंकह 

व्याख्या और तात्पया वैजदक जवद्वानो ंका एक जवचारणहय जविय रहा है; क्ोजंक वाताालाप करने वालो ंको मात्र व्यक्तक्त मानना 

सम्भव नहह ंहै। इन आख्यानो ंऔर संवादो ंमें जनजहत तत्त्ो ंसे उत्तरकाल में साजहत्य कह कर्ा और नाटक जविाओ ंकह उत्पजत्त हुई 

है। 

पररचय 

वजशष्ठ-सुदास-संवाद [1] 

अगस्त्य-लोपामुद्रा-संवाद [2] 

इन्द्र-इन्द्राणह-वृिाकजप-संवाद [3] 

पुरुरवा उवाशह संवाद सूक्त 

पुरूरवा-उवाशह-संवाद सूक्त [4] ऋगे्वद के 10 वें मंडल का 95वां सूक्त है। इसमें 18 मंत्र हैं। इस सूक्त में 

प्रयुक्त छंद जत्रष्टुप एवं स्वर िैवत है। 

सरमा-पजण संवाद सूक्त 

सरमा-पजण-संवाद सूक्त ऋगे्वद के 10वें मंडल का 108 वां सूक्त है। [5] इसके ऋजि पजण हैं और देवता सरमा, पजण हैं। 

छन्द जत्रष्टुप एवं स्वर िैवत है। 

यम-यमह संवाद सूक्त 

यम-यमह-संवाद सूक्त [6] ऋगे्वद के 10वें मंडल का 10वां सूक्त है। यम यमह संवाद में देवता या ऋजि यमह वेवस्वतह या यम 

वैवस्वत हैं। छंद जत्रष्टुप है। 

यम - यमह संवाद 

मण्डल - 10 

सूक्त - 10 

कुल मन्त्र - 14 

ऋजि - यम वैवस्वत , यमह 

देवता - यम वैवस्वत , यमह वैवस्वतह 

छन्द – जत्रष्टुप्[1,2] 

ओ जचत् सखायं सख्या ववृत्यां जतरः पुरू जचदणावं िगन्वान् । जपतुनापातमा दिहत वेिा अजि क्षजम प्रतरं दहध्यानः ॥1 ॥ 
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( यमह अपने सहोदर िाई यम से कहतह है ) - जवसृ्तत समुद्र के मध्य द्वहप में आकर , इस जनिान प्रदेश में मैं तुम्हारा सहवास ( 

जमलन ) चाहतह हूँ , क्ोजंक माता कह गिाावस्र्ा से हह तुम मेरे सार्ह हो । जविाता ने मन हह मन समझा है जक तुम्हारे द्वारा मेरे गिा 

से िो पुत्र उत्पन्न होगा ; वह हमारे जपता का एक शे्रष्ठ नातह होगा । 

न ते सखा सखं्य वष्येतत् सलक्ष्मा यजद्विुरूपा िवाजत । महसु्पत्रासो असुरस्य वहरा जदवो िताार उजवाया पररख्यन् ॥2 ॥ 

( यम ने कहा ) यमह , तुम्हारा सार्ह यम , तुम्हारे सार् ऐसा सम्पका  नहह ंचाहता ; क्ोजंक तुम िह सहोदरा िजगनह हो , अत : 

अगन्तव्या हो । यह जनिान प्रदेश नहह ंहै ; क्ोजंक िुलोक को िारण करने वाले महान् बलशालह प्रिापजत के पुत्रगण ( देवताओ ं

के चर ) सब कुछ देखते हैं । 

उशक्तन्त घा ते अमृतास एतदेकस्य जचत्त्यिसं मत्यास्य । जन ते मनो मनजस िाय्यसे्म िनु्ः पजतस्तन्वमा जवजवश्ाः ॥3 

॥ 

( यमह ने कहा ) यद्यजप मनुष्य के जलए ऐसा संसगा जनजिद्ध है , तो िह देवता लोग इच्छा पूवाक ऐसा संसगा करते हैं । अत : मेरह 

इच्छानुकूल तुम िह करो । पुत्र - िन्मदाता पजत के समान मेरे शरहर में बैठो ( मेरा सम्भोग करो । ) । 

न यतु्परा चकमा कद्ध नूनमृता वदन्तो अनृतं रपेम । गन्धवो अप्स्स्वप्या च योिा सा नो नाजिः परमं िाजम 

तन्नौ।।4 ।। 

( यम ने उत्तर जदया ) - हमने ऐसा कमा किह नहह ं जकया । हम सत्यवक्ता हैं । किह जमथ्या कर्न नहह ंजकया है । अन्तररक्ष में 

क्तस्र्त गन्धवा या िल के िारक आजदत्य तर्ा अन्तररक्ष में रहने वालह योिा ( सूयास्त्रह - सरणू्य ) हमारे माता - जपता हैं । अतः , हम 

सहोदर बनु्ध हैं । ऐसा सम्बन्ध उजचत नहह ंहै । 

गिे नु नौ िजनता दम्पतह कदेवस्त्वष्टा सजवता जवश्वरूपः । नजकरस्य प्र जमनक्तन्त व्रताजन वेद नावस्य पृथ्वह 

उत द्यौः ॥5 ॥ 

( यमह ने कहा ) - रूपकताा , शुिाशुि पे्ररक , सवाात्मक , जदव्य और िनक प्रिापजत ने तो हमें गिाावस्र्ा में हह दम्पजत बना 

जदया । प्रिापजत का कमा कोई लुप्त नहह ंकर सकता । हमारे इससे सम्बन्ध को द्यावा - पृथ्वह िह िानते हैं । 

को अस्य वेद प्रर्मस्याह्नः क ईं ददशा क इह प्र वोचत् । बृहक्तन्मत्रस्य वरुणस्य िाम कदु बव 

आहनो वहच्या नृन् ॥6 ॥ 

( यमह ने पुनः कहा ) प्रर्म जदन ( संगमन ) कह बात कौन िानता है ? जकसने उसे देखा है ? जकसने उसका प्रकाश जकया है ? 

जमत्र और वरुण का यह िो महान् िाम ( अहोरात्र ) है , उसके बारे में हे मोक्ष , बन्धनकताा यम ! तुम क्ा कहते हो ? 

यमस्य मा यमं्य काम आगन्त्समाने योनौ सहशेय्याय । िायेव पते्य तनं्व ररररच्यां जव जचद् 

वृहेव रथे्यव चक्रा ॥7 ॥ 

( यमह ने कहा ) िैसे एक शैया पर पत्नह , पजत के सार् अपनह देह का उद्घाटन करतह है , वैसे हह तुम्हारे पास मैं अपने शरहर 

को प्रकाजशत कर देतह हूँ । तुम मेरह अजिलािा करो । आओ दोनो ंएक स्र्ान पर शयन करें  । रर् के दोनो ंचक्ो ंके समान एक 

काया में प्रवृत्त हो ं।[3,5,7] 

न जतष्ठक्तन्त न जन जमिने्त्यते देवानां स्पश इह ये चरक्तन्त । अने्न मदाहनो याजह तूयं तेन 

जव वृह रथे्यव चक्रा ॥8 ॥ 

( यम ने उत्तर जदया ) - देवो ंमें िो गुप्तचर हैं , वे रात - जदन जवचरण करते हैं । उनकह आूँखे किह बन्द नहह ंहोतह । दुःखदाजयनह 

यमह ! शहघ्र दूसरे के पास िाओ , और रर् के चक्ो ंके समान उसके सार् एक काया करो । 

रात्रहजिरस्मा अहजिदाशसे्यत् सूयास्य चकु्षमुाहुरुक्तन्ममहयात् । जदवा पृजर्व्या जमरु्ना 

सबनू्ध यमहयामस्य जबिृयादिाजम ॥9 ॥ 

( यम ने पुन : कहा ) - जदन - रात में यम के जलए िो कक्तित िाग हैं , उसे यिमान दें । सूया का तेि यम के जलए उजदत हो । 

परस्पर सम्बद्ध जदन , िुलोक और िूलोक यम के बनु्ध हैं । यमह , यम भ्राता के अजतररक्त जकसह अन् पुरुि को िारण करें  । 
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आ घा ता गच्छानुत्तरा युगाजन यत्र िामयः कृणवन्निाजम । उप बवृाजह 

वृििाय बाहुमन्जमच्छस्व सुिगे पजतं मत् ॥10 ॥ 

( यम ने पुन : कहा ) िजवष्य में ऐसा युग आयेगा , जिसमें िजगजनयाूँ अपने बनु्धत्व जवहहन भ्राता को पजत बनावेंगह । सुन्दरह ! मेरे 

अजतररक्त जकसह दूसरे को पजत बनाओ । 

वह वहया जसंचन करेगा ; उस समय उसे बाहुओ ंमें आजलङ्गन करना । 

जकं भ्रातासद्यदनारं् िवाजत जकमु स्वसा यजन्नऋा जतजनागच्छात् । काममूता 

बढे तद्रपाजम तन्वा मे तनं्व सं जपपृक्ति ॥11 । 

( यमह ने कहा ) वह कैसा भ्राता है , जिसके रहते िजगनह अनार्ा हो िाय , और िजगनह हह क्ा है , जिसके रहते भ्राता का दुःख 

दूर न हो ? मैं काम मूक्तच्छाता होकर नाना प्रकार से बोल रहह हूँ ; यह जवचार करके िलह - िाूँजत मेरा सम्भोग करो । 

न वा उ ते तन्वा तनं्व सं पपृच्यां पापमाहुयाः स्वसारं जनगच्छात् 

। अने्न मत् प्रमुदः कियस्व न ते भ्राता सुिगे वष्टयेतत् ॥12 ॥ 

( यम ने उत्तर जदया ) - हे यमह ! मैं तुम्हारे शरहर से अपना शरहर जमलाना नहह ंचाहता । िो भ्राता , िजगनह का सम्भोग करता है , 

उसे लोग पापह कहते हैं । सुन्दरह ! मुझे छोड़कर अन् के सार् आमोद - प्रमोद करो । तुम्हारा भ्राता तुम्हारे सार् मैरु्न करना 

नहह ंचाहता । 

बतो बताजस यम नैव ते मनो हृदयं चाजवदाम । अन्ा जकल 

त्वां कके्ष्यव युकं्त पररष्विाते जलबुिेव वृक्षम् ॥13 ॥ 

( यमह ने कहा ) हाय यम ; तुम दुबाल हो । तुम्हारे मन और हृदय को मैं समझ सकतह । िैसे - रस्सह घोडे़ को बाूँितह है , तर्ा 

लता िैसे वृक्ष का आजलङ्गन करतह है , वैसे हह अन् स्त्रह तुम्हें अनायास हह आजलङ्गन करतह है ; परनु्त तुम मुझे नहह ंचाहते हो । 

अन्मूिु तं्व यम्यन् उ त्वां पररष्विाते जलबुिेव वृक्षम् 

। तस्य वा तं्व मन इच्छा स वा तवाऽिा कृणुष्व संजवदं 

सुिद्राम् ॥14 ॥ 

( यम ने यमह से कहा ) - तुम िह अन् पुरुि का हह िलह - िाूँजत आजलङ्गन करो । िैसे लता , वृक्ष का आजलङ्गन करतह है , वैसे 

हह अन् पुरुि तुम्हें आजलजङ्गत करें  । तुम उसह का मन हरण करो । अपने सहवास का प्रबन्ध उसह के सार् करो । इसह में मङ्गल 

कुछ नहह ंहोगा । 

जवश्वजमत्र-नदह सूक्त 

जवश्वाजमत्र-नदह-संवाद सूक्त [7] ऋगे्वद के तहसरे मंडल का 33 वां सूक्त है। इसके ऋजि जवश्वजमत्र और देवता नदह है। इसमें 

जवपाशा और शुतुद्रह नजदयो ंका वणान आया है। जवश्वजमत्र-नदह संवाद सूक्त में पंक्तक्त, उक्तिक और जत्रष्टुप छंद हैं। 

 

जवचार-जवमशा 

वेदो ंके संजहता िाग में मंत्रो ंका शुद्ध रूप रहता है िो इश्वर सु्तजत एवं जवजिन्न यज्ो ंके समय पढा िाता है। अजिलािा प्रकट 

करने वाले मंत्रो ं तर्ा गहतो ं का संग्रह होने से संजहताओ ं को संग्रह कहा िाता है। इन संजहताओ ं में अनेक इश्वर से 

सम्बद्ध सूक्त प्राप्त होते हैं। सूक्त कह पररिािा करते हुए वृहदे्दवताकार कहते हैं-[8,9,10] 

समू्पणामृजिवाकं् तु सूक्तजमत्यऽजििहयते 

अर्ाात् मन्त्रद्रष्टा ऋजि के समू्पणा वाक् को सूक्त कहते है ूँ, जिसमेूँ एक अर्वा अनेक मन्त्रो ंमें देवताओ ंके नाम जदखलाई पड़ते 

हैैैैं। 

सूक्त के चार िेद:- देवता, ऋजि, छन्द एवं अर्ा। अनेक सूक्त ईश्वर (जविु,जशव व ब्रह्मा) अर्वा शक्तक्त (जत्रदेवह) को िो समजपात 

है। इनमे साकार व जनराकर दोनो ईश्वर को मान्ता प्राप्त है यह वेदो के सूक्त होते है अर्ाात वेद जह होते है, यह िह शु्रजत गं्रर् है। 
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ऋजि - मिुच्छन्दा, जनवास स्र्ान - पृथ्वहस्र्ानहय, सूक्त संख्या - ऋगे्वद 1.1 

ऋगे्वदहय देवो ंमें अजि का सबसे प्रमुख स्र्ान है। वैजदक आयों के जलए देवताओ ंमें इन्द्र के पश्चात अजि देव का हह पूिनहय स्र्ान 

है। वैजदक मंत्रो ंके अनुसार अजिदेव नेतृत्व शक्तक्त से सम्पन्न, यज् कह आहुजतयो ंको ग्रहण करने वाला तर्ा तेि एवं प्रकाश का 

अजिष्ठाता हैं। अजि को द्यावापृथ्वह का पुत्र बताया गया है। मातररश्वा िृगु तर्ा अंजगरा इसे िूतल पर लाए। अजि पाजर्ाव देव है। 

यज्ाजि के रूप में इसका मूजताकरण प्राप्त होता है। अतः इसे ऋक्तत्वक होता और पुरोजहत बताया गया है। यह यिमानो ंके द्वारा 

जवजिन्न देवो ंके उदे्दश् से अपने में प्रजक्षप्त हजवि् को उनके पास पहुूँचाता है। 

यर्ा - अजिमहले पुरोजहतं यज्स्य देवमृक्तत्विम् होतारं रत्निातमम्॥ 
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ऋगे्वद में अजि को िृतपृष्ठ, शोजचिकेश, रक्तश्मशु्र,रक्तदन्त, गृहपजत, देवदूत, हव्यवाहन, सजमिान, िातवेदा, जवश्वपजत, दमूनस, 

यजवष्ठय, मेध्य आजद नामो ंसे सम्बोजित जकया गया है।[11,12,13] 

‘मुखाजदन्द्रश्चाजिश्च प्राणाद् वायुरिायत’ पुरुि सूक्त के अनुसार अजि और इन्द्र िुडवां िाई हैं इसका रर् सोने के समान चमकता 

है और दो मनोिवा एवं मनोज् वायुपे्रररत लाल घोड़ो द्वारा खहचंा िाता है। अजग् न का प्रांचहनतम प्रयोिन दुष्टात्माओ ंऔर 

आक्रामक,अजिचारो ंको समाप्त करना है। अपने प्रकाश से राक्षसो ंको िगाने के कारण ये रक्षोहंन् कहे गए हैं। देवो ंकह प्रजतष्ठा 

करने के जलए अजि का आह्वान जकया िाता है- िैसे 

अजिहोता कजवक्रतु सत्यजश्चत्रश्रवस्तमः। 

देवो देवेजिरागमत् ॥ 

सजवतृ सूक्त 

सूक्त संख्या - 11, ऋजि - गृत्समद एवं जहरण्यसू्तप, जनवास - द्युस्र्ानहय 

पजवत्र गायत्रह मंत्र का सम्बन्ध सजवतृ से हह माना िाता हैं सजवता शब्द कह जनष्पजत्त सु िातु से हुई है जिसका अर्ा है - उत्पन्न 

करना, गजत देना तर्ा पे्ररणा देना। सजवतृ देव का सूया देवता से बहुत साम्य है। सजवता का स्वरूप आलोकमय तर्ा स्वजणाम है। 

इसहजलए इसे स्वणानेत्र, स्वणाहस्त, स्वणापाद, एवं स्वणा जिव्य कह संज्ा दह गई है। उसका रर् स्वणा कह आिा से युक्त है जिसे 

दोया अजिक लाल घोडे़ खहचंते है, इस रर् पर बैठकर वह समू्पणा जवश्व में भ्रमण करता है। इसे असुर नाम सेिह सम्बोजित जकया 

िाता है। प्रदोि तर्ा प्रतू्यि दोनो ंसे इसका सम्बन्ध है। हररकेश, अयोहनु, अंपानपात्, कमाक्रतु, सत्यसूनु, सुमृलहक, सुनहर् आजद 

इसके जवशेिण हैं। 

जविु सूक्त 

ऋजि - दहघातमा, जनवास स्र्ान - द्युस्र्ानहय, सूक्त संख्या - 5 

जनरुक्त के अनुसार जविु शब्द जवि् िातु से बनता है जिसका अर्ा है 'व्यापनशहल होना', लोको ंमें अपनह जकरणो ंको फैलाने 

वाला। इसका मूल िातु 'जवश्' िह कहा गया है, जिससे जविु शब्द का एक अन् अर्ा जक्रयाशहल होना िह है। यह सिह देवताओ ं

में अजिक जक्रयाशहल है तर्ा उनकह सहायता िह करता है। ‘वृत्र’ वि के समय जविु ने इन्द्र कह सहायता कह र्ह। ऋगे्वद में 

जविु द्वारा तहन पगो ंमें ब्रह्माण्ड को नापने का महत्वपूणा काया का वणान जमलता है। जविु के जलए ‘जत्रजवक्रम’ शब्द का प्रयोग िह 

जमलता है जिसका अर्ा है सूया रूप जविु पृथ्वहलोक, द्युलोक और अंतररक्ष में अपनह जकरणो ंका प्रसार करते हैं तर्ा उनके 

प्रकाश से िरायुि, अण्डि और उक्तिि सिह प्रकार कह सृजष्ट होतह है। जविु शरहर का अजिष्ठातृ देवता है। उनका उच्चलोक 

परमपद है िहाूँ मिु उत्सव है। पजक्षयो ंमें ‘गरुड’ इनका वाहन है। जविु को उरुक्रम, उरगाय िहम जगररष्ठा, वृि, जगररिा, 

जगररक्षत, सहहयान् नामो ंसे सम्बोजित जकया गया है। 

इन्द्र सूक्त 

ऋजि - गृत्समद, जनवास स्र्ान - अन्तररक्ष, सूक्त संख्या -250 

वेदहय देवो ं के प्रमुख देव इन्द्र है अपने महानकायो एवं गुणो ं के कारण इन्द्र आयों का राष्टर हय एवं िातहय देवता बन गया। 

ऋगे्वदानुसार इन्द्र के तहन जवशेि गुण है- महान कायो को करने वाला, अतुल पराक्रमह तर्ा असुरो ंको युद्ध में िहतना। 

यर्ा - 

यो िात एव प्रर्मो मस्वाने्दवो देवान्क्क्रतुना पयािूित्। 

यस्य शुष्माद्रो देसह अभ्यसेता नृम्णस्य महना स िनास इन्द्रः॥ 

जनरूक्ताकार यास्क कहते है - “ या च का च बलकृजतः इन्द्र कमेणा तत्”। इन्द्र के जपता ‘द्यौस’ अजि और पूिा िाई 

तर्ा इन्द्राणह पत्नह हैं। इन्द्र के आयुिो ंमें वज्र प्रमुख है। िब इन्द्र सोमपान करते मरुत कह सहायता पाकर वृत्र पर 

आक्रमण करते हैं तब इस युद्ध में द्युलोक और पृथ्वहलोक काूँप उठते हैं, पवात नष्ट हो िाते हैं तर्ा उनसे िल के 

झरने बहने लगते हैं। जिससे सूखह नजदयाूँ िलपूणा हो प्रवाजहत होने लगतह हैं। यर्ादृ 
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यः पृजर्वह ंव्यर्मानामंदृहद् यः पवातान् प्रकुजपतां अरम्णात्। 

यो अन्तररकं्ष जवममे वरहयो योद्यामस्तभ्नात् स िनास इन्द्रः॥ 

ऋगे्वद में इन्द्र को वज्रह, वज्रबाहु , शचहपजत,शतक्रतु, मत्वान्, दस्योहक्तन्त, जशप्रह, हररशमशु्र, मनस्वान्, 

वसुपजत, तुजवष्मान् आजद नामो ंसे िाना िाता है।[15,17,18] 

यो हत्वाजहमररणात् सप्त जसनु्धन् यो गा उदािदपिा वलस्य। 

यो अश्मनोरन्तरजिं ििान संवृक् समतु्स स िनास इन्द्रः॥ 

रुद्र सूक्त 

ऋजि - गृत्समद, जनवास स्र्ान - अन्तररक्ष, सूक्तसंख्या -3 

ऋगे्वद में रुद्र को शक्तक्तशालह तर्ा ियंकर रूप में जचजत्रत जकया गया है। दृढ अंगो ंसे युक्त, यमराि आजद आठ मूजतायो ंवाला 

प्रचण्ड पालन पोिण करने वाला व िूरे रंग का वह रुद्र दहक्तप्तमान् स्वणालंकारो से चमकता है। उसके पास जवशेि आयुि हैं। 

शस्त्र के रूप में िनुि बाण िारण करता है। रुद्र रर् पर आसहन होकर जन त्य युवा जसंह के समान िंयकर शतु्रओ ंको मारने वाले 

और उग्र स्वरूप वाले हैं। ऋगे्वद में रुद्र को मरुतो ंका जपता एवं स्वामह िह कहा गया है। रुद्र ने मरुतो ंके पृजि नाम कह गौओ ंके 

र्नो ंसे उत्पन्न जकया र्ा। रुद्र को स्वास्थ्य का देवता िह कहा गया है। यर्ा - 

मा त्वा रुद्र चुकु्रिामा नमोजिमाा दुष्टुतह वृिि मा सहतह । 

उन्नो वहरां अपाय िेििेजिजिािक्तमं त्वा जिििां शृणोजम ॥ 

रुद्र के अिृष्म, दु्रतगामह, प्रचेतस् , जवश्वजनयन्ता, जििसमम् महढवान नहलोदर, नहलकण्ठ, लोजहतपृष्ठ, चेजकतान आजद जवशेिण हैं। 

बृहस्पजत सूक्त 

ऋजि - वामदेव, जनवास स्र्ान - पृथ्वह स्र्ानहय, सूक्त संख्या - 11 

बृहस्पजत एक ओर िहाूँ युद्ध का देवता है, वहह ंदूसरह ओर पुरोजहत का काया िह करता है, एवं स्त्रोतो ंकह रचना कह करता है। 

इस प्रकार बृहस्पजत में ब्राह्मण तर्ा क्षजत्रय दोनो ंकह चररत्रगत जवशेिताएूँ  पायह िातह हैं। इसकह पहठकालह तर्ा शंृग तहक्ष्ण हैं। 

बृहस्पजत स्वजणाम वणा का देवता है। यह शस्त्र के रूप में िनुि -बाण तर्ा परशु िारण करता है। बृहस्पजत को वजज्रन िह कहा 

गया है वह युद्ध में इन्द्र कह सहायता करता है। इस के जबना कोई िह यज् काया पूणा नहह ंहो सकता। बृहस् पजत मनुष्यो ंको उत्तम 

वय, सौिाग्य प्रदान करता है, ऋणो ंको पृष्ठ, ब्रह्मणस्पजत, शक्तक्तपुत्र, सुगोपाः, मरुतं्सखा, द्युजतमान्, गणपजत वाचस्पजत िह कहा 

गया है। 

अजश्वनौ सूक्त 

ऋजि - कक्षहवान् एवं वजसष्ठ, जनवास स्र्ान - द्युस्र्ानहय, सूक्तसंख्या - 50 

अजश्वनह देवता दो अलग-अलग िाई हैं। सुनहरह चमक सौन्दया और कमल कह मालाओ ंसे ये सदा जविूजित रहते हैं। इनका मागा 

स्वणामय है। अजश्वनह देवता को मिु अजतजप्रय है। इनके रर् में तहन पजहए हैं और उनका वेग पवन से िह अजिक तेि है। इसमें 

सुनहरह पंखो ंवा ले घोडेे़  िुते हैं। इस रर् को ऋिु नामक देवताओ ंने बनाया र्ा। वे उिा के प्रकट होने के अनन्तर और सूयोदय 

के मध्य प्रकट होते हैं। अजश्वनह देवता स्वगा के पुत्र है। उनको जववस्वान् और त्वष्टा कह पुत्रह सरणू्य का पुत्र िह कहा गया है। ये 

देवता कुशल जचजकत्सक तर्ा स्वगा के वैद्य है। अजश्वनौ के जनचेतास, जहरण्यवतानह, रुद्रवतानह, पुरुशाकतमा, मिुपाजण, तमोहन्ता, 

शुभ्रस्पजत , जदवोनपात् अश्वमद्या, वृिा आजद िह जवशेिण हैं। 

वरुण सूक्त 

ऋजि - शुनःशेप एवं वजशष्ठ, जनवास स्र्ान - द्युस्र्ानहय, सूक्त संख्या 12 

वरुण देव द्युलोक और पृजर्वह लोक को िारण करने वाले तर्ा स्वगालोक और आजदत्य एवं नक्षत्रो ंके पे्ररक हैं। ऋगे्वद में वरुण 

का मुख्य रूप शासक का है। वह िनता के पाप पुण्य तर् सत्य असत्य का लेखा िोखा रखता है। ऋगे्वद में वरुण का उज्जवल 
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रूप वजणात है। सूया उसके नेत्र है। वह सुनहरा चोगा पहनता है और कुशा के आसन पर बैठता है। उसका रर् सूया के समान 

दहक्तप्तमान है तर्ा उसमें घोडे़ िुते हुए हैं। उसके गुप्तचर जवश्विर में फैलकर सूचनाएूँ  लाते हैं। वरुण रा त्र और जदवस का 

अजिष्ठाता है। वह संसार के जनयमो ंमें चलाने का व्रत िारण जकए हुए है। ऋगे्वद में वरुण के जलए क्षजत्रय स्वराट, उरुशंश, 

मायावह, िृतव्रतः जदवः कजव, सत्यौिा, जवश्वदशान आजद जवशेिणो ंका प्रयोग जमलता है।[19,20] 

उिस् सूक्त 

ऋजि - दहघातमा, वामदेव, वजसष्ठ जनवास स्र्ान - द्युस्र्ानहय, सूक्त संख्या 20 

उिा शब्द वस् दहप्तौ िातु से जनष्पन्न हुआ है। जिसकाअर्ा है प्रकाशमान होना। इस सौन्दया कह देवह के उजदत् होते हह आकाश 

का कोना कोना िगमगाने लगता है तर्ाजवश्व हिा के अजतरेक से िर िाता है। यह प्रते्यक प्राणह को अपने काया में प्रवृत कर देतह 

है। उिा का रर् चमकदार है और उसे लाल रंग के घोडे़ खहचंते है। उिा को राजत्र कह बहन िह कहा गया है। आकाश से उत्पन्न 

होने के कारण उिा को स्वगा कह पुत्रह िह कहा गया है। उिा सूया कह पे्रजमका है इसके अजतररक्त उिा का सम्बन्ध अजश्वनह कुमारो 

से िह कहा गया है। उिा अपने िक्तो ंको िन, यश, पुत्र आजद प्रदान करतह हैं ऋगे्वद में उिा को रेवतह, सुिगाः, प्रचेताः, 

जवश्ववारा, पुराणवतह मिुवतह,ऋतावरह, सुम्नावरह, अरुिहः, अमत्याा आजद जवशेिणो ंसे अलंकृत जकया गया है। 

सोम सूक्त 

ऋजि - कण्व, जनवास स्र्ान - पृथ्वहस्र्ानहय, सूक्त संख्या - 120 

नवम मण्डल से सम्बद्ध सोम, ऋगे्वद का प्रमुख देवता है। ऋगे्वदनुसार सोम एक वनस्पजत र्ह िो मंुिवान पवात पर पैदा होतह 

र्ह। इसका रस अत्यजिक शक्तक्तशालह एवं सू्फजतादायक र्ा। सोमरस इन्द्र का जप्रय पेय पदार्ा र्ा सोमरस का पान करके हह 

उसने वृत्र का वि जकया र्ा। सोमरस देवताओ ंको अमरत्व प्रदान करता है। सोम का वास्तजवक जनवास स्र्ान स्वगा हह है। शे्न 

द्वारा पृथ्वह पर औिजि के रूप में लाया गया है। ऋगे्वद में सोम को जत्रििस्र्, जवश्वजित्, अमरउद्दहपक, अघशंस, स्वजवात्, पवमान 

आजद जवशेिण जमलते हैं। 

जशवसंकिसूक्त 

यह सूक्त शुक्ल यिुवेद के ३४वें अध्याय में है। इसमें छः मन्त्र हैं। मनुष्य के शरहर में प्रते्यक इक्तन्द्रय का अपना जवजशष्ट महत्त् है, 

परनु्त मन का महत्त् सवोपरर है; क्ोजंक मन सिह को जनयक्तन्त्रत करने वाला, जवलक्षण शक्तक्तसम्पन्न तर्ा सवााजिक प्रिावशालह 

है। इसकह गजत सवात्र है, सिह कमेक्तन्द्रयाूँ-ज्ानेक्तन्द्रयाूँ, सुख-दुःख मनके हह अिहन हैं। स्पष्ट है जक व्यक्तक्तका अभु्यदय मनके शुि 

संकियुक्त होनेपर जनिार करता है, यहह प्रार्ाना मन्त्रद्रष्टा ऋजिने इस सूक्तमें व्यक्त कह है। 

यिाग्रतो दूरमुदैजत दैवं तदु सुप्तस्य तरै्वैजत। 

दूरङ्गमं ज्योजतिां ज्योजतरेकं तने्म मनः जशवसङ्किमसु्त॥१॥ 

येन कमााण्यपसो मनहजिणो यजे् कृण्वक्तन्त जवदरे्िु िहराः। 

यदपूवं यक्षमन्तः प्रिानां तने्म मनः जशवसङ्किमसु्त ॥२॥ 

यत्प्रज्ानमुत चेतो िृजतश्च यज्योजतरन्तरमृतं प्रिासु। 

यस्मान्न ऋते जकं चन कमा जक्रयते तने्म मनः जशवसङ्किमसु्त ॥३॥ 

येनेदं िूतं िुवनं िजवष्यत् पररगृहहतममृतेन सवाम्। 

येन यज्स्तायते सप्तहोता तने्म मनः जशवसङ्किमसु्त ॥४॥ 

यक्तस्मनृ्नचः साम यिूᳬजि यक्तस्मन् प्रजतजष्ठता रर्नािाजववाराः। 

यक्तसं्मजश्चत्तᳬसवामोतं प्रिानां तने्म मनः जशवसङ्किमसु्त ॥ ५॥ 

सुिारजर्रश्वाजनव यन्नुष्याने्ननहयतेऽिहशुजिवााजिन इव। 

हृत्प्रजतषं्ठ यदजिरं िजवषं्ठ तने्म मनः जशवसङ्किमसु्त ॥ ६ ॥ 

अर्ा : िो िागते हुए पुरुि का मन दूर चला िाता है और सोते हुए पुरुि का वैसे हह जनकट आ िाता है, िो परमात्मा के 

साक्षात्कार का प्रिान सािन है; िो िूत, िजवष्य, वतामान, संजनकृष्ट एवं व्यवजहत पदार्ों का एकमात्र ज्ाता है तर्ा िो जवियो ंका 
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ज्ान प्राप्त करने वाले श्रोत्र आजद इक्तन्द्रयो ंका एकमात्र प्रकाशक और प्रवताक है, मेरा वह मन कल्याणकारह िगवत्सम्बन्धह संकि 

से युक्त हो॥१॥ 

कमाजनष्ठ एवं िहर जवद्वान् जिसके द्वारा यजज्य पदार्ों का ज्ान प्राप्त करके यज्में कमों का जवस्तार करते हैं, िो इक्तन्द्रयो ंका पूवाि 

अर्वा आत्मस्वरूप है, िो पूज्य है और समस्त प्रिाके हृदय में जनवास करता है, मेरा वह मन कल्याणकारह िगवत्सम्बन्धह 

संकिसे युक्त हो॥२॥ 

िो जवशेि प्रकारके ज्ान का कारण है, िो सामान् ज्ानका कारण है, िो िैयारूप है, िो समस्त प्रिा के हृदय में रहकर उनकह 

समस्त इक्तन्द्रयो ंको प्रकाजशत करता है, िो स्रू्ल शरहर कह मृतु्य होने पर िह अमर रहता है और जिसके जबना कोई िह कमा नहह ं

जकया िा सकता, मेरा वह मन कल्याणकारह िगवत्सम्बन्धह संकि से युक्त हो ॥३॥ 

जिस अमृतस्वरूप मन के द्वारा िूत, वतामान और िजवष्यत्सम्बन्धह सिह वसु्तएूँ  ग्रहण कह िातह हैं तर्ा जिसके द्वारा सात 

होतावाला अजिष्टोम यज् सम्पन्न होता है, मेरा वह मन कल्याणकारह िगवत्सम्बन्धह संकि से युक्त हो॥४॥ 

जिस मनमें रर्चक्र कह नाजि में अरो ंके समान ऋगे्वद और सामवेद प्रजतजष्ठत हैं तर्ा जिसमें यिुवेद प्रजतजष्ठत है, जिसमें प्रिाका 

सब पदार्ों से सम्बन्ध रखनेवाला समू्पणा ज्ान ओतप्रोत है, मेरा वह मन कल्याणकारह िगवत्सम्बन्धह संकि से युक्त हो॥५॥ 

शे्रष्ठ सारजर् िैसे घोड़ो ंका संचालन और रास के द्वारा घोड़ो ंका जनयन्त्रण करता है, वैसे हह िो प्राजणयो ंका संचालन तर्ा जनयन्त्रण 

करनेवाला है, िो हृदयमें रहता है, िो किह बूढा नहह ंहोता और िो अत्यन्त वेगवान् है, मेरा वह मन कल्याणकारह िगवत्सम्बन्धह 

संकि से युक्त हो ॥६॥ 

पररणाम 

संसृ्कत साजहत्य में जकसह देवह-देवता कह सु्तजत में जलखे गये काव्य को स्तोत्र कहा िाता है (सू्तयते अनेन इजत स्तोत्रम्)। संसृ्कत 

साजहत्य में यह स्तोत्रकाव्य के अन्तगात आता है। 

महाकजव काजलदास के अनुसार 'स्तोतं्र कस्य न तुष्टये' अर्ाात् जवश्व में ऐसा कोई िह प्राणह नहह ंहै िो सु्तजत से प्रसन्न न हो िाता 

हो। इसजलये जवजिन्न देवताओ ंको प्रसन्न करने हेतु वेदो,ं पुराणो ंतर्ा काव्यो ंमें सवात्र सूक्त तर्ा स्तोत्र िरे पडे़ हैं। अनेक िक्तो ं

द्वारा अपने इष्टदेव कह आरािना हेतु स्तोत्र रचे गये हैं। जवजिन्न स्तोत्रो ंका संग्रह स्तोत्ररत्नावलह के नाम से उपलब्ध है। 

जनम्नजलक्तखत श्लोक 'सरस्वतहस्तोत्र' से जलया गया है- 

या कुने्दन्क्दुतुिारहारिवला या शुभ्रवस्त्रावृता 

या वहणावरदण्डमक्तण्डतकरा या शे्वतपद्मासना। 

या ब्रह्माचु्यतशंकरप्रिृजतजिदेवैः सदा पूजिता 

सा मां पातु सरस्वजत िगवतह जनःशेििाड्यापहा ॥ 

स्तोत्रो ंकह रचना मुख्यतः संसृ्कत िािा मे कह गई है परनु्त सवासामान् लोगो ंकह सुजविा हेतु आिुजनक िािाओ ंमें िह 

स्त्रोत्र रचे गए हैं। 

जहन्क्दू शु्रजत गं्रर्ो ंकह कजवता को पारम्पररक रूप से मंत्र कहा िाता है। उदाहरण के जलए ऋगे्वद संजहता में लगिग १०५५२ मंत्र 

हैं। ॐ स्वयं एक मंत्र है और ऐसा माना िाता है जक यह पृथ्वह पर उत्पन्न प्रर्म ध्वजन है। 

इसका शाक्तब्दक अर्ा 'जवचार' या 'जचन्तन' होता है [1] । 'मंत्रणा', और 'मंत्रह' इसह मूल से बने शब्द हैं । मन्त्र िह एक प्रकार कह 

वाणह है, परनु्त सािारण वाक्ो ंके समान वे हमको बन्धन में नहह ंडालते, बक्ति बन्धन से मुक्त करते हैं।[2] 

काफह जचन्तन-मनन के बाद जकसह समस्या के समािान के जलये िो उपाय/जवजि/युक्तक्त जनकलतह है उसे िह सामान् तौर 

पर मंत्र कह देते हैं। "िडकणो जिद्यते मंत्र" (छः कानो ंमें िाने से मंत्र नाकाम हो िाता है) - इसमें िह मंत्र का यहह अर्ा है। 

आध्याक्तत्मक 

पररिािा: मंत्र वह ध्वजन है िो अक्षरो ंएवं शब्दो ंके समूह से बनतह है। यह संपूणा ब्रह्माण्ड एक तरंगात्मक ऊिाा से व्याप्त है 

जिसके दो प्रकार हैं - नाद (शब्द) एवं प्रकाश। आध्याक्तत्मक िरातल पर इनमें से शब्कोई िह एक प्रकार कह ऊिाा दूसरे के जबना 

सजक्रय नहह ंहोतह। मंत्र मात्र वह ध्वजनयाूँ नहह ंहैं जिन्ें हम कानो ंसे सुनते हैं, यह ध्वजनयाूँ तो मंत्रो ंका लौजकक स्वरुप िर हैं। 
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ध्यान कह उच्चतम अवस्र्ा में सािक का आध्याक्तत्मक व्यक्तक्तत्व पूरह तरह से प्रिु के सार् एकाकार हो िाता है िो अन्तयाामह है। 

वहह सारे ज्ान एवं 'शब्द' (ॐ) का स्रोत है। प्राचहन ऋजियो ंने इसे शब्द-ब्रह्म कह संज्ा दह - वह शब्द िो साक्षात् ईश्वर है! उसह 

सवाज्ानह शब्द-ब्रह्म से एकाकार होकर सािक मनचाहा ज्ान प्राप्त कर सकता है।[21] 

‘‘मननात त्रायते यस्मात्तस्मानं्मत्र उदाहृतः’’, अर्ाात जिसके मनन, जचंतन एवं ध्यान द्वारा संसार के सिह दुखो ंसे रक्षा, मुक्तक्त एवं 

परम आनंद प्राप्त होता है, वहह मंत्र है। ‘‘मन्ते ज्ायते आत्माजद येन’’ अर्ाात जिससे आत्मा और परमात्मा का ज्ान (साक्षात्कार) 

हो, वहह मंत्र है। ‘‘मन्ते जवचायाते आत्मादेशो येन’’ अर्ाात जिसके द्वारा आत्मा के आदेश (अंतरात्मा कह आवाि) पर जवचार जकया 

िाए, वहह मंत्र है। ‘‘मन्ते सक्तियने्त परमपदे क्तस्र्ताःदेवताः’’ अर्ाात् जिसके द्वारा परमपद में क्तस्र्त देवता का सत्कार 

(पूिन/हवन आजद) जकया िाए-वहह मंत्र है। ‘‘मननं जवश्वजवज्ानं त्राणं संसारबन्धनात्। यतः करोजत संजसद्धो मंत्र इतु्यच्यते ततः।।’’ 

अर्ाात यह ज्योजतमाय एवं सवाव्यापक आत्मतत्व का मनन है और यह जसद्ध होने पर रोग, शोक, दुख, दैन्, पाप, ताप एवं िय 

आजद से रक्षा करता है, इसजलए मंत्र कहलाता है। ‘‘मननात्तत्वरूपस्य देवस्याजमत तेिसः। त्रायते सवादुःखेभ्यस्स्तस्मानं्मत्र 

इतहररतः।।’’ अर्ाात जिससे जदव्य एवं तेिस्वह देवता के रूप का जचंतन और समस्त दुखो ंसे रक्षा जमले, वहह मंत्र है। ‘‘मननात् 

त्रायते इजत मंत्र’’ैः अर्ाात जिसके मनन, जचंतन एवं ध्यान आजद से पूरह-पूरह सुरक्षा एवं सुजविा जमले वहह मंत्र है। 

‘‘प्रयोगसमवेतार्ास्मारकाः मंत्राः’’ अर्ाात अनुष्ठान और पुरश्चरण के पूिन, िप एवं हवन आजद में द्रव्य एवं देवता आजद के स्मारक 

और अर्ा के प्रकाशक मंत्र हैं। ‘‘सािकसािनसाध्यजववेकः मंत्रः।’’ अर्ाात सािना में सािक, सािन एवं साध्य का जववेक हह मंत्र 

कहलाता है। ‘‘सवे बहिात्मकाः वणााः मंत्राः जे्या जशवाक्तत्मकाः‘‘ अर्ाात सिह बहिात्मक वणा मंत्र हैं और वे जशव का स्वरूप हैं। 

‘‘मंत्रो जह गुप्त जवज्ानः’’ अर्ाात मंत्र गुप्त जवज्ान है, उससे गूढ से गूढ रहस्य प्राप्त जकया िा सकता है। 

मंत्र कह उत्पजत्त 

मंत्र कह उत्पजत्त िय से या जवश्वास से हुई है। आजद काल में मंत्र और िमा में बड़ा संबंि र्ा। प्रार्ाना को एक प्रकार का मंत्र माना 

िाता र्ा। मनुष्य का ऐसा जवश्वास र्ा जक प्रार्ाना के उच्चारण से कायाजसक्तद्ध हो सकतह है। इसजलये बहुत से लोग प्रार्ाना को मंत्र 

समझते रे्। 

िब मनुष्य पर कोई आकक्तस्मक जवपजत्त आतह र्ह तो वह समझता र्ा जक इसका कारण कोई अदृश् शक्तक्त है। वृक्ष का टूट 

पड़ना, मकान का जगर िाना, आकक्तस्मक रोग हो िाना और अन् ऐसह घटनाओ ंका कारण कोई िूत या जपशाच माना िाता र्ा 

और इसकह शांजत के जलये मंत्र का प्रयोग जकया िाता र्ा। आकक्तस्मक संकट बार-बार नहह ंआते। इसजलये लोग समझते रे् जक 

मंत्र जसद्ध हो गया। प्राचहन काल में वैद्य ओिजि और मंत्र दोनो ंका सार्-सार् प्रयोग करता र्ा। ओिजि को अजिमंजत्रत जकया 

िाता र्ा और जवश्वास र्ा जक ऐसा करने से वह अजिक प्रिावोत्पादक हो िातह है। कुछ मंत्रप्रयोगकताा (ओझा) केवल मंत्र के 

द्वारा हह रोगो ंका उपचार करते रे्। यह इनका व्यवसाय बन गया र्ा। 

मंत्र का प्रयोग सारे संसार में जकया िाता र्ा और मूलत: इसकह जक्रयाएूँ  सवात्र एक िैसह हह र्ह।ं जवज्ान युग के आरंि से पहले 

जवजवि रोग जवजवि प्रकार के राक्षस या जपशाच माने िाते रे्। अत: जपशाचो ंका शमन, जनवारण और उच्चाटन जकया िाता र्ा। 

मंत्र में प्रिानता तो शब्दो ंकह हह र्ह परंतु शब्दो ंके सार् जक्रयाएूँ  िह लगह हुई र्ह।ं मंत्रोच्चारण करते समय ओझा या वैद्य हार् से, 

अंगुजलयो ंसे, नेत्र से और मुख से जवजि जक्रयाएूँ  करता र्ा। इन जक्रयाओ ंमें जत्रशूल, झाडू़, कटार, वृक्षजवशेि कह टहजनयो ंऔर सूप 

तर्ा कलश आजद का िह प्रयोग जकया िाता र्ा। रोग कह एक छोटह सह प्रजतमा बनाई िातह र्ह और उसपर प्रयोग होता र्ा। इसह 

प्रकार शतु्र कह प्रजतमा बनाई िातह र्ह और उसपर मारण, उच्चाटन आजद प्रयोग जकए िाते रे्। ऐसा जवश्वास र्ा जक ज्यो-ंज्यो ंऐसह 

प्रजतमा पर मंत्रप्रयोग होता है त्यो-ंत्यो ंशतु्र के शरहर पर इसका प्रिाव पड़ता िाता है। पहपल या वट वृक्ष के पत्तो ंपर कुछ मंत्र 

जलखकर उनके मजण या ताबहि बनाए िाते रै् जिन्ें कलाई या कंठ में बाूँिने से रोगजनवारण होता, िूत पे्रत से रक्षा होतह और 

शतु्र वश में होता र्ा। ये जवजियाूँ कुछ हद तक इस समय िह प्रचजलत हैं। संग्राम के समय दंुदुिह और ध्विा को िह अजिमंजत्रत 

जकया िाता र्ा और ऐसा जवश्वास र्ा जक ऐसा करने से जविय प्राप्त होतह है। 

ऐसा माना िाता र्ा जक वृक्षो ंमें, चतुष्पर्ो ंपर, नजदयो ंमें, तालाबो ंमें और जकतने हह कुओ ंमें तर्ा सूने मकानो ंमें ऐसे प्राणह जनवास 

करते हैं िो मनुष्य को दु:ख या सुख पहुूँचाया करते हैं और अनेक जविम क्तस्र्जतयाूँ उनके कोप के कारण हह उत्पन्न हो िाया 

करतह हैं। इनका शमन करने के जलये जवशेि प्रकार के मंत्रो ंऔर जवजवजि जक्रयाओ ंका उपयोग जकया िाता र्ा और यह माना 

िाता र्ा जक इससे संतुष्ट होकर ये प्राणह व्यक्तक्तजवशेि को तंग नहह ंकरते। शाक्त देव और देजवयाूँ कई प्रकार कह जवपजत्तयो ंके 

कारण समझे िाते रे्। यह िह माना िाता र्ा जक िूत, जपशाच और डाजकनह आजद का उच्चाटन शाक्त देवो ंके अनुग्रह से हो 

सकता है। इसजलये ऐसे देवो ंका मंत्रो ंके द्वारा आह्वान जकया िाता र्ा। इनकह बजल दह िातह र्ह और िागरण जकए िाते रे्। 
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मारण मंत्र 

अपने शतु्र पर ओझा के द्वारा लोग मारण मंत्र का प्रयोग करवाया करते रे्। इसमें मूठ नामक मंत्र का प्रचार कई सजदयो ंतक 

रहा। इसकह जवजि जक्रयाएूँ  र्ह ंलेजकन सबका उदे्दश् यह र्ा जक शतु्र का प्राणांत हो। इसजलये मंत्रप्रयोग करनेवाले ओझाओ ंसे 

लोग बहुत ियिहत रहा करते रे् और िहाूँ परस्पर प्रबल जवरोि हुआ वहह ंऐसे लोगो ंकह माूँग हुआ करतह र्ह। िब जकसह व्यक्तक्त 

को कोई लंबा या अचानक रोग होता र्ा तो संदेह हुआ करता र्ा जक उस पर मंत्र का प्रयोग जकया गया है। अत: उसके जनवारण 

के जलये दूसरा पक्ष िह ओझा को बुलाता र्ा और उससे शतु्र के जवरूद्ध मारण या उच्चाटन करवाया करता र्ा। इस प्रकार दोनो ं

ओर से मंत्रयुद्ध हुआ करता र्ा। 

िब संयोगवश रोग कह शांजत या शतु्र कह मृतु्य हो िातह र्ह तो समझा िाता र्ा जक यह मंत्रप्रयोग का फल है और ज्यो-ंज्यो ंइस 

प्रकार कह सफलताओ ंकह संख्या बढतह िातह र्ह त्यो-ंत्यो ंओझा के प्रजत लागो ंका जवश्वास द्दढ होता िाता र्ा और मंत्रजसक्तद्ध का 

महत्व बढ िाता र्ा। िब असफलता होतह र्ह तो लोग समझते रे् जक मंत्र का प्रयोग िलह िाूँजत नहह ंजकया गया। ओझा लोग ऐसह 

जक्रयाएं करते रे् जिनसे प्रिाजवत होकर मनुष्य जनशे्चष्ट हो िाता र्ा। जक्रयाओ ंको इस समय जहप्नोजटज्म कहा िाता है। 

मंत्रग्रन्थ 

मंत्र, उनके उच्चारण कह जवजि, जवजवजि चेष्टाएूँ , नाना प्रकार के पदार्ो का प्रयोग िूत-पे्रत और डाजकनह शाजकनह आजद, ओझा, 

मंत्र, वैद्य, मंत्रौिि आजद सब जमलकर एक प्रकार का मंत्रशास्त्र बन गया है और इस पर अनेक गं्रर्ो ंकह रचना हो गई है। 

मंत्रगं्रर्ो ंमें मंत्र के अनेक िेद माने गए हैं। कुछ मंत्रो ंका प्रयोग जकसह देव या देवह का आश्रय लेकर जकया िाता है और कुछ का 

प्रयोग िूत पे्रत आजद का आश्रय लेकर। ये एक जविाग हैं। दूसरा जविाग यह है जक कुछ मंत्र िूत या जपशाच के जवरूद्ध प्रयुक्त 

होते हैं और कुछ उनकह सहायता प्राप्त करने के हेतु। स्त्रह और पुरुि तर्ा शतु्र को वश में करने के जलये जिन मंत्रो ंका प्रयोग 

होता है वे वशहकरण मंत्र कहलाते हैं। शतु्र का दमन या अंत करने के जलये िो मंत्रजवजि काम में लाई िातह है 

वह मारण कहलातह है। िूत को उनको उच्चाटन या शमन मंत्र कहा िाता है। 

लोगो ंका जवश्वास है जक ऐसह कोई कजठनाई, कोई जवपजत्त और कोई पहड़ा नहह ंहै जिसका जनवारण मंत्र के द्वारा नहह ंहो सकता 

और कोई ऐसा लाि नहह ंहै जिसकह प्राक्तप्त मंत्र के द्वारा नहह ंहो सकतह। 

जनष्किा 

िारणह बौद्ध िमा में सम्बक्तन्धत सद्वाक् या वाक्-समूह होते हैं। जिस प्रकार सनातन जहन्क्दू िमा में मन्त्र होता है, उसह तरह बौद्ध 

िमा में मंत्र और िाररणह दो संकिनाएूँ  हैं। 

िारणह, मन्त्रो ंकह पुस्तकें  हैं । नाना प्रकार के मन्त्र, जिनके िप से सब प्रकार कह बािाएूँ  दूर हो िातह हैं, इनमें संगृहहत 

हैं। महायान सूत्रो ंमें िह ये िारजणयाूँ पायह िातह हैं। असल में िारणह और सूत्रो ंमें किह िह कड़ाई के सार् िेद नहह ंजकया गया। 

िारजणयो ंके नाम पर सूत्र और सूत्रो ंके नाम पर िारजणयाूँ प्रायः पायह िातह हैं। इन िारजणयो ंके जवजचत्र मन्त्रो ंका कोई अर्ा नहह ं

होता। उदाहरणार्ा, साूँपो ंके िगाने का मन्त्र है, “सर-सर जसरह-जसरह सुरु-सुरु नागानां ियिय जिजव-जिजव िुवु-िुवु।" इसमें 'सर' 

और 'नागानां' सार्ाक पद कहे िा सकते हैं; पर समूचे वाक् में वे िह जनरर्ाक-से हो गये हैं। इन मन्त्रो ंके िप करने से जनजदाष्ट 

जसक्तद्धलाि होने कह बात कहह गयह है। ये मन्त्र उत्तरकालहन जहन्क्दू समाि में बहुिा ज्यो-ंके-त्यो ंआ गये हैं : असल में अक्तन्तम 

समय में बौद्ध िमा का प्रिान सम्बल मन्त्र-तन्त्र हह रह गये रे्। मन्त्रयान और वज्रयान बौद्ध िमा के अक्तन्तम प्रजतजनजि हैं; परनु्त ये 

िह िहरे-िहरे शैव आजद मतो ंमें घुल-जमल गये।[1] 

िारणह का महायान साजहत्य में बड़ा स्र्ान है। िारणह रक्षा का काम करतह है। िो काया वैजदक मंत्र करते रे्, 

जवशेिकर अर्वावेद के; वहह काया बौद्ध िमा में 'िारणह' करतह है। जसंहल में आि िह कुछ सुन्दर 'सुत्तो'ं से 'पररत्त' का काम लेते 

हैं। इसह प्रकार महायान िमाानुयायह सूत्रो ंको मंत्रपदो ंमें पररवजतात कर देते रे्। अिाक्षरा प्रज्ापारजमता-सूत्र िारणह का काम 

करतह है। िारजणयो ंमें प्रायः बुद्ध, बोजिसत्व और ताराओ ंकह प्रार्ाना होतह है। िारणह के अन्त में कुछ ऐसे अक्षर होते हैं, जिनका 

कोई अर्ा नहह ंहोता। िारणह के सार् कुछ अनुष्ठान िह होते हैं। अनावृजष्ट, रोग, आजद के समय िारणह का प्रयोग होता है। पांच 

िारजणयो ंका एक संग्रह 'पंचरक्षा' नेपाल में अत्यन्त लोकजप्रय है। इनके नाम इस प्रकार हैं:- महाप्रजतसार, महासहस्रप्रमजदानह, 

महामयूरह, महाशोतकताा, महा(रक्षा)मन्त्रानुसाररणह; महामयूरह को 'जवद्या राज्ह' कहते हैं । सपादंश तर्ा अन् रोगो ं के जलये 

इसका प्रयोग करते हैं । हिाचररत में इसका उले्लख है[21] 
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