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संसृ्कत शिक्षण : दिा एवं शदिा 
डॉ. लता िर्ाा 

सह आचार्य संसृ्कत, गौरी देवी राजकीर् महहला महाहवद्यालर्, अलवर 

 

हजार  ंसाल पुरानी भारतीर् संसृ्कहत क  एक ऐसी संहारी धं्वसात्मक ल लुप सभ्यता का सामना करना पड़ 

रहा था ज  प्रगहत और पहिमीकरण के नाम पर भारत की परम्परागत दृहि क  नि कर रही थी। भारतीर् 

पारम्पररक सांसृ्कहतक ब ध वैर्क्तिक अथवा खण्डभूत स्वार्त्तता का ब ध नही ंहै और न ही र्ह अतीत के प्रतीक  ं

पर जीता है, जैसा हक पािात्य हवचार में है। पहिम अखण्ड और हनबायध समग्रता के हवचार से पररहचत ही नही ंहै। 

इसहलए व्यक्ति केक्तित हवचार उस सभ्यता के मूल में है। समग्रता के दृहिक ण का अभाव ह ने के कारण ही 

पािात्य हवचार काल क  भी खण्डशः अतीत, वतयमान और भहवष्य के रूप में देखता है और वतयमान की अपेक्षा 

अतीत के प्रतीक  ंक  हवशेष महत्व देता है र्ही उसका परम्परागत ब ध है। हकनु्त भारतीर् मनीषा समग्रता के 

हवचार से अबाध पररहचत है। र्ह ब ध प्रते्यक व्यक्ति के मानस, हवचार, जीवन शैली, समाज, पररवार और आस-

पास के वातावरण में रु्ग  ंसे नैसहगयक परम्परा अथवा सनातन संसृ्कहत के रूप में प्रवाहमान है। र्ही कारण है हक 

हम काल क  खण्डशः न देखकर अजस्र प्रवाहमान धारा के रूप में देखते हैं। र्ही कारण है हक भारत की 

संसृ्कहत, समर् ब ध और दशयन कर ड़  ंल ग  ंकी जीवन-मर्ायदा क  अनुशाहसत करते हैं। र्ह परम्परा ब ध न त  

इहतहास के प्रतीक  ंसे है, न ही पाररभाहषक राज्य, संगठन और चचय जैसे धाहमयक प्रहतष्ठान  ंकी संलग्नता से अहपतु 

स्वतः सू्फतय भावना से है ज  पाररभाहषक न ह ते हुए भी संलग्नता और प्रहतबद्धता में बहुत दृढ़ और अखक्तण्डत रहा 

और असंख्य बाधाओ,ं गुलाहमर्  ंक  एक दीर्य कालावहध तक झेलते रहने के बावजूद भारतीर्  ंके 'अन्तमयन में र्ह 

संसृ्कहत ब ध , परम्परा ब ध  स्पक्तित ह ता रहा । 
 

र्ह भी सत्य है हक अंगे्रजी शासन के समर् हमारी इस जीवन-धारा में हस्तके्षप प्रारम्भ हुआ। हमें हनरन्तर 

र्ह हसखार्ा गर्ा हक हम बहुत ही पुरानी मान्यताओ ंऔर मर्ायदाओ ंपर आधाररत संसृ्कहत क  ढ  रहे हैं। हमारे 

ज्ञानानन वेद, पुराण, शास्त्  ंऔर दशयन का पुनहवयवेचन हकर्ा गर्ा। इस हस्तके्षप का दुष्प्रभाव केवल इतना ही नही ं

था हक हम राजनैहतक और आहथयक रूप से गुलाम ह  गए, अहपतु हमारी चेतना पर, समग्रता के हवचार पर पहली 

बार ऐसी च टें पड़ी हक काल की अजस्र प्रवाहमान धारा अतीत, वतयमान और भहवष्य के कटर्र  ंमें हवभाहजत ह  

गई । हवचार की परम्परा की, संसृ्कहत की अखण्डता का सहज प्रवाह खण्ड- खण्ड ह ने लगा। इसके पररणाम 

स्वरूप भारतीर् व्यक्ति क्रमशः अपनी उस समूची थाती से अलग ह ने लगा, हजसके बीच वह जीता था , मरता था 

, सांस लेता था, जीवन का अथय ढूूँढता था और संलग्नता का वह सवयव्यापी ब ध, वह समग्र हवचार ख ने लगा ज  

मनुष्य क  अपने पररवेश, अपनी संसृ्कहत से ज ड़ता है।  

हमारी पहचान हमारे साहहत्य क  सार्ास पुनहवयशे्लहषत करते हुए उसकी व्यथयता हसद्ध की गई। वेद  ंक  

'गडरररे् का गीत' और पुराण  ंक  'कथाकार  ंका भ्रमजाल कहकर हमारी पहचान क  दूहषत करने का प्रर्ास 

हुआ और 'द र्म दजे के अनपढ़ नागररक  ंके रूप में इस महान् परम्परा के वाहक भारतीर्  ंकी नई पहचान 

बनी। र्हाूँ तक हक इन पर तीसरी दुहनर्ा के ल ग' के रूप में राजनैहतक पहचान भी हचपका दी गई। कालान्तर 

में इस सार्ास थ पी गई पहचान से हवद्र ह करते हुए एक और हवचारधारा हनकली हजसने पुरातन क  अत्यहधक 

महान और उच्चतम आदशय के रूप में प्रहतहष्ठत करने का प्रर्ास करते हुए हमारे प्राचीन साहहत्य की व्याख्याएूँ 

करना आरम्भ हकर्ा। वसु्ततः व्याख्या भी नही,ं केवल उसे कहना प्रारम्भ हकर्ा और सार्ास दहमत, श हषत, 

हीनभावना ग्रस्त समाज में जबरदस्ती आत्मगौरव का भाव उद्दीप्त करना प्रारम्भ हकर्ा। हनसं्सदेह र्ह सब हबना 

शास्त्ीर् अध्यर्न के करने का प्रर्ास हकर्ा गर्ा। हजसका पररणाम र्ह हुआ हक भारतीर् मानस एक अजीब सी 

उलझन में फूँ स गर्ा। संसृ्कहत से हकंहचत् परम्पराओ ंके रूप में जुड़ा हुआ, लेहकन भाषार्ी और तकनीहक रूप से 

स्वरं् क  अनपढ़ महसूस करता हुआ बाहर से थ पी गई आत्मगौरव और आत्मश्लार्ा क  केवल त ते की तरह रटता 

हुआ व्यक्ति। आज भी र्ही भारतीर् आपक  प्रार्ः सवयत्र दृहिग चर ह गा। 
 

र्ह हुआ वसु्तक्तथथहत का हदग्दशयन , समस्या का हवहंगावल कन। अब हम मूल हवषर् की ओर अग्रसर ह ते 

हैं। इस सारी साहहक्तत्यक व सांसृ्कहतक रूप से हदग्भ्भ्रहमत मनःक्तथथहत का मूल कारण रहा हमारा हमारे साहहत्य से 

अलगाव। गुरुकुल  ंके माध्यम से जीदन में अजस्र स्र त के रूप में बहने वाली संसृ्कत भाषा और साहहत्य, मैकाले 
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की नवीन हशक्षण संथथाओ ंमें अंगे्रजी भाषा के ज्ञान और प्रचार-प्रसार के नीचे कुचल गई । स्वतंत्रता प्राक्तप्त के 

पिात् भी ज  हशक्षा नीहत अपनाई गई, वह कम बेश मैकाले की ही हशक्षा थी क् हंक तीसरी दुहनर्ा के हवकासशील 

देश  ंक  हवकहसत दुहनर्ा की शे्रणी में पहुूँचना था। हवज्ञान और तकनीक केवल अंगे्रजी भाषा में उपलब्ध थी अत 

भारतीर्ता की पहचान कार्म रखने के हलए संसृ्कत भाषा क  तीसरी भाषा के रूप में पाठ्यक्रम में समाहहत कर 

कत्तयव्य की इहतश्री मान ली गर्ी। गुरुकुल  ंक  जीहवत करने के हलए संसृ्कत माध्यम से हशक्षा हेतु संथथान ख ल 

हदए गए। जहाूँ संसृ्कत त  पढ़ाई जाती है, हकनु्त अन्य आधुहनक हवषर्  ंक  तीसरे हवषर् जैसी हैहसर्त प्राप्त है। 

एक और परम्परा वेद हवद्यालर् के रूप में रखी गर्ी है। र्हाूँ क्तथथहत और भी अहधक दर्नीर् है। र्हाूँ वेद क  

पारम्पररक रूप से पढ़ार्ा जाता है और र्ह भी केवल र्जुवेद की ही पाठ-परम्परा अब उपलब्ध रह गर्ी है। अन्य 

वेद  ंकी पाठहवहध प्रार्ः हवलुप्त ह  चुकी है। आधुहनक तकनीहक ज्ञान और हवषर् र्हाूँ भी केवल प्राथहमक स्तर पर 

ही शाहमल हकए जाते हैं और बहुत दुःख के साथ र्ह स्वीकार करना पड़ता है हक इन वेद हवद्यालर्  ं से 

अहधकांशतः कमयकाण्डी पुर हहत वगय ही उत्पन्न हकर्ा जा रहा है। समग्रत्ता की प षक भारतीर् मनीषा, भारतीर् 

संसृ्कहत, भारतीर् साहहत्य और भारतीर् हशक्षा खण्ड-खण्ड मात्र रह गई। र्द्यहप र्ह हदग्भ्भ्रम समू्पणय हशक्षा प्रणाली 

के ही संदभय में है, हकनु्त संसृ्कत भाषा के अध्यर्न अध्यापन की क्तथथहत अत्यहधक प्रभाहवत हुई। वसु्ततः ज  भाषा 

हमें हमारा गौरव पुनः प्रदान करने में सक्षम थी उसकी क्तथथहत उतनी ही दुभायग्यपूणय ह  गई। उच्चस्तरीर् समीक्षा 

बैठक  ं के साथ पुरातन पे्रमी अहत उत्साही हवद्वान् सभी ने अपने-अपने हवचार रखने शुरू हकए। क ई उसे पुनः 

ब लचाल की भाषा तक पहुूँचाने की आवश्यकता हसद्ध करता है त  क ई उसे मृत भाषा कह देता है, हकंतु क ई 

भी दुराग्रह अथवा स्वाग्रह वास्तहवक रूप में उस भाषा में हनबद्ध अकूत ज्ञान क  भारतीर् हशक्षा प्रणाली के साथ 

सुसमार् हजत करने के प्रहत प्रर्त्नशील नही ंहै। 
 

इस संदभय में एक सुहनहित कार्य-र् जना बनाकर हक्रर्ाक्तित करने की महती आवश्यकता है। संसृ्कत भाषा 

में हनबद्ध इस ज्ञान क  भारतीर् हशक्षण परम्परा में गुक्तफफत करने हेतु तीन स्तर  ंपर कार्य हकर्ा जाना अपेहक्षत है। 

प्रथमतः हवद्यालर् स्तर पर। संसृ्कत का वह साहहत्य ज  जीवन-चर्ाय क  पररमाहजयत कर, व्यक्तित्व क  सुगहठत करते 

हुए स्वथथ सौहादय पूणय पररवार, समाज, देश और रािर के हनमायण हेतु आवश्यक मूलभूत ईकाई व्यक्ति का हनमायण 

करने में सक्षम है, उसे प्राथहमक स्तर से ही हशक्षा का अंग बनार्ा जाए। र्ह समार् जन संसृ्कत भाषा में न ह कर 

हवहभन्न भाषाओ ंमें अनुहदत ह कर मूल सिभय के पररचर् के साथ पाठ्यक्रम में समार् हजत ह ना चाहहए। हम अंगे्रजी 

हवषर् में अंगे्रजी हवद्वान  ंका साहहत्य पढ़ाते हैं, वहाूँ भी अंगे्रजी में अनुहदत संसृ्कत साहहत्य एवं अंगे्रजी में हलखने 

वाले भारतीर् लेखक  ंकी रचनाओ ंक  अंगे्रजी रचनाकार  ंके साथ हमलाकर पाठ््र्क्रम में समार् हजत करना चाहहए। 

साथ ही हवहभन्न हवषर्  ंमें पुरातन ज्ञानक  भारतीर् हवज्ञान के रूप में पाठ्यक्रम का अंग बनार्ा जाना चाहहए। र्द्यहप 

इहतहास और सामाहजक ज्ञान में कुछ पाठ एतदथय समार् हजत है हकनु्त र्ह बहुत कम और सतही है। अन्य हवषर्  ं

में भी इसका हवस्तार हकर्ा जाना चाहहए। 
 

इसकी महती आवश्यकता इसहलए भी है हक हम अहभभावक के रूप में र्ह हशकार्त करते हैं हक आज 

की रु्वा पीढ़ी मूल्य-हवहीन अथोत्पादक मशीन जैसी है. ज  अपने उत्तरदाहर्त्व  ंक  न पहचानने वाली, बुजुगों के 

प्रहत आदर और पे्रम से रहहत, संस्कार हवहीन व स्वाथी ह ती जा रही है। हकनु्त सत्य है हक हकसी भी हवद्यालर् में 

हहिी में राम की पूरी कथा भी शार्द ही कही ंपढ़ाई जाती ह । महाभारत के त  एकाध अंश ही कही ंपढ़ाए जाते 

ह गें। ज  काव्य ज  चररत्र हमारे आदशय हैं, उनका ही ज्ञान हमारी आज की पीढी क  नही ं हदर्ा जाता। पुनि 

एकल पररवार  ंने दादी-नानी की कहाहनर्  ंके माध्यम से भी इन आदशों का संस्कार छीन हलर्ा। ऐसे में रु्वा पीढ़ी 

की संस्कारहीनता के हलए हम स्वरं् द षी हैं। हमारी हशक्षा-व्यवथथा और अंधी पहिमी हवकास की वह दौड़ द षी 

है, ज  हम ही अपने भहवष्य क  दे रहे हैं। अतः हशक्षा क  संस्कार से, चररत्र-हनमाणय से, नैहतक मूल्य  ं से. 

सद्भावना और रािर पे्रम जैसे हवषर्  ंसे ज ड़ने के हलए संसृ्कत भाषा में हनबद्ध इस साहहत्य का पाठ्यक्रम के प्रते्यक 

स्तर पर समार् जन हकर्ा जाना चाहहए, ताहक हमें हमारी संसृ्कहत की सुगन्ध में पाहलत, प हषत रु्वा पीढ़ी हमले। 

ज  थ पी गई आत्म-श्लार्ा क  त ते की तरह रटने वाली अथवा उस पर हीनता के ब ध से रु्ि न ह कर र्थाथयतः 

आत्मगौरव का अनुभव करने वाली ह  इस प्रकार र्ह समार् जन साहहत्य एवं संसृ्कहत के सार तत्व क  रुहचकर 

रूप में छात्र  ंक  पढ़ार्ा जाए ज  उनके व्यक्तित्व क  समुहचत हदशा प्रदान करने में सक्षम ह गा। 
 

हद्वतीर् महाहवद्यालर् स्तर पर संसृ्कत का भाषा के रूप में अध्यर्न। र्हाूँ र्ह अध्यर्न भाषा की दृहि से 

सांग पांग ह ना चाहहए हजसमें व्याकरण, छि, अलंकार, काव्यशास्त्, सम्प्रदार्  ंव भाषा के इहतहास आहद क  

भाषा की दृहि से पढ़ार्ा जाए, ज  हक वतयमान में भी प्रचहलत है। र्ह ध्यातव्य है हक संसृ्कत हशक्षण की ज  दूसरी 
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परम्परा संसृ्कत माध्यम से प्रचहलत है उसे भी मूल हवद्यालर्ी और महाहवद्यालर्ी हशक्षा के साथ समाहहत हकर्ा जाना 

चाहहए। हजससे हक उसमें अध्यर्नरत हवद्याहथयर्  ंक  सवाांगीण हशक्षण पद्धहत का लाभ हमल सके। संसृ्कत माध्यम से 

प्राप्त हशक्षा प्रणाली में अधे्यताओ ंकी हनरन्तर हगरती संख्या इस बात का प्रमाण है हक वह हशक्षा उन्हें अथोपाजयन में 

सक्षम त  नही ंही बना पा रही । सम्यक् अध्यर्न के अभाव में समाज में भी स्वरं् क  प्रहतहष्ठत नही ंकर पा रहे 

हैं। अतः उन्हें मूल हशक्षा प्रणाली के साथ ज ड़ा जाए अथवा संसृ्कत माध्यम से, अन्य हवषर्  ंक  भी उसी अनुपात 

में साथ में ज ड़ा जाए ताहक समकक्षता बनी रहे। साथ ही र जगार के भी समान अवसर अधे्यताओ ंक  उपलब्ध ह  

सकें । भाषा के रूप में संसृ्कत साहहत्य का र्ह अध्यर्न भाषार्ी रूप क  अकु्षण्ण रखने में सक्षम ह गा। 
 

तृतीर् एवं सवायहधक महत्वपूणय हशक्षण स्तर है श ध का। संसृ्कत भाषा में ज्ञान का अकूत भण्डार है र्ह 

कथन अथवा हकसी भी नए अनुसंधान क  संसृ्कत साहहत्य से सम्बद्ध करने की परम्परा के मूल में र्ही तथ्य है हक 

वास्तव में पुरातन साहहत्य में समस्त आधुहनक ज्ञान व श ध हवद्यमान हैं, हकनु्त हमें वह ज्ञात नही ंहैं। एतदथय एक 

अलग संथथान और हवभाग प्रशासहनक स्तर पर थथाहपत करने की  महती आवश्यकता है, हजसमें ज्ञान-हवज्ञान की 

समस्त शाखाओ,ं कला, वाहणज्य, हवज्ञान, प्रबंध, हचहकत्सा हवज्ञान, आहार हवज्ञान, पर्ायवरण, वासु्त, थथापत्य, 

भौहतकी, रसार्न शास्त्, जीव हवज्ञान, गहणत, ज्य हतष और हजतनी भी अन्यान्य शाखा प्रशाखा ह  सकती हैं उनके 

हवषर् में श ध क  बढ़ार्ा जाए। 
 

एतदथय अधे्यता क  द न  ंही हवज्ञान और संसृ्कत भाषा का समानान्तर ज्ञान हदर्ा जाए। र्था इसर  और 

डीआरडीओ जैसे संथथान वैज्ञाहनक श ध करवाते हैं उनके साथ संसृ्कत के अध्यर्न क  ज ड़कर ऐसे भाषाहवद् 

वैज्ञाहनक बनाए जाएूँ ज  संसृ्कत में हनबद्ध हवज्ञान क  वतयमान हवज्ञान के साथ ज ड़कर उसके आगे का अनुसंधान 

कर सकें । 
 

प्राचीन वैहदक हवज्ञान सूत्रात्मक शैली में हनबद्ध है, प्रहेहलकाओ ं के रूप में उपक्तथथत है, हजसे वसु्ततः 

डीक ड करने की आवश्यकता है, हकंतु ऐसे संसृ्कतज्ञ  ंका अभाव है ज  वैज्ञाहनक ह  ंऔर ऐसे वैज्ञाहनक त  सवयथा 

अनुपलब्ध हैं ज  संसृ्कतज्ञ ह ।ं र्हद रे् द न  ंज्ञान एक साथ एक थथान पर ह  सकें  त  असंख्य ज्ञान-हवज्ञान के 

नवीन क श उद्र्ाहटत ह  सकें गे। हनस्सिेह हमारी ज्ञान-सम्पदा का हवदेशी हवश्वहवद्यालर्  ंमें श ध और उपर् ग ह  

रहा है और हवदेश से लौटा हुआ ज्ञान हमें स्वीकार ह  जाता है हकनु्त हम स्वरं् श ध की  हदशा में हकंहचत् भी 

नही ंबढ़ पाते। आज वैसे भी Brain Drain हमारी सबसे बड़ी समस्या है। हमारी प्रहतभाएूँ  हजन पर देश के द्वारा 

बहुत सा धन व्यर् हकर्ा जाता है. हवदेश  ंमें चला जाता है और हमारी प्रहतमाएूँ हमारी दृहि से श ध न करके 

हवदेशी दृहि से श ध करती हैं। हनहित ही प्रहतभा हमारी है, ज्ञान हमारा है. हकनु्त उसका लाभ भारत क  नही ं

हमल रहा। इसक  र कने और समू्पणय लाभ उपाहजयत करने का एकमात्र साधन र्ही है हक हम हमारे श ध और 

अनुसंधान क  अनुकूल अवसर, सुहवधा और संसाधन प्रदान करें, ताहक वह उच्च स्तरीर् भी ह  और मौहलक भी 

(मौहलक का रूढ अथय है सवयथा नवीन और शब्द का वु्यत्पहत्तपरक अथय हैः- मूल से जुड़ा हुआ) र्ह कार्य हनहित 

रूप से हमारी पहचान क  हमसे सम्बद्ध करेगा। 
 

उले्लखनीर् है हक संसृ्कत भाषा का र्ह प्रवाह हवगत 5000 हजार वषों से हमारे साथ-साथ साथ हनरन्तर 

प्रवाहमान है। इतनी दीर्य कालावहध तक केवल वही जीहवत रहता है हजसके पास वह संजीवनी ह  ज  उसे पुनः 

रु्वा करने में सक्षम ह । संसृ्कत भाषा के साहहत्य में र्ह पुननयवा शक्ति आहदकाल से रही है। र्ही कारण है हक 

जब-जब संसृ्कहत की लौ मद्धम ह ती लगी हमने इसके अंश  ंक  पुनरुद्र्ाहटत हकर्ा और संजीवनी पाई। आज की 

आवश्यकता केवल इस साहहत्य के पुनः आल डन मात्र की है। एक दृहि ज  इसकी प्रासंहगकता और समसामहर्कता 

का अनुसंधान कर सके। इसमें र्ह संजीवनी उपक्तथथत है ज  उसे सावयकाहलक, सावयभौहमक पद पर आसीन करती 

है। र्ही अन्तदृयहि परम्परागत संसृ्कहत की सबसे अहधक मूल्यवान हनहध ह ती है। र्ह हमारा सौभाग्य है हक इहतहास 

की अनेक हवपदाओ ंऔर हवसंगहतर्  ंके बावजूद भारतीर् संसृ्कहत में वे उपादान और प्रतीक, मूल्य और मर्ायदा 

हवद्यमान हैं, हजनकी ओट में एक हवहशि जीवन पद्धहत की मशाल जलती रहती है। केवल र्ही प्रर्त्न करणीर् है 

हक इस मशाल क  हम हनरन्तर प्रज्ज्वहलत रखें। 
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