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सार 

महाभारत युद्ध आरम्भ होने के ठीक पहले भगवान श्रीकृष्ण ने अरुु्न को र्ो उपदेश ददया वह श्रीमद्भगवद्गीता के नाम से प्रदसद्ध है। 

यह महाभारत के भीष्मपवु का अंग है। गीता में 18 अध्याय और 700 श्लोक हैं।[1]आर् से (सन 2021) लगभग 4500 वरु् (2175 

ई.पू.) पहले गीता का ज्ञान बोला गया था। गीता की गणना प्रस्थानत्रयी में की र्ाती है, दर्समें उपदनर्द् और ब्रह्मसूत्र भी सम्मिदलत 

हैं। अतएव भारतीय परम्परा के अनुसार गीता का स्थान वही है र्ो उपदनर्द् और धमुसूत्रो ंका है। उपदनर्दो ंको गौ (गाय) और 

गीता को उसका दुग्ध कहा गया है। इसका तात्पयु यह है दक उपदनर्दो ंकी र्ो अध्यात्म दवद्या थी, उसको गीता सवाांश में स्वीकार 

करती है। उपदनर्दो ंकी अनेक दवद्याएँ गीता में हैं। रै्से, संसार के स्वरूप के संबंध में अश्वत्थ दवद्या, अनादद अर्न्मा ब्रह्म के दवर्य 

में अव्ययपुरुर् दवद्या, परा प्रकृदत या र्ीव के दवर्य में अक्षरपुरुर् दवद्या और अपरा प्रकृदत या भौदतक र्गत के दवर्य में क्षरपुरुर् 

दवद्या। इस प्रकार वेदो ंके ब्रह्मवाद और उपदनर्दो ंके अध्यात्म, इन दोनो ंकी दवदशष्ट सामग्री गीता में संदनदवष्ट है। उसे ही पुम्मिका 
के शब्ो ंमें ब्रह्मदवद्या कहा गया है।[2] महाभारत के युद्ध के समय र्ब अरुु्न युद्ध करने से मना करते हैं तब श्री कृष्ण उन्हें उपदेश 

देते है और कमु व धमु के सचे्च ज्ञान से अवगत कराते हैं। श्री कृष्ण के इन्ही ंउपदेशो ंको “भगवत गीता” नामक गं्रथ में संकदलत 

दकया गया है।कुच लोगो ं की कहना हैं दक कलोदनयल दहन्दूस्तान के दौर में वारेन हेम्मटंग्स ने महाभारत के २५ वी ंअध्याय से ४२ 

वी ंअध्याय तक समस्त १८ अध्याय को अलग दकया और यह तमाम अध्यायो ं को लंदन से 1785 में Bhagvat 

Geeta or Dialogues of Kreeshna and Arjoon in Eighteen lectures with Notes नाम पर एक बना कर प्रकादशत 

दकया। वारेन हेम्मटंग्स के क़ब्ल गीता के नाम पर कोई अलग गं्रथ पंुथी के समय पे दुन्या पर अम्मस्तत्व में नही ंथी।[3][4]
 

 

पररचय 

प्रथम अध्याय का नाम अरुु्नदवर्ादयोग है। वह गीता के उपदेश का दवलक्षण नाटकीय रंगमंच प्रसु्तत करता है दर्समें श्रोता और 

वक्ता दोनो ंही कुतूहल शांदत के दलए नही ंवरन् र्ीवन की प्रगाढ़ समस्या के समाधान के दलये प्रवृत्त होते हैं। शौयु और धैयु, साहस 

और बल इन चारो ंगुणो ंकी प्रभूत मात्रा से अरुु्न का व्यम्मक्तत्व बना था और इन चारो ंके ऊपर दो गुण और थे एक क्षमा, दूसरी 
प्रज्ञा। बलप्रधान क्षात्रधमु से प्राप्त होनेवाली म्मस्थदत में पहँचकर सहसा अरुु्न के दचत्त पर एक दूसरे ही प्रकार के मनोभाव का 
आक्रमण हआ, कापुण्य का। एक दवदचत्र प्रकार की करुणा उसके मन में भर गई और उसका क्षात्र स्वभाव लुप्त हो गया। 
दर्स कतुव्य के दलए वह कदटबद्ध हआ था उससे वह दवमुख हो गया। ऊपर से देखने पर तो इस म्मस्थदत के पक्ष में उसके तकु 

धमुयुक्त र्ान पड़ते हैं, दकंतु उसने स्वयं ही उसे कापुण्य दोर् कहा है और यह माना है दक मन की इस कायरता के कारण उसका 
र्न्मदसद्ध स्वभाव उपहत या नष्ट हो गया था। वह दनणुय नही ंकर पा रहा था दक युद्ध करे अथवा वैराग्य ले ले। क्या करें , क्या न करें , 
कुछ समझ में नही ंआता था। इस मनोभाव की चरम म्मस्थदत में पहँचकर उसने धनुर्बाण एक ओर डाल ददया।1 

कृष्ण ने अरुु्न की वह म्मस्थदत देखकर र्ान दलया दक अरुु्न का शरीर ठीक है दकंतु युद्ध आरंभ होने से पहले ही उस 

अद्भुत क्षदत्रय का मनोबल टूट चुका है। दबना मन के यह शरीर खड़ा नही ंरह सकता। अतएव कृष्ण के सामने एक गुरु कतुव्य आ 

गया। अत: तकु से, बुम्मद्ध से, ज्ञान से, कमु की चचाु से, दवश्व के स्वभाव से, उसमें र्ीवन की म्मस्थदत से, दोनो ंके दनयामक अव्यय 

पुरुर् के पररचय से और उस सवोपरर परम सत्तावान ब्रह्म के साक्षात दशुन से अरुु्न के मन का उद्धार करना, यही उनका लक्ष्य 

हआ। इसी तत्वचचाु का दवर्य गीता है। पहले अध्याय में सामान्य रीदत से भूदमका रूप में अरुु्न ने भगवान से अपनी म्मस्थदत कह 

दी।2 

 प्रथम अध्याय में दोनो ों सेनाओों का वरु्न ककया र्ाता है। 
 शोंख बर्ाने के पश्चात अर्जुन सेना को देखने के किए रथ को सेनाओों के मध्य िे र्ाने के किए कृष्ण से कहता है। 
 तब मोहयजक्त हो अर्जुन कायरता तथा शोक यजक्त वचन कहता है।3

 

 

दूसरे अध्याय का नाम सांख्ययोग है। इसमें र्ीवन की दो प्राचीन संमादनत परंपराओ ंका तकों द्वारा वणुन आया है। अरुु्न को उस 

कृपण म्मस्थदत में रोते देखकर कृष्ण ने उनका ध्यान ददलाया है दक इस प्रकार का कै्लव्य और हृदय की कु्षद्र दुबुलता अरुु्न रै्से वीर 

के दलए उदचत नही।ं 
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कृष्ण ने अरुु्न की अब तक दी हई सब युम्मक्तयो ंको प्रज्ञावाद का झठूा रूप कहा। उनकी युम्मक्त यह है दक प्रज्ञादशुन काल, कमु 

और स्वभाव से होनेवाले संसार की सब घटनाओ ंऔर म्मस्थदतयो ंको अदनवायु रूप से स्वीकार करता है। र्ीना और मरना, र्न्म लेना 
और बढ़ना, दवर्यो ंका आना और र्ाना। सुख और दुख का अनुभव, ये तो संसार में होते ही हैं, इसी को प्राचीन आचायु पयाुयवाद 

का नाम भी देते थे। काल की चक्रगदत इन सब म्मस्थदतयो ंको लाती है और ले र्ाती है। र्ीवन के इस स्वभाव को र्ान लेने पर दिर 

शोक नही ंहोता। यही भगवान का वं्यग्य है दक प्रज्ञा के दृदष्टकोण को मानते हए भी अरुु्न इस प्रकार के मोह में क्यो ंपड़ गया है।4 

ऊपर के दृदष्टकोण का एक आवश्यक अंग र्ीवन की दनत्यता और शरीर की अदनत्यता था। दनत्य र्ीव के दलए शोक करना उतना 
ही व्यथु है दर्तना अदनत्य शरीर को बचाने की दचंता। ये दोनो ंअपररहायु हैं। र्न्म और मृतु्य बारी बारी से होते ही हैं, ऐसा समझकर 

शोक करना उदचत नही ंहै। 

दिर एक दूसरा दृदष्टकोण स्वधमु का है। र्न्म से ही प्रकृदत ने सबके दलए एक धमु दनयत कर ददया है। उसमें र्ीवन का मागु, 

इच्छाओ ंकी पररदध, कमु की शम्मक्त सभी कुछ आ र्ाता है। इससे दनकल कर नही ंभागा र्ा सकता। कोई भागे भी तो प्रकृदत्त उसे 

दिर खीचं लाती है।5 

इस प्रकार काल का पररवतुन या पररमाण, र्ीव की दनत्यता और अपना स्वधमु या स्वभाव दर्न युम्मक्तयो ंसे भगवान् ने अरुु्न को 
समझाया है उसे उन्होनें सांख्य की बुम्मद्ध कहा है। इससे आगे अरुु्न के प्रश्न न करने पर भी उन्होनें योगमागु की बुम्मद्ध का भी वणुन 

दकया। यह बुम्मद्ध कमु या प्रवृदत्त मागु के आग्रह की बुम्मद्ध है इसमें कमु करते हए कमु के िल की आसम्मक्त से अपने को बचाना 
आवश्यक है। कमुयोगी के दलए सबसे बड़ा डर यही है दक वह िल की इच्छा के दल दल में िँस र्ाता है; उससे उसे बचना 
चादहए।6 

अरुु्न को संदेह हआ दक क्या इस प्रकार की बुम्मद्ध प्राप्त करना संभव है। व्यम्मक्त कमु करे और िल न चाहे तो उसकी क्या म्मस्थदत 

होगी, यह एक व्यावहाररक शंका थी। उसने पूछा दक इस प्रकार का दृढ़ प्रज्ञावाला व्यम्मक्त र्ीवन का व्यवहार कैसे करता है? आना, 
र्ाना, खाना, पीना, कमु करना, उनमें दलप्त होकर भी दनलेप कैसे रहा र्ा सकता है? कृष्ण ने दकतने ही प्रकार के बाह्य इंदद्रयो ंकी 
अपेक्षा मन के संयम की व्याख्या की है। काम, क्रोध, भय, राग, दे्वर् के द्वारा मन का सौम्यभाव दबगड़ र्ाता है और इंदद्रयाँ वश में 
नही ंरहती।ं इंदद्रयर्य ही सबसे बड़ी आत्मर्य है। बाहर से कोई दवर्यो ंको छोड़ भी दे तो भी भीतर का मन नही ंमानता। दवर्यो ं
का स्वाद र्ब मन से र्ाता है, तभी मन प्रिुम्मित, शांत और सुखी होता है। समुद्र में नददयाँ आकर दमलती हैं पर वह अपनी मयाुदा 
नही ंछोड़ता। ऐसे ही संसार में रहते हए, उसके व्यवहारो ंको स्वीकारते हए, अनेक कामनाओ ंका प्रवेश मन में होता रहता है। दकंतु 

उनसे दर्सका मन अपनी मयाुदा नही ंखोता उसे ही शांदत दमलती हैं। इसे प्राचीन अध्यात्म पररभार्ा में गीता में ब्राह्मीम्मस्थदत कहा 
है।7 

 अर्जुन की कायरता के कवषय में अर्जुन कृष्ण सोंवाद 

 साोंख्य योग 

 कमुयोग 

 स्थथर बजस्ि व्यस्क्त के गजर्8
 

 

इस प्रकार सांख्य की व्याख्या का उत्तर सुनकर कमुयोग नामक तीसरे अध्याय में अरुु्न ने इस दवर्य में और गहरा उतरने के दलए 

स्पष्ट प्रश्न दकया दक सांख्य और योग इन दोनो ंमागों में आप दकसे अच्छा समझते हैं और क्यो ंनही ंयह दनदित कहते दक मैं इन दोनो ं
में से दकसे अपनाऊँ? इसपर कृष्ण ने भी उतनी ही स्पष्टता से उत्तर ददया दक लोक में दो दनष्ठाएँ या र्ीवनदृदष्टयाँ हैं-सांख्यवाददयो ंके 

दलए ज्ञानयोग है और कमुमादगुयो ंके दलए कमुयोग है। यहाँ कोई व्यम्मक्त कमु छोड़ ही नही ंसकता। प्रकृदत तीनो ंगुणो ंके प्रभाव से 

व्यम्मक्त को कमु करने के दलए बाध्य करती है। कमु से बचनेवालो ंके प्रदत एक बड़ी शंका है, वह यह दक वे ऊपर से तो कमु छोड़ 

बैठते हैं पर मन ही मन उसमें डूबे रहते हैं। यह म्मस्थदत असह्य है और इसे कृष्ण ने गीता में दमथ्याचार कहा है। मन में कमेदद्रयो ंको 
रोककर कमु करना ही सरल मानवीय मागु है। कृष्ण ने चुनौती के रूप में यहाँ तक कह ददया दक कमु के दबना तो खाने के दलए 

अन्न भी नही ंदमल सकता। दिर कृष्ण ने कमु के दवधान को चक्र के रूप में उपम्मस्थत दकया। न केवल सामादर्क धरातल पर दभन्न 

व्यम्मक्तयो ंके कमुचक्र अरो ंकी तरह आपस में दपरोए हए हैं बम्मि पृथ्वी के मनुष्य और स्वगु के देवता दोनो ंका संबंध भी कमुचक्र 

पर आदश्रत है। प्रत्यक्ष है दक यहाँ मनुष्य कमु करते हैं, कृदर् करते हैं और दैवी शम्मक्तयाँ वृदष्ट का र्ल भेर्ती हैं। अन्न और परु्न्य 

दोनो ंकमु से उत्पन्न होते हैं। एक में मानवीय कमु, दूसरे में दैवी कमु। दिर कमु के पक्ष में लोकसंग्रह की युम्मक्त दी गई है, अथाुत् 

कमु के दबना समार् का ढाँचा खड़ा नही ंरह सकता। र्ो लोक के नेता हैं, र्नक रै्से ज्ञानी हैं, वे भी कमु में प्रवृदत्त रखते हैं। कृष्ण 

ने स्वयं अपना ही दृष्टांत देकर कहा दक मैं नारायण का रूप हँ, मेरे दलए कुछ कमु शेर् नही ं है। दिर भी तंद्रारदहत होकर कमु 

करता हँ और अन्य लोग मेरे मागु पर चलते हैं। अंतर इतना ही है दक र्ो मूखु हैं वे दलप्त होकर कमु करते हैं पर ज्ञानी असंग भाव 

से कमु करता है। गीता में यही ंएक सादभप्राय शब् बुम्मद्धभेद है। अथाुत् र्ो साधारण समझ के लोग कमु में लगे हैं उन्हें उस मागु से 

उखाड़ना उदचत नही,ं क्योदंक वे ज्ञानवादी बन नही ंसकते, और यदद उनका कमु भी छूट गया तो वे दोनो ंओर से भटक गये9 
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 कनत्य कमु करने वािे की शे्रष्ठता। 
 यज्ञाकद कमों की आवश्यकता। 
 अज्ञानी और ज्ञानी के िक्षर्। 
 काम के कनरोध का कवषय। 
 

कवचार-कवमशु 

चौथे अध्याय में, दर्सका नाम ज्ञान-कमु-संन्यास-योग है, यह बाताया गया है दक ज्ञान प्राप्त करके कमु करते हए भी कमुसंन्यास का 
िल दकस उपाय से प्राप्त दकया र्ा सकता है। यही ंगीता का वह प्रदसद्ध आश्वासन है दक र्ब र्ब धमु की ग्लादन होती है तब तब 

मनुष्यो ंके बीच भगवान का अवतार होता है, अथाुत् भगवान की शम्मक्त दवशेर् रूप से मूतु होती है।10 

यही ं पर एक वाक्य दवशेर् ध्यान देने योग्य है- दक्षपं्र दह मानुरे् लोके दसम्मद्धभुवदत कमुर्ा (४१२)। ‘कमु से दसम्मद्ध’-इससे बड़ा 
प्रभावशाली र्य सूत्र गीतादर्शन में नही ं है। दकंतु गीतातत्व इस सूत्र में इतना सुधार और करता है दक वह कमु असंग भाव से 

अथाुत् िलासम्मक्त से बचकर करना चादहए। 

भगवान बताते हैं दक सबसे पहले मैंने यह ज्ञान भगवान सूयु को ददया था। सूयु के पिात गुरु परंपरा द्वारा आगे बढ़ा। दकनु्त अब यह 

लुप्तप्राय हो गया है। अब वही ज्ञान मैं तुमे्ह बताने र्ा रहा हँ। अरुु्न कहते हैं दक आपका तो र्न्म हाल में ही हआ है तो आपने यह 

सूयु से कैसे कहा? तब श्री भगवान ने कहा है की तेरे और मेरे अनेक र्न्म हए लेदकन तुमे्ह याद नही ंपर मुझे याद है।11 

“ यदा यदा कह धमुस्य ग्लाकनरु्वकत र्ारत। 

अभ्यजत्थानमधमुस्य तदात्मानों सृर्ाम्यहम् ॥४-७॥ „ 

“ पररत्रार्ाय साधूनाों कवनाशाय च दजषृ्कताम् । 

धमुसोंथथापनाथाुय सम्भवाकम यजगे यजगे ॥४-८॥ „ 

श्री कृष्ण कहते हैं की र्ब र्ब धमु की हाकन और अधमु की वृस्ि होती है तब तब मैं अपने स्वरूप की रचना करता हूँ| ॥४-

७॥ 

साधजओों की रक्षा के किए, दजष्ककमुयो ों का कवनाश करने के किए, धमु की थथापना के किए मैं यजग यजग में मानव के रूप में 
अवतार िेता हूँ| ॥४-८॥ 

 कमु, अकमु और कवकमु का वरु्न। 
 यज्ञोके स्वरूप। 
 ज्ञानयज्ञ का वरु्न।12

 

 

पाँचवे अध्याय कमुसंन्यास योग नामक में दिर वे ही युम्मक्तयाँ और दृढ़ रूप में कही ंगई हैं। इसमें कमु के साथ र्ो मन का संबंध है, 

उसके संस्कार पर या उसे दवशुद्ध करने पर दवशेर् ध्यान ददलाया गया है। यह भी कहा गया है दक ऊँचे धरातल पर पहँचकर सांख्य 

और योग में कोई भेद नही ंरह र्ाता है। दकसी एक मागु पर ठीक प्रकार से चले तो समान िल प्राप्त होता है। र्ीवन के दर्तने कमु 

हैं, सबको समपुण कर देने से व्यम्मक्त एकदम शांदत के धु्रव दबंदु पर पहँच र्ाता है और र्ल में म्मखले कमल के समान कमु रूपी 
र्ल से दलप्त नही ंहोता।13 

भगवान श्रीकृष्ण इस अध्याय में कमुयोग और साधु पुरुर् का वणुन करते हैं। तथा बताते हैं दक मैं सृदष्ट के हर र्ीव में समान रूप से 

रहता हँ अतः  प्राणी को समदशी होना चादहए। 

 

“ कवद्याकवनयसोंपने्न ब्राह्मरे् गकव हस्िकन।। 

शजकन चैव श्वपाके च पोंकिता: समदकशुन: „ 
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"ज्ञानी महापुरुर् दवद्या-दवनययुक्त ब्राह्मण में और चाण्डाल में तथा गाय, हाथी एवं कुते्त में भी समरूप परमात्मा को देखने वाले होते 

हैं।"छठा अध्याय आत्मसंयम योग है दर्सका दवर्य नाम से ही प्रकट है। दर्तने दवर्य हैं उन सबसे इंदद्रयो ंका संयम-यही कमु और 

ज्ञान का दनचोड़ है। सुख में और दुख में मन की समान म्मस्थदत, इसे ही योग कहते हैं।14 

सातवें अध्याय की संज्ञा ज्ञानदवज्ञान योग है। ये प्राचीन भारतीय दशुन की दो पररभार्ाएँ हैं। उनमें भी दवज्ञान शब् वैददक दृदष्ट से 

बहत ही महत्वपूणु था। सृदष्ट के नानात्व का ज्ञान दवज्ञान है और नानात्व से एकत्व की ओर प्रगदत ज्ञान है। ये दोनो ंदृदष्टयाँ मानव के 

दलए उदचत हैं। इस प्रसंग में दवज्ञान की दृदष्ट से अपरा और परा प्रकृदत के इन दो रूपो ंकी र्ो सुदनदित व्याख्या यहाँ गीता ने दी है, 

वह अवश्य ध्यान देने योग्य है। अपरा प्रकृदत में आठ तत्व हैं, पंचभूत, मन, बुम्मद्ध और अहंकार। दर्स अंड से मानव का र्न्म होता 
है। उसमें ये आठो ंरहते हैं। दकंतु यह प्राकृत सगु है अथाुत् यह र्ड़ है। इसमें ईश्वर की चेष्टा के संपकु से र्ो चेतना आती है उसे परा 
प्रकृदत कहते हैं; वही र्ीव है। आठ तत्वो ंके साथ दमलकर र्ीवन नवाँ तत्व हो र्ाता है। इस अध्याय में भगवान के अनेक रूपो ंका 
उिेख दकया गया है दर्नका और दवस्तार दवभूदतयोग नामक दसवें अध्याय में आता है। यही ंदवशेर् भगवती दृदष्ट का भी उिेख है 

दर्सका सूत्र-वासुदेव: सवुदमदत, सब वसु या शरीरो ंमें एक ही देवतत्व है, उसी की संज्ञा दवषु्ण है। दकंतु लोक में अपनी अपनी रु दच 

के अनुसार अनेक नामो ंऔर रूपो ंमें उसी एक देवतत्व की उपासना की र्ाती है। वे सब ठीक हैं। दकंतु अच्छा यही है दक बुम्मद्धमान 

मनुष्य उस ब्रह्मतत्व को पहचाने र्ो अध्यात्म दवद्या का सवोच्च दशखर है। 

पंचतत्व, मन, बुम्मद्ध भी मैं हँ| मैं ही संसार की उत्पदत्त करता हँ और दवनाश भी मैं ही करता हँ। मेरे भक्त चाहे दर्स प्रकार भर्ें 
परनु्त अंततः  मुझे ही प्राप्त होते हैं। मैं योगमाया से अप्रकट रहता हँ और मुखु मुझे केवल साधारण मनुष्य ही समझते हैं।15 

“ यो यो याों याों तनजों र्क्तः  श्रियाकचुतजकमच्छकत। 

तस्य तस्याचिाों श्रिाों तामेव कवदधाम्यहम्।।7.21।। „ 

“ वेदाहों समतीताकन वतुमानाकन चार्जुन। 

र्कवष्याकर् च रू्ताकन माों तज वेद न कश्चन।।7.26।। 

 

पररर्ाम 

आठवें अध्याय की संज्ञा अक्षर ब्रह्मयोग है। उपदनर्दो ंमें अक्षर दवद्या का दवस्तार हआ। गीता में उस अक्षरदवद्या का सार कह ददया 
गया है-अक्षर ब्रह्म परमं, अथाुत् परब्रह्म की संज्ञा अक्षर है। मनुष्य, अथाुत् र्ीव और शरीर की संयुक्त रचना का ही नाम अध्यात्म है। 

र्ीवसंयुक्त भौदतक देह की संज्ञा क्षर है और केवल शम्मक्ततत्व की संज्ञा आदधदैवक है। देह के भीतर र्ीव, ईश्वर तथा भूत ये तीन 

शम्मक्तयाँ दमलकर दर्स प्रकार कायु करती हैं उसे अदधयज्ञ कहते हैं। गीताकार ने दो श्लोको ंमें (८।३-४) इन छह पाररभार्ाओ ंका 
स्वरूप बाँध ददया है। गीता के शब्ो ंमें ॐ एकाक्षर ब्रह्म है (८।१३)।16 

नवें अध्याय को रार्गुह्ययोग कहा गया है, अथाुत् यह अध्यात्म दवद्या दवद्याराज्ञी है और यह गुह्य ज्ञान सबमें शे्रष्ठ है। रार्ा शब्का 
एक अथु मन भी था। अतएव मन की ददव्य शम्मक्तमयो ंको दकस प्रकार ब्रह्ममय बनाया र्ाय, इसकी युम्मक्त ही रार्दवद्या है। इस के्षत्र 

में ब्रह्मतत्व का दनरूपण ही प्रधान है, उसी से व्यक्त र्गत का बारंबार दनमाुण होता है। वेद का समस्त कमुकांड यज्ञ, अमृत, और 

मृतु्य, संत और असंत, और दर्तने भी देवी देवता है, सबका पयुवसान ब्रह्म में है। लोक में र्ो अनेक प्रकार की देवपूर्ा प्रचदलत है, 

वह भी अपने अपने स्थान में ठीक है, समन्वय की यह दृदष्ट भागवत आचायों को मान्य थी, वसु्तत: यह उनकी बड़ी शम्मक्त थी। इसी 
दृदष्टकोण का दवचार या व्याख्या दसवें अध्याय में पाई र्ाती है। 

दसवें अध्याय दसवें अध्याय का नाम दवभूदतयोग है। इसका सार यह है दक लोक में दर्तने देवता हैं, सब एक ही भगवान, की 
दवभूदतयाँ हैं, मनुष्य के समस्त गुण और अवगुण भगवान की शम्मक्त के ही रूप हैं। बुम्मद्ध से इन छुटभैए देवताओ ंकी व्याख्या चाहे ने 

हो सके दकंतु लोक में तो वह हैं ही। कोई पीपल को पूर् रहा है। कोई पहाड़ को कोई नदी या समुद्र को, कोई उनमें रहनेवाले 

मछली, कछुओ ंको। यो ंदकतने देवता हैं, इसका कोई अंत नही।ं दवश्व के इदतहास में देवताओ ंकी यह भरमार सवुत्र पाई र्ाती है। 

भागवतो ं ने इनकी सत्ता को स्वीकारते हए सबको दवषु्ण का रूप मानकर समन्वय की एक नई दृदष्ट प्रदान की। इसी का नाम 
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दवभूदतयोग है। र्ो सत्व र्ीव बलयुक्त अथवा चमत्कारयुक्त है, वह सब भगवान का रूप है। इतना मान लेने से दचत्त दनदवुरोध म्मस्थदत 

में पहँच र्ाता है।17 

“ सवुरू्ताकन कौने्तय प्रकृकतों यास्न्त माकमकाम्। 

कल्पक्षये पजनिाकन कल्पादौ कवसृर्ाम्यहम् ॥ ७ ॥ „ 

११वें अध्याय का नाम दवश्वरूपदशुन योग है। इसमें अरुु्न ने भगवान का दवश्वरूप देखा। दवराट रूप का अथु है मानवीय धरातल 

और पररदध के ऊपर र्ो अनंत दवश्व का प्राणवंत रचनादवधान है, उसका साक्षात दशुन। दवषु्ण का र्ो चतुभुुर् रूप है, वह मानवीय 

धरातल पर सौम्यरूप है। 

र्ब अरुु्न ने भगवान का दवराट रूप देखा तो उसके मस्तक का दवस्फोटन होने लगा। ‘ददशो न र्ाने न लभे च शमु’ ये ही घबराहट 

के वाक्य उनके मुख से दनकले और उसने प्राथुना की दक मानव के दलए र्ो स्वाभादवक म्मस्थदत ईश्वर ने रखी है, वही पयाुप्त हैं।18 

१२ वें अध्याय का नाम भम्मक्त योग है। र्ो र्ानने योग्य है। दर्सको र्ानकर मनुष्य परमानन्द को प्राप्त हो र्ाता है अथाुत वो 
परमात्मा ही सत्य है ।। 

१३वें अध्याय में एक सीधा दवर्य के्षत्र और के्षत्रज्ञ का दवचार है। यह शरीर के्षत्र है, उसका र्ाननेवाला र्ीवात्मा के्षत्रज्ञ है।19 

१४वें अध्याय का नाम गुणत्रय दवभाग योग है। यह दवर्य समस्त वैददक, दाशुदनक और पौरादणक तत्वदचंतन का दनचोड़ है-सत्व, रर्, 

तम नामक तीन गुण-दत्रको की अनेक व्याख्याएँ हैं। गुणो ंकी साम्यावस्था का नाम प्रधान या प्रकृदत है। गुणो ंके वैर्म्य से ही वैकृत 

सृदष्ट का र्न्म होता है। अकेला सत्व शांत स्वभाव से दनमुल प्रकाश की तरह म्मस्थर रहता है और अकेला तम भी र्ड़वत दनिेष्ट रहता 
है। दकंतु दोनो ंके बीच में छाया हआ रर्ोगुण उन्हें चेष्टा के धरातल पर खीचं लाता है। गदत तत्व का नाम ही रर्स है।20 

१५वें अध्याय का नाम पुरुर्ोत्तमयोग है। इसमें दवश्व का अश्वत्थ के रूप में वणुन दकया गया है। यह अश्वत्थ रूपी संसार महान 

दवस्तारवाला है। देश और काल में इसका कोई अंत नही ंहै। दकंतु इसका र्ो मूल या कें द्र है, दर्से ऊरु्ध् कहते हैं, वह ब्रह्म ही है 

एक ओर वह परम तेर्, र्ो दवश्वरूपी अश्वत्थ को र्न्म देता है, सूयु और चंद्र के रूप में प्रकट है, दूसरी ओर वही एक एक चैतन्य 

कें द्र में या प्रादण शरीर में आया हआ है। रै्सा गीता में स्पष्ट कहा है-अहं वैश्वानरो भूत्वा प्रादणनां देहमादश्रत: (१५.१४)। वैश्वानर या 
प्राणमयी चेतना से बढ़कर और दूसरा रहस्य नही ंहै। नर या पुरुर् तीन हैं-क्षर, अक्षर और अव्यय। पंचभूतो ंका नाम क्षर है, प्राण का 
नाम अक्षर है और मनस्तत्व या चेतना की संज्ञा अव्यय है। इन्ही ंतीन नरो ंकी एकत्र म्मस्थदत से मानवी चेतना का र्न्म होता है उसे ही 
ऋदर्यो ंने वैश्वानर अदि कहा है। 

१६वें अध्याय में देवासुर संपदत्त का दवभाग बताया गया है। आरंभ से ही ऋगे्दव में सृदष्ट की कल्पना दैवी और आसुरी शम्मक्तयो ंके 

रूप में की गई है। यह सृदष्ट के दद्वदवरुद्ध रूप की कल्पना है, एक अच्छा और दूसरा बुरा। एक प्रकाश में, दूसरा अंधकार में। एक 

अमृत, दूसरा मतु्य। एक सत्य, दूसरा अनृत। 

१७वें अध्याय की संज्ञा श्रद्धात्रय दवभाग योग है। इसका संबंध सत, रर् और तम, इन तीन गुणो ंसे ही है, अथाुत् दर्समें दर्स गुण का 
प्रादुभाुव होता है, उसकी श्रद्धा या र्ीवन की दनष्ठा वैसी ही बन र्ाती है। यज्ञ, तप, दान, कमु ये सब तीन प्रकार की श्रद्धा से 

संचादलत होते हैं। यहाँ तक दक आहार भी तीन प्रकार का है। उनके भेद और लक्षण गीता ने यहाँ बताए हैं।21 

१८वें अध्याय की संज्ञा मोक्षसंन्यास योग है। इसमें गीता के समस्त उपदेशो ंका सार एवं उपसंहार है। यहाँ पुन: बलपूवुक मानव 

र्ीवन के दलए तीन गुणो ंका महत्व कहा गया है। पृथ्वी के मानवो ंमें और स्वगु के देवताओ ंमें कोई भी ऐसा नही ंर्ो प्रकृदत के 

चलाए हए इन तीन गुणो ंसे बचा हो। मनुष्य को बहत देख भागकर चलना आवश्यक है दर्ससे वह अपनी बुम्मद्ध और वृदत्त को बुराई 

से बचा सके और क्या कायु है, क्या अकायु है, इसको पहचान सके। धमु और अधमु को, बंध और मोक्ष को, वृदत्त और दनवृदत्त को 
र्ो बुम्मद्ध ठीक से पहचनाती है, वही साम्मत्वकी बुम्मद्ध है और वही मानव की सच्ची उपलम्मि है। 

इस प्रकार भगवान ने र्ीवन के दलए व्यावहाररक मागु का उपदेश देकर अंत में यह कहा है दक मनुष्य को चादहए दक संसार के सब 

व्यवहारो ंका सच्चाई से पालन करते हए, र्ो अखंड चैतन्य तत्व है, दर्से ईश्वर कहते हैं, र्ो प्रते्यक प्राणी के हृदे्दश या कें द्र में 
दवरार्मान है, उसमें दवश्वास रखे, उसका अनुभव करे। वही र्ीव की सत्ता है, वही चेतना है और वही सवोपरर आनंद का स्रोत है।22 
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कनष्कषु 

ब्रह्मपुराण के अनुसार मागुशीरु् शुक्ल एकादशी का बहत बड़ा महत्व है। द्वापर युग में भगवान श्रीकृष्ण ने इसी ददन अरुु्न को 
भगवद् गीता का उपदेश ददया था। इसीदलए यह दतदथ गीता र्यंती के नाम से भी प्रदसद्ध है। और इस एकादशी को “मोक्षदा 
एकादशी” कहते है. भगवान ने अरुु्न को दनदमत्त बनाकर, दवश्व के मानव मात्र को गीता के ज्ञान द्वारा र्ीवनादभमुख बनाने का 
दचरन्तन प्रयास दकया है।[5]

 संसृ्कत सादहत्य की परम्परा में उन ग्रन्ो ंको भाष्य (शाम्मब्क अथु - व्याख्या के योग्य), कहते हैं र्ो दूसरे 

ग्रन्ो ंके अथु की वृहद व्याख्या या टीका प्रसु्तत करते हैं। भारतीय दाशुदनक परंपरा में दकसी भी नये दशुन को या दकसी दशुन के 

नये स्वरूप को र्ड़ र्माने के दलए दर्न तीन ग्रन्ो ं पर अपना दृदष्टकोण स्पष्ट करना पड़ता था (अथाुत् भाष्य दलखकर) उनमें 
भगवद्गीता भी एक है (अन्य दो हैं- उपदनर्द् तथा ब्रह्मसूत्र)। 

[6]
 

गीता पर अनेक अचायों एवं दवद्वानो ंने टीकाएँ की हैं। संप्रदायो ंके अनुसार उनकी संदक्षप्त सूची इस प्रकार है : 

 (अ) अदै्वत - शाोंकरार्ाष्य, श्रीधरकृत सजबोकधनी, मधजसूदन सरस्वतीकृत गूढाथुदीकपका। 
 (आ) कवकशष्टादै्वत - 

 (१) यामजनाचायु कृत गीता अथुसोंग्रह, कर्सपर वेदाोंतदेकशककृत गीताथु-सोंग्रह रक्षा टीका है। 
 (२) रामानजर्ाचायुकृत गीतार्ाष्य, कर्सपर वेदाोंतदेकशककृत तात्पयुचोंकिका टीका है।23

 

 (इ) दै्वत - मध्वाचायु कृत गीतार्ाष्य, कर्सपर र्यतीथुकृत प्रमेयदीकपका टीका है, मध्वाचायुकृत गीता-तात्पयु 

कनरु्य। 
 (ई) शजिादै्वत - वल्लर्ाचायु कृत तत्वदीकपका, कर्सपर पजरुषोत्तमकृत अमृततरों कगर्ी टीका है। 
 (उ) कश्मीरी टीकाएूँ  - १. अकर्नवगजप्तकृत गीताथु सोंग्रह। २. आनोंदवधुनकृत ज्ञानकमुसमजच्चय। 

इनके अदतररक्त महाराष्टर  संत ज्ञानदेव या ज्ञानेश्वरकृत भावाथुदीदपका नाम की टीका (१२९०) प्रदसद्ध है र्ो गीता के ज्ञान को 
भावात्मक काव्यशैली में प्रकट करती है। महाराष्टर  मे महानुभाव संप्रदाय के संस्थापक चक्रधर स्वामी इनके महानुभाव तत्वज्ञान पर 

आधाररत मुरलीधर शास्त्री आराधे्य इन्होने रहस्याथु चंदद्रका नाम की गीता टीका दलखी है। इसके सीवा महानुभाव संप्रदाय मे और 

भी 52 गीता टीका उपलि है। वतुमान युग में लोकमान्य बाल गंगाधर दतलककृत गीतारहस्य टीका, र्ो अतं्यत दवसृ्तत भूदमका तथा 
दववेचन के साथ पहली बार १९१५ ई। में पूना से प्रकादशत हई थी, गीता सादहत्य में महत्वपूणु स्थान रखती है। उसने गीता के मूल 

अथों को दवद्वानो ंतक पहँचाने में ऐसा मोड़ ददया है र्ो शंकराचायु के बाद आर् तक संभव नही ंहआ था। वसु्तत: शंकराचायु का 
भाष्य गीता का मुख्य अथु ज्ञानपरक करता है र्बदक दतलक ने गीता को कमु का प्रदतपादक शस्त्र दसद्ध दकया है।भगवद्गीता पर 

उपलि सभी भाष्यो ंमें श्री र्यदयाल गोयन्दका की तत्व दववेचनी सवाुदधक लोकदप्रय तथा र्नसुलभ है। इसका प्रकाशन गीतापे्रस 

के द्वारा दकया र्ाता है। आर्तक इसकी 10 करोड़ प्रदतयां दबक चुकी हैं।24 

'श्रीमद्भगवद्गीता बदलते सामादर्क पररदृश्यो ं में अपनी महत्ता को बनाए हए हैं और इसी कारण तकनीकी दवकास ने इसकी 
उपलिता को बढ़ाया है, तथा अदधक बोधगम्य बनाने का प्रयास दकया है। दूरदशुन पर प्रसाररत धारावादहक महाभारत में 
भगवद्गीता दवशेर् आकरु्ण रही, वही ंधारावादहक कृष्णा (टीवी धारावादहक) में भगवद्गीता पर अत्यदधक दवशद शोध करके उसे कई 

कदड़यो ंकी एक शंखला के रूप में ददखाया गया। इसकी एक दवशेर् बात यह रही दक गीता से संबंदधत सामान्य मनुष्य के संदेहो ंको 
अरुु्न के प्रश्नो ंके माध्यम से उत्तररत करने का प्रयास दकया गया। इसके अलावा नीतीश भारद्वार् कृत धारावादहक गीता-रहस्य 

(धारावादहक) तो पूणुतया गीता के ही दवदभन्न आयामो ंपर कें दद्रत रहा। इंटरनेट पर भी आर् अनेकानेक वेबसाइटें इस दवर्य पर 

बहमाध्यमो ंके द्वारा दवशद र्ानकारी देती हैं। 

श्रीमद्भगवद्गीता वतुमान में धमु से ज्यादा र्ीवन के प्रदत अपने दाशुदनक दृदष्टकोण को लेकर भारत में ही नही ंदवदेशो ंमें भी लोगो ंका 
ध्यान अपनी और आकदरु्त कर रही है। दनष्काम कमु का गीता का संदेश प्रबंधन गुरुओं को भी लुभा रहा है। दवश्व के सभी धमों की 
सबसे प्रदसद्ध पुस्तको ंमें शादमल है। गीता पे्रस गोरखपुर रै्सी धादमुक सादहत्य की पुस्तको ंको कािी कम मूल्य पर उपलि कराने 

वाले प्रकाशन ने भी कई आकार में अथु और भाष्य के साथ श्रीमद्भगवद्गीता के प्रकाशन द्वारा इसे आम र्नता तक पहंचाने में 
कािी योगदान ददया है।24 

सोंदरु् 

1.  "भगवत गीता: भगवद गीता के सभी अध्याय व श्लोक". दहन्दू लाइव. मूल से 19 नवंबर 2020 को पुरालेम्मखत. अदभगमन दतदथ 

18 रू्न 2020. 

2. ↑ "Geeta Upadesh in Hindi, गीता ज्ञान, Geeta Gyan in Hindi, Geeta Saar in Hindi". नवभारत टाइम्स. मूल से 24 

अपै्रल 2020 को पुरालेम्मखत. अदभगमन दतदथ 2020-06-30. 

http://www.ijarasem.com/
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%AA%E0%A4%B0_%E0%A4%AF%E0%A5%81%E0%A4%97
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9C%E0%A5%81%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%AE%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AD%E0%A4%97%E0%A4%B5%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%97%E0%A5%80%E0%A4%A4%E0%A4%BE#cite_note-5
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%AA%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B7%E0%A4%A6%E0%A5%8D
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B9%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%B8%E0%A5%82%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%AE%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AD%E0%A4%97%E0%A4%B5%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%97%E0%A5%80%E0%A4%A4%E0%A4%BE#cite_note-6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A5%88%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A4%BF%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A5%88%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A5%81%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%9A%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A5%87%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%A4%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B6%E0%A4%BF%E0%A4%95
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%81%E0%A4%9C%E0%A4%BE%E0%A4%9A%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A5%88%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%A7%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%9A%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A4%AF%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A5
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A5%81%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A5%88%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%9A%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B5
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%A6%E0%A5%80%E0%A4%AA%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%B2_%E0%A4%97%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A4%BE%E0%A4%A7%E0%A4%B0_%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A4%95
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%82%E0%A4%A8%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3%E0%A4%BE_(%E0%A4%9F%E0%A5%80%E0%A4%B5%E0%A5%80_%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%95)
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A5%80%E0%A4%A4%E0%A4%BE_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%B8
https://www.hindulive.com/bhagavat-gita/
https://web.archive.org/web/20171119205255/http:/www.hindulive.com/bhagavad-gita
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%AE%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AD%E0%A4%97%E0%A4%B5%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%97%E0%A5%80%E0%A4%A4%E0%A4%BE#cite_ref-2
http://navbharattimes.indiatimes.com/astro/satsang/geeta-gyan/articlelist/6491307.cms
https://web.archive.org/web/20200424065918/https:/navbharattimes.indiatimes.com/astro/satsang/geeta-gyan/articlelist/6491307.cms


 International Journal of Advanced Research in Arts, Science, Engineering & Management (IJARASEM) 

                                                     | ISSN: 2395-7852 | www.ijarasem.com | Bimonthly, Peer Reviewed & Referred Journal| 

        | Volume 9, Issue 1, January 2022 | 

IJARASEM © 2022                                                         |     An ISO 9001:2008 Certified Journal   |                                              69 

 

3. ↑ चक्रवत्ती, गौतम (10 dec, 2014). "'राष्टर ीय पुस्तक' की घोर्णा करने से पहले गीता के रहस्य को थोड़ा र्ान लेना बेहतर 

है". anandabazar. मूल से पुरालेम्मखत 29 अगस्त, 2021. अदभगमन दतदथ 29 Aug, 2021. नामालूम प्राचल |dead-

url= की उपेक्षा की गयी (मदद); |access-date=, |date=, |archive-date= में दतदथ प्राचल का मान र्ाँचें 
(मदद) 

4. ↑ Bandyopādhyāẏa, Śibājī (2016). Three essays on the Mahābhārata : exercises in literary hermeneutics. 

New Delhi. OCLC 930016448. आई॰ऍस॰बी॰ऍन॰ 978-81-250-6071-0. 

5. ↑ "दर्स गीता पर गांधी को था पूरा भरोसा आम्मखर आइंटीन ने उसे लेकर क्यो ंर्ताया अिसोस". Amar Ujala. मूल से 27 

र्नवरी 2019 को पुरालेम्मखत. अदभगमन दतदथ 2020-06-30. 

6. ↑ वेदान्त, स्वामी दववेकानन्द, रामकृष्ण मठ, नागपुर 

7.  स्पोडेक, होवाडु्. ररचडु मेसन. दवश्वा का इदतहास.दपअसुन एरु्केशन:२००६, नयु र्सी. २२४, 0-13-177318-6 

8. ↑ अमतुय सेन, द आगुु्यमेनदटव इम्मण्डयन . रायदटंग्स आन इम्मण्डयन कल्चर, दहटरी एण्ड आईडेम्मिटी, लन्दन: पेन्गुइन 

बुकस,2005 

9. ↑ Austin, Christopher R. (2019). Pradyumna: Lover, Magician, and Son of the Avatara (अंगे्रजी में). Oxford 

University Press. पृ॰ 21. आई॰ऍस॰बी॰ऍन॰ 978-0-19-005411-3. 

10. ↑  Brockington (1998, p. 26) 

11. ↑ "How did the 'Ramayana' and 'Mahabharata' come to be (and what has 'dharma' got to do with 

it)?". मूल से 16 ददसंबर 2018 को पुरालेम्मखत. अदभगमन दतदथ 16 ददसंबर 2018. 

12. ↑ Van Buitenen; The Mahabharata – १; The Book of the Beginning. Introduction (Authorship and Date) 

13. ↑ bhārata means the progeny of Bharata, the legendary Jain king who is claimed to have founded 
the Bhāratavarsha kingdom. 

14. ↑ महाभारत-गीतापे्रस गोरखपुर, आदद पवु अध्याय १, श्लोक ६२-७० 

15. ↑ "The Mahabharata: How an oral narrative of the bards became a text of the Brahmins". मूल से 15 अपै्रल 

2018 को पुरालेम्मखत. अदभगमन दतदथ 24 अपै्रल 2018. 

16. ↑ :रार्वद् रुपे्वर्ौ ते ब्राह्मी वाचं दवभदरु् च| 

को नाम तं्व कुत च अदस कस्य पुत्र च शंस मे॥(महाभारत आददपवु ८१/१३) 

17. ↑ रामायण-महाभारत: काल, इदतहास, दसद्धान्त-लेखक वासुदेव पोद्दार 

18. ↑ "Experts dig up 950BC as epic war date". मूल से 16 दसतंबर 2017 को पुरालेम्मखत. अदभगमन दतदथ 16 दसतंबर 

2017. 

19. ↑ "द महाभारत-ए दक्रदटर्म, सी.वी. वेदया, पेर्-७१". मूल से 25 दसतंबर 2014 को पुरालेम्मखत. अदभगमन दतदथ 21 रू्न 2010. 

20. ↑  "महाभारत और सरस्वती दसंधु सभ्यता लेखक-सुभार् कक" (PDF). मूल (PDF) से 18 मई 2012 को पुरालेम्मखत. 

अदभगमन दतदथ 9 अपै्रल 2010. 

21. ↑ रामायण-महाभारत: काल, इदतहास, दसद्धान्त-लेखक वासुदेव पोद्दार Archived 2014-09-22 at the Wayback Machine, 

पेर्-२०९ 

22. ↑ "द महाभारत-ए दक्रदटर्म, सी.वी. वेदया, पेर्-६". मूल से 25 दसतंबर 2014 को पुरालेम्मखत. अदभगमन दतदथ 21 रू्न 2010. 

23. ↑ "द महाभारत-ए दक्रदटर्म, सी.वी. वेदया, पेर्-१४". मूल से 25 दसतंबर 2014 को पुरालेम्मखत. अदभगमन दतदथ 21 रू्न 2010. 

24. ↑ रामायण-महाभारत: काल, इदतहास, दसद्धान्त-लेखक वासुदेव पोद्दार Archived 2014-09-22 at the Wayback Machine, 

पेर्-१९९ 

 

 

 

http://www.ijarasem.com/
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%AE%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AD%E0%A4%97%E0%A4%B5%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%97%E0%A5%80%E0%A4%A4%E0%A4%BE#cite_ref-3
https://web.archive.org/web/20220829060720/https:/www.anandabazar.com/editorial/%E0%A6%9C-%E0%A6%A4-%E0%A7%9F-%E0%A6%97-%E0%A6%B0%E0%A6%A8-%E0%A6%A5-%E0%A6%98-%E0%A6%B7%E0%A6%A3-%E0%A6%B0-%E0%A6%86%E0%A6%97-%E0%A6%97-%E0%A6%A4-%E0%A6%B0-%E0%A6%B0%E0%A6%B9%E0%A6%B8-%E0%A6%AF-%E0%A6%8F%E0%A6%95%E0%A6%9F-%E0%A6%9C-%E0%A6%A8-%E0%A6%A8-%E0%A6%B2-%E0%A6%AD-%E0%A6%B2-%E0%A6%B9%E0%A7%9F-1.94385
https://web.archive.org/web/20220829060720/https:/www.anandabazar.com/editorial/%E0%A6%9C-%E0%A6%A4-%E0%A7%9F-%E0%A6%97-%E0%A6%B0%E0%A6%A8-%E0%A6%A5-%E0%A6%98-%E0%A6%B7%E0%A6%A3-%E0%A6%B0-%E0%A6%86%E0%A6%97-%E0%A6%97-%E0%A6%A4-%E0%A6%B0-%E0%A6%B0%E0%A6%B9%E0%A6%B8-%E0%A6%AF-%E0%A6%8F%E0%A6%95%E0%A6%9F-%E0%A6%9C-%E0%A6%A8-%E0%A6%A8-%E0%A6%B2-%E0%A6%AD-%E0%A6%B2-%E0%A6%B9%E0%A7%9F-1.94385
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%A4%E0%A4%BE:%E0%A4%B8%E0%A5%80%E0%A4%8F%E0%A4%B81_%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%81%E0%A4%9F%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%81#parameter_ignored
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%A4%E0%A4%BE:%E0%A4%B8%E0%A5%80%E0%A4%8F%E0%A4%B81_%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%81%E0%A4%9F%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%81#bad_date
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%AE%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AD%E0%A4%97%E0%A4%B5%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%97%E0%A5%80%E0%A4%A4%E0%A4%BE#cite_ref-4
https://www.worldcat.org/oclc/930016448
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%91%E0%A4%A8%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%87%E0%A4%A8_%E0%A4%95%E0%A4%82%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A5%82%E0%A4%9F%E0%A4%B0_%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%87%E0%A4%AC%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%B0%E0%A5%80_%E0%A4%B8%E0%A5%87%E0%A4%82%E0%A4%9F%E0%A4%B0
https://www.worldcat.org/oclc/930016448
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%86%E0%A4%88%E0%A5%B0%E0%A4%8D%E0%A4%B8%E0%A5%B0%E0%A4%AC%E0%A5%80%E0%A5%B0%E0%A4%8D%E0%A4%A8%E0%A5%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%87%E0%A4%B7:%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%95_%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%A4/978-81-250-6071-0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%AE%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AD%E0%A4%97%E0%A4%B5%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%97%E0%A5%80%E0%A4%A4%E0%A4%BE#cite_ref-5
https://www.amarujala.com/photo-gallery/spirituality/religion/important-message-of-bhagavad-gita-in-our-day-to-day-life-in-hindi
https://web.archive.org/web/20190127091705/https:/www.amarujala.com/photo-gallery/spirituality/religion/important-message-of-bhagavad-gita-in-our-day-to-day-life-in-hindi
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%AE%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AD%E0%A4%97%E0%A4%B5%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%97%E0%A5%80%E0%A4%A4%E0%A4%BE#cite_ref-6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4#cite_ref-5
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4#cite_ref-6
https://books.google.com/books?id=4jCoDwAAQBAJ&pg=PA21
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%86%E0%A4%88%E0%A5%B0%E0%A4%8D%E0%A4%B8%E0%A5%B0%E0%A4%AC%E0%A5%80%E0%A5%B0%E0%A4%8D%E0%A4%A8%E0%A5%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%87%E0%A4%B7:%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%95_%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%A4/978-0-19-005411-3
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4#cite_ref-8
https://web.archive.org/web/20181216210837/https:/amp.scroll.in/article/905466/how-did-the-ramayana-and-mahabharata-come-to-be-and-what-has-dharma-got-to-do-with-it
https://web.archive.org/web/20181216210837/https:/amp.scroll.in/article/905466/how-did-the-ramayana-and-mahabharata-come-to-be-and-what-has-dharma-got-to-do-with-it
https://amp.scroll.in/article/905466/how-did-the-ramayana-and-mahabharata-come-to-be-and-what-has-dharma-got-to-do-with-it
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4#cite_ref-9
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4#cite_ref-10
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=Bharata_(Mahabharata)&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=Bh%C4%81ratavarsha&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4#cite_ref-11
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A5%80%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%B8_%E0%A4%97%E0%A5%8B%E0%A4%B0%E0%A4%96%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4#cite_ref-12
https://web.archive.org/web/20180415190843/http:/scroll.in/article/806662/the-mahabharata-how-an-oral-narrative-of-the-bards-became-the-didactic-text-of-the-brahmins
https://scroll.in/article/806662/the-mahabharata-how-an-oral-narrative-of-the-bards-became-the-didactic-text-of-the-brahmins
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4#cite_ref-13
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4#cite_ref-14
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4#cite_ref-bharat950_15-0
https://www.telegraphindia.com/1150201/jsp/bihar/story_10960.jsp
https://web.archive.org/web/20170916140121/https:/www.telegraphindia.com/1150201/jsp/bihar/story_10960.jsp
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4#cite_ref-16
http://books.google.com/books?id=dM93RzD9NVsC&pg=PA73&dq=mahabharata+composition+date&hl=en&ei=MV4eTL-1G4iVrAeNnozACw&sa=X&oi=book_result&ct=result&resnum=4&ved=0CDYQ6AEwAw#v=onepage&q=mahabharata%20composition%20date&f=false
https://web.archive.org/web/20140925221042/http:/books.google.com/books?id=dM93RzD9NVsC&pg=PA73&dq=mahabharata+composition+date&hl=en&ei=MV4eTL-1G4iVrAeNnozACw&sa=X&oi=book_result&ct=result&resnum=4&ved=0CDYQ6AEwAw#v=onepage&q=mahabharata%20composition%20date&f=false
https://web.archive.org/web/20120518084811/http:/www.ece.lsu.edu/kak/MahabharataII.pdf
http://www.ece.lsu.edu/kak/MahabharataII.pdf
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4#cite_ref-18
http://books.google.com/books?id=JmsDvpce0CAC&printsec=frontcover&dq=%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%A3-%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4:+%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B2,+%E0%A4%87%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B8,+%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4&as_brr=3&cd=1#v=onepage&q&f=false
https://web.archive.org/web/20140922145136/http:/books.google.com/books?id=JmsDvpce0CAC&printsec=frontcover&dq=%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%A3-%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4:+%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B2,+%E0%A4%87%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B8,+%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4&as_brr=3&cd=1#v=onepage&q&f=false
https://hi.wikipedia.org/wiki/Wayback_Machine
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4#cite_ref-19
http://books.google.com/books?id=dM93RzD9NVsC&pg=PA73&dq=mahabharata+composition+date&hl=en&ei=MV4eTL-1G4iVrAeNnozACw&sa=X&oi=book_result&ct=result&resnum=4&ved=0CDYQ6AEwAw#v=onepage&q=mahabharata%20composition%20date&f=false
https://web.archive.org/web/20140925221042/http:/books.google.com/books?id=dM93RzD9NVsC&pg=PA73&dq=mahabharata+composition+date&hl=en&ei=MV4eTL-1G4iVrAeNnozACw&sa=X&oi=book_result&ct=result&resnum=4&ved=0CDYQ6AEwAw#v=onepage&q=mahabharata%20composition%20date&f=false
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4#cite_ref-20
http://books.google.com/books?id=dM93RzD9NVsC&pg=PA73&dq=mahabharata+composition+date&hl=en&ei=MV4eTL-1G4iVrAeNnozACw&sa=X&oi=book_result&ct=result&resnum=4&ved=0CDYQ6AEwAw#v=onepage&q=mahabharata%20composition%20date&f=false
https://web.archive.org/web/20140925221042/http:/books.google.com/books?id=dM93RzD9NVsC&pg=PA73&dq=mahabharata+composition+date&hl=en&ei=MV4eTL-1G4iVrAeNnozACw&sa=X&oi=book_result&ct=result&resnum=4&ved=0CDYQ6AEwAw#v=onepage&q=mahabharata%20composition%20date&f=false
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4#cite_ref-21
http://books.google.com/books?id=JmsDvpce0CAC&printsec=frontcover&dq=%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%A3-%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4:+%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B2,+%E0%A4%87%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B8,+%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4&as_brr=3&cd=1#v=onepage&q&f=false
https://web.archive.org/web/20140922145136/http:/books.google.com/books?id=JmsDvpce0CAC&printsec=frontcover&dq=%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%A3-%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4:+%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B2,+%E0%A4%87%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B8,+%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4&as_brr=3&cd=1#v=onepage&q&f=false
https://hi.wikipedia.org/wiki/Wayback_Machine

	सातवें अध्याय की संज्ञा ज्ञानविज्ञान योग है। ये प्राचीन भारतीय दर्शन की दो परिभाषाएँ हैं। उनमें भी विज्ञान शब्द वैदिक दृष्टि से बहुत ही महत्वपूर्ण था। सृष्टि के नानात्व का ज्ञान विज्ञान है और नानात्व से एकत्व की ओर प्रगति ज्ञान है। ये दोनों दृष्टियाँ ...
	आठवें अध्याय की संज्ञा अक्षर ब्रह्मयोग है। उपनिषदों में अक्षर विद्या का विस्तार हुआ। गीता में उस अक्षरविद्या का सार कह दिया गया है-अक्षर ब्रह्म परमं, अर्थात् परब्रह्म की संज्ञा अक्षर है। मनुष्य, अर्थात् जीव और शरीर की संयुक्त रचना का ही नाम अध्यात्म ह...
	नवें अध्याय को राजगुह्ययोग कहा गया है, अर्थात् यह अध्यात्म विद्या विद्याराज्ञी है और यह गुह्य ज्ञान सबमें श्रेष्ठ है। राजा शब्दका एक अर्थ मन भी था। अतएव मन की दिव्य शक्तिमयों को किस प्रकार ब्रह्ममय बनाया जाय, इसकी युक्ति ही राजविद्या है। इस क्षेत्र मे...
	दसवें अध्याय दसवें अध्याय का नाम विभूतियोग है। इसका सार यह है कि लोक में जितने देवता हैं, सब एक ही भगवान, की विभूतियाँ हैं, मनुष्य के समस्त गुण और अवगुण भगवान की शक्ति के ही रूप हैं। बुद्धि से इन छुटभैए देवताओं की व्याख्या चाहे ने हो सके किंतु लोक में...
	११वें अध्याय का नाम विश्वरूपदर्शन योग है। इसमें अर्जुन ने भगवान का विश्वरूप देखा। विराट रूप का अर्थ है मानवीय धरातल और परिधि के ऊपर जो अनंत विश्व का प्राणवंत रचनाविधान है, उसका साक्षात दर्शन। विष्णु का जो चतुर्भुज रूप है, वह मानवीय धरातल पर सौम्यरूप है।
	१३वें अध्याय में एक सीधा विषय क्षेत्र और क्षेत्रज्ञ का विचार है। यह शरीर क्षेत्र है, उसका जाननेवाला जीवात्मा क्षेत्रज्ञ है।19
	१४वें अध्याय का नाम गुणत्रय विभाग योग है। यह विषय समस्त वैदिक, दार्शनिक और पौराणिक तत्वचिंतन का निचोड़ है-सत्व, रज, तम नामक तीन गुण-त्रिको की अनेक व्याख्याएँ हैं। गुणों की साम्यावस्था का नाम प्रधान या प्रकृति है। गुणों के वैषम्य से ही वैकृत सृष्टि का ...
	१५वें अध्याय का नाम पुरुषोत्तमयोग है। इसमें विश्व का अश्वत्थ के रूप में वर्णन किया गया है। यह अश्वत्थ रूपी संसार महान विस्तारवाला है। देश और काल में इसका कोई अंत नहीं है। किंतु इसका जो मूल या केंद्र है, जिसे ऊर्ध्व कहते हैं, वह ब्रह्म ही है एक ओर वह प...
	१६वें अध्याय में देवासुर संपत्ति का विभाग बताया गया है। आरंभ से ही ऋग्देव में सृष्टि की कल्पना दैवी और आसुरी शक्तियों के रूप में की गई है। यह सृष्टि के द्विविरुद्ध रूप की कल्पना है, एक अच्छा और दूसरा बुरा। एक प्रकाश में, दूसरा अंधकार में। एक अमृत, दूस...
	१७वें अध्याय की संज्ञा श्रद्धात्रय विभाग योग है। इसका संबंध सत, रज और तम, इन तीन गुणों से ही है, अर्थात् जिसमें जिस गुण का प्रादुर्भाव होता है, उसकी श्रद्धा या जीवन की निष्ठा वैसी ही बन जाती है। यज्ञ, तप, दान, कर्म ये सब तीन प्रकार की श्रद्धा से संचाल...
	१८वें अध्याय की संज्ञा मोक्षसंन्यास योग है। इसमें गीता के समस्त उपदेशों का सार एवं उपसंहार है। यहाँ पुन: बलपूर्वक मानव जीवन के लिए तीन गुणों का महत्व कहा गया है। पृथ्वी के मानवों में और स्वर्ग के देवताओं में कोई भी ऐसा नहीं जो प्रकृति के चलाए हुए इन त...

