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हिन्दी ग़ज़ल में नारी हिमर्श 
डॉ. भुवनेश कुमार पररहार 

सहायक आचायय, हहȽी राजकीय महाहवȨालय, साांभरलेक, जयपुर, राज̾थान 

सार 

इक्कीसवी ां सर्दी में साहहȑ की अɊ हवधाओां की भाांहि ही हहȽी गजल में भी अनेक पररवियन हर्दखाई पड़िे हैं͡ अɊ बाि ां के साथ ही 
हहȽी के गजल ने ˓ी समाज की स्̾थहिय ां पर भी गांभीरिा से हवचार हकया है͡ उɎ ांने इस बाि क  महसूस हकया है हक सृहʼ के 

आरांभ से ही समाज के हवकास में स्˓य ां की भूहमका पुरुष ां से महȕपूर्य रही है और इसहलए एक समय में समाज मािृप्रधान था͡ 

आगे चलकर स्˓य ां की भूहमका घर के भीिर िक सीहमि कर र्दी गई और उनके बांधन ां क  उनका आभूषर् बनाकर पेश हकया 
गया͡ उɎें गुलाम बनाने के हलए अनेक प्रकार की साहजशें रची गयी ा͡ं  कʙना में उɎें रे्दवी और पू৸ा बिाया गया͡ हकां िु ʩवहार में 
उɎें भ ৓ा और र्दासी बना हर्दया गया͡ कभी उɎें बाजार में बेचा गया और कभी र्दान की वˑु बनाया गया͡ ऐसा नही ां था हक नाररय ां 
में प्रहिभाशस्ि या शस्ि की कमी थी, लेहकन जब भी वे पुरुष ां के सामने चुनौिी बनकर खड़ी हुईां उɎें भयभीि करके र्दबा हर्दया 
गया͡ गागी और या৯वʋ का शा˓ाथय इसका एकमात्र नही ां, सवयशे्रʿ उर्दाहरर् है͡ आगे चलकर सिी प्रथा, बहुहववाह प्रथा और 

हवधवाओां की सम˟ाएां  उसी गुलामी और असुरक्षा की भावना की पररर्हि थी ा͡ं  भारिीय नवजागरर् के नायक ां ने नारी की शस्ि क  
पहचानकर नारी जागरर् और मुस्ि की बाि क  ˢाधीनिा-सांघषय के साथ ज ड़ा था͡ भारिे̢रु्द का 'नारी नर सम ह हहां' का नारा इसी 
भाव से पे्रररि था͡ 

पररचय 

ˢाधीनिा प्रास्ɑ के बार्द सबके साथ ही स्˓य ां की स्̾थहि में भी, खासकर हशहक्षि स्˓य ां की स्̾थहि में कुछ सुधार हुआ͡ हकां िु स्˓य ां 
की बहुसांূक आबार्दी हिर भी पूवयर्दशा में बनी रही और बनी हुई है͡ अब भी उनके कर्दम-कर्दम पर वजयनाएां  हैं और अब भी बहुि 

सारी स्˓याां घर ां की चहारर्दीवारी में जीवन गुजार रे्दिी हैं और बाहर के सांसार से अपररहचि रहिी हैं͡ बचपन में हपिा, जवानी में पहि 

और बुढ़ापे में पुत्र की गुलामी में रहना उनकी हनयहि बनी हुई है͡ हशहक्षि औरि ां क , उनमें भी कामकाजी औरि ां क  एक प्रकार की 
आााार्दी अवʴ हमली, हकां िु घर से बाहर हनकलिे ही यौनाहर्द एवां रू्दसरे श षर् ां का हशकार ह ने लगी ा͡ं  पूांजीवार्दी बााााारवार्द ने उɎें 
हव৯ापन की चीज बना हर्दया और अब ि  हबना ˓ी रे्दह की चमक के हकसी हव৯ापन में प्रभाव ही नही ां पैर्दा ह िा है͡[1,2,3] महानगर ां 
के उȅर आधुहनक और भ गवार्दी समाज व सांˋृहि में िमाम अৢे घर ां की लड़हकयाां भी कालगʤय के रूप में वेʴावृहȅ की ओर 

बढ़ रही ां हैं͡ हमारी अथयवार्दी ʩव̾था और पुरुषप्रधान समाज ने इसे र जगार मानना आरांभ कर हर्दया है और उɎें सेসवकय र के नाम 

से हर चीज में लाभ िलाशा जाने लगा है और र्दहेज जैसी सम˟ाएां  लगािार भयावह ह िी गई हैं͡ हहȽी ाां गालकार ां ने इन सारी 
स्̾थहिय ां क  बहुि गांभीरिा और सहानुभूहि के साथ हचहत्रि हकया है͡ पुरुष-प्रधान भारिीय समाज में नारी की स्̾थहि यह है- 

 

हह̢रु्दˑानी औरि यानी 
घर भर की खाहिर कुबायनी 
गृहलक्ष्मी पर्द की ʩाূा है 

चौका-चूʥा-र टी-पानी 
कȓ हुआ कɊा-भू्रर् ां का 
िहााीबें हर्दखी ां बेमानी 
  -हशवओम् अɾर 

इसक  हमलेगा ɗार या ː व हपया से, 

बाबुल िुʉारी हबहटया ज  घर छ ड़ रही है͡ 

  -अश क अांजुम 

हर्दल में सौ र्दर्दय  पाले बहन-बेहटयाां, 
घर में बाांटें उजाले बहन-बेहटयाां͡ 

ह  रही ां शाहर्दय ां के बहाने बहुि, 

भेहड़य ां के हवाले बहन-बेहटयाां͡ 

  -ओमप्रकाश यहि 

हजार चुप से हघरी हलचल ां के घेरे में, 
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रुकी-रुकी सी हहचकिी सी क ई साांस ह  िुम͡ 

  -हवजय बहारु्दर हसांह 

कही ां िलाक कही ां अह্ परीक्षाएां  हैं, 
आज भी इȾ हैं, गौिम हैं, अहहʞाएां  हैं͡ 

ɗार की राह में रु्द ा̍ंि हजɎें छ ड़ गए, 

ये ɯाह-शाहर्दयाां हैं खेल गुਊे-गुहड़या के 

कही ां भी हाांक र्द  खूांटे से बांधी गायें हैं͡ 

      -वहशʿ अनूप 

हिचार-हिमर्श 

हहȽी साहहȑ का इहिहास कािी प्राचीन रहा है͡ कई प्रवृहियाां ,वार्द ां एवां हवधाओां का हवकास हहȽी साहहȑ में हुआ है͡ जब हम 

समकालीन हहȽी साहहȑ की बाि करिे हैं ि  उनमें एक नवीन हवधा ग़ज़ल से हम रूबरू ह िे हैं͡ एक समय ऐसा आिा है जब 

नीरस कहविा से ऊब चुका पाठक हकसी एक ऐसी हवधा क  पढ़ना चाहिा है[5,7,8] ज  उसके जीवन के अनुभव ां क  एक नया 
आयाम प्रर्दान करे िथा उसके जीवन के सुखर्द क्षर् ां क  ही नही ां बस्ʋ उसके जीवन के कटु सȑए वेर्दना िथा िाਚाहलक समाज 

की सৡाइय ां क  समझे और उनक  समाज के समक्ष प्रˑुि करे͡  उसी समय रु्दˈȶ कुमार का ग़ज़ल.सांग्रह ̽साये में धूपष् पाठक ां 
के सामने न केवल शृ्रांगाररक ग़ज़ल की हवहवधिाए ʩापकिा एवां सांजीर्दगी के साथ उपस्̾थि ह िा है बस्ʋ ग़ज़ल क  ʩस्ि और 

समाज के हलए उपय गी भी बनािा है͡ हहȽी ग़ज़लकार ां ने ग़ज़ल के माȯम से सामाहजक हवसांगहिय ां क  सामने लाने का काम 

बख़ूबी हकया है͡ भूमांडलीकरर् के इस र्दौर में मनुˈ हवकास की अांधी र्दौड़ में हर्दन.प्रहिहर्दन बस भागे ही जा रहा है͡ सच ि  यह है 

हक उसे ˢयां अपने हलए भी कुछ करने की िुसयि नही ां है ि  ऐसे में वह समाज और रे्दश के हलए क्या स चेगाघ् अहभʩस्ि के अनेक 

साधन ह ने के बावज़ूर्द आज का मनुˈ अपनी भावनाओां क  समझने एवां उɎें पे्रहषि करने में ˢयां क  असमथय महसूस करिा है͡ इन 

सभी मुȞ ां के बीच की कड़ीए रुमाहनयि और अहहमयि र्द न ां क  सुप्रहसȠ उरू्दय  शायर कैफ़ी आज़मी की ग़ज़ल का यह शेर बखूबी 
अहभʩस्ि प्रर्दान करिा है ̊ ̻ɗार का जʲ नयी िरह मनाना ह गा ध् ग़म हकसी हर्दल में सही ग़म क  हमटाना ह गा ͡  

 
 

समकालीनिा के परर̊ʴ से हवचार हकया जाये ि  सन 1960 ईव के बार्द से चाहे उˑार्द नज़ीर अकबराबार्दी ह ां या हिर कैफ़ी 
आज़मी सभी ल ग ां की शेर.ओ.शायरी में ˓ी.अस्˝िा की झलक बख़ूबी हर्दखाई रे्दिी है͡ रचनाकार ां ने अगर ˓ी क  मयए ɗालाए 

सुरा से ज ड़ा है ि  वह उस समय का वािावरर् था इससे यह हबʋुल नही ां स चा जाये हक ये शɨ हसिय  ˓ी क  भ ৓ के रूप में 
प्रर्दहशयि करिे हैं बस्ʋ ये शɨ नवहचांिन क  भी जɉ रे्दिे हैं हक क्या स्˓यााँ इस उपमा के हलए उपयुि हैंघ् क्या समाज में इनकी 
जगह यही हैघ् इन शɨ ां के माȯम से ˓ी के प्रहि ग़ज़ल में ज  सहानुभूहि व हचांिन का सूत्रपाि हुआ वह धीरे.धीरे हत्रल चन और 

रु्दˈȶ के आगे आज अȨिन प्रगहि कर रहा है और करिा ही जा रहा है͡ अब ग़ज़ल हसिय  रुमाहनयि में हसमटी नही ां रही बस्ʋ वह 

˓ी अस्˝िा की एक आवाज़ भी बन चुकी है͡ हहȽी ग़ज़ल समकालीनिा के हवहभɄ आयाम ां क  आȏसाि करिी हुई उसे आम 

जनजीवन के साथ ज ड़ रे्दिी है और आम ल ग ां के हवचारए भावनाए ʩवहार िथा वेर्दना क  उजागर करिी है͡ समकालीन हहȽी 
ग़ज़ल आज समय के ˢर से ˢर हमला रही है͡ हहȽी ग़ज़ल में हर प्रकार के अस्ˑȕवार्दी और अस्˝िावार्दी पहलू पर बाि की गई 

है͡ अिः  यह ˢाभाहवक है हक वियमान में साहहȑ.हचांिन का मुূ हवषय ˓ी.अस्˝िा और नारीवार्दी हचांिन से उसका र्दामन खाली 
नही ां ह  सकिा͡ हहȽी ग़ज़ल ने समय के अनुरूप ˓ी के प्रहि अपने ̊हʼक र् में पररवियन हकया है͡ अब नारी के केवल ईʷरीय िथा 
सौȽयायȏक रूप का ही वर्यन नही ां हकया जािा बस्ʋ उसके जीवन में आने वाली हवहभɄ कहठनाईय ां एवां पररवियन ां क  भी ग़ज़ल में 
̾थान हर्दया जाने लगा है͡ आज के समय में ˓ी का जीवन पहले से कही ां अहधक रू्दभर ह  गया है͡ उसकी इस परेशानी क  समझिे 

हुए रु्दˈȶ कुमार हलखिे हैं ̊ ʭौन शासन से कहेगाए कौन समझेगा ध् एक हचहड़या इन धमाक ां से हसहरिी है͡ श् आज का समाज 

एक ˓ी के हलए काफ़ी असहजिापूर्य पररवेश का हनमायर् कर रहा है͡ ऐसे में वह समाज के र्दहशिगर्दों से ˢयां का बचाव भी करना 
चाहिी है͡ यह बाि रु्द ा̍ंि कुमार की ग़ज़ल में कुछ इस रूप में अहभʩक्ि हुई है ̊ ʸहर की भीड़.भाड़ से बचकर ध् िू गली से 

हनकल रही ह गी͡ [9,10,11] 

 
 

आज की नारी अपने अहधकार ां के प्रहि भी सजग है͡ आवʴकिा है ि  केवल एक हचांगारी की ज  उसके अȽर सुɑ ৹ालामुखी क  
जागृि करने में सक्षम ह ͡ नारी के मााँए भायायए बहन आहर्द िथा हवहभɄ रै्दवीय रूप ां का ही वर्यन प्रायः  साहहȑ में रे्दखने क  हमलिा 
है͡ ग़ज़ल के माȯम से कई ग़ज़लकार ां Ȫारा नारी की ˢिȸिा िथा उसके जीवन के यथाथय क  उर््दघाहटि करने का प्रयास 

समय.समय पर हकया गया है सहर्दय ां से पर्द.र्दहलि नारी के जीवन में क्रास्ȶ का बीज ब ने का कायय भी ग़ज़लकार ां ने हकया है͡ साथ 

ही साथ ग़ज़लकार यह बिाने की क हशश भी करिे रहे हैं हक अगर नारी का सही मागयर्दशयन हकया जाए ि  वह अपने जीवन में 
पररवियन ला सकिी है और समाज की हर्दशा और र्दशा में भी पररवियन एवां सुधार ला सकिी है͡ रु्द ा̍ंि कुमार की ग़ज़ल का शेर इस 

बाि क  बख़ूबी बयााँ करिा है ̊ श्एक हचनगारी कही ां से ढूांढ लाओ र्द ˑ  ध् इस हर्दये में िेल से भीगी हुई बािी ि  है͡ श् हवपरीि 
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पररस्̾थहिय ां का सामना करिे हुए समाज में अपना एक हवशेष मुकाम हाहसल करने वाली नारी के प्रहि नरेȾ वहसʿ कुछ इस िरह से 

अपने भाव ां क  ʩि करिे हैं . श्अकसर नी ांर्द मेरे ˴ाब ां क  यह मांजर रे्द जािी है ध् एक हशकˑा नाव है लेहकन िूिााँ से टकरािी 
है͡  

 
 

एक ˓ी के मन की र्दशा और उसके जीवन क  नर्दी के माȯम से ग़ज़लकार रु्दˈȶ कुछ इस िरह से ʩि करिे हैं ̊ हʲवयचन 

मैर्दान में लेटी हुई है ज  नर्दी ध् पȈर ां सेए ओट में ज .जाके बहियािी ि  है͡ श् सही पररपे्रশ में अगर हवचार हकया जाये ि  इसमें भी 
पुरुष की सहज मानहसकिा का रूप पररलहक्षि ह िा है ज  एक ˓ी के जीवन में पुरुष के वचयˢ क  बनाये रखना चाहिा हैए परȶु 

समय में पररवियन के साथ हजस िरह नारी की स्̾थहि में बर्दलाव आया हैए वह समाज में अपनी स्̾थहि के प्रहि सजग एवां सचेि हुई 

है͡ ˓ी अपनी पहि.परमेʷर और गुलाम मानहसकिा वाली छहव क  ि ड़कर अपना ˢिांत्र वजूर्द बनाने में कामयाब ह  रही है िथा 
पुरुष के समान हर कायय में उसकी सहभाहगनी है͡ स्˓य ां ने कई के्षत्र ां में ि  पुरुष ां से भी बेहिर िरीके से ˢयां की पहचान बनाई है͡ 

आधुहनकिाए जागरूकिा और बौस्Ƞकिा के कारर् आज वह अपने अस्ˑȕए भावनाओां और इৢाओां एवां आकाांक्षाओां के प्रहि 

पहले से कही ां अहधक सचेि व सजग हुई है͡  सुप्रहसȠ लेस्खका महारे्दवी वमाय के अनुसार .̽̽हमें न हकसी पर जय चाहहएए न हकसी से 

पराजयए न हकसी पर प्रभुिा चाहहएए न हकसी पर प्रभुȕए केवल अपना वह ̾थान व ˢȕ चाहहये हजनका पुरुष ां के हनकट क ई 

उपय ग नही ां हैए परȶु हजनके हबना हम समाज का उपय गी अांग नही ां बन सकेगी͡ ˊ् कुछ इसी िरह के हवचार ग़ज़लकार कुाँ अर 

̽बेचैनष् भी ʩि करिे हैं͡ ऐसे ल ग ज  अपनी बस्ৡय ां की क्षमिा और हुनर से अनजान ह िे हैंए उन ल ग ां क  जागरूक करने के 

हलए वह कहिे हैं .स्ʭसी हर्दन रे्दख लेना व  उɎें अांधा बना रे्दगी ध् घर ां में कैर्द कर ली है हजɎ ांने र शनी सारी वियमान समय में नारी 
घर एवां अपने कायय.के्षत्र र्द न ां की हजʃेर्दारी बख़ूबी हनभा रही है͡ ˓ी गृहलक्ष्मी हैए अɄपूर्ाय भी है͡ उसके इन रूप ां का वर्यन रू्दसरा 
ग़ज़ल शिक में कुाँ अर ̽बेचैनष् की ग़ज़ल स्̻र्दल ां की सााँकलेंश् में कुछ इस िरह हकया गया है ̊ ʱुʉारे घर की रौनक ने ज  बााँधी हैं 
अाँग छे में ध् चल  बैठ ए पसीना प ांछ  और ये र हटयाां ख ल ͡ श् आज के समय में भी हजस िरह से नारी का श षर् आये हर्दन रे्दखने 

क  हमलिा है िथा अ৯ानिावश और समाज के कटाक्ष के बार्द ज  नारी की मन स्̾थहि ह िी है उसे पुरुष ȅम ˉज्रष् इस िरह रे्दखिे 

हैं ̊ स्̻जसकी अ˝ि लुटी सरेबाज़ार ध् बन गई व  ि  गूाँगी.बहरी.सी͡ श् नारी सरै्दव ही जीवन के हवहभɄ पक्ष ां क  सार प्रर्दान करिी 
हुई उसे सांगीिमय बना रे्दिी है और नारी का अभाव उस जीवन क  सांगीिहवहीन बना रे्दिा है͡ इसी बाि क  महेश ज शी अपने शɨ ां 
में कुछ इस िरह हपर िे हैं . ̻ग हपय ां क  छ ड़ रे्दगा हिर कभी काɎा ि  सुन ध् राग िेरी बाांसुरी का बेसुरा ह  जाएगा͡  

 
 

21वी ां सर्दी की नारी के अनुरूप वियमान हहांर्दी ग़ज़ल का हमज़ाज और िेवर बर्दला है͡ आज के साहहस्ȑक एवां साांˋृहिक हवमशों एवां 
अस्˝िाओां में ˓ी अस्˝िा का हवहशʼ ̾थान है͡ साहहȑ का के्षत्र सांवेर्दना और हवचार का के्षत्र है͡ ʳहापांहडि राहुल साांकृȑायन का 
कहना है की केवल हलखने मात्र से स्˓यााँ हर्दʩल क की प्रार्ी नही ां ह  सकिी ां वे भी पुरुष ां की िरह इसी ल क की जीव हैं͡ वे पुरुष ां 
के भ ग.हवलास की सामग्री मात्र नही ां बस्ʋ उɎी ां की िरह वे अपना ˢिांत्र अस्ˑि्व भी रखिी हैं और इसी ̊हʼ से साहहȑ में उनका 
हचत्रर् भी ह ना चाहहए͡ श् इसी बाि के अनुरूप बʟी हसांह चीमा कामगार ˓ी के बारे में कुछ िरह अपने ज़৶ाि बयाां करिे हैं ̊ 

ʴह अभाव ां से उलझिी काम करिी औरिेंध्अब अांधेरे में मशालें बन जलेगी ां औरिें͡ श्  कमलेश भਂ ʺमलष् नारी के प्रहि 

श्रȠाभाव से उसके क मल भाव ांए उसके अस्ˑȕ और अस्˝िा क  ʩि करिे हुए हलखिे हैं ̊ श्औरि है एक क़िराए औरि ही 
ख़ुर्द नर्दी हैध् रे्दख  ि  हज˝ए स च  ि  कायनाि सी हैध् सांगम हर्दखाई रे्दिा हैए इसमें ग़म ख़ुशी काध् आाँख ां में है समȽर ह ांठ ां पे 

एक हाँसी हैध् आर्दम की एक पीढ़ी हिर ख़ाक ह  गई हैध् रु्दहनया में जब भी क ईए औरि कही ां जली हैं͡ [12,13,15] 

 
 

भूमांडलीकरर् के इस र्दौर में ˓ी का जीवन केवल चारर्दीवारी िक ही हसमट कर नही ां रह गया है बस्ʋ उसे समाज में हर प्रकार के 

ल ग ां के साथ ʩवहार करना ह िा है͡ नारी क  अपने से कम केवल एक पुरुष ही समझिा ह  ऐसा नही ां है बस्ʋ सɼूर्य पुरुषवार्दी 
मानहसकिा वाला समाज उसे पीछे धकेलना चाहिा है͡ समाज में केवल पुरुष ही नही ां हैं ˓ी भी है िभी ि  मृरु्दला अरुर् कहिी हैं 
.ʳुझक  हशकवे ि  बहुि से हैं मगर िुझसे नही ां ध् इस शहर में ज  रहेगा बेविा ह  जायेगा͡ श् हर प्रकार की मुसीबि ां क  झेलने के 

बार्द भी अगर नारी अपने अस्ˑȕ क  कायम रखने के हलए आवाज उठािी है ि  समाज उसे कई िरह के िाने रे्दने लगिा है͡ इसी 
र ष क  शगु˹ा ग़ज़ल कुछ इस िरह ʩि करिी हैं . स्̻बखर गई थी मेरी हज़Ƚगी ख़लाओां में ध् समेटिी हाँ ि  नाराज़ यह जहााँ कू्याँ 
है͡ श् महाʷेिा चिुवेर्दी वियमान समय में घहटि ह  रही पररस्̾थहिय ां के अनुरूप बाि करिी हैं͡ साथ ही उनका मानना यह भी है हक 

स्˓य ां के प्रहि ह  रहे अȑाचारए ʩहभचार के हलए कही ां न कही ां समाज ˢयां भी हजʃेर्दार है ̻̊रु्दरूशासन है अभी हज़Ƚाए हनशाचर 

मुि है अबिक ध् हमें सांिान क  ̽ʷेिाष् वही अजुयन बनाना है͡ ̻सार रूप में यह कहा जा सकिा है हक समकालीनिा केवल 

समय.सापेक्षिा ही नही ां बस्ʋ मूʞ.सापेक्षिा की भी बाि करिी है͡ हकसी भी कृहि में युगीन यथाथय की बाि ही उसे समकालीनिा की 
शे्रर्ी में लािी है͡ ̻समकालीन ब ध का अथय जीवन की बा˨ पररस्̾थहिय ां के ब ध िक सीहमि न ह कर उस यथाथय की पहचान करना 
है हजसके सारे अांिहवयर ध ां और Ȫांर्द ां के बीच से गुजरिा हुआ मनुˈ अपने हवकास के पथ पर अग्रसर ह िा है͡  
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इस प्रकार हम रे्दखिे हैं हक समकालीन हहȽी ग़ज़ल में ˓ी के परɼरागि सौȽयायȏक रूप  का वर्यन करने की अपेक्षा उसके 

जीवन के कटु सȑ ां और अɊ अनेक पहलूओां क  लेकर भी ग़ज़लकार ां ने बाि की है͡ कुछ एक ग़ज़लकार इसका अपवार्द ह  सकिे 

हैं ज  आज भी ˓ी के केवल रै्दवीय एवां भ ৓ रूप क  ही अपनी ग़ज़ल ां में अपनािे हैं͡ आज ˓ी अपनी अस्˝िा की िलाश में पुरुष 

वचयˢ के सामने चुनौिी खड़ी कर रही है͡ आज के र्दौर में नारी के प्रहि ल ग ां के ̊हʼक र् के साथ.साथ पररस्̾थहिय ां में भी पररवियन 

ह  रहा है नारी की ˢिांत्रिाए सुरक्षा और उसके अस्ˑȕ के हलए आज लेखन के माȯम से ल ग ां क  जागरूक हकया जा रहा है 

लेहकन एक बाि ि  हनहʮि है हक नारी क  ˢयां पुरुष के साथ अपने सहधहमयर्ी ह ने की प्रमाहर्किा हसȠ करनी ह गी͡ समकालीन 

हहȽी ग़ज़ल में ˓ी.अस्˝िा िथा अस्ˑȕवार्दी हचांिन पर हवचार करने के बार्द यह िȚ सामने आिे हैं हक हहȽी ग़ज़ल ने नारी के 

प्रहि अपना ̊हʼक र् ि  बर्दला है परȶु अभी भी ˓ी जीवन के कई ऐसे पक्ष हैं हजɎें ग़ज़ल क  अपनी सांवेर्दना के माȯम से आमजन 

क  साक्षाਚार करवाना है͡ [17,18,19] 

 

पररणाम 

नारी-हवमशय वियमान साहहȑ-हचȶन का एक सुहचस्ȶि आयाम है͡ नारी-हवमशय और र्दहलि-हवमशय हहȽी साहहȑ के मनीहषय ां के हलए 

आज उसी प्रकार लुभावने िैशन बन गए हैं, हजस िरह कभी माসयवार्द क  हहȽी मनीहषय ां ने अपने क  प्रहिहʿि करने के हलए अपनी 
हवशेष पहचान के रूप में एक साहहस्ȑक िैशन बनाकर अपनाया था͡ हवमशयन क  कभी काल की सीमाओां में बााँधकर नही ां रे्दखा जा 
सकिा͡ इसे हकसी हसȠाȶ हवशेष के रूप में भी सीहमि नही ां हकया जा सकिा͡ यह ि  जीवन-सांर्दहभयि हचȶन का एक सिि् प्रवाह 

ह िा है ज  हवहभɄ माȯम ां से हवहभɄ रूप ां में प्रकाहशि ह िा है͡ जीवन के अनुभूहिगि प्रकाश का प्रकाशन ही हवमशयन है͡ साहहȑ भी 
जीवन के अनुभूहिपरक प्रकाशन का एक माȯम है͡ साहहȑ की अबाध धारा जीवन के हवहवध आयाम ां क  हनरȶर हवमशयन की ओर ले 

जािी है͡ नारी-हवमशय भी मानव के जीवन-सांर्दहभयि हवमशय का एक आयाम है हजसके सʄक् ˢरूप िब िक नही ां समझा जा सकिा जब 

िक हम मानव-जीवन से उस प्र̾थान हब̢रु्द िक न जायें जहााँ मानव एक सांˋाररि जीवन की ओर उɉुख हुआ है͡ 

मानव का सामाहजक ˢरूप और ि৪Ɋ सामाहजक ʩव̾था पुरुष और नारी के शारीररक, मानहसक और भौहिक सांर्दभों में सामर˟ 

हेिु बनी पर˙र सहमहि का पररर्ाम है͡ मानव-जीवन में सामर˟ की ख ज में हुए हवमशय का पररर्ाम ही समाज की पररवार ʩव̾था 
है͡ पररवार के रूप में ˓ी और पुरुष ने अपनी रागास्ȏका वृहȅ क  आधार बनाकर अपनी आवʴकिाओां की पूहिय के हलए एक ऐसी 
सामाहजक सां̾था का हवकास हकया हजसका हव˛ार ही सामाहजक सांरचना और जीवन के अनेक सांर्दभों पर आधाररि सामाहजक 

ʩव̾था है हजसका एक प्रधान अांग नारी है͡ अिः  नारी-हवमशय की अवधारर्ा क  हमें पररवार नामक सां̾था की ̾थापना के सांर्दभय से ही 
रे्दखना ह गा͡ 

यह सहज अनुमɊ है हक प्रारʁ में मानव समाज के प्रारु्दभायव के समय नारी और पुरुष के कार्य-सांसार का हवभाजन उनकी प्रवृहȅय ां 
और क्षमिाओां के आधार पर र्द न ां की सहमहि से ही हुआ ह गा͡ नारी की इस सहमहिजɊ जीवन-अस्˝िा के ˢरूप में ही हम आज 

के नारी-हवमशय के बीज ख ज सकिे हैं͡ 

भारिीय सामाहजक हचȶन और साहहȑ में नारी-हवमशय की एक अहवस्ৢɄ शृ्रांखला है हजसके आधारभूि िȇ नारी-रे्दह की प्राकृहिक 

सांरचना, नारी-मन हव৯ान और नारी-जीवन के सामाहजक सांर्दभय रहे हैं͡ आज की नारी-हवमशय सɾɀी धारा भी इɎी ां आधारभूि िȇ ां से 

हकसी न हकसी रूप में जुड़ी हुई हैं, नारी-हवमशय के प्रहि अहिशय म ह और समाज में क्राांहिकारी पररवियन के नार ां से म हहि हवȪान ां Ȫारा 
अपनी पहचान बनाने की ह ड़ ने नारी-हवमशय क  भटकाव के राˑे पर लाकर छ ड़ हर्दया है हजससे मानव-समाज का रचनािांत्रा चरमरा 
रहा है लेहकन उसके सामने नव हनमायर् की क ई हर्दशा नही ां है͡[20,21,22] 

प्राचीन भारिीय सांˋृहि और आȯास्ȏक साहहȑ में नारी की सृजनशस्ि क  आधार बनाकर उसकी अथयवȅा क  ˢीकार करिे हुए 

नारी-हवमशय की नी ांव रखी गई है͡ भारिीय सांˋृहि के प्रार् आगम और हनगम र्द न ां में ही नारी के महȇ और जीवन में उसकी अथयवȅा 
क  ˢीकार हकया गया है͡ मनु˝ृहि भारिीय सामाहजक ʩव̾था का मूलभूि र्दˑावेज है͡ आज के बर्दलिे सांर्दभों में उस ʩव̾था पर 

अनेक प्रʲ-हच˥ लग जािे हैं क्य ांहक क ई भी ʩव̾था काल प्रवाह के सांर्दभय अप्रासांहगक ह  जािी है और ह नी भी चाहहए, लेहकन हकसी 
भी ʩव̾था की सामाहजक सांचेिना कभी अप्रासांहगक नही ां ह  सकिी यहर्द वह मानव-मन हव৯ान क  आधार बनाकर चली है͡ मनु˝ृहि 

के साथ भी ऐसा ही है, उसमें वहर्यि सामाहजक ʩव̾था हजस मानव-मन हव৯ान क  आधार बनािी है वह सामाहजक सांरचना के हलए 

कभी अप्रासांहगक नही ां ह  सकिी͡ मानव-मन हव৯ान की उपेक्षा कर अस्ˑȇ में आयी माসयवार्दी सामाहजक ʩव̾था की रु्दर्दयशा आपके 

सामने है͡ मनु˝ृहि में सामाहजक सांरचना के हलए नारी के रूप में एक जीवन-̊हʼ है, लेहकन रचनाȏक रूप में, Ȱांसाȏक रूप में नही ां, 
साथ ही मानव-मन हव৯ान के गांभीर हचȶन के बार्द͡ 

˝ृहिय ां में नारी-हवमशय क  सामाहजक Ɋाय का आधार हर्दया गया है͡ मनु नारी के जीवन-सांर्दभय में नारी क  पुरुष के साथ समानिा का 
अहधकार रे्दिे हुए कहिे हैं- 
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य  भȅाय सा ˝ृिाঢ়ना͡[23,25,27] 

(ज  भȅाय है वही भायाय है) 

अɊत्र भी - 

ˢेৢामयः  ˢेৢया च हȪधा रूप  बभूव ह͡ 

˓ी रूप  बामभागाांश  र्दहक्षर्ाांशः  पुमान ˝ृिः ͢ 

 

मनु ही नही ां या৯वʌ भी पररवार के सांर्दभय में नारी-हवमशय क  केȾ में रखकर कहिे हैं - 

भिृयभ्रािृ हपिृजाहि ʷशु्रʷसुर रे्दवरैः ͡ 

बɀुहभʮ स्˓ायः  पू৸ाां͡ 

अथायि् समाज में नारी के सभी सɾस्ɀओां Ȫारा नारी पू৸ है͡ 

केवल ˝ृहिय ां में ही नही ां भारिीय आȯास्ȏक हचȶन में भी शस्ि-पररकʙना और शाि-साधना के रूप में नारी शस्ि की 
प्रकाराȶर से यथाथय ˢीकृहि रही है͡ रे्दवी भागवि में ˓ी-शस्ि क  समˑ कलाȏक जगि् का पयायय माना गया है - 

हवȨाः  समˑाˑव रे्दहव भेर्दाः , 

स्˓यः  समˑा सकला जगȖु͡ 

शस्ि सांगम िांत्र में शस्ि रूपा नारी का ˢरूप वर्यन करिे हुए नारी-हवमशय क  सामाहजक सांर्दभय में एक हवहशʼ आयाम के रूप में 
हर्दशा र्दी गई है - 

‘नारी तै्रल क्यजननी नारी तै्रल क्यरूहपर्ी͡ 

नारी हत्रभुवना धारा नारी रे्दहˢरूहपर्ी͢ 

... 

न च नारी समां सौ ाূं न च नारी समागहिः ͡ 

न नारी स̊शां भा৓ां न नारी स̊श  िपः ͢ 

... 

न नारी स̊श  य ग  न नारी स̊शां यशः ͡ 

न नारी स̊शां हमत्रां न भूि  न भायहवˈहि͢ 

प्राचीन भारिीय हचȶ-धारा का यह नारी-हवमशय आȯास्ȏक हचȶाधारा में हवलीन ह कर जीवन-ʩवहार में नारी-अस्˝िा क  बहुि सु̊ढ़ 

आधार नही ां रे्द सका͡ पुरुष प्रधान सामाहजक ʩव̾था के हवकास के साथ हजस पुरुष मन हव৯ान का हवकास हुआ वह नारी-मन हव৯ान 

के प्रकाश में हवकहसि ह ने वाले नारी-ʩस्िȕ के सहज हवकास में बाधक ह िा चला गया͡ इसी का पररर्ाम है हक सामाहजक ʩव̾था 
में नारी-जीवन अनेक हवदू्रपिाओां का हशकार ह िा चला गया͡ पुरुष के हनरां कुश जीवन और उसकी सामांिी मन वृहȅ ने नारी के 

अहधकार ां का अपहरर् करके उसकी सहज अस्˝िा पर सांकट खड़ा कर हर्दया͡ मȯकाल िक आिे-आिे नारी-जीवन अनेक 

हवसांगहिय ां से भर गया था, यही कारर् है हक हहȽी भस्िकाʩ धारा में नारी-हवमशय सशि ह कर रचनाओां के रचनािांत्र और रचना-
रह˟ के रूप में आया है͡ सȶ काʩ क  छ ड़कर हहȽी भस्िकाʩ की सɼूर्य काʩ-चेिना सामाहजक सांर्दभय में नारी-हवमशय क  ही 
केȾ में रखकर अपने रचनािांत्र का हनमायर् करिी है͡ नारी-जीवन की अस्˝िा इस काʩधारा के रचना रह˟ के रूप में अनुभाहवि की 
जा सकिी है͡[28,29,30] 
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मȯकाल िक नारी-जीवन सामाɊिः  मानव-समाज की आधारभूि सां̾था पररवार िक ही सीहमि था͡ पाररवाररक सांरचना क  सु̊ढ़ 

करने के हलए नारी-हवमशय क  एक ऐसा म ड़ रे्द हर्दया गया हजसमें नारी ʩस्िȕ के सहज हवकास की पूर्यिः  उपेक्षा थी͡ नारी-हवमशय की 
यह धारा नारी-मन हव৯ान की उपेक्षा कर उसे कृहत्रम आर्दशों पर बने सामाहजक सााँचे में ढालने का प्रयȉ कर रही थी͡ हहȽी भस्िकाʩ 

धारा के नारी-हवमशय की इस हवसांगहि क  पहचाना और अपनी सामाहजक हचȶा क  सामाहजक सांर्दभय में हवकृि हुए उस नारी-जीवन की 
ओर म ड़ हर्दया हजसकी बेहड़य ां में कसी हुई नारी हबबस ह कर कराह रही थी͡ [20]नारी-हवमशय की यह करवट हमें हहȽी सूिी कहवय ां 
ने अपनी रचनाओां के रचनािांत्रा के कथा सूत्र ां के माȯम से नारी-जीवन की पीड़ाओां क  ˙ʼ रूप से उभारा और उसे आहर्दकालीन 

साहहȑ में अहभʩि नारी-हवमशय सɾɀी उस काʩ-चेिना से ज ड़ा ज  रास  काʩ में र्दबे ˢर में हर्दखाई रे्द रही थी͡ हहȽी रास -
काʩ क  यहर्द नारी-हवमशय की ̊हʼ से रे्दखा जाए ि  वहााँ जीवन-अस्˝िा क  लेकर नारी का अȶȪय̢Ȫ हवद्र ह और ˢािांत्रय के हलए 

छटपटाहट हर्दखाई रे्दिी है͡ पृțीराज रास  की पȧाविी ह  या बीसलरे्दव रास  की राजमिी, पुरुष प्रधानसमाज के हनरां कुश िांत्रा क  
चुनौिी रे्दिी हुई अपने अस्ˑȇ क  प्रहिहʿि करिी हुई नारी की वैयस्िक पहचान और नारी मुस्ि आȽ लन की पे्ररर्ा-सी हर्दखाई रे्दिी 
हैं͡ सूिी काʩ धारा के अमर कहव जायसी अपनी रचना पȧावि में कथा सूत्र ां से हजस रचनािांत्रा की रचना करिे हैं वह आहर्द से अȶ 

िक नारी-हवमशय के चार ां ओर घूमिा है͡ पȧावि में पȧाविी और नागमिी का हजन जीवन सांर्दभों में रखकर जायसी प्रˑुि करिे हैं 
उससे नारी अस्˝िा क  केȾ में रखकर नारी-हवमशय क  सही हर्दखा पाने के हलए एक सशि आधार हमलिा है͡ पȧावि में पȧाविी 
और नागमिी की चररत्र-सांकʙना मानव-समाज में हवसांगहिय ां से हघरे हुए नारी-जीवन की ʩथा-कथा है͡ यह कथा पुरुष-प्रधान समाज 

में नारी-अस्˝िा के सांर्दभय में अनेक प्रʲ खड़े करके नारी-हवमशय क  गहि प्रर्दान करिी है हजसकी गूाँज हमें आधुहनक काल की छायावार्दी 
कृहि कामायनी िक हर्दखाई रे्दिी है͡ जायसी अपने नारी-हवमशय में नारी-जीवन की हचȶाओां से ग्रˑ ह कर इस सांर्दभय में समाधान की 
ʩांजना भी करिे हर्दखाई रे्दिे हैं͡ यहााँ पȧावि में अहभʩि नारी-हवमशय क  सɼूर्य में लेना ि  सांभव नही ां है लेहकन एक-र्द  प्रसांग ां पर 

हवचार हकया जा रहा है हजनक  आधार बनाकर पȧावि की ʩाূा नारी-हवमशय के सांर्दभय की जा सकिी है͡ यह हहȽी के श धकȅायओां 
के हलए श ध का एक हब̢रु्द है͡[18,19] 

पȧावि में पȧाविी के प्रसांग में नारी-जीवन क  उसके बाʞकाल से हववाह ȅर काल िक रे्दखा गया है͡ पुरुष प्रधान समाज में नारी की 
अथयवȅा पुरुष की भ ৓ा के रूप में ही रे्दखी जािी रही है͡ वह अपनी कुਓा से ग्रˑ ह कर उसे वजयनाओां के घेरे में बाʞकाल से ही 
डालना चाहिा है͡ वह नही ां चाहिा हक हववाह से पूवय हकसी भी नारी क  काम-भावना का ब ध ह ͡ पुरुष का यह स च नारी के ˢाभाहवक 

मन हव৯ान के हवपरीि है͡ ˢाभाहवक हवकास क  वजयनाओां की बेहड़य ां में जकड़कर नही ां र का जा सकिा͡ पुरुष की इसी कुਓा का 
प्रहििल है हक नारी-पुरुष सɾɀ ां क  लेकर समाज में हनरȶर टकराहट की स्̾थहि बनी रहिी है͡ जायसी पुरुष की इस कुਓा और 

नारी-मन हव৯ान के अनुपम पारखी हैं͡ [20,21]वे पȧाविी के हववाह पूवय जीवन के Ȫारा इसी िȚ की ʩांजना करिे हैं ज  उनके नारी-
हवमशय का एक क्रमबȠ आयाम है͡ पȧाविी जब मात्रबारह वषय की है उसे हपिा Ȫारा वजयनाओां की बेहडय ां में जकड़ हर्दया जािा है- 

बारह बारह माहै भई रानी͡ राजै सुना सांज ग सयानी͡ 

साि खांड धौराहर िासू͡ स  पहȧनी कहाँ र्दीन हनवास͡ 

और र्दीनी सांग सखी सहेली͡ ज  सांग करै रहहस रस केली͡ 

सबै नवल हपउ सांग न स ई͡ काँ वल पास जनु हबगसी क ई͡ 

जायसी जानिे हैं हक पुरुष की ये वजयनाएाँ  नारी के ˢाभाहवक हवकास क  नही ां र क सकिी͡ पȧाविी में ˢाभाहवक रूप से काम-भावना 
का हवकास ह िा है और पुरुष की इस मन वृहȅ क  लশ कर अपने हपिा क  केȾ में रखकर पȧाविी नारी की वेर्दना ʩि करिी है - 

एक हर्दवस पȧावहि सनी͡ हीरामहन िइाँ  कहा सयानी͡[21,22,23] 

सुनु हीरामहन कहौां बुझाई͡ हर्दन-हर्दन मर्दन सिावै आई͡ 

हपिा हमार न चालै बाबा͡ त्रासहह ब हल सकै नहहां मािा͡ 

जायसी पȧाविी के Ȫारा मािा के सȽभय से पहि के त्रास से नारी के घुटन भरे जीवन की ʩांजना करिे हैं͡ नारी की क्या ही अजीब हनयहि 

रही है हक वह अपने पहि क  उहचि सलाह भी रे्दने में भी डरिी है͡ 

नारी-जीवन की यह हनयहि रही है हक वह हमेशा अपने भहवˈ क  लेकर अहवʷास और सांशय से ग्रˑ रहिी है͡ हपिृगृह में रहिे हुए 

जहााँ उसे वह अपना घर नही ां कह सकिी, वही ां पहिगृह में ह ने वाले अनाȏीय ʩवहार क  लेकर सरै्दव आशांहकि रहिी है͡ जायसी 
नारी-जीवन के इस आयाम क  भी अपने नारी-हवमशय में बड़े सहज ढांग से उठािे हैं͡ हववाह के बार्द नारी के प्रहि ससुराल पक्ष से ह ने, 

ʩवहार और अȑाचार ां की ʩांजना जायसी की इन पांस्िय ां में ˙ʼ रूप से रे्दखी जा सकिी है͡ 
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‘ए रानी! मन रे्दसु हवचारी͡ एहह नैहर रहना हर्दन चारी͡ 

जौ लहगां अहै हपिा कर राजू͡ खेहल लेहु ज  खेलहु आजू͡ 

पुहन सासुर हम गवनव काली͡ हकि हम हकि यह सरवर पाली͡ 

सासु ननर्द ब हलɎ हजउ लेही͡ र्दारुन ससुर न हनसरै रे्दही͡ 

हपउ हपयार हसर ऊपर, पुहन स  करै र्दहुां काह͡ 

र्दहुां सुख राखै की रु्दख, र्दहुाँ कस जनम हनवाह͢ 

उपयुयि पांस्िय ां के वा০ाथय पर यहर्द ȯान हर्दया जाए ि  इससे जायसी के नारी-हवमशय की उस भावभूहम की ʩांजना है ज  नारी की उस 

हनयहि से जुड़ी हुई है जहााँ नारी हमेशा से र्द  पररवार ां Ȫारा ˢीकृहि और अˢीकृहि के बीच झलूिी रहिी है͡ नारी का जीवन उस टूटी 
डाली की िरह है ज  पहि के पररवार रूपी वृक्ष के साथ हमेशा हवजािीय ही बनी रहिी है͡ उसका मन हमेशा अपने जीवन और भहवˈ 

क  लेकर आशांहकि बना रहिा है͡ नारी-जीवन की यह हवसांगहि इस शिाɨी में बहुि रू्दरी िक जस की िस बनी हुई है͡ यह भʩुला में 
नारी-मन की यह आशांका और पीड़ा जायसी के हचȶक और सांवेर्दनशील मन क  झकझ रिी है और वे पȧाविी के ˢर में नारी-हवमशय 
के एक आयाम क  आधार रे्दिे हैं͡ 

एक-र्द  प्रसांग ही नही ां पȧावि का पूरा रचनािांत्र अपने वा০ाथय में मȯकालीन भस्िकाʩ में अहभʩि नारी-हवमशय की एक कड़ी है͡ 

रȉसेन Ȫारा पȧाविी की प्रास्ɑ के हलए नागमिी क  छ ड़कर जाना, अलाउȞीन और रे्दवपाल प्रकरर् जायसी के नारी-हवमशय की 
अहभʩस्ि के आयाम के रूप में रे्दखे जा सकिे हैं͡ ज  नारी जीवन की हनयहमि और पुरुष-मन हव৯ान पर हवचार करने के हलए पे्ररक 

िȇ के रूप में हमारे सामने हैं͡[23,25] 

हहȽी रामभस्िकाʩ धारा के पुर धा िुलसी नारी-हवमशय के अनेक आयाम ां क  लेकर अपनी रामकथा का िाना-बाना बुनिे हैं͡ वहााँ 
कथा सूत्रा ि  परɼरा से गृहीि हैं लेहकन रचनािांत्रा और रचना रह˟ िुलसी का अपना है͡ वे नारी-अस्˝िा से जुड़े हवहवध प्रसांग ां क  
उठाकर नारी-हवमशय की धारा क  कई आयाम रे्दिे हैं͡ सीिा ˢयांवर, सीिा का वनगमन, सूपयर्खा प्रसांग, सीिा-हरर् प्रसांग, अहʞा 
प्रसांग, िारा, मȽ र्दरी आहर्द के प्रसांग नारी-हवमशय के हवहवध आयाम ां की बड़े सशि ढांग से ʩांजना करिे हैं͡ िुलसी पर नारी हवर धी 
ह ने का आर प लगाने वाले िुलसी की काʩ-चेिना क  नही ां रे्दख पािे क्य ांहक उनकी आाँख ां पर ि  परɼरा-हवर ध की पਂी बाँधी हुई है͡ 

वे नही ां रे्दखिे हक िुलसी हकस प्रकार नारी के शील की जकड़न की कसमसाहट नारी के Ȫारा ही ʩि करिे हैं͡ िुलसी जानिे हैं हक 

शील के नाम पर नारी की मानहसकिा क  हकस प्रकार जकड़ हर्दया है हक उसके मन लड़की ह ने का एहसास उसे हमेशा हववशिा का 
ब ध करािा है͡ यहााँ िक हक अपने जीवन-साथी के वरर् के हलए भी वह ˢिांत्र नही ां है͡ वरर् ि  रू्दर की बाि अपने मन की बाि वह 

हकसी से कह भी नही ां सकिी हक उसे कैसा वर चाहहए͡ सीिा-ˢयांवर प्रकरर् ˢयांवर प्रथा का एक मजाक-सा है͡ ˢयांवर में लड़की 
Ȫारा अपने पहि का ˢयां ही वरर् करने की अवधारर्ा हनहहि है͡ िुलसी इस अवधारर्ा क  अৢी िरह जानिे हैं͡ वे इस प्रकरर् क  
रामकथा में उठािे हैं͡ गीिावली में िुलसी की सीिा अपने ह ने वाले पहि के सɾɀ में अपनी कामना प्रकट करना चाहिी है लेहकन 

लड़की ह ने का ब ध और ि৪Ɋ शील के बांधन में जकड़ी उसकी हववशिा उसे अपनी कामना ʩि करने से र क रे्दिी है - 

पूजा पारविी भले भाय पााँय पररकै͡ 

सजल, सुल चन, हसहथल िनु पुलहकि, 

आवै न वचन, मन रह्यौ पे्रम भररकै͡ 

अांिरजाहमनी, भवभाहमनी, ˢाहमनी सौां हैं, 

कही चाहौां बाि, मािु अȶ िौ हौां लररकैं ͡ 

रामचररिमानस की रामकथा का धनुष य৯ प्रसांग नारी-जीवन की हनयहि क  लेकर िुलसी के नारी हवमशय का एक आयाम है͡ िुलसी की 
रामचररि मानस की सीिा राम से हववाह करना चाहिी है लेहकन हपिा की असांगि हठ क  लेकर शांहकि मन में उठिा उसका करुर् 

क्रȽन नारी-जीवन की हववशिा की कथा कह रहा है - 

जाहन कहठन हसव चाप हवसूरहि͡ चली रास्ख उर ˟ाम सुम्रहि͢ 
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िुलसी का नारी-हवमशय केवल सीिा के मन के क्रȽन की अहभʩस्ि से ही सांिुʼ नही ां ह िा͡ वह नारी में हछपी हवद्र ही भावना क  सीिा 
की मािा के ˢर में ʩि करिे हैं͡ सीिा की मािा राजा जनक की अहववेकपूर्य प्रहि৯ा से सीिा के जीवन के प्रभाहवि ह ने की आशांका 
से पहि के प्रहि हवद्र ही ˢर में मुखर ह  उठिी है-[27,28] 

सस्ख सब कौिुक रे्दखहनहारे͡ जेउ कहावि हहिू हमारे͢ 

क उ न बुझाइ कहइ गुर पाही ा͡ं  ए बालक अहस हठभल नाही ा͡ं  

... 

भूप सयानप सकल हसरानी͡ सस्ख हवहध गहि कछु जाि ना जानी͢ 

रामकथा के उपयुयि प्रसांग ि  िुलसी के नारी-हवमशय की भूहमका भर कहे जा सकिे हैं͡ रामकथा के पूरे रचनािांत्रा में िुलसी के नारी-
हवमशय क  यहर्द रे्दखना है ि  उसमें नारी जीवन सांर्दभों पर गांभीरिा से श ध करनी ह गी͡ 

हहȽी भस्िकाʩधारा में कृˁकाʩ का रचनािांत्र ि  एक प्रकार से नारी-अस्˝िा की भावभूहम का पयायय कहा जा सकिा है͡ यहर्द 

आȯास्ȏक आवरर् क  हटाकर कृˁ कथा क  सामाहजक सांरचना के सांर्दभय में रे्दखा जाए ि  वहााँ पुरुष-मन हव৯ान और नारी-
मन हव৯ान के सांर्दभय में नारी-जीवन की अस्˝िा का ऐसा सांसार हर्दखाई रे्दिा है हजसमें नारी जीवन की मुˋराहट ि  बहुि कम है 

लेहकन उसकी कराह ही अहधक हर्दखाई रे्दिी है͡ उसमें क्रमबȠ रूप में पुरुष-मन हव৯ान के जाल में िाँ सिी हुई नारी पʮािाप और 

करुर् क्रȽन ही अहधक हर्दखाई रे्दिा है ज  नारी-हवमशय का एक यथाथय परक आयाम है͡ सूरसागर की कृˁ कथा ही नही ां साहहȑ लहरी 
का नाहयका भेर्द भी सूर के नारी-हवमशय का एक आयाम है͡ यहााँ हम कुछ उर्दाहरर् ां से सूर के नारी-हवमशय पर ̊हʼपाि करें गे͡ 

सूरसागर में भ्रमरगीि प्रकरर् नारी-हवमशय का एक सशि हब̢रु्द है͡ भ्रमरगीि प्रकरर् में ग हपय ां के रूप में यहर्द नारी-जीवन क  रे्दखा 
जाए ि  वह समाज का एक ऐसा यथाथय है ज  आज भी हमारे सामने एक ৹लांि सम˟ा के रूप में हवȨमान है͡ सूर कृˁ के Ȫारा 
ग हपय ां की उपेक्षा क  वगय-चेिना के सांर्दभय में रे्दखना चाहिे हैं͡ सूर की ग हपयााँ कृˁ क  र्द  रूप ां में रे्दखिी हैं͡ ͘. ग कुल के कृˁ-ज  
ग पाल है, उनके ग्रामीर् पररवेश के साथी हैं͡ ͙. मथुरा के कृˁ ज  राजा है - यार्दवनाथ हैं͡ ग कुल से मथुरा जाकर कृˁ का वगय बर्दल 

जािा है͡ वह सामाɊ ৖ाले से राजा ह  जािे हैं और वहााँ जाकर एक नारी कुɥा क  अपना लेिे हैं͡ कुɥा िन से कुɥा ह  या न ह  
लेहकन वह मन से कुɥा है ही, ज  ग हपय ां के कृˁ क  ग हपय ां से छीन लेिी है͡ कृˁ भी राजा ह कर ग हपय ां क  छ ड़ रे्दिे हैं और 

पराकाʿा ि  िब ह िी है, जब वे उȠव के Ȫारा ग हपय ां क  रू्दसरे आलɾन के वरर् का सांरे्दश रे्दिे हैं͡  

हनष्कर्श 

सूर के नारी-हवमशय की ʩांजना इस हब̢रु्द पर हनɻ पांस्िय ां में रे्दखी जा सकिी है - 

͘. कहौ कहााँ िैं आये हौ͡ 

जानहि हौां अनुमान मन  िुम जार्दवनाथ पठाए हौ͢ 

... 

मधुवन की काहमनी मन हर िहाँहहां जाहु जहाँ भाए हौ͢ 

͙. हमक  ज ग, भ ग कुɥा क  काके हहमै समाि͡[28,29] 

नारी-हवमशय के सांर्दभय में यहर्द सूर के इन प्रकरर् ां क  रे्दखा जाए ि  आज भी ऐसे धूिय पुरुष हमलिे हैं ज  पढ़-हलख अৢा पर्द प्राɑ करिे 

ही अपनी अहशहक्षि ग्रामीर् पूवय पररर्ीिा क  ध खे में छ ड़कर उसके हवʷास क  ि ड़िे हुए उसे उसकी हनयहि पर छ ड़ रे्दिे हैं इसके 

साथ समाज में ऐसी कुɥाएाँ  भी है नारी के अहधकार ां पर आघाि करके ऐसे पुरुष क  अपनी धूियिा के जाल में िाँ सा लेिी हैं और हर्द ि  
िब ह िी है जब ऐसी ˓ी-पुरुष नारी के प्रहि सांवेर्दनापूर्य लेखन करिे हुए बेशमी के साथ नारी-हवमशय का झਔा थाम लेिे हैं͡ 

सूर की साहहȑलहरी सूर के नारी-हवमशय क  एक नया आयाम रे्दिी है͡ साहहȑ लहरी के वਘय-हवषय के केȾ में नाहयका-भेर्द है͡ 

नाहयका-भेर्द में ˢकीया नाहयका का ˢरूप नारी का पूर्य आर्दशय माना गया है͡ सूर नारी-हवमशय के धरािल पर खड़े ह कर इस रूप में 
पुरुष Ȫारा थ पे गए आर्दशय की ˢीकृहि-अˢीकृहि के बीच झलूिे हर्दखाई रे्दिे हैं͡ सूर की राधा के ˢकीया के रूप में हचहत्रि आर्दशय पर 

एक ग पी ʩांग करिी हुई कहिी है - 
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राधे हकयौ कौन सुझाव͡ 

प्रानपहि वेर्दन हवभूहषि सुन गुन हचिचाव͢ 

भानुवांसी रस सुधागृह हैं न हनकसन पाव͡ 

रजहनचर गुन जान....͢ 

ग पी राधा के रूप में नारी Ȫारा पुरुष के हलए एक पक्षीय सवयि  भावेन समपयर् पर प्रʲ हच˥ लगािी है͡ ग पी का यह प्रʲ हच˥ नारी-
जागरर् की भूहमका के हलए सूर के नारी-हवमशय की रूपरेखा की एक हर्दशा है͡ 

साहहȑ लहरी में नाहयका-भेर्द के प्रसांग से सूर ने नारी-जीवन और नारी-अस्˝िा से सȽहभयि अनेक प्रʲ उठाकर नारी-हवमशय क  यथाथय 
हर्दशा रे्दने का प्रयास हकया है͡ पुरुष Ȫारा अʙवय˟क बाहलका के यौन-श षर् की सम˟ा क  सूर मु৊ा नाहयका के एक भेर्द अ৯ाि 

यौवना के प्रसांग से उठािे हैं͡ काम भावना से पे्रररि पुरुष यह नही ां रे्दखिा हक हजस पर कु̊हʼ डाल रहा है वह शारीररक और मानहसक 

रूप से काम-सांर्दभों के हलए उपयुि है या नही ा͡ं  साहहȑ लहरी के हनɻ पर्द में नारी-जीवन से सांबांहधि इस ৹लांि सम˟ा की ʩांजना 
करिे हुए सूर पुरुष Ȫारा हववेक से काम लेने की सलाह रे्दिे हैं - 

हरर उर पलक धारौ धीर͡ 

हहि हिहारे करि मनहसज सकल स भािीर͢ 

उपयुयि हववेचन के आधार पर हम कह सकिे हैं हक मȯकालीन हहȽीभस्ि काʩ धारा आȯास्ȏक चेिना पर आधाररि क रा भाव-

हवलास ही नही ां है, उसमें कही ां वा০ाथय में ि  कही ां प्रिीकाथय में सामाहजक हचȶाओां का सहɄवेश है और उसमें भी हवशेषकर नारी जीवन 

की हवषमिाओां का, ज  नारी-हवमशय की धारा क  युगानुरूप हनरȶर गहि रे्दिी हैं͡ हहȽी के श ध कȅायओां और हवȪान ां से भि साहहȑ 
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