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सार 

हिन्दी कथा साहित्य में स्त्री हिमर्श हिसमें नारी िीिन की अनेक समस्याएं देखने को हमलता िै। हिन्दी साहित्य में छायािाद काल से 

स्त्री-हिमर्श का िन्म माना िाता िै। मिादेिी िमाश की श्रंखला की कहिया नारी सर्क्तिकरण का सुन्दर उदािरण िै। पे्रमचंद से 

लेकर आि तक अनेक पुरूष लेखको ंने स्त्री समस्या को अपना हिषय बनाया लेहकन उस रूप् में निी ंहलखा हिस रूप् में स्वयं 

महिला लेक्तखकाओ ंने हलखी िै। अतः  स्त्री-हिमर्श की रु्रूआती गंुि पहिम में देखने को हमला। सन् 1960 ई. के आस-पास नारी 
सर्क्तिकरण िोर पकिी हिसमें चार नाम चहचशत िैं। उषा हप्रयम्वदा, कर ष्णा सोबती, मनू्न भण्डारी एिं हर्िानी आहद लेक्तखकाओ ंने 

नारी मन की अन्तद््रिन्द्ो ंएिं आप बीती घटनाओ ंको उकरेना रु्रू हकए और आि स्त्री-हिमर्श एक ज्वलंत मुद्दा िै। आठिें दर्क 

तक आते-आते यिी हिषय एक आन्दोलन का रूप ले हलया िो रु्रूआती स्त्री-हिमर्श से ज्यादा र्क्तिर्ाली हसद्ध हुआ। आि 

मैते्रयी पुष्पा तक आते-आते महिला लेक्तखकाओ ंकी बाढ़ सी आ गयी िो हपतरसत्ता समाि को झकझोर हदया। नारी मुक्ति की गंुि 

अब देि मुक्ति के रूप में पररलहित िोने लगा। 

यदि हम एक आिर्श समाज की स्थापना का स्वप्न साकारकरना चाहते हैं ,  तो हमे िेर् की आधी आबािी का प्रदतदनदधत्व 
करनेवाली नारी को सारे हक  -अदधकार ,  समानता की कसौटी पर िेने होगे ,  क्ोोंदकसदियोों से तमाम वेिनाओएवों वजशनाओों 
बोंधनोों से बोंधी नारी आजभी पीदित है ,  र्ोदित है ,  असुरदित है ,  उपेदित है। इसी नारी ने अपनीअस्मिता एवों अस्मित्व की रिाथश 
सादहत्य  -सृजन करके कई मील केपत्थर स्थादपत दकये है ,  दजसके आधार पर कहा जा सकता है दक दहन्दीसादहत्य में नारी का 
योगिान अदितीय है ,  प्राचीनतम है ,  प्रभावी है। ‘‘ स्त्री को लेकर भारतीय सादहत्य ,  िर्शन एवों धमशर्ास्त्रोों में दचन्तनकी सुिीर्श 
परम्परा रही है जहााँ स्त्री की समू्पर्श सत्ता को भोग्या ,  अबला , ललना ,  कादमनी ,  रमर्ी आदि दवरे्िर् के साथ हेय एवों पुरुि 
सापेि रूपमें दचदित दकया गया है। इसका प्रमुख कारर् यह है दक प्राचीन एवोंमध्ययुगीन सभी रचदयता एवों टीकाकार पुरुि थे। 
िूसरे ,  मातृसत्तात्मकव्यवस्था के अपिस्थ होने के बाि से समाज मेंदपतृसत्तात्मक व्यवस्था कादवधान रहा है। फलतः  स्वाभादवक था 
दक पुरूि के सन्दभश में पुरूि दृदििारा स्त्री को िेखा जाताहै। 

पररचय 

यहद मानि समाि को एक गािी मान हलया िाए, तो स्त्री-पुरुष उसके दो पहियो ंके समान िैं। स्त्री ि पुरुष दोनो ंका सचल और 

सुदृढ़ िोना अत्यन्त आिश्यक िै। दोनो ंमें से यहद एक भी कमिोर हुआ, तो समाि रूपी गािी का संचालन कहठन िो िाएगा, 
इसहलए समाि का कत्तशव्य िै हक िि नारी और नर, समाि के इन दोनो ं पिो ं को सबल और उन्नत बनाने का प्रयत्न करे। 

प्राचीनकाल में भारत के ऋहष-मुहनयो ं ने नारी के मित्त्व को भली-भााँहत समझा था, हिससे उस समय नारी का सिाांगीण हिकास 

हुआ था। सीता िैसी साध्वी, साहित्री िैसी पहतव्रता, गागी और मैते्रयी िैसी हिदुहषयो ं ने इस देर् की भूहम को अपनी िमता से 

महिमा-मक्तण्डत हकया था। इनका नाम लेते िी िमारा मस्तक गिश से ऊाँ चा िो िाता िै। उस समय भारत का आदर्श था—“यत्र 

नायशसु्त पूज्यने्त,रमने्त तत्र देिता।” 

दहन्दी कथा सादहत्य में नारी जागरुकता एवों डायरी चेतन को स्वर िेने वाला लेस्मखका दचि मुद्गल ने लिागृह ,  अपना वापसी ,  इस 
हमाम में ,  दजनावर ,  भूख ,  लपटें जैसी कहादनया  ॅ  सामादजक ,  िार्शदनक एवों आदथशक स्मस्थदत को दनभीकता से उजागर 
दकया।मुद्गल अपने कलम की धार से समाज के कु्रकरतम स्वरूप पर प्रहार करता है। मदहला कहानीकारोों में नदमता दसोंह की 
कहानी दनकम्मा बॉय ,  जोंगल गाथा ,  खुले आकार् के नीचे ,  राजा का चैक आदि वेरे्र् है। इसी तरह मदर्क मोहनी ने अपना 
अपना सच ,  अभी तरार्ी जारी है ,  अने्वर्ी ,  छुआ आखर पे्रम की कहानी टाइप समाज का िर्शन जाोंच। महान कहानीकार ममता 
कादलया की कहादनयोों से छुटकारा ,  एक अिि और सीन नों 0 6,  उनके यौवन के िावे दहन्दी लेखोों की सोंख्या बढ़ रही है। लेस्मखका 
का मानना है दक आज सोंबोंधोों के मूल्य और अथश बिले नहनी बस्मि नि हो गए हैं। र्दि प्रभा र्ास्त्री की कहादनयाों उस दिन भी , 
 पतझि ,  अनुत्तररत ,  धुली हुई र्ाम एक टुकिा र्ास्मन्तरथ सादहत्य जगत में अपना स्थान बना ली है। नारी के जन्म सोंबोंधी ििश  का 
मादमशक दववरर् जया जािवानी की कहानी का सोंग्रह पैदनयोों के भीतर से अप्राप्य पानी में दमलता है। दकस प्रकार मदहला पोंजीकरर् 
की सोंबद्धता को जुिकर सृदि क्रम को आगे समझते हैं। [1] 

 

राजनीदतक दबन्िुओों पर पुरुिोों का एकादधकार माना जाता था। लेदकन मनू्न भण्डारी ने इस चुनौती को स्वीकार करते हुए आज के 
राजनैदतक मुखौटोों को प्याज की पत्तोों की तरह उधेि दिया है ’’ । भण्डारी िारा रदचत कहानी के िेि में उन्ोोंने मैं हार गयी ,  यही 
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सच है ,  तीन दनगाहोों की एक तस्वीर ,  दिर्ोंकु ,  रानी माों का चबूतरा आदि लोकदप्रय कहादनयाों दलखी। जब कहादनयोों की बात चल 
रही है तो उिा दप्रयोंविा का नाम सम्मान सदहत दलया जाता है। उन्ोोंने अपनी कहादनयोों में िेिी   -दविेिी सोंसृ्कदत की टकराहट , 
 आिमी का अकेलापन ,  दवर्दटत पररवार की छटपटाहट जैसी समस्याओों को दविेि स्थान दिया है। ररटायडश गजाधर बाबू के 
जीवन पर आधाररत कहानी  ‘ वापसी ’  पर  1960  में सवशशे्रष्ठ कहानीकार का पुरस्कार दमला। इसके अतररक्त उन्ोोंने दजन्दगी और 
गुलाब के फूल ,  एक कोई िूसरा ,  दकतना बिा झठूा दलखकर सादहत्य के िेि में तहलका मचा दिया। कहानी के िेि में दिवानी के 
महत्वपूर्श योगिान दिया है उन्ोोंने लाल हवेली ,  पुष्पहार ,  अपरादधनी ,  रदतदवलाप ,  रथ्या ,  स्वोंयदसद्धा दलखा। दिवानी के सम्बन्ध 
में अरुर्ा कपूर जी ने दलखा है दक  - ‘‘ दिवानी की लोकदप्रयता का प्रमुख कारर् है   -कथा तत्व एवों रस िोनोों तत्व पाठक को रचना 
में बाोंधे रहते हैं। उनकी हर नादयका अत्यदधक सुन्दरी होती है और रचनाओों में वैभव का दचिर् होता है। विुतः  उनकी रचनाओों में 
वैभव के साथ - साथ सामान्य जीवन स्मस्थदत योों का दचिर् भी हुआ है। [2] 

 

हिचार-हिमर्श 

नारी का जीवन बहुत ही सोंर्िश से दवरत है मदहला सादहत्यकार के दलए सबसे पहले बाहरी सोंिभो में उसका आोंतररक समय होता है 
जहाों वो जीती है और साोंस लेती है  , और वही िूसरी और होती है समय की चुनौदतयाों दजससे वो दबलकुल परे होती है उनके जीवन 
वे सृजन के बीच अनवरत की स्मस्थदत बनी रहती है  , उनकी राह आसान नही ों है उनकी राह में बहुत सी दवचारधाराएों  वे िुदवधाएों  
हैसादहत्य जब तक मौस्मखक परम्परा का दहस्सा था तब तक लेखन में स्मस्त्रयोों का योगिान बराबरी के िर पर रहा  , परनु्त इदतहास 
के पन्नो में उनका दजक्र भी नही ों दकया गया क्ोोंदक उन्ें कोई जगह नही ों दमली  , अगर नारी का योगिान का मूल्याोंकन सादहत्य में 
करना हो तो वह दकसी भी िेि में पीछे नही ों है।  [3] 

 

आज के िौर में मदहलाओों ने पुरुि के मुकाबले साझेिारी दनभाई है    !मदहलाओों के अोंिर बढ़ती चेतना और जागरूकता ने 
पारम्पररक छदव को तोडा है  !! िेखा जाये तो सादहत्य में नारी की भागीिारी दजस तेजी से हो रही है उसे िेखते हुए नारी की 
अदभव्यस्मक्त की सामथशय पर हैरान होने वा ली कोई बात नही ों रहेगी। 

 

भक्तिकाल में कई कवयत्रियो ों का उले्लख कही कही देखने को भी त्रमलता है। 

 

जैसे दक गोंगा  , गौरी  , सीता ,  सुमदत ,  र्ोभा ,  प्रभुता ,  उमा ,  कुों वरर ,  उबीठा ,  गोपाली ,  गरे्र् िेवरानी ,  कला ,  लखा , 
 कृतगढ़ी ,  मानुमती ,  सुदच ,  सतभामा ,  जमुना ,  कोली ,  रामा ,  मृगा ,  िेवा ,  िेभक्तन ,  दवश्रामा ,  जुग जेवा कीकी ,  कमला , 
 िेवकी ,  हीरा ,  झाली , हररचेरी पोिे भगत कदलयुग युवती जन भक्त राज मदहमा सब जाने जगत। 

इन कदवदियोों ने कदवताएों  दलखी थी परनु्त इनकी कदवतायेाँ कहााँ गयी ये कोई नही ों जानता भस्मक्त काल की समि कदवदयदियााँ स्त्री 
काया जदनत वेिना और दवद्रोह को अदभव्य्क्क्त करती है चाहे वो मीरा हो या लले्लश्वरी भस्मक्त में दभगोई इनकी िमनकारी व्यवस्था के 
प्रदत आक्रोर् को सेहज ही पहचाना जा सकता है। 

परनु्त िुः ख की बात ये है की इनमे से कुछ कवदयदियोों की जानकारी है और कुछ कवयदियााँ मठवाि हो गयी    !उनके बारे में या 
उनकी दलखी कदवताओों के बारे मे ोॅं  कही भी िेखने को नही ों दमलता है। 

जहाों मीरा के दलखे पि थे तो उन्ें र्ायि इसदलए भी दमट्टी में िबाना सोंभव नही ों था कू्ोंदक उनके पि राजस्थान वे अन्य नीची 
जादतयोों के र्र र्र में गाये जाते थे   !!और यही हाल लले्लर्वरी का भी था  .. वह कश्मीर से थी और र्र र्र मे उनकी कदवताएाँ  
गाई  जाती थी।दजन कदवताओों का उले्लख हमे िेखने को नही ों दमला। [5] 

समय के साथ-साथ समाि पररिहतशत हुआ िै। कई रूहढ़यााँ िमारे समाि में प्रचहलत हुईं और नारी का मित्त्व कम िोना रु्रू हुआ। 

स्त्री देिी न रिकर हिलाहसता की िसु्त बनने लगी। स्त्री के प्रहत श्द्धा कम िोती चली गई। हिदेहर्यो ंके आगमन से इस प्रिरहत्त में 
और िरक्तद्ध हुई। 

हिसका पररणाम यि हुआ हक नारी घर की चिारदीिारी के अन्दर बन्द िोकर रि गई। उसे न हर्िा प्राप्त करने का अहिकार रिा 
और न िी बोलने का। स्त्री का पुरुष के हकसी भी काम में िस्तिेप करना अपराि माना गया। िि पुरुष की अतरप्त िासनाओ ंको 
तरप्त करने का सािन मात्र बनकर रि गई। राष्ट्र कहि मैहथलीर्रण गुप्त ने नारी के उस स्वरूप का बिा िी माहमशक िणशन हकया िै- 

“अबला िीिन िाय तुम्हारी यिी किानी 
आाँचल में िै दूि और आाँखो ंमें पानी।” 
बीसिी ं र्ताब्दी के आरम्भ में सामाहिक आन्दोलन आरम्भ हुए। समाि में एक िागरहत आई। रािा राममोिन राय तथा मिहषश 
दयानन्द सरस्वती ्ारा समाि की कुप्रथाओ ंको समाप्त करने का अहभयान प्रारम्भ हकया गया। साथ िी नारी समाि की ओर 
हिरे्ष ध्यान हदया गया। आगे चलकर मिात्मा गााँिी के नेतरत्व में सामाहिक पररितशन की बुहनयाद रखी गई।[3] 
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िनता ने नारी के मित्त्व को समझना रु्रू हकया और उसके बन्धन हर्हथल िोने लगे। सरोहिनी नायडू, हिियलक्ष्मी पक्तण्डत तथा 
इक्तन्दरा गााँिी िैसी महिलाओ ंने आगे बढ़कर नारी समाि का पथ-प्रदर्शन हकया। नारी समाि में िागरहत आई। सबसे मित्त्वपूणश 
घटना यि हुई हक भारत के संहििान में नारी को पुरुषो ंके समान अहिकार हदए गए। इस प्रकार की संिैिाहनक समता नारी को 
सम्भित: पिली बार हमली। 

 

पररणाम 

वन के सभी िेिोों में स्त्री ने पुरुि का साथ दिया है।   सादहत्य के िेि में ,  जहााँ महाकदवयोों ने सादहत्य को एक नवीन दिर्ा प्रिान की 
वहााँ   मदहलाओों ने भी अपनी अमूल्य कृदतयोों से दहोंिी सादहत्य के िेि में दवरे्ि योगिान दिया ,  परनु्त वह भारत मााँ का िुभाशग्य था , 
 दक यहााँ पुरुिोों की भााँदत स्मस्त्रयोों की दर्िा  -िीिा का अभाव रहा अन्यथा यहााँ दजतने पुरुि सादहत्यकार हए उनसे अदधक मदहला 
सादहत्यकार होती ों।   दहोंिी सादहत्य में मदहला सादहत्यकारोों का योगिान   को दनम्नदलस्मखत र्ीिशकोों से समझा जा सकता है [6] : 

i.  वीरगाथा काल 

ii.  भस्मक्तकाल 

 मीराबाई का सादहत्य 

 मीरा के उपरान्त 

 मुसलमान मदहला सादहत्यकार 

ii.  आधुदनक काल 

 

i.  वीरगाथा काल 

दहोंिी सादहत्य का आदिकाल वीरगाथा काल कहा जाता है। यह एक प्रकार से राजनैदतक आाँधी और तुफान का युग था। राजपूत 
राजे-महाराजे अपने-अपने अस्मित्व की रिा में लगे हुए थे। यवनोों के भयानक आक्रमर् भारतविश पर हो रहे थे। और वे र्नैः  र्नैः  
अपना अदधकार जमाते आ रहे थे। वह समय मदहलाओों की कोमल भावनाओों के अनुकूल भी नही ों था। अत: दहन्दी सादहत्य के 
आदिकाल में तो कोई मदहला सादहत्यकार प्रकार् में नही ों आई। परनु्त उसके पश्चात् अन्य सभी कालोों में मदहलाओों ने सादहत्य की 
वृस्मद्ध में यथार्स्मक्त योगिान दिया है।[7] 
 

ii.  भक्तिकाल 

भस्मक्तकाल   की मधुर एवों कोमल सादहस्मत्यक प्रवृदत्तयााँ मदहलाओों की रुदच के अनुकूल थी ों। इस काल में कई उच्चकोदट की   मदहला 
कदवदयदियोों   के िर्शन होते हैं। इन्ोोंने दनराकार ब्रह्म और साकार ब्रह्म श्रीकृष्ण को पदत के रूप में स्वीकार करके अपने अन्तमशन 
की भावनाओों को कोमलकान्त पिावली िारा व्यक्त दकया। भस्मक्तकालीन मदहला काव्यकारोों में सहजोबाई ,  ियाबाई और मीराबाई 
का नाम दवरे्ि रूप से उले्लखनीय है। सहजोबाई चरर्िास की दर्ष्या थी। उन्ोोंने दनराकार दप्रयतम के प्रदत अनूठी उस्मक्तयााँ कही 
है। दप्रयतम की भस्मक्त  -माधुरी में पे्रमोन्म त्त होकर सहजो कहने लगती ों 
बाबा नगरु बसाओ । 

ज्ञान दृदि सूों र्ट में िेखौ ,  सुरदत दनरदत लौ लावो ।। 

पााँच मारर मन बसकर अपने ,  तीनोों ताप नसावौ ।। 

ियाबाई भी चरर्िास की दर्ष्या थी ों। उनका दविय वर्शन भी सहजोबाई दनराकार दप्रयतम का आह्वान और दवरह दनवेिन िी है। 
मृतपाय दहोंिू जादत पर इन कदवदयदियोों ने अपनी रसमयी काव्य धारा िारा ऐसी पीयूि विाश की दक वह आज तक सानन्द जीदवत है। 

 

 मीराबाई 

ियाबाई के पश्चात् मीरा का नाम आता है। मीरा भस्मक्त सादहत्य की सवशशे्रष्ठ कदवदयिी थी ों। मीरा की कोमल वार्ी ने भारतीय सादहत्य 
में पे्रम और आर्ा से भरी हुई वह पावन सररता प्रवादहत की दजसकी वेगवती धारा आज भी भारतीय अन्तरात्मा में ज्ोों की त्योों 
अबाध गदत से बह रही है। मीरा ने अपने अनुभूत पे्रम और दवरह वेिना को सादहत्य में स्थान दिया। दकतना लादलत्य और माधुयश 
है ,  इनके पिोों में ,  सभी जानते हैं। आज भारत के र्र  -र्र में इनके पिोों का आिर है। स्त्री - पुरुि सभी इन पिोों को समान भाव 
से गाकर आज भी आनन्द - दवभोर हो उठते हैं। श्रीकृष्ण के साथ मीरा का पे्रम िाम्पत्य - भाव का पे्रम था ,  श्रीकृष्ण उनके दप्रयतम 
थे ,  जन्म  -जन्म के साथी थे।[8]   और वह उनकी दवरदहर्ी पे्रयसी थी। यह स्पि र्ोिर्ा करते हुए मीरा को न कोई सोंकोच था और 
न कोई लोकलाज - 
मेरे तो दगरधर गोपाल ,  िूसरो न कोई , 

जाके दसर मोर मुकुट ,  मेरो पदत सोई । 

सन्तन द ोंग बैदठ  -बैदठ ,  लोक लाज खोई , 

अब तो बेदल फैदल गई ,  अमृतफल होई।। 

http://www.ijarasem.com/
https://www.hindivyakran.com/2019/11/bhaktikal-par-nibandh.html


 International Journal of Advanced Research in Arts, Science, Engineering & Management (IJARASEM) 

                                                         | ISSN: 2395-7852 | www.ijarasem.com | Impact Factor: 6.551 |Bimonthly, Peer Reviewed & Referred Journal| 

         | Volume 10, Issue 3, May 2023 | 

IJARASEM © 2023                                                          |   An ISO 9001:2008 Certified Journal   |                                           2405 

 

 मीरा के उपरान्त 

मीरा के उपरान्त दहन्दी सादहत्य में छि वरर ,  दवषु्ण कुाँ वर ,  राय प्रवीर् तथा ब्रजवासी अनेक मदहला कदवदयदियोों के िर्शन होते हैं। 
इन सभी मदहलाओों ने अपनी पुनीत मधुर भावनाओों िारा दहन्दी सादहत्य को समृस्मद्धर्ाली बनाने में पूर्श योगिान दिया। दवषु्ण कुाँ वरर 
का सुन्दर पि उिाहरर्ाथश प्रिुत दकया जा रहा है। इस पि में वे अपने दप्रयतम भगवान श्रीकृष्ण के दवरह की व्याकुलता करती 
हैं [8] 

दनरमोही कैसो दहयौ तरसावै । 

पदहले झलक दिखाव कै हमकें  ,  अब क्ोों िेदग न आवै ।। 

कब सौों तिफत तेरी सजनी ,  वाको िरि न जावै । 

दवषु्ण कुाँ वर उर में आ करके ,  ऐसी पीर दमटावै ।। 

अकबर के र्ासनकाल में राय प्रवीर् '  एक वेश्या थी। नृत्य और गीत के साथ वह सुन्दर कदवता भी करती थी। वह महाकदव केर्व 
की दर्ष्या थी। केर्विास जी ने  ‘ कदवदप्रया '  में इसका इन भी दकया है। अकबर इसके रूप  -लावण्य पर मुग्ध था। [8] 
 

 मुसलमान   मत्रहला सात्रहत्यकारो ों का योगदान 

इनके बाि ताज का नाम आता है। यद्यदप ये मुसलमान थी ों दफर भी इन्ें श्रीकृष्ण से पे्रम हो गया था। इनकी कदवता भस्मक्त रस से 
ओत  -प्रोत है। ताज श्रीकृष्ण के चरर्ारदवोंि में अपना न मन ,  धन समदपशत करने को उतु्सक है 

सुनो दिलजानी मेरे दिल की कहानी तुम , 

िि हौों दबकानी ,  बिनामी भी सहाँगी मैं । 

िेव पूजा ठानी होों नमाज हैं भुलानी , 
तज कलमा कुरान ,  सारे गुनन कहाँगी मैं। 

सााँवला सलोना सरताज दसर कुले्लिार , 

तेरे नेह िाग में दनिाग है िहाँगी मैं। 

नन्द के कुमार ,  कुरबान तेरी सूरत पै , 

होों तो मुसलमानी ,  दहन्िुवानी है रहाँगी मैं।[9] 
ताज के पश्चात् रे्ख का नाम आता है। ये रोंगरेदजन मदहला थी ों ,  इन्ोोंने एक ब्राह्मर् कदव से दववाह कर दलया था और उसका नाम 
आलम रखा था। िोनोों पदत  -पत्नी आनन्द से कदवता दकया करते थे। रे्ख की कदवता शोंगार रस में अदितीय हैं।[9]   दनम्नदलस्मखत 
उिाहरर् पदत  -पत्नी के प्रश्नोत्तर के रूप में। प्रथम पोंस्मक्त में पदत प्रश्न करते  हैं ,  िूसरी पोंस्मक्त से रे्ख उसका उत्तर िेती है - 
कनक छरी सी कादमनी ,  काहे को कदट छीन । 

कदट को कों चन कादट कै ,  कुचन मध्य धरर िीन ।। 

दहन्दी के प्रदसद्ध  ' कुण्डदलयााँ '  लेखक दगरधर कदवराय की पत्नी का नाम  ' सााँई '  था। अपने पदत की भााँदत वे भी नीदतपूर्श छन्दोों 
में रचना दकया करती थी ों। उिाहरर् िेस्मखए - 
सााँई अवसर के परे ,  को न सहे िुः ख िन्ि । 

जाय दबकाने डोम र्र ,  वे राजा हररचन्द ।। 

 

iii.  आधुत्रनक काल 

आधुदनक काल में नव  -जागृदत और नव - चेतना का उिय हुआ। मदहलाओों की दर्िा - िीिा प्राम्भ हुई उनके हृिय में नवीन 
भावनाओों ने जन्म दलया। सादहत्य  की सभी दवधाओों पर मदहलाओों   ने लेखनी चलाई।   आधदनक युग की मदहला कदवदयदियोों में 
प्रथम नाम श्रीमती सुभद्राकुमारी चौहान आता है। इन्ोोंने िेर्  -भस्मक्त पूर्श रचनायें की। झाोंसी की रानी '  तथा  ' वीरोों का कैसा हो 
वसन्त ’  इनकी अत्यन्त प्रदसद्ध रचनायें हैं। इनकी रचना का एक उिाहरर् िेस्मखए - 
दसोंहासन दहल उठे राजवोंर्ोों ने प्रकटी तानी थी। 

बूढे़ भारत में भी आई ,  दफर से नई जवानी थी।। 

गुमी हुई आजािी की कीमत सबने पहचानी थी। 

िूर दफरोंगी को करने की ,  सबने मन में ठानी थी। 

बुने्दले हरबोलोों के मुख हमने सुनी कहानी थी। 

खूब लिी मिाशनी वह तो झााँसी वाली रानी थी। 

 

इसके अनन्तर छायावािी युग की प्रमुख कदवदयिी महािेवी वमाश का नाम आता है। महािेवी जी के गीत अपनी सहज 
सहनर्ीलता ,  भावदवधता के कारर् सजीव हैं। दवरह की आग में अनजान कदवता उनके हृिय से बह दनकलती है। [10] 

यि ठीक िै हक नारी की क्तथथहत में कुछ सुिार हुआ िै, हकनु्त यि सुिार अभी तक अपेहित निी ंकिा िा सकता िै। इसमें सने्दि 

निी ंिै हक ग्रामीण समाि में भी स्त्री-हर्िा में काफी प्रगहत हुई िै। आर्ा िै हक कुछ िी समय में भारत सभी बालक और बाहलकाएाँ  
हर्हित िोगें। उस हर्हित समाि में पुरुष और नारी एक-दूसरे के मित्त्व को समझेंगे। िि हदन दूर निी ंिब भारत में नर और नारी 
दोनो ंसमान रूप से उन्नहत के पथ पर साथ चलेंगे।[7] 
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नारी के हिकास के हबना यि समाि अिूरा िै। िैसे पत्नी पहत की अिाांहगनी िै, ठीक उसी प्रकार नारी समाि समू्पणश समाि का 
आिा हिस्सा िै और आिे अंग के अस्वथथ तथा अहिकहसत रिने पर पूरा र्रीर िी रोगी तथा अहिकहसत रिता िै। यहद पुरुष हर्ि 
िै, तो नारी र्क्ति िै यहद पुरुष हिश्वासी िै, तो नारी श्द्धामयी िै। यहद पुरुष में पौरुष िै, तो नारी में ममता िै अथाशत् हकसी भी दृहष्ट् से 
नारी पुरुष से कम निी ंिै। िि पुत्री के रूप में पोषणीय, पत्नी के रूप में अहभरमणीय तथा माता के रूप में पूिनीय िै। राष्ट्र कहि 
रामिारी हसंि हदनकर ने भारतीय नारी की इसी महिमा का िणशन इन पंक्तियो ंके माध्यम से हकया िै 

“अंचल के सुकुमार फूल को, िि यो ंदेख रिी िै 

फूट पिी िो िार दूि की ज्यो ंिी भरे नयन से 

िीर, िनी, हि्ान्, ग्राम का नायक, हिश्वहििेता 
अपनी गोदी बीच आि िि क्या-क्या देख रिी िै?” 
अत: आि नारी की गररमा के संरिण की अत्यन्त आिश्यकता िै तभी देर् िास्तहिक रूप से प्रगहत कर सकेगा।[5] 

हनष्कषश 

कहने का तात्पयश यही है दक दहन्दी सादहत्यमें नारी का योगिान सिैव अदविरर्ीय रहा है ,  बातचाहे समाज या पररवार को आिर्श 
स्वरूप में समदपशतकरने की हो या नारी वगश को पुरूि की िोहरी एवोंसोंकुदचत मानदसकता के स्मखलाफ रचनात्मक  , सकारात्मक एवों 
सृजनात्मक सादहस्मत्यक क्राोंदत कार्ोंखनाि करने की हो ,  नारी का योगिान सिैवअदविरर्ीय एवों वोंिनीय रहा है।[10] 
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