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कावेरी के उपन्यास 'मिस रमिया' िें दमित स्त्री चेतना 
 

मवनय कुिार 

विभाग विन्दी, लाल बिादुर शास्त्री स्नातकोत्तर मिाविद्यालय, मुगलसराय, चंदौली, मिात्मा गांधी काशी विद्यापीठ, िाराणसी 

 

भाषा, बोध और संिेदना वकसी भी समाज के सावित्य में मूल तत्व िोते िैं। इन्ी ंतत्वो ंके आलोक में व्यक्ति लोक संसृ्कवत के तत्वो ं
को संरवित करता िै। और उन्ी ं के सटीक व्याख्या को कथा रूप देता िै। भारतीय सावित्य में उपन्यास का आगमन पाश्चात्य 

सावित्य से हुआ िै। लेवकन दवलत चेतना के लोकिृत में कथा, किानी का इवतिास मौक्तिक रूप से बहुत पुराना िै।  
 

पाश्चात्य विद्वान अनेस्ट ए. बेकर ने 'उपन्यास की पररभाषा देते हुए उसे गद्यबद्ध कथानक के माध्यम द्वारा जीिन तथा समाज की 
व्याख्या का सिोत्तम साधन माना िै।' विन्दी दवलत सावित्य में जयप्रकाश कददम के उपन्यास 'छप्पर' को प्रथक उपन्यास माना गया 
िै। लेवकन उनसे पिले देिी दयाल सेन की 'मानि की परि' और दंगली प्रसाद िरुण का 'अमर ज्योवत' प्रकावशत िो चुका थी। 
उसके बाद मोिनदास नैवमसराय, डा. धमदिीर, अजय नािररया, रत्न कुमार सांभररया, सुशीला टाकभौरे आवद लोगो ं ने दवलत 

िैचाररकता के आधार पर उपन्यास वलिा िै। वजसमें कािेरी का उपन्यास 'वमस रवमया' स्त्री चेतना की वमशाल िै। इसका प्रकाशन 

2007 में हुआ था। 2022 में इसे स्वराज प्रकाशन ने प्रकावशत वकया िै। डा. अमे्बडकर ने वशिा पर बहुत जोर वदया था। उसमें भी 
स्त्री वशिा को िे सामावजक मापदंड का पैमाना मानते थे। ऐसे में, कािेरी ने अपने उपन्यास की नावयका रवमया को वशिा के दूत के 

रूप में प्रसु्तत वकया िै। आजादी से पूिद दवलतो ंके वलए वशिा के द्वारा बंद थे। विवटश हुकूमत में किी-ंकिी ंउनके वलए दरिाजे 

िुले तो किी ंअवतशय असृ्पश्यता के कारण दवलत बचे्च पढ़ने से िंवचत िो गये। रवमया के स्वरूप के बारे में लेक्तिका वलिती िैं - 
'रवमया के पिनािे से लगता था वक िि गरीब पररिार की लड़की िै परनु्त उसकी सफाई और एिं रूप-रंग वनराले थे। पतली नाक, 

बड़ी -बड़ी आंिें, गोल मटोल चेिरा और चुलबुल स्वभाि िाली िि लड़की पढ़ने में तीव्र बुक्तद्ध िाली थी'1 

 

सू्कल में बाबा सािब डा. अमे्बडकर को भी पानी पीने के वलए अछूतपन का दंश झेलना पड़ा था। और यिी दंश उपन्यास की 
नावयका रवमया को भी झेलना पड़ा- 
 

"श्यामली ने रवमया की ओर इशारा करते हुए किा," देिती क्या िै, दौड़कर बाल्टी ला। प्यास के मारे मरी जा रिी हूँ।... उठाते िी 
एक गजदन भरी डांट सुनायी पड़ी, अरे! तू कौन िै? बाल्टी छू दी। बगुली िाला डंडा को गददन में फंसाकर टीकाधारी मास्टर ने उसे 

अपनी ओर िीचंा और तड़ातड़ दो झापड़ जड़ वदये।"2 

 

इस तरि के उत्पीड़न सतत िोते रिे िैं। जूठन आत्मकथा के लेिक ओमप्रकाश िाल्मीवक को भी सू्कल में भेदभाि का सामना 
करना पड़ा था। आज के 21िी ंसदी में भी भारत के जावतिादी पररिेश में यि उदािरण देिने को वमलते िैं। राजस्थान में इंद्र 

मेघिाल की घटना ने देश को शमदसार वकया।सू्कल की वपटाई की िजि से बावलका रवमया के बाल मन पर आघात िोता िै और िि 

ज्वर से पीवड़त िो जाती िै। रवमया के वपता इसका प्रवतकार करते िैं- "पािंडी टीका चंदन लगाकर पुजारी बना िै, वदल तो इनका 
काला िै। गली-कुच्ची में गुजरें गे तो साले बेटी बह को घुरते जाएंगे और ऊपर से टपोरी करें गे।"3 इससे यि संकेत वमलता िै वक 

सिणों की बूरी नज़र दवलत घरो ंकी औरतो ंपर लगी रिती िै। यि एक समस्या िै, वजसका वनिारण आज तक निी ंिो सका िै। इस 

से जारकमद और बलात्कार की विकराल समस्या का जन्म िोता िै। प्रिर वचन्तक डा. धमदिीर अपने लेि 'दवलतो ंका दशदन क्या 
िो?' में वलिते िैं - "दवलतो ंको दूसरी कौमो ं से संघषद में पिले अपने घरो ंको जरूर देिना िै। आक्तिर, दवलत जावतयां दूसरी 
जावतयो ंसे मुक्ति वकस - वकस रूप में चािती िैं? दूसरी जावतयो ंके पुरुषो ंसे अपनी बह-बेवटयो ंकी रिा की बात बहुत जरूरी िै।"4  

पढाई के साथ रवमया और श्यामली की उम्र भी बढ़ती गई। िाईसू्कल गांि में न िोने कारण लोग पढाई में बाधा डालने लगे और तंज 

कसने लगे वक - 'देिता हूँ लोग पढ़के मेवमन बनती िैं वक मेितरानी"5 वकनु्त अदम्य वजजीविषा से लैस रवमया ने वशिा को अपना 
िवथयार बना वलया। जब िाह्मण लड़के श्यामली और रवमया के वमतव्ययी लगाि को देिे तो उनकी भौिें तन गई क्योवंक श्यामली 
कायस्थ थी और रवमया दवलत। इसवलए उन लोगो ंने दोनो ंको धमकाया। एक तरफ जिाूँ बैजू, श्यामली, रवमया का िगद था तो ििी ं
दूसरी तरफ रत्न, शंकर और अनुज थे। श्यामली और बैजू के बीच पनप रिे अनुराग से िाह्मण लड़को ंको विंसक बना वदया। इस 

उि उपन्यास में श्यामली और रवमया मुख्य पात्र िैं और दोनो ंमें गजब की तकद संगत चेतना का प्रवतसु्फटन हुआ िै। बैजू जब रतन 

वगरोि से पीटकर विस्तर पर लेटा िोता िै उस समय श्यामली उसका िौसला बढ़ाती िै। और बैजू के द्वारा िुद को नीच समझे जाने 

पर किती िै - "मैं कि देती हूँ मुझे वकसी की परिाि निी।ं आिारो ंकी तरि घुमते िैं। काला अच्छर भैंस बराबर िैं। ऊपर से पंवडत 

किलाने के अवधकारी िैं क्योवंक उनके बाप दादा पंवडत किलाते आए िैं।... मैं मूिों की वलिी वकसी बात में विश्वास निी ंकरती।... 
अरे पािंवडयो,ं एक वदन मानि में मानिता का जागरण िोगा और गले में घंवटयां बांधना, कान में रांगा वपघला कर भर देना, जीभ 

काट देना, बदला एक-एक कर चुकाया जाएगा। निी-ंनिी ंतुम्हारे जैसे वनशाचर ये लोग निी ंिोगें। मानिता का ज्ञान इन के पास िै 
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जैसा मैं बैजू में अनुभि करती हूँ।"6 अंतजादतीय वििाि और धमाांतरण अमे्बडकरिादी चेतना का पयादय िै वजसे लेक्तिका अपने 

उपन्यास में प्रयोग करती िैं। श्यामली कायस्थ और बैजू दवलत के बीच पे्रम का िोना इसी ओर इंवगत करता िै।  
गरीबी अवभशाप की तरि दवलत जीिन को सालती रिी वकनु्त दवलतो ंक्तस्त्रयो ंने मजबूरी का दामन निी ंथामा। िे स्वावभमान के साथ 

मेिनत और ईमानदारी से अपना पेट पालते रिे। रवमया के बदिाल गरीबी का वशि नामक युिक लाभ उठाना चािता िै, जब 

रवमया उधार का साबुन उसके दुकान से लेने जाती िै।  
 

"रवमया साबुन फें कते हुए नावगन की तरि फंुकार उठी," क्या यिी तुम्हारा उपकार िै? लाचारी के ऊपर व्यवभचार करते तुम्हें शमद 
निी ंआई। अब से मेरी ओर नजर उठायी तो आंि फोड़ डालंूगी। मैं कल तक तुम्हारे रुपये िापस कर दंूगी और वबना साबुन वलए 

िी चली गई।"7 गरीबी का फायदा उठाकर दवलतो ंक्तस्त्रयो ंका यौन शोषण िोते रिे िैं। लेवकन रवमया का आत्मस्वावभमान गजब िै। 
क्योवंक उस के अंदर वशिा की िजि से चेतना िै। यिी चेतना दवलत स्त्री को स्वािलंबन की ओर ले जाती िैं जिाूँ िे अपने समाज 

की समृक्तद्ध में शावमल िोती िैं। मोरल स्त्री की ताकत समाज को सशिीकरण नीि िोती िै। वजसे रवमया के चररत्र में देिा जा 
सकता िै। वशि के वछछोरेपन के व्यििार से उस के तन-बदन में आग लग जाती िै। िि अपने मां से पैसे लेकर तुरंत देने आती िै 

और वशि के मंुि में पांच रुपया फें कते हुए किती िै - "वकसी गरीब का इज्जत पांच रुपये के बराबर मत समझना।"8 िालांवक यिी 
चेतना कमोिेश िर दवलत स्त्री के अंदर विद्यमान िै। िि चािे घर में रिे या बािर। श्यौराज वसंि बेचैन की आत्मकथा" मेरा बचपन 

मेरे कंधो ंपर में एक संदभद आया िै वक - जब स्त्री काम करने जाटो ंके िेतो ंमें जाती िैं तो उनके लौडें इन क्तस्त्रयो ंपर बुरी नज़र 
रिते िैं और गने्न के िेत में ले जाकर बलात्कार करने की सोचते िैं। लेवकन ििी ंदवलत क्तस्त्रयां आपस में मशविरा करती िैं वक यवद 

िे इस तरि की िरकत करें गे तो िावशये से उन का गुप्ांग काट लेंगे। यि सािस िी आत्मबल काम करता िै और िे लौडें डर जाते 

िैं। तो सामावजक क्तस्थवत से वकसी समाज की स्त्री की इज्जत कम निी ंिो जाती। मोरवलटी के मामले दवलत समाज सबसे ऊंचा िै। 
और दवलत स्त्री-पुरुष संबंध मजबूत िैं। इस संदभद में लेक्तिका रजत रानी मीनू अपने लेि 'दवलत स्त्री की मुक्ति दवलत पुरुष के 

साथ िोनी िै' में वलिती िैं - "दवलत स्त्री की समस्याएं एक निी ंअनेक िैं। उस की मुक्ति के मुदे्द, विमशद और संघषद उस के पररिेश 

से जुडे़ हुए िैं। िि भी अन्य क्तस्त्रयो ंकी तरि दूसरे दजे की प्राणी िोकर दूसरे पायदान पर। िि यवद आगे निी ंजा सकती तो पुरुष 

के बराबर िड़ी िोने के वलए संघषदरत िै। दूसरी ओर िणद और जाती से िि उसी प्रकार पीवड़त िै वजस प्रकार उसके समाज का 
पुरुष। यिी ंउसकी लड़ाई दवलत पुरुष के साथ जुड़ जाती िै। िि पुरुष की कमजोरी निी ं िै, उस की ताकत बन कर अपना 
अक्तस्तत्व बनाना चािती िै। दवलत स्त्री का संघषद पुरुष से अलगाि का निी ंलगाि का िै। िर िेत्र में समान सम्मान और भागीदरी 
का िै। साथ िी समाज में दवलत पुरुष के साथ दवलत स्त्री भी समान वशिा, मीवडया, कला-संसृ्कवत और देश के तमाम विकास िेत्रो ं
में अनुपक्तस्थत िै। यि दवलत स्त्री के प्रवत वचंता का विषय िै।"9 यिी सच िै वक पुरे समाज के मुक्ति में िी दवलत स्त्री की मुक्ति 

समावित िै। भारतीय स्त्री वचन्तन की बागडोर सिी मायने में दवलत वचन्तन के पास िी िै। क्योवंक वकसी भी वडस्कोसद के वलए 

सैद्धांवतक आधार जरूरी िोता िै और िि स्वतंत्र चेतना के ऐवतिावसक भूवम से वनवमदत िोता िै।  
 

बिरिाल, उि उपन्यास की उप नावयका श्यामली कायस्थ िोते हुए भी दवलत वचन्तन की मनोभूवम से िावकफ िै और िि विन्दू 

समाज के सामावजक कुरीवतयो ंप्रिार भर निी ंकरती बक्ति विन्दू घरो ंके अंदर के गंदगी से पदाद भी उठाती िै। जब गैर दवलत 

सरस्वती की मां ताना कसते हुए किती िै - "अरे? श्यामली तू कायस्थ िोकर अछूतो ंके घर क्यो ंजाती िै?"10 इतना सुनते िी 
श्यामली तमतमा कर जिाब देती िै -" क्यो ंचाची, क्या िे आदमी निी ंिै? मैं तो सारे अचे्छ गुण उन्ी ंमें पाती हूँ। िम लोग घर में 
कुकमद करते िैं तो क्या इनसे वछपा िै। मैं सच बात से डरती निी ंचािे मुझे कोई कुछ किे। मैं आपिी से पूछती हूँ वक चाचा िैं पढेे़ -
वलिे सू्कल इन्सपेक्टर, तो इन के मन में क्या भाि िै आपसे वछपा िै, अगर उन के भाि अचे्छ िोते तो आप के मुि से ऐसी बात 

वनकलती। नयी बिाली में सिणों की बेटी-बह के साथ वबछौना गमादते िैं। दूसरी ओर पढेे़  - वलिे चररत्रिान को अछूत कि कर 
दुत्कारते िैं। िां और सुवनए, अपनी भािज को तो चाचा छोडे़ निी ंयि बात पूरा गांि जानता िै। मैं बच्ची थोडे़ िी हूँ। ललन पंवडत की 
बिन जो पढ़ी-वलिी िै और छकू्क दादा की पौत्री अनपढ़ दोनो ं मुनेश्वर मांझी के साथ थी उन वदनो ंशोर हुआ था।... वजन का 
संकुवचत विचार िोता िै िे िर बुरे काम में आगे रिते िैं।"11 इस तरि की प्रिर स्त्री चेतना िी इस उि उपन्यास की प्राण शक्ति। 
रवमया वशिा के प्रवत जागरूक िै। िि अपने समाज के बच्चो ंके वलए सू्कल िोलना चािती िै तावक िे उनमे चेतना की अलि जगा 
सके। उसे अपने जीिन में अनेक संघषद करने पड़ते िैं। जब एम. ए. कर के इंटर कालेज में अध्यावपका बनती िै तो ििां भी उसे 

मुक्तिलो ंका सामना करना पड़ता िै - "इस विद्यालय में काम का बंटिारा भी जावत विशेष पर वकया जाता िै। प्रोन्नवत पाने के बाद 

भी सुबि की पाली में उन्ें रिा गया िै, इसका िास कारण िै एक अनुसूवचत वशविका को परेशान करना। वमस रवमया पीजीटी 
वशविका िै। सुबि पाली में एक मैडम दास िैं, िे सबसे सीवनयर िैं वफर भी उन्ें इसका िक निी ं वमला। एक चमार जावत की 
वशविका एक नंबर पर रिकर सुबि का कायदभार संभाले यि सिणों की नजर में घोर पाप िै। इसवलए एक िाह्मण वशविका को 
जबरदस्ती उस स्थान पर रिा गया िै।"12 तो इस स्तर के भेदभाि सािदजवनक संस्थाओ ंमें भी िोता िै। इस का पदादफाश कािेरी ने 

अपने उपन्यास में वकया िै। रवमया एक मंत्री के द्वारा अभद्र जावत सूचक गाली का सामना न्यावयक प्रविया द्वारा करती िै। और उसे 

सािदजवनक िमा मांगने पर वििश करती िै। इस उपन्यास की समीिा में रजतरानी मीनू स्पष्ट वलिती िैं - "अब तक के प्रकावशत 

उपन्यासो ंमें पिला ऐसा उपन्यास िै वजसकी रचनाकार दवलत लेक्तिका िै और दूसरी विशेषता, इसकी नावयका भी दवलत लड़की 
वमस रवमया िै जो अपने समाज के बच्चो ंकी क्तस्थवत को लेकर वचंवतत िै। इसवलए उन को एकत्र कर के पढाती िै। बाद में यि 
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प्रयास सू्कल में तब्दील िो जाता िै। इस तरि यि एक वजमे्मदार प्रवतबद्ध और संघषदशील स्त्री की गाथा िै। वशिा की मशाल लेकर 
रवमया वनकली िै जो उसे बाबा सािब डा. अमे्बडकर के विचारो ंके नजदीक िड़ा कर देती िै।"13 

 

वनष्कषदत: किा जा सकता िै वक यि उि उपन्यास प्रवतवनवध दवलत उपन्यास िै। क्योवंक इस कथा विन्यास की मनोभूवम 

अमे्बडकरिादी चेतना से लैस िै। िेत्रीयता का सामावजक पररिेश उपन्यास की कसािट को बरकार रिते िैं। किी ं- किी ंभाषा के 

स्तर पर िड़ी विन्दी के शब्दो ंमें तु्रवट वदिाई देता िै। औपन्यावसक िैवशष्ट्य के साथ उि उपन्यास का सौदंयादत्मक विशेषता 
औसत दजे की। पुरुषो ंमें बैजू के अलािा सारे चररत्र नकारात्मक नजर आते िैं। श्यामली और रवमया की जोड़ी भारतीय स्त्री चेतना 
के प्रतीक के रूप में उपक्तस्थत िोती िै।  
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