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सार: समाज के अनेक उपेक्षित समस्याओ ंएवं वर्गों पर क्ष ंतन और बहस हो रहे हैं। स्त्री क्षवमर्श, पाररस्थिक्षतक क्षवमर्श, क्षकन्नर क्षवमर्श 
आक्षि इनमें प्रमुख है। इन सभी क्षवमर्ो के अन्तर्गशत हाक्षर्ए पर िबाये हुए एवं क्षतरसृ्कत समुिाय की   ाश होती है। समाज से बक्षहषृ्कत 

क्ष ंर्ग क्षनरपेि 'क्षकन्नर क्षवभार्ग' के संबंध में आज बहुत अक्षधक   ाश होती है। 
 

I. पररचय 

 

समका ीन क्षहंिी किा साक्षहत्य प्रवृक्षियो ंकी दृक्षि से नारीवाि, आक्षिवासी और िक्ष त क्षवमर्श, अल्पसख्यक क्षवमर्श के शे्रणीर्गत 

सैद्ांक्षतक ढााँ े में बाँध कर रह र्गया है। उक्त वर्गीकरण क्षवक्षभन्न क्षवधाओ ंमें रक्ष त साक्षहत्य के र्ोधपरक अध्ययन के क्ष ए सुक्षवधाजनक 

है। िक्ष त, आक्षिवासी, अल्पसंख्यक समुिाय तिा नारीवािी दृक्षि से साक्षहस्त्यक क्षवधाओ ंका समाजर्ास्त्रीय अध्ययन के क्ष ए उपयुक्त 

सैद्ांक्षतक ढााँ े को र्गढ़ क्ष या र्गया है। समका ीन क्षहंिी कहाक्षनयो ंऔर उपन्यासो ंका वर्गीकरण इसी आधार पर कर क्ष या र्गया। इसी 
क्रम में भारतीय समाज में मौजूि एक क्षवरे्ष वर्गश, क्षकन्नर समुिाय का जीवन भी वतशमान पररदृश्य में क्षहंिी किा साक्षहत्य का प्रमुख अंर्ग 

हो र्गया है। भारत में क्षकन्नर समुिाय प्रा ीन का  से ही अपना जीवन, समाज के अन्य वर्गों के साि येन-केन प्रकारेण क्षबता रहा है। 
इस समुिाय के जीवन की क्षवषमताओ ंऔर क्षवसंर्गक्षतयो ंकी ओर सुसंसृ्कत समाज का ध्यान साक्षहस्त्यक और सांसृ्कक्षतक दृक्षि से बहुत 

समय तक नही ंर्गया। यह समुिाय साक्षहत्य की मुख्य धारा में अपनी पह ान िजश कराने में असमिश रहा। क्षकन्नरो ंका उले्लख क्षवक्षवध 

सिभों में भारतीय पौराक्षणक साक्षहत्य में प्रा ीन का  से होता रहा है। रामायण में राम-रावण युद् में राम की सैन्य वाक्षहनी में वानर 

सेना के साि को , क्षकरात, क्षकन्नर और भी  आक्षि जनजाक्षतयो ंकी सेना भी सस्िक्ष त िी। ‘क्षकन्नर‘ एक वन्य जनजाक्षत के रूप में 
रामायण महाकाव्य में उस्ल्लस्खत है क्षकनु्त यह नपंुसक (क्षहजड़ा) समुिाय नही ंिा। यह ब र्ा ी और वीरता से युक्त जनजाक्षत 

िी। [1,2,3] 

 

महाभारत किा में अजुशन िेव ोक में उवशर्ी के श्राप से नपंुसक रूप धारण करने को अक्षभर्प्त हो जाता है। अजुशन की इस स्थिक्षत का 
सिुपयोर्ग पांडव अपने अज्ञातवास का  में करते हैं। पांडव अज्ञातवास का  में क्षवराट महाराज के आश्रय में रहते हैं जहााँ अजुशन 

नृत्यक ा के आ ायश वृहन्न ा (क्षकन्नर) का रूप धारण कर क्षवराट राजा की सुपुत्री ‘उिरा‘ को नृत्य क ा में पारंर्गत कराता है। 
महाभारत किा में एक अन्य प्रसंर्ग में महारिी भीष्म द्वारा क्षतरसृ्कत राजकुमारी ‘अंबा‘ अपने अपमान का प्रक्षतकार  ेने के क्ष ए 

कुरुिेत्र के महासंग्राम में नपंुसक क्षर्खंडी के रूप में भीष्म के सिुख प्रकट होकर उनके मृतु्य का कारण बनती है। क्षर्खंडी और 

वृहन्न ा िोनो ंही क्षकन्नर के रूप में पुराणो ंमें वक्षणशत हैं। स्त्री और पुरुष के अक्षतररक्त मानव समाज में एक और क्ष ंर्ग व्यवथिा सक्षियो ं
से   ी आ रही है क्षजसे अन्य क्ष ंर्गी मनुष्य कहा जाता है अिाशत जो न स्त्री हैं और न पुरुष। जननांर्गो ंके अभाव, अक्षवकक्षसत या 
क्षनस्ियता से उत्पन्न नपंुसकता से ग्रस्त मनुष्यो ंको क्षहजड़ा कहा जाता है। प्रकारांतर से इनके क्ष ए एक सिानजनक र्ब्द ‘क्षकन्नर‘ 
र्गढ़ क्ष या र्गया। ‘क्षकन्नर‘ र्ब्द का संबंध क्षहमा   प्रिेर् के ‘क्षकन्नौर‘ क्षि े से किाक्षप नही ंहै। क्षहजड़ोण के क्ष ए इस र्ब्द के प्रयोर्ग 

पर ‘क्षकन्नौर‘ प्रिेर् के  ोर्गो ं ने आपक्षि की िी। क्षकन्नरो ं के क्ष ए अाँगे्रिी का ‘िडश  जेंडर‘ र्ब्द बहुप्र क्ष त है अिाशत तृतीय क्ष ंर्गी 
मनुष्य।  
 

क्षकन्नर  ाहे क्षकसी भी धमश का हो, इस समुिाय में र्ाक्षम  होते ही वह अपने पूवश धमश और जाक्षत को छोड़ िेता है। इनकी आरध्या िेवी 
‘बहु रा माता‘ (बु रा) कह ाती है। वह इसी िेवी की पूजा करते हैं। एक क्षकंविंती के अनुसार बु रा माता की तीन अन्य बहनें – 
नीक्ष मा, मानसा और हंसा िी।ं सबसे बड़ी बु रा क्षहजड़ा बन र्गई तो ब ी बहनो ंको भी उन्ोनें अपने जैसा बना क्षिया। इनकी संतानें 
नही ंिी ंतो इन्ोनें  ड़को ंको र्गोि  े क्ष या।  ेक्षकन बु रा माता के मंक्षिर में क्षनसं्सतान िंपक्षत संतान मााँर्गने के क्ष ए जाते हैं। एक 

सवेिण के अनुसार भारत में क्षकन्नरो ंके  र्गभर्ग 500 धाम हैं जहााँ उनके नायक या रु्गरु क्षनवास करते हैं।  
 

बु रा और उनकी तीन बहनो ंके आधार पर इनकी  ार र्ाखायें हैं – बु रा, नीक्ष मा, मानसा और हंसा। बु रा की र्ाखा में पैिाइर्ी, 
नीक्ष मा की र्ाखा में जबरन बनाए र्गए, मानसा र्ाखा में इच्छा से बने और हंसा में उन्ें जर्गह िी जाती है जो र्ारीररक कमी के 

कारण क्षकन्नर बनते हैं। एक अन्य क्षवभाजन के अंतर्गशत नीक्ष मा र्ाखा के क्षकन्नर र्गाने और ढफ ी बजाने का काम करते हैं तो मानसा 
र्ाखा का काम बनने वा े व्यस्क्त के क्ष ए सामान इकट्ठा करना है। जब बु रा क्षकसी को क्षकन्नर बना रहे होते हैं तब हंसा के क्षजिे 

साफ़-सफ़ाई का काम आता है। साि ही क़ब्र खोिने और उसमें राख डा ने का काम भी केव  हंसा र्ाखा के क्षकन्नर ही करते हैं, 
र्वो ंपर पह ी क्षमट्टी डा ने का काम बु रा र्ाखा के  ोर्ग ही करते हैं। क्षकन्नरो ंकी भी एक पाररवाररक व्यवथिा होती है। यह 
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व्यवथिा सामान्यजनो ंके पररवारो ंकी तरह ही होती है। हर घर या घराने का एक मुस्खया होता है। क्षजसे नायक कहते हैं। नायक के 

नी े रु्गरु होते हैं क्षफर  े े। रु्गरु का िजाश माता-क्षपता से कम नही ंहोता। हर क्षकन्नर को अपने रु्गरु को अपनी कमाई का एक क्षनक्षित 

क्षहस्सा िेना होता है। रु्गरु के नी े काम करने वा े सभी  े े घराने की बहुएाँ  कह ाती हैं। घराने के अंिर भाई, बहन, बुआ,  ाही, 
िािा, िािी आक्षि का अपना थिान होता है। जो क्षकन्नर पुरुष प्रवृक्षि का होता है उसे भाई कहा जाता है। ऐसे ही मक्षह ा प्रवृक्षि के 

क्षकन्नरो ंको बहन का ओहिा क्षिया जाता है।  
 

भारतीय समाज में जननांर्गो ंसे अपंर्ग क्षर्रु्ओ ंको माताक्षपता द्वारा त्यार्ग क्षिया जाता है। जननेस्ियो ंसे अपंर्ग या जननांर्ग क्षवहीन क्षर्रु् 

के जन्म की ख़बर क्षम ते ही क्षकन्नर समुिाय उस पररवार से क्षर्रु् को मााँर्गकर या ब पूवशक प्राप्त कर अपने समुिाय में पा न-पोषण 

करने के क्ष ए  ेकर   े जाते हैं। वह क्षर्रु् क्षकन्नर प्रिा एवं परंपरा के अनुसार ही स्वयं को पुरुष या स्त्री के रूप में ढा कर 

क्षवसंर्गक्षतपूणश जीवन जीने के क्ष ए अक्षभर्प्त हो जाता है। िुक्षनया के हर िेर् और समाज में क्षकन्नर समुिाय अनेक उपजाक्षतयो ंमें बाँटा 
हुआ है। प्रते्यक उपजाक्षत अिवा उपसमुिाय अपने ढंर्ग से जीवनयापन करता है। इनकी अपनी वेर्भूषा, खान-पान और रहन-सहन 

की संसृ्कक्षत होती है क्षजसका पा न उस समूह के सिस्यो ंको करना होता है। इन समुिायो ंके उपसमूहो ंके नेतृत्व के क्ष ए इनमें 
आपसी स्पधाश भी होती है। भारत के महानर्गरो ंमें क्षकन्नर समुिायो ंके टो े जर्गह-जर्गह क्षिखाई िे जाते हैं। अक्सर यह  ोर्ग  ौराहो ंपर 

वाहन याक्षत्रयो ंसे पैसे मााँर्गते हुए क्षिखाई िेते हैं। इनके समुिाय क्षर्रु् जन्म के अवसर पर  ोर्गो ंके घरो ंमें बधाई र्गीत र्गाकर नवजात 

को आर्ीवाशि िेते हैं। इस समुिाय का आर्ीवाशि नवजात के क्ष ए कल्याणकारी माना जाता है। बि े में उन्ें कुछ धन की प्रास्प्त हो 
जाती है। अक्षधकतर क्षकन्नर समुिाय के  ोर्ग क्षजन्ें क्षभन्न क्ष ंर्गी मान क्ष या र्गया है, इनके क्ष ए ‘इतर क्ष ंर्गी‘ र्ब्द का प्रयोर्ग होता है। 
र्ासकीय प्रयोजनो ंके क्ष ए क्षकन्नर समुिाय के  ोर्गो ंके क्ष ए ‘अन्य क्ष ंर्गी‘ नामक शे्रणी क्षनक्षमशत कर िी र्गयी है। क्षकन्नरो ंमें क्षर्िा का 
क्षनतांत अभाव होता है। [4,5,6]अपवाि स्वरूप यत्रतत्र भारत में क्षर्क्षित व्यस्क्त (अन्य क्ष ंर्गी) क्षिखाई िे जाते हैं क्षजनकी संख्या नर्गण्य 

है।  क्ष्मी नारायण क्षत्रपाठी नामक क्षकन्नर (मक्षह ा का वेष धारण करती / करता है) जो क्षर्क्षित क्षविुषी व्यस्क्त के रूप में जानी जाती 
है। इन्ोनें आध्यास्िक ज्ञान के साि संर्गीत और नृत्य र्ास्त्र का भी अध्ययन क्षकया है। क्षकन्नर समुिाय के अक्षधकारो ंके क्ष ए इन्ोनें 

एक सर्क्त आंिो नकारी के रूप में ख्याक्षत अक्षजशत की है। उजै्जन महाकंुभ क्षसंहथि 2016 में उन्ें महामंड ेश्वर की पिवी प्रिान की 
र्गई िी। इनके द्वारा रक्ष त आिकिा ‘मैं क्षहजड़ा मैं  क्ष्मी’ क्षहन्दी क्षकन्नर साक्षहत्य में बहु क्ष शत कृक्षत है। नई सिी में कुछ क्षकन्नरो ंने 

अपने कक्षठन संघषश से राजनीक्षत में प्रवेर् कर आम  ुनाव में बहुमत से क्षवजय प्राप्त कर क्षवधायक और महापौर तक के पि साँभा े 

क्षजनमें प्रमुख हैं – र्बनम मौसी, कम ा जान, कम ा क्षकन्नर और मधु क्षकन्नर आक्षि। िेर् की पह ी क्षकन्नर क्षर्िाक्षवि प्रा ायश मानोबी 
बंद्योपाध्याय (पक्षिम बंर्गा ) और पह ी क्षकन्नर वकी  तक्षम नाडु की सत्या श्रीर्मी ा ने क्षसद् कर क्षिया क्षक क्षकन्नर अिवा ‘िडश  
जेंडर‘ क्षकसी भी क्षवद्वत स्त्री-पुरुष की भााँक्षत बुस्द्जीवी वर्गश के समकि अपनी प्रक्षतभा प्रिक्षर्शत कर सकते हैं। अस्िता की यह  ड़ाई 

जो क्षकन्नरो ंद्वारा  ड़ी जा रही है, इन्ें 15 अपै्र  2014 को क्षवजय हाक्षस  हुई जब सवोच्च न्याया य के न्यायमूक्षतश के एस राधाकृष्णन 

और न्यायमूक्षतश ए के सीकरी ने िडश  जेंडर को मान्यता िेते हुए क्षकन्नरो ंके हक़ में ऐक्षतहाक्षसक फ़ैस ा क्षिया।  
 

क्षहंिी किा साक्षहत्य में क्षवर्गत िो िर्को ंमें प्रवृक्षिर्गत अनेक नए प्रयोर्ग हुए हैं। कहानी और उपन्यास साक्षहत्य में नए सामाक्षजक, 

आक्षिशक और सांसृ्कक्षतक आयाम जुड़ते र्गए। िक्ष त  ेतना प्रखर रूप में कहानी और उपन्यास के माध्यम से अक्षभव्यक्त हुई क्षजसमें 
प्रक्षतरोध का स्वर ब वती क्षिखाई िेता है। इसीके समकि आक्षिवासी जनजीवन पर केस्ित किा साक्षहत्य क्षवपु  मात्रा में र ा र्गया। 
अनेक उिीयमान  ेखक उक्त समुिायो ंके उत्पीड़न भरे जीवन के सामाक्षजक पि को प्रहारक मुद्रा में व्यक्त करते हुए क्षिखाई िेते 

हैं। िक्ष त  ेतनाप्रधान किा साक्षहत्य में िक्ष त स्स्त्रयो ंकी अंतरर्गािाओ ं ने अपनी अ र्ग भावभूक्षम क्षनक्षमशत की है। आक्षिवासी किा 
साक्षहत्य में वन्य प्रान्तो ंमें बसे जनजाक्षतयो ंसे क्षवकास के नाम पर उनकी वन्य भूक्षम को उनसे छीनने तिा उनके क्षवथिापन के कारण 

उत्पन्न िुष्पररणामो ंकी करुण र्गािा भारत के वंक्ष त तिा हाक्षर्ये पर धके े र्गए समाज का वास्तक्षवक क्ष त्रण प्रसु्तत करता है। हाक्षर्ये 

पर के जन समुिायो ंमें क्षकन्नर समुिाय का असंर्गक्षठत क्षबखराव भरे जीवन को वतशमान किाकारो ंने अपनी र नाओ ंमें क्ष क्षत्रत कर 

एक नई भावभूक्षम को आक्षवषृ्कत क्षकया है। वतशमान समय में क्षकन्नर जनजीवन की  ुनौक्षतयााँ साक्षहत्य के कें द्र में थिान पाकर क्षर्ि 

समाज का ध्यान आकक्षषशत कर रही हैं। क्षकन्नर किा साक्षहत्य के उिय से आम  ोर्गो ंमें क्षकन्नरो ंके प्रक्षत घृणा और अ र्गाव के व्यवहार 

में पररवतशन हुआ है। क्षकन्नर व्यस्क्तयो ंके प्रक्षत समाज धीरे-धीरे संवेिनर्ी  हो रहा है। क्षकन्नरो ंके पि में अनेक ग़ैरसरकारी संर्गठन 

और सामाक्षजक कायशकताश आवाि उठा रहे हैं इसके बावजूि वे उपहास और क्षतरस्कार के पात्र बने हुए हैं, यह मानवता की दृक्षि से 

क्ष ंता का क्षवषय है। क्षहंिी किा साक्षहत्य में कुछ  ुक्षनन्दा  ेखको ं ने भारत के क्षवक्षभन्न महानर्गरो ंमें छोटे छोटे कुनबो ंमें बसे क्षवक्षभन्न 

क्षकन्नर समुिायो ंके जीवन को वास्तक्षवकता के धरात  पर क्ष क्षत्रत करने का प्रयास क्षकया है।  
 

मानव सभ्यता के क्षवकास यात्रा में अनेक पड़ाव आते रहे हैं। भूमंड ीकरण की स्थिक्षतयो ंसे प्रभाक्षवत और पररवक्षतशत सामाक्षजक और 

सांसृ्कक्षतक पररवेर् ने हाक्षर्ये पर पड़े क्षकन्नर समुिाय के प्रक्षत समाज में मानवीय संवेिनाओ ंको जर्गाया है। समाज में पररवतशन की 
इस  हर से समाज में उपेक्षित वर्गों को पह ान क्षम ी और क्षनसं्सिेह क्षहंिी के कुछ  ुक्षनन्दा किाकरो ंने इस आंिो न को साक्षहत्य की 
मुख्य धारा में थिान क्षि ाने में महत्वपूणश भूक्षमका क्षनभाई है। क्षहंिी में क्षकन्नर जीवन पर आधाररत किा साक्षहत्य का आरंभ 21 वी ंर्ती 
(नई सिी) में हुआ। क्षवर्गत र्ती में स्त्री, िक्ष त और आक्षिवासी वर्गश को तो क्षवरे्ष अक्षभव्यस्क्त क्षम ी परंतु क्षकन्नर समाज को क्षहंिी 
साक्षहत्य में कोई क्षवरे्ष अक्षभव्यस्क्त नही ंक्षम ी।  
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क्षहंिी में क्षकन्नर समुिाय पर केस्ित - यमिीप – 2002 (नीरजा माधव), मैं भी औरत हाँ – 2005 (अनुसूइया त्यार्गी), क्षकन्नर किा – 
2010 (महेंद्र भीष्म),  तीसरी ता ी – 2010 (प्रिीप सौरभ),  रु्ग ाम मंडी – 2013 (क्षनमश ा भुराक्षड़या), पोस्ट बॉक्स नं 203 ना ा सोपारा 
– 2016 (क्ष त्रा मुद्ग ) तिा मैं पाय  – 2016 (महेंद्र भीष्म), पंखवा ी नाव (पंकज क्षबि) उपन्यास प्रकार् में आए हैं। ट्ांसजेंडर स्त्री 
मानोबी बंद्योपाध्याय की बांग्ला से क्षहंिी में अनूक्षित आिकिा ‘पुरुष तन में फंसा मेरा नारी मन ‘- 2018 (राजपा  प्रकार्न) क्षकन्नर 

साक्षहत्य में रक्ष त एक मात्र आिकिा है। बांग्ला में रक्ष त यह बहु क्ष शत आिकिा क्षहंिी के अक्षतररक्त अाँगे्रिी में भी उप ब्ध है।  
 

क्षकन्नर जीवन से संबंक्षधत कहाक्षनयो ंका संग्रह ‘िडश  जेंडर : क्षहंिी कहाक्षनयााँ‘ (संपािक – डॉ. एम क्षफरोज खान) उले्लखनीय है। इस 

संग्रह में अठारह कहाक्षनयााँ संरृ्गहीत हैं क्षजनके  ेखक क्रमर्: क्षर्वप्रसाि क्षसंह, राही मासूम रिा, स ाम क्षबन राजाक, एस आर 

हरनोट, कुसुम अंस , क्षकरण क्षसंह, कािंबरी मेहरा, डॉ. पद्मा र्माश, अंजना वमाश, महेंद्र भीष्म (त्रासिी),  क्ष त र्माश (रक्षतयावान की 
 े ी), डॉ.  व ेर् िि (नेर्ग), र्गररमा संजय िुबे (पन्ना बा), श्रीकृष्ण सैनी (क्षहजड़ा), क्षवजेंद्र प्रताप क्षसंह (संकल्प),  ााँि िीक्षपका (खुर् 

रहो क्लीक्षनक), पूनम पाठक (क्षकन्नर) और पारस िासोत (र्ग ती जो माफ नही)ं हैं।  
 

उपयशक्त उपन्यासो ंमें क्षकन्नर जनजीवन में व्याप्त र्ोषण, उपेिा, क्षतरस्कार, घृणा, संघषश, क्षजजीक्षवषा को पूरे सामर्थ्श के साि प्रसु्तत 

क्षकया है। उक्त किाकारो ंने मंुबई और क्षिल्ली महानर्गरो ंकी क्षकन्नर रं्गिी बस्स्तयो ंमें नारकीय जीवन जीने के क्ष ए अक्षभर्प्त क्षकन्नर 

 ोर्गो ंकी सवेिनाओ,ं अपेिा और आकांिाओ ंका क्ष त्रण यिािश के धरात  पर क्षकया है। क्षजस तरह क्षकन्नरो ंमें स्वयं को पुरुष या स्त्री 
का वेर् धारण करने की सै्वस्च्छक परंपरा क्षवद्यमान है, इनमें जननेस्िय िोष होने के बावजूि क्षववाह की परंपरा और पक्षत-पत्नी के 

रूप में जीवन यापन की स्थिक्षतयो ंका क्ष त्रण, क्षकन्नर समाज के समाजर्ास्त्रीय स्वरूप को पह ानने में सहायक होता है। क्षकन्नरो ंके 

यौन र्ोषण के प्रसंर्ग क्षकन्नर किा साक्षहत्य में बहुतायत से पाये जाते हैं। राजनेताओ ंसे संबंध रखने वा े प्रभावर्ा ी क्षकन्नर नेताओ ंके 

जीवन की किाएाँ  भी इस साक्षहत्य में क्षिखाई िेती हैं। राजनैक्षतक प्रयोजनो ंके क्ष ए भी क्षकन्नर समुिायो ंको प्र ोभन के मार्गश से र्ोक्षषत 

क्या जाता है और कुछ पररस्थिक्षतयो ंमें ये राजनीक्षतक हत्या के भी क्षर्कार हो जाते हैं। प्रिीप सौरभ कृत ‘तीसरी ता ी’ उपन्यास एक 

क्षकन्नर समुिाय में र्गद्दी अिाशत र्ीषश नायकत्व को हाक्षस  करने के क्ष ए   ाने वा े षडयंत्र और परस्पर संघषश को िर्ाशता है। 
आकषशक क्षकन्नर अक्सर तिाकक्षित संभ्ांत वर्गश के क्षवकृत यौना ार के क्षर्कार हो जाते हैं, ऐसी घटनाओ ंको क्षकन्नर किा साक्षहत्य में 
प्रभावर्ा ी रूप में प्रसु्तत क्षकया र्गया है। जहााँ एक ओर प्रिीप सौरभ क्षकन्नरो ंके सर्स्क्तकरण के क्ष ए आवाि उठाते हैं वही ंिूसरी 
ओर महेंद्र भीष्म क्षकन्नरो ंके मानवाक्षधकारो ंके क्ष ए पिधर बनकर खड़े होते हैं। क्षकन्नर जन्म  ेने वा ा व्यस्क्त बार-बार सवा  करता 
है क्षक उसके जन्म के क्ष ए उसका तो कोई िोष नही ं क्षकनु्त समाज उसे इसका िंड क्यो ं िेता है? यह महत्वपूणश प्रश्न है क्षजसका 
सामाधान कोई सभ्य समाज िेने में समिश नही ंक्षिखाई िेता। समाज में क्षकन्नरो ंकी स्वीकायशता महत्वपूणश मुद्दा है। भारतीय समाज में 
एक क्षवक्ष त्र िोहरापन मौजूि है जो सक्षियो ंसे क्ष ंर्ग के आधार पर सामाक्षजक अक्षधकार तय करता है। स्त्रीक्ष ंर्ग और पुस्लं्लर्ग इन िोनो ं
को सामाक्षजक सामाक्षजक संर ना का आधार माना र्गया है। ये िोनो ंक्षम कर ही जीवन का सृजन करते हैं क्षजससे जीवन की शंख ा 
पीक्षढ़यो ंका क्षनमाशण करती है। जननेस्िय के क्षबना मनुष्य की प्रजनन र्स्क्त का ह्रास सुक्षनक्षित है। संतानोत्पक्षि स्त्री-पुरुष के वैवाक्षहक 

जीवन का महत्वपूणश सामाक्षजक प्रिेय है। क्ष ंर्गक्षवहीन या नपंुसक मनुष्य इस अक्षधकार से वंक्ष त हो जाता है क्षजससे समाज में इस शे्रणी 
के मनुष्यो ंको असामाक्षजक और अवांक्षछत माना जाता है। इस समुिाय के प्रक्षत सभ्य समाज की यह मानक्षसकता मानवोक्ष त नही ंहै। 
क्षकन्नर जीवन को जीने के क्ष ए अक्षभर्प्त समुिाय के प्रक्षत मानवीय संवेिना को जारृ्गत करने का रु्गरुतर िाक्षयत्व साक्षहत्यकार और 

सामाक्षजक आंिो नकाररयो ंने स्वीकार क्षकया। [7,8,9] 

 

II. किचार-किमर्श 
 

क्षकन्नर को जीवन के प्रारम्भ से  ेकर अंत तक अनेक  ुनौक्षतयो ंका सामना करना पड़ता है। उसकी सबसे बड़ी  ुनौती उसकी िेह 

होती है। िैक्षहक बनावट और अंत:करण की भावनाओ ंमें सामंजस्य न होने के कारण वे मानक्षसक वेिना तो सहते ही हैं, साि ही कई 

बार उनकी िेह र्ोषण का क्षर्कार भी हो जाती है।  ोर्गो ंके घरो ंमें मंर्ग  अवसरो ंपर अपनी वेिना को क्षछपाकर हक्षषशत होने वा े 

क्षकन्नरो ंकी िेह  ोर्गो ंमें प्राय: आकषशण का कें द्र बनी रहती है। इसीक्ष ए कुछ कंुक्षठत मानक्षसकता के  ोर्ग उनका िैक्षहक र्ोषण करते 

हैं। क्षकन्नर समाज की यह एक यिािश स्थिक्षत है क्षजसे क्षहंिी उपन्यासो ंमें माक्षमशक ढंर्ग से प्रसु्तत क्षकया र्गया है। नई सिी का क्षहंिी किा 
साक्षहत्य क्षकन्नर समुिाय की सामाक्षजक, आक्षिशक, राजनीक्षतक और सांसृ्कक्षतक अस्िता की पड़ता  करने में कमोबेर् सफ  हुआ 

है।  
 

उपन्यासो ंमें वक्षणशत क्षकन्नर समाज की  ुनौक्षतयााँ :  
क्षकन्नर समाज का वह वर्गश है जो र्ारीररक रूप या यौक्षनक अंर्गो ंके क्षवरे्ष संिभश में अपूणश माना जाता है। क्षकन्नर की बाह्य िेह का 
उसके अंत:करण के भावो ं से ता मे  नही ंहोता अिाशत पुरुष िेह में स्स्त्रयोक्ष त रु्गण होते हैं या स्त्री की िेह में पुरुष िेह जैसी 
मांस ता होती है। वास्तव में यह एक जैक्षवक अक्षनक्षितता के कारण होता है। इसी जैक्षवक अक्षनक्षितता के कारण तह वर्गश समाज के 

अन्य वर्गों की भााँक्षत सामान्य प्रतीत नही ंहोता। इस संबंध में समाज में भी अनेक प्रकार के भ्म व्याप्त हैं क्षजस कारण क्षकन्नरो ंका 
जीवन सामान्य मनुष्यो ंके जीवन से सवशिा क्षभन्न क्षिखाई िेता है। क्षकन्नर अपने जीवन का  में अनेक क्षवसंर्गक्षतयो का सामना करता है। 
इन क्षवसंर्गक्षतयो ंको साक्षहत्य के माध्यम से समाज के सिुख प्रसु्तत करने का  ुनौतीपूणश अक्षभयान क्षहंिी के कक्षतपय किाकारो ं ने 
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श्रमसाध्य ढंर्ग से क्षकया। इन सभी  ेखको ंने क्षकन्नर जीवन की वास्तक्षवकताओ ंको समझने के क्ष ए क्षवक्षभन्न र्हरो ंमें बसे क्षवक्षभन्न क्षकन्नर 

समुिायो ंके बी  जाकर समाजर्ास्त्रीय अनुसंधान क्षकया। इन  ेखको ंके द्वारा क्षकन्नरो ंके क्षवक्षभन्न वर्गों, उनके सामाक्षजक जीवन, 

रीक्षतररवाि, परम्पराएाँ , रूक्षढ़यााँ, धाक्षमशक मान्यताएाँ , उनकी आजीक्षवका के स्रोत और उनके कामकाज आक्षि का क्षवसृ्तत अध्ययन 

क्षकया र्गया। क्षहंिी में रक्ष त क्षकन्नर जीवनप्रधान उपन्यासो ंमें  ेखको ं के द्वारा क्षकए र्गए सवेिण और अध्ययन के आधार पर ही 
किानको ंको बुना र्गया और पात्रो ंका  यन क्षकया र्गया। इन उपन्यासो ं के सभी क्षकन्नर पात्र पुरुष और स्त्री वेर् में क्षभन्न-क्षभन्न 

सामाक्षजक, राजनीक्षतक, आक्षिशक और सांसृ्कक्षतक पररस्थिक्षतयो ंमें अपने अक्षभर्प्त जीवन की क्षवडम्बना को भोर्गते हुए प्रतीत होते हैं। 
क्षवक्षभन्न पररवेर्ो ंमें क्षकन्नर पात्रो ंके जीवन की किाओ ंको  ेखको ंने क्षकन्नरो ंकी भाषाई  ेतना के संर्ग, उनके द्वारा प्रयुक्त भाषा रूपो ं
में ही प्रसु्तत क्षकया है। इन उपन्यासो ंमें क्षकन्नरो ंकी क्षवक्षर्ि भाषाई  ेतना स्पि क्षिखाई िेती है। समाज की रूढ़ मानक्षसकता के कारण 

क्षकन्नरो ंकी छक्षव ऐसी बन  ुकी है क्षक माता-क्षपता भी जननांर्ग की क्षवक ांर्गता के साि जन्मी अपनी ही संतान को त्यार्ग िेते हैं। इस 

तरह जीवन के प्रिम पड़ाव पर ही नपंुसक क्षर्रु् को इस  ुनौती का सामना करना पड़ता है। इस सामाक्षजक कुरीक्षत का कोई 

समाधान क्षिखाई नही ंिेता। ऐसी संतान को त्यार्ग िेने की मानक्षसकता समाज के सामन्य से  ेकर उच्चवर्गश, राजा-महाराजा हर वर्गश में 
व्याप्त है। ‘क्षकन्नर किा’ उपन्यास के आ ोक में इस तर्थ् को स्पि क्षकया जा सकता है। इस उपन्यास में जैतपुर के राजा जर्गतराज 

क्षसंह के घर कन्या (क्षकन्नर) का जन्म होता है, परंतु वह अपनी  ोकमयाशिा की रिा के क्ष ए अपनी नवजात कन्या को मरवा िेने का 
हुक्म िे िेता है। क्षकनु्त उनका िीवान पं म क्षसंह उस क्षर्रु् के प्राण नही ं े पाता है। वह क्षर्रु् एक क्षकन्नर के हािो ंसौपंी िी जाती है। 
‘क्षकन्नर रु्गरु‘ तारा उस कन्या का पा न पोषण करती है। राजा जर्गतराज क्षसंह को  ोक ाज ज़्यािा क्षप्रय िी। समाज में यही 
मानक्षसकता क्षवद्यमान है क्षजसका क्ष त्रण सभी उपन्यासो ंमे एक समान क्षिखाई िेता है। पैिा होते ही क्षकन्नर क्षर्रु् को अपने प्राणो ंकी 
आहुक्षत िेनी पड़ती है। कभी-कभी संयोर्ग से यक्षि क्षकन्नर के रूप में जने्म क्षर्रु् के प्राण ब  जाएाँ  तो भी उसे अपने पररवार के साि 

जीवन क्षबताने का सुख प्राप्त नही ंहोता क्योकं्षक उसे जन्म के बाि क्षकन्नर समुिाय के सुपुिश  कर क्षिया जाता है या क्षकन्नर समुिाय 

जबरन उसे अपने समुिाय में र्ाक्षम  करने के क्ष ए  ेकर   े जाते हैं। क्ष त्रा मुद्ग  के उपन्यास ‘पोस्ट बॉक्स नं 203 ना ा सोपारा‘ 
के नायक क्षवनोि की स्थिक्षत ऐसी ही है। उसकी मााँ उसके क्षकन्नर होने के बावजूि उसे अपनी अन्य संतानो ंकी भााँक्षत ही पे्रम करती है, 

परंतु क्षपता के क्ष ए वह क्ष ंता का क्षवषय बन जाता है। क्षवनोि का भाई भी उससे घृणा करता है। उसकी मााँ के क्षसवा उसे कोई अपने 

समाज में नही ंरहने िेना  ाहता। इसक्ष ए वे क्षनिशयतापूवशक क्षवनोि को क्षकन्नरो ंको सौपं िेते हैं। क्षवनोि की इस वेिना को समू े 

उपन्यास में क्षवनोि के द्वारा उसकी मााँ को क्रमर्: क्ष खे जाने वा े पत्रो ंके माध्यम से व्यक्त क्षकया र्गया है। पत्रो ंके माध्यम से वह 

अपनी मानक्षसकता और अपनी उ झनें व्यक्त करता है। वह अपने अक्षधकारो ंकी  ड़ाई अके े  ड़ता है।[10,11,12] वह मानो 
समस्त क्षकन्नर समुिाय के क्ष ए मानवाक्षधकार की मााँर्ग करता है। क्षकन्नरो ंको भी उनकी इच्छानुसार पुस्लं्लर्ग या स्त्रीक्ष ंर्ग शे्रणी में 
र्ाक्षम  करने की मााँर्ग करता है। क्षकन्नर जीवन पर रक्ष त उपन्यासो ंमें ‘ना ा सोपारा‘ का थिान महत्वपूणश है। आिकिािक रै् ी में 
रक्ष त यह उपन्यास क्षकन्नर युवक की र्ारीररक और मानक्षसक वेिना को व्यक्त करता है। क्षकन्नर समुिायो ंके माध्यम से राजनेता 
अपना स्वािश क्षसद् करते हैं। उपन्यास के अंत में क्षवनोि ऐसी ही राजनीक्षतक हत्या का क्षर्कार होकर अपनी जान र्गाँवा िेता है। 
उपन्यास में पूनम जोर्ी नामक क्षकन्नर के साि हुए ब ात्कार के प्रसंर्ग से यह तर्थ् उजार्गर होता है क्षक क्षकन्नरो ंकी िेह कंुक्षठत और 

क्षवकृत यौन र्ोषण के अभ्यस्त  ोर्गो ंके क्ष ए अ ंभा पैिा करती है और क्षि  बह ाने का सस्ता साधन बन जाते हैं। बेबसी और 

 ा ारी में क्षकन्नर प्रक्षतरोध नही ंकर पाते और अंत में मौत का क्षर्कार हो जाते हैं। क्ष त्रा मुद्ग  के उपन्यास के आधार पर यह स्पि 

होता है क्षक यौक्षनक अपूणशता के बावजूि क्षकन्नरो ंको र्ारीररक यौना ार का क्षर्कार होना पड़ता है। अत: उनको समाज क्षक िोहरी 
मार झे नी पड़ती है। पह ा, अपूणश िेह के साि जीवनयापन करना पड़ता है और िूसरा ब ात्कार का िंर् भी सहना पड़ता है। 
र्ारीररक क्षवपन्नता की क्षवडंबनाओ ंके अक्षतररक्त एक अन्य  ुनौती आक्षिशक क्षवपन्नता के रूप में क्षकन्नर समुिाय को झे नी पड़ती है। 
क्षकन्नर समुिाय  ोर्गो ंके मर्ग पवों और उत्सवो ंपर ना  र्गाकर, ताक्ष यााँ पीटकर अपना जीक्षवकोपाजशन करते हैं। भारत में सरकारी 
नीक्षतयााँ भी उनके अनुकू  नही ंहैं। सरकारी नौकरी प्राप्त करने का कोई प्रावधान नही ं है। इसक्ष ए वह प्राय: असहाय अवथिा में 
सड़को ंपर, रे र्गाक्षड़यो ंमें ताक्ष यााँ पीटकर मााँर्गते हुए क्षिखाई िेते हैं। ‘ना ा सोपारा‘ का मुख्य पात्र क्षवनोि उफश  क्षबन्नी क्षकन्नर समुिाय 

में रहते हुए पढ़ाई पूरी करने के क्ष ए र्गाक्षड़यााँ साफ़ करने का काम करता है। इस प्रकार की जार्गरूकता क्षकन्नर समुिायो ंमें नही ंके 

बराबर है क्योकं्षक समाज उन्ें मुख्य धारा में र्ाक्षम  होने नही ं िेता। क्षकन्नर समुिाय में क्षर्िा का अभाव होता है। उन्ें क्षर्िा का 
अवसर मुहैया नही ंकराया जाता। इसके क्ष ए आवश्यक है क्षकन्नर समुिाय में  ेतना का सं रण। यक्षि वे स्वयं  ेतन हो जाएाँ रे्ग तो वे 

स्वयं अपनी समस्याओ ंका समाधान कर सकते हैं।  
 

प्रिीप सौरभ कृत ‘तीसरी ता ी‘ उपन्यास की पात्र ‘मक्षण‘ के साि सू्क  में एक अक्षप्रय घटना घटती है जो उसके जीवन को बि कर 

रख िेती है। एक क्षिन सू्क  में कुछ बिमार्  ड़के उसे नंर्गा कर उसके रु्गप्तांर्गो ंको िेखकर क्षहजड़ा, क्षहजड़ा! क्ष ल्लाने  र्गते हैं। 
इस अपमान जक्षनत व्यवहार से प्रताक्षड़त होकर मक्षण सू्क  छोड़ने के क्ष ए क्षववर् हो जाती है। इसी तरह के प्रसंर्ग का क्ष त्रण ‘रु्ग ाम 

मंडी‘ (क्षनमश ा भुराक्षडया) में हुआ है। छात्र का क्ष ंर्ग पह ानने के क्ष ए उसकी  ड्डी उतरवाई जाती है और क्षफर उसे जूतो ंसे मारकर 

सू्क  से क्षनष्काक्षसत क्षकया जाता है। इस तरह इस वर्गश को सभी िेत्रो ंमें हेय दृक्षि से िेखा जाता है। आक्षिशक िेत्र भी इस दृक्षि से 

अपवाि नही ंहै। आक्षिशक िेत्र में इस वर्गश के जुड़े व्यस्क्त का कायशरत होना असंभव बना क्षिया र्गया है। इस वर्गश को  ेकर पररवार और 

समाज के मध्य मौजूि दं्वद्व को  ेखको ंद्वारा स्पि करने के प्रयास हुए हैं। नीरजा माधव ने ‘यमिीप‘ में इस दं्वद्व को पूरी संवेिना से 

उभारा है। ‘नाज बीबी‘ नामक बाक्ष का को उसके क्षहजड़ा होने के स  जब नही ंक्षछपाया जा सकता, तब उसके माता-क्षपता को उसे 

महताब रु्गरु नामक एक क्षकन्नर समुिाय के मुस्खया को असहाय स्थिक्षत में सौपं िेना पड़ता है। इसके अक्षतररक्त उनके पास कोई 
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िूसरा क्षवकल्प नही ंिा। महताब रु्गरु के अनुसार उस बाक्ष का के माता-क्षपता उस बस्ती में रह नही ंसकते िे और अपनी बेटी को 
अपने साि नही ंरख सकते िे और अपने को क्षहजड़ी के बाप कह ाने के अपमान के साि नही ंजीवन क्षबता सकते िे। इसीक्ष ए इसे 

क्षकन्नरो ंको िे िेने के क्षसवाय उनके पास और कोई रास्ता न िा।  
 

महेंद्र भीष्म द्वारा क्षकन्नर जीवन पर रक्ष त िूसरा उपन्यास है ‘मैं पाय ‘। आिकिािक रै् ी में प्रसु्तत यह उपन्यास  खनऊ की 
क्षकन्नर रु्गरु पाय  क्षसंह के जीवन संघषश पर आधाररत है। ‘मैं पाय ‘ उपन्यास में िेह व्यापार के िो पिो ंको क्ष क्षत्रत क्षकया र्गया है। 
प्रिम ‘अनवर’ नामक पात्र की मााँ का िेह व्यापार में संक्ष प्त होना तिा िूसरा क्षहजड़ो ंका िेह व्यापार में र्ाक्षम  हो जाना, िोनो ं
समूहो ंकी िेह व्यापार में संक्ष प्तता का मू  कारण ग़रीबी है।  
 

िडश  जेंडर अन्य क्ष ंर्गी अिाशत क्षकन्नर समुिाय के अक्षतररक्त एक और वर्गश है क्षजसे ट्ांसजेंडर या  
क्ष ंर्ग पररवक्षतशत मनुष्यो ंका है। वह क्षकन्नर क्षजसमें पुरुष या स्स्त्रयोक्ष त प्रवृक्षियााँ हावी होती जाती हैं और वह तिनुरूप से ही व्यवहार 

करता है। ऐसी स्थिक्षत में क्षकन्नर से्वच्छा से पुरुष या स्त्री के रूप में अपना र्ारीररक रूपान्तरण कर सकता है। नव्यतम कॉिेक्षटक 

सजशरी व क्ष ंर्ग पररवतशन के क्ष ए समुक्ष त र्ल्य प्रक्षक्रया उप ब्ध होने के कारण अब यह संभव हो र्गया है। इस प्रक्षक्रया के द्वारा पुरुष 

और स्त्री अपना क्ष ंर्ग पररवतशन कर सकती हैं। इस संिभश में उच्चमध्य वर्गीय पररवार में बेटे के रूप में जन्मा ‘सोमनाि‘ धीरे-धीरे 

अपने भीतर क्षवकक्षसत सै्त्रण प्रवृक्षियो ंका आभास करता है। उसका  ड़को ंके प्रक्षत आकषशण उसके अस्वाभाक्षवक व्यावहार के प्रक्षत 

माता-क्षपता और अन्य  ोर्गो ंका ध्यान आकक्षषशत करता है। यही सोमनाि अंत में मानोबी बद्योपाध्याय के नाम से संुिर युवती के रूप 

में पररवक्षतशत हो जाती है क्योकं्षक उसमें नारी मन बसता िा। स्त्री में स्वयं को बि ने और थिाक्षपत करने के क्ष ए सोमनाि उफ़श  मानोबी 
को क्षजन यातनाओ ंऔर अपमान से भरे जीवन से संघषश करना पड़ा, इसे मानोबी ने स्वयं आिकिा में प्रसु्तत क्षकया है। मानोबी 
बंद्योपाध्याय वह र्ख़्सीयत है क्षजसने अपने कक्षठन संघषश के द्वारा पर िुक्षनया भर का क्षतरस्कार, क्षहक़ारत, अपमान, उपेिा और 

नफ़रत को झे ते हुए पाररवाररक समिशन के ब  पर उच्च क्षर्िा पूरी की। बांग्ला साक्षहत्य में एम ए , एम क्षफ  और पीए  डी की 
उपाक्षधयााँ प्राप्त की।ं और वह पक्षिम बंर्गा  में एक कॉ ेज की भारत की प्रिम ट्ांसजेडर क्षपं्रक्षसप  का कायशभार कुर् तापूवशक 

साँभा  रही ंहैं। इस संघषश को उन्ोनें अपनी आिकिा में क्षपरोया है जो रो क और रोमां क िोनो ंहै। [13,14,15] 

 

अपनी आिकिा ‘पुरुष तन में फंसा मेरा नारी मन‘ को पाठको ंको समक्षपशत करते हुए वह क्ष खती हैं – “उन सबके नाम, क्षजन्ोनें 

मुझे अपमाक्षनत क्षकया और अवमानव कह कर जीवन के हाक्षर्ये पर धके  क्षिया। उन्ी ंके कारण मुझे  ड़ने की ताक़त क्षम ी और मैं 
जीवन में आरे्ग बढ़ पाई। आर्ा करती हाँ क्षक पुस्तक मुझ जैसो ंके क्ष ए पे्ररणािक क्षसद् होर्गी और वे भी जीवन में सफ  हो पाएाँ रे्ग।“ 
क्ष ंर्ग पररवतशन की सजशरी के बाि क़ानूनी तौर पर सोमनाि ने अपना नाम बि  क्ष या। इस संिभश में वह क्ष खती हैं – “क्योकं्षक मुझे 

 र्गता िा क्षक मेरी िेह और आिा एक स्त्री की हो र्गई िी, तो मेरे नाम से भी वही झ कना  ाक्षहए। सोमनाि, भर्गवान क्षर्व का एक 

नाम है, वे एक पुरुष िे और मैं अपने क्ष ए आिर व सिान की इस त ार् में उनके नाम का अपमान नही ंकरना  ाहती िी। मैंने 

मानोबी नाम इसक्ष ए  ुना क्योकं्षक इसका अिश है सवोतृ्कि मािा – प्रकृक्षत – जैसा प्रकृक्षत ने उसे बनाया है। मैंने अपना नाम सोमनाि 

से बि कर मानोबी रखा और यह काम कोटश में मेक्षजसे््टट के सामने क्षकया र्गया। इसके बाि मैंने र्ीषशथि अख़बारो ंमें अपना नाम 

और क्ष ंर्ग बि ने के बारे में सूक्ष त क्षकया। जब मुझे िीक्षसस के क्ष ए अपना नाम बि वाना िा तो ये िस्तावेि बहुत काम आये। मैंने 

2005 में पीए  डी का काम पूरा कर क्ष या पर डॉक्टरेट की क्षडग्री क्षवश्वक्षवद्या य के िीिांत समारोह में 2006 में िी र्गयी।“  
 

मानोबी बंद्योपाध्याय का आिवक्तव्य ग़ौरत ब है जो आिककिा के प्रारम्भ में प्रसु्तत क्षकया र्गया है। “ क्षकतनी बार ऐसा हुआ है क्षक 

आपकी र्गाड़ी  ा  बिी पर रुकी है और आपने कार की स्खड़की के बाहर से, भीख मााँर्गते क्षहजड़े को िेख कर अपना मुाँह मोड़ 

क्ष या है? क्या आपको बहुत घृणा महसूस हुई? क्या यह स्थिक्षत उस अनुभूक्षत से बितर नही ं र्गी जो आप र्गोि में बच्चा क्ष ए क्षकसी 
क्षभखाररन को भीख मााँर्गते िेख कर महसूस करते हैं? क्यो?ं मैं आपको बताती हाँ क्षक ऐसा क्यो ं है। आप क्षहजड़े से घृणा करते हैं 
क्योकं्षक आप उसके क्ष ंर्ग के साि कोई पह ान नही ंजोड़ पाते। आप उसे एक क्षवक्ष त्र घृक्षणत जीव, संभवत: एक अपराधी और क्षनक्षित 

तौर पर एक अवमानव समझते हैं।  
 

“मैं भी उनमें से एक हाँ। मुझे सारा जीवन  ोर्गो ंके मुख से क्षहजड़ा, बृहन्न ा, नपंुसक, खोजा,  ौडंा .... जैसे र्ब्द सुनने पड़े हैं और 

मैंने जीवन के इतने वषश यह जानते हुए क्षबताए हैं क्षक एक जाक्षतचु्यत व पररत्यक्त हाँ। क्या इससे मुझे पीड़ा का अनुभव हुआ? हुआ और 

इसने मुझे बुरी तरह से आहत क्षकया है। परंतु   न से बाहर हो  ुके मुहावरे का प्रयोर्ग करें  तो कह सकते हैं क्षक समय बड़े-बड़े घाव 

भर िेता है। मेरे माम े में इस कहावत ने िोड़ा सा अ र्ग तरह से अपना प्रभाव क्षिखाया है। कि तो अब भी है पर समय के साि-साि 

ििश  घट र्गया है। यह मेरे जीवन के एकांत िणो ंमें मुझे आ घेरता है, जब मैं अपने अस्स्तत्व संबंधी यिािश से जूझ रही होती हाँ। मैं कौन 

हाँ और मैं एक पुरुष की िेह में क़ैि स्त्री के रूप में क्यो ंजन्मी? मेरी क्षनयक्षत क्या है? मेरे इस रंर्ग-क्षबरंरे्ग बाहरी आवरण के नी े, 

र्मशसार व  ोक्षट  वैयस्क्तकता क्षछपी है जो आिाि होने के क्ष ए तरस रही है – अपनी र्तों पर जीवन जीने की आिािी और जो मैं 
हाँ, उसी रूप में रहने की आिािी! मैं अपने क्ष ए यही आिािी और स्वीकृक्षत  ाहती हाँ। मेरा बाहरी कठोर रूप तिा उिासीनता ऐसा 
कव  है क्षजसे मैंने अपनी संवेिनर्ी ता को जीक्षवत रखने के क्ष ए पहनना सीखा है। आज, अपने सौभाग्य के ब  पर, मैंने ऐसी 
अि्भुत सफ ता अक्षजशत कर  ी है जो प्राय: मेरे जैसे  ोर्गो ंके क्ष ए नही ंहोती।  ेक्षकन यक्षि मेरा सफ़र कुछ और हुआ होता? मैं अपने 

http://www.ijarasem.com/


International Journal of Advanced Research in Arts, Science, Engineering & Management (IJARASEM) 

                                                                   | ISSN: 2395-7852 | www.ijarasem.com | Impact Factor: 7.583 | Bimonthly, Peer Reviewed & Referred Journal| 

         | Volume 11, Issue 3, July-August 2024 | 

 

IJARASEM © 2024                                                          | An ISO 9001:2008 Certified Journal  |                                              6723 

 

आप से बारंबार कहती हाँ क्षक अब मेरे क्ष ए समय आ र्गया है क्षक मैं इस ख्याक्षत के बी  प्रसन्न रहाँ परंतु भीतर ही भीतर कोई  ेतावनी 
िेता है। मेरी अंतरािा मुझसे कहती है क्षक मुझे अपने आसपास जो र्ोहरत और उत्सव क्षिखाई िेता है, वह सब ‘माया’ है और मुझे 

एक संन्यासी के वीतरार्ग की तरह ही इस प्ररं्सा को ग्रहण करना  ाक्षहए।  
 

“मीक्षडया का कहना है क्षक कोई ट्ांसजेंडर पह ी बार कॉ ेज के क्षपं्रक्षसप  पि पर क्षनयुक्त हुई, जो अपने-आप में एक उले्लखनीय 

क़िम है। तब से मेरे फोन  र्गातार घनघनाते हैं, मेरी डेस्क पर अ र्ग-अ र्ग थिानो ंपर होने वा े बधाई कायशक्रमो ंके न्यौतो ंके अंबार 

 रे्ग रहते हैं। मुझे यह मान कर बहुत ख़ुर्ी होती है क्षक जो  ोर्ग मेरा अक्षभनंिन करते हैं, उन्ोनें मुझे उसी रूप में स्वीकार क्षकया है, 

जो मैं हाँ, परंतु मैं उन खी-खी करते सुरो,ं क्षतरस्कार और िबी हाँसी को कैसे अनसुना कर सकती हाँ, जो क्षछपाने की कोक्षर्र् करने पर 

भी नही ं क्षछपती? उनके क्ष ए मैं एक ‘तमार्ा‘ भर हाँ और क्षबना पैसो ंका कोई तमार्ा िेखने को क्षम  रहा हो तो कौन नही ंिेखना 
 ाहेर्गा?  

 

“मानक्षसक आघात और क्रोध, िो ऐसे भाव हैं क्षजन्ें मैंने िबाना और निर अंिाि करना सीखा है। ये मेरे मानक्षसक कव  का क्षहस्सा 
हैं, क्षजनसे मैं अपने आप को महफ़ूि रख पाती हाँ। मैंने अंतत: इस तर्थ् को स्वीकार कर क्ष या है क्षक मेरी उप स्ब्धयो ंका मेरे आस-

पास के  ोर्गो ंपर कोई प्रभाव नही ंपड़ता। उन्ें अब भी  र्गता है क्षक आज मैं भी नपंुसक हाँ और यही मेरी अस ी पह ान है। मुझे 

भावुक होने का अक्षधकार भी है, यह क्षव ार अक्षधकतर  ोर्गो ंको अन ीन्ा  र्गता है। मैं उन्ें िोष नही ंिेती। मैं स्वयं को िोषी मानती 
हाँ क्षक मैंने ऐसी पीड़ा को निरअंिाज क्यो ंनही ंक्षकया। मुझे तो बहुत पह े उनकी परवाह करनी छोड़ िेनी  ाक्षहए िी।  
 

“ऐसा नही ंजीवन क्षक जीवन के इक्यावन वषों के िौरान, मुझे कभी अपने क्षहसे्स का प्यार नही ंक्षम ा। कई बार मेरा क्षि  भी टूटा, पर 

हर बार मुझे एक नया सबक़ सीखने का अवसर क्षम ता। मैंने बहुत अच्छी तरह और र्गहराई से प्यार क्षकया और आर्ा करती हाँ क्षक 

मेरे सािी जहााँ भी हैं, वे  ुप ाप मेरे उस रूप को याि करते होरें्ग। यह और बात है क्षक संबंध कभी मेरे क्ष ए कारर्गर नही ंहो सके। 
क्षजन्ोनें मुझे पे्रम क्षकया, वे सिा मुझे छोड़ कर   े र्गए और हर बार जैसे मेरा कुछ क्षहस्सा भी, उनके संर्ग कही ंखो र्गया।  
 

“आज अपनी कहानी क्ष खने बैठी हाँ तो जैसे यािो ंका रे ा उमड़ आया है। मैंने इस क्षवश्वास के साि यह सब क्ष खा है क्षक इस तरह 

समाज, हम जैसे  ोर्गो ंको बेहतर तरीक़े से समझ सकेर्गा। हम बाहरी तौर पर क्षिखने में भ े ही िोड़े अ र्ग  र्गें, पर आपकी तरह ही 
इंसान हैं और आप सबकी तरह ही – र्ारीररक और भावािक िरूरतें रखते हैं।” [14,15,16] 

 

क्षहंिी क्षसनेमा में भी क्षकन्नरो ंके जीवन और उनकी समस्याओ ंको सफ तापूवशक क्ष क्षत्रत क्षकया र्गया। प्रारम्भ में क्षफ़ल्ो ंमें क्षहजड़ा पात्र 

हास्य का क्षवषय रहे क्षकनु्त अब इसमें बि ाव आ र्गया है। क्षकन्नर जीवन पर रं्गभीर सामाक्षजक सरोकार की क्षफ़ल्ें बनने  र्गी हैं। इस 

दृक्षि से ‘वे कम टु सज्जनपुर‘ (श्याम बेनेर्ग ) ‘सड़क’ (महेर् भट्ट), ‘संघषश‘ (तनूजा  ंद्रा), ‘तमन्ना’ (महेर् भट्ट), ‘मस्तक ंिर‘ 
(राहु  रवे ), ‘फायर‘ (िीपा मेहता) आक्षि महत्वपूणश हैं। क्षकन्नर जीवन और उससे जुड़ी समस्याओं पर साक्षहत्य में क्षवमर्श प्रारम्भ हो 
 ुका है। भक्षवष्य में जब इस समुिाय द्वारा मानव अक्षधकारो ंकी  ड़ाई व्यापक स्तर पर  ड़ी जाएर्गी तो जार्गरूक समाज उनके साि 

उनके पि में खड़ा होर्गा। इस अक्षभर्प्त समुिाय को क्षबना क्ष ंर्ग भेि के सामाक्षजक स्वीकायशता प्राप्त होर्गी। इस क्षिर्ा में क्षहंिी 
किाकारो ंने सु्तत्य प्रयास कए हैं। 
  

III. पररणाम 

 

साक्षहत्य और समाज का पारस्पररक ररश्ता अत्यन्त प्रर्गाढ़ होता है। समाज की हर धड़कन को साक्षहत्य अपने भीतर समेटता है। क्यो ं
क्षक साक्षहत्य अपनी जमीन समाज से ही त ार्ता है। इसक्ष ए र नाकार का िाक्षयत्व है क्षक वह अपने समय और समाज के स  को 
बेहतर व प्रभावर्ा ी ढंर्ग से समाज के सामने  े आये। वतशमान समय क्षवमर्ों का समय है। क्षहंिी में इन अस्ितामू क क्षवमर्ों ने 

समाज की मुख्यधारा से कोसो िूर हाक्षर्ए पर पड़े  ोर्गो ंकी व्यिा-किा को समाज के सामने  ाने में अपनी प्रभावी भूक्षमका क्षनभायी 
है। इन क्षवमर्ों ने मानवीय और सामाक्षजक दृक्षि से व्यस्क्त को िेखने का प्रयास क्षकया है। इनमें स्त्री, िक्ष त, आक्षिवासी, वृृ़ द्, 

अल्पसंख्यक, पयाशवरण क्षवमर्श के साि-साि क्षकन्नर क्षवमर्श भी मुख्य हैं। ‘क्षकन्नर क्षवमर्श’ क्षकन्नरो ंकी सामाक्षजक अस्िता और 

मानवाक्षधकारो ंके क्ष ए उनके द्वारा क्षकये जा रहे प्रयासो ंको सामाक्षजक पिे पर  ाने का प्रयास करता है। 
 

इसी क्रम में र नाकारो ंने समाज के एक ऐसे बक्षहषृ्कत वर्गश को अपनी र ना का क्षहस्सा बनाया जो हाक्षर्ये पर रहकर कराह रहा है। 
इस क्षिर्ा में साक्षहत्य की प्रमुख क्षवधा यिा - कक्षवता, कहानी, उपन्यास के माध्यम से िडश  जेन्डरो ंके जीवन से सम्बस्ित संघषों को, 
उनकी मनः  स्थिक्षत और अक्षधकारो ंको प्रभावर्ा ी ढंर्ग से उकेरा र्गया है। यह समाज क्षकन्नर समाज है। क्षजसे माननीय सवोच्च 

न्याया य ने एक क्षनणशय के तहत ‘िडश  जेन्डर’ का िजाश अपै्र , 2014 में क्षिया है। िडश  जेन्डरो ंकी क्षवषम सामाक्षजक स्थिक्षत, उनके 

मानवाक्षधकार और उनकेेे जीवन संघषश तिा मानवीय र्गररमा से जुड़े प्रश्न सब धीरे-धीरे ही सही  ेक्षकन साक्षहस्त्यक र्गक्ष यारो ंमें क्षवमर्श 
का केि बनते जा रहे हैं। ताक्षक समाज के अन्य  ोर्गो ंकी तरह उन्ें भी सिानपूवशक मुख्य धारा में र्ाक्षम  क्षकया जा सके। िडश  
जेन्डरो ंके मन में भी अब बि ाव की  ाहत िेखने को क्षम ती है। वह भी अपने मानवाक्षधकारो ंके प्रक्षत संघषशरत क्षिखायी पड़ते हैं। 
 ेतना, जार्गरूकता, क्षर्िा के महत्त्व एवं मूल्य को समझते हुए, उसे आिसात् करते हुए अब अपने अक्षधकारो ंके क्ष ए क्षवक्षभन्न रै्गर 
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सरकारी संर्गठनो ं के माध्यम से उन्ोनें आवाज उठाना प्रारम्भ कर क्षिया है। यह बि ते हुए भारत की बि ती हुई तस्वीर नये 

सामाक्षजक पररदृश्य में हमारे सामने है। क्षफर भी क्षकन्नरो ंके प्रक्षत समाज का जो नजररया बि ना  ाक्षहए िा। वह अभी बि ा नही ंहै। 
बीज र्ब्द : क्षकन्नर अस्िता, सामाक्षजक संघषश,  ुनौक्षतयााँ, नार्गररक अक्षधकार और मानवीय र्गररमा। 
 

िडश  जेंडर समुिाय के अपमान, र्ोषण व उपेिा की कहानी उनके जन्म से रु्रू होकर मृतु्य तक अनवरत् रूप से   ती है। क्षकन्नर, 

क्षहंजड़ा आक्षि तानो ंको  ेकर वह अपना पूरा जीवन इसी समाज के बी  ढोते हैं। उन्ें उपहास की दृक्षि से िेखा जाता है। समाज का 
होते हुए भी यह समुिाय सामाक्षजक संर ना के िायरे से बहुत बाहर हाक्षर्ए पर है। समाज ने उन्ें अपनी जरूरतो ंके क्षहसाब से  ुना 
है। वह मांर्गक्ष क और रु्भ अवसरो ंपर इनको ना  -र्गवाकर क्षविा कर िेता है। िूसरा उनके आर्ीषो ंको प्राप्त करता है, जो समाज 

क्षहत और सुख-समृस्द् से जुड़े होते हैं। कुछ रूपये-पैसे िेकर इन्ें अपनी िेहरी से क्षविा कर िेना ही समाज अपनी क्षजिेिारी 
समझता है। रे्ष क्षिन केव  उपहास, रोजी-रोटी का संकट, क्षतरस्कार और उपेिा जैसी क्षवपरीत पररस्थिक्षतयो ंसे इन्ें रु्गजरना पड़ता 
है। 
 

िडश  जेन्डरो ं के समि सामाक्षजक, आक्षिशक, रै्क्षिक एवं राजनैक्षतक  ुनौक्षतयााँ हैं। इन  ुनौक्षतयो ंको पार करके ही वह सामाक्षजक 

अस्िता के संकट के संघषश से मुक्त हो सकते हैं। िडश जेन्डर केस्न्दªत कक्षवताओ ंमें इस समुिाय की संवेिना को और उसके जीवन 

के क्षवक्षवध संघषशमय पिो ंको सर्क्तता से अक्षभव्यक्त क्षकया र्गया है। इसमें कोई सने्दह नही ंहै।[2,3,4] 

 

स्त्री और पुरुष को ही हमारा समाज स्वीकार करता है। इनके अक्षतररक्त  ैंक्षर्गक क्षवकृक्षत के रूप में जन्में  ोर्गो ंको‘ क्षहंजड़ा‘ या 
‘क्षकन्नर’ कहकर उन्ें समाज से बक्षहषृ्कत कर क्षिया जाता है। एक क्षकन्नर के रूप में जन्म  ेने पर संघषश की पह ी रु्रूआत घर से 

ही होती है। जहााँ उसे केव  अपमान और क्षतरस्कार ही प्राप्त होता है – 
 

जन्मते ही मेरे 

 ेहरे सबके 

कू्याँ मायूस हुए 

घर-भर के अधरो ंकी 
मुस्कानो ंपर करू्फ्श  रे्ग 

िेख मुझको सब ने मुख मोड़ा 
क्षकन्नर कहकर मुझको छोड़ा।1 

पूजा बंस  की कक्षवता ‘क्षकन्नर व्यिा’ क्षकन्नरो ंके मन की उस टीस को हमारे सामने  ाती है। क्षजसे समाज िेखने और सुनने से परहेज 

करता है। क्षकन्नर का जन्म भी एक सामान्य बचे्च की तरह ही होता है। हर मााँ-बाप के मन में अपने होने वा े बचे्च के सुनहरे भक्षवष्य 

के क्ष ए ढेर सारे सपने होते हैं।  ेक्षकन क्षकन्नर के रूप में जन्म  ेने पर सबसे पह े उसके सपने टूटते हैं। सामाक्षजक अपमान और 

क ंक का भय उन्ें इस किर सताता है क्षक वे इन्ें रु्गमनामी की िुक्षनया में ढके ने में तक्षनक भी संको  नही ंकरते हैं। जहााँ जीवन 

भर िुः ख, अपनो ंसे क्षबछड़ने का ििश  और सामाक्षजक पह ान का संकट मुाँह बायंेे इस किर खड़ा होता है, क्षक वहााँ क्षसफश  रं्गभीर 

मानक्षसक तनाव और छटपटाहट होती है। जन्म के बाि इस  ैंक्षर्गक क्षवकृक्षत से जूझ रहे घर-पररवार और समाज की सो  और 

संवेिना कैसे बि  जाती है ? इस वेिना को कवक्षयत्री ने इस प्रकार क्षनरूक्षपत क्षकया है - 

रु्गनाह बताओ उस बचे्च का, 
उसने क्या अपराध क्षकया 
सजायाफ्ता-सा, मााँ-बाप ने अ र्ग क्षकया 
अ र्ग बना िी बस्ती उसकी, 
अ र्ग जहान क्षिया 
बी  समाज से होते उनको 
समाजक्षवहीन क्षकया।2 

क्षकन्नरो ंकी यिािशपरक स्थिक्षत संवेिनरू्न्य समाज की क ई खो  कर रख िेती हैं। जन्म से  ेकर सााँस िमने तक उन्ें अपमान, 

क्षतरस्कार और घुटन के बी  ही जीना पड़ता है। ररशे्त-नाते और पे्रम के रसायन से िूर वे क्षजस अाँधेरी रु्गफा में रहने को क्षववर् हैं। वहााँ 
क्षसफश  यातना ही यातना है। समाज उनके पि में खड़ा न होकर वहााँ उनके प्रक्षतरोध में खड़ा होता है - 

तानो ंसे, क्षधक्कारो ंसे, 

उनकी रूह को छ नी क्षकया 
समाज की िेखो हृियहीनता, 
न उनको घर संसार क्षिया।3 

संर्गीता क्षसंह ‘भावना’ ने अपनी कक्षवता ‘मेरे हमिम’ में क्षकन्नर समुिाय को मानवीय दृक्षि से िेखे जाने के क्ष ए समाज से सवा  पूछती 
हैं। समाज की िक्षकयानूसी सो  और िुव््रयवहार पर रोष प्रकट करती हैं। बि ती हुई सामाक्षजक संवेिना पर क्ष न्ता व्यक्त करती हैं- 
मत कर ऐसा बताशव 
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ऐ रहमक्षि  िुक्षनयांवा ो ं
मैं भी एक जीता जार्गता इंसान हाँ, 
तुम्हारी तरह।4 

क्षकन्नरो ंको क्षजस आिक्षवश्वास और मजबूत मनोब  की आवश्यकता होती है। वह उसे समाज से इसक्ष ए नही ंप्राप्त हो पाता है क्यो ं
क्षक समाज उसे अपने से क्षबलु्क  क्षभन्न समझता है। क्षकन्नरो ंके जीवन से जुड़ी हुई, समाज में फै ी हुई तमाम भ्ांक्षतयो ंने क्षकन्नरो ंको जो 
मानक्षसक आघात पहुाँ ाया है। वह उन्ें जीवन के आस्खरी छोर तक क्षव क्ष त करके रखती हैं। क्षकन्नरो ंकी मृतु्य और उनके अस्न्तम 

संस्कार से जुड़ी हुई घटनाओ ंको क्षजस तरह से मनर्गढंत रूप में प्रसु्तत करने की कोक्षर्र् की जाती है। उसे रहस्यािक आवरण िेने 

का प्रयास करना वह हमारे मनुष्य होने पर क्ष न्ता व्यक्त करती हैं- 
अफवाहो ंका बाजार सजा है  हुाँओर 

अफवाह है मृतु्य का 
मारे जाते हैं जूते और  प्प ो ंसे क्षकन्नर, 

मरने के बाि 

िुः ख होता है िुक्षनया की इन बेतुकी बातो ंसे।5 

िडश  जेन्डर के रूप में जन्म  ेना और मृतु्य प्राप्त करना िोनो ंही त्रासिीपूणश माना जाता है। समाज से उन्ें न जीते जी सिान क्षम ता 
है और न ही मरने पर। ऐसी प्रक्षतकू  पररस्थिक्षतयो ं ने क्षकन्नरो ंके मनोब  और आिक्षवश्वास को तोड़कर उसे समाज के आस्खरी 
पायिान पर ढके  क्षिया। क्षकन्नरो ंकी इसी व्यिा और मनोिर्ा को ‘मेरे हमिम’ कक्षवता में अक्षभव्यक्त क्षकया र्गया है - 

जन्म  ेकर तो अक्षभर्प्त जीवन क्षम ा िुक्षनया में पर,[5,6,7] 

मरना भी हुआ िुस्कर 

क्यो ंक्षकया तूने यह भेिभाव क्षवधाता, 
जहााँ टूट रहा है मनोब  प्रक्षतप ।6 

िडश  जेन्डर अिाशत् तृतीय क्ष ंर्गी भी हमारे जैसे ही होते हैं। उनमें भी संवेिना होती है। भावुकता होती है। महत्वाकांिा की भावना होती 
है। क्षकन्नरो ंको भी यक्षि सामान्य बच्चो ंकी तरह पे्रम, सिान और सहयोर्ग क्षम े जो प्रायः  सामान्य बच्चो ंको क्षम ता है। तो उनमें भी 
आिक्षवश्वास उत्पन्न होर्गा। भक्षवष्य की हजारो ं संभावनाओ ं के रासे्त खु ेंरे्ग। सामाक्षजक उन्नयन और िेर् के क्षवकास में उनकी 
भार्गीिारी भी बढ़ेर्गी।  ेक्षकन  ैंक्षर्गक क्षवकृक्षत के कारण उन्ें हाक्षर्ए पर धके  िेना न तो मानवोक्ष त है और न ही न्यायोक्ष त है। इस 

प्रकार क्षकन्नरो ंके साि भेिभाव की रु्रूआत घर से रु्रू होकर समाज तक अनवरत रूप से   ती रहती है। डा0  ता अग्रवा  की 
कक्षवता ‘कार्! मेरे क्षहसे्स भी आया होता मुकाम’ में यही ििश  झ कता है - 

कार्! 

क्षम ी होती मुझे भी 
मााँ की ममता 
बाबा का िु ार 

तो मुझमें भी 
जन्मी ंहोती 
संभावनाएाँ  हजार।7 

इसी प्रकार िडश  जेन्डर भी समाज में अपनी स्वतंत्र पह ान थिाक्षपत करना  ाहता है। उसे भी हुनर और अवसर की आवश्यकता है। 
ताक्षक समाज की मुख्यधारा में वह र्गररमा के साि अपनी जर्गह बना सके।  ेक्षकन क्षवडम्बना ये है क्षक समाज में मांर्गक्ष क अवसरो ंको 
छोड़ क्षिया जाये तो इसके बाि उनकी स्वीकायशता कही ंक्षिखायी नही ंपड़ती है। न उन्ें कोई रोजर्गार िेना  ाहता है। न कोई अवसर 

िेना  ाहता है। क्षववर् होकर  ोर्गो ंके बी  जाकर र्गा-बजाकर, ना कर मनोरंजन करके अपना पेट भरकर रु्गमनामी की िुक्षनया में 
जीना पड़ता है। समाज के इस बि े रूप और व्यवहार ने िडश जेन्डर की पीड़ा, क्ष न्ता और  ुनौक्षतयो ंको िोरु्गना करने का काम 

क्षकया है - 

कार्! 

हाि आया होता 
मेरे भी 
कोई हुनर 

अवसर क्षम ता 
मुझे भी क्षिखाने अपनी पह ान 

तो यूाँ घर-घर 

ढो क की िाप, 

ताक्ष यो ंकी रू्गाँज बी  

खोये न होते मेरे 

जज्बात।8 

http://www.ijarasem.com/


International Journal of Advanced Research in Arts, Science, Engineering & Management (IJARASEM) 

                                                                   | ISSN: 2395-7852 | www.ijarasem.com | Impact Factor: 7.583 | Bimonthly, Peer Reviewed & Referred Journal| 

         | Volume 11, Issue 3, July-August 2024 | 

 

IJARASEM © 2024                                                          | An ISO 9001:2008 Certified Journal  |                                              6726 

 

हमारे समाज में क्षिव्यांर्गो ंऔर क्षकन्नरो ंको  ेकर क्षभन्न-क्षभन्न प्रकार की धारणाएाँ  मौजूि हैं। समाज में क्षिव्यांर्गो ंको तो स्वीकार कर क्ष या 
जाता है। उन्ें रोजर्गार के अवसर भी उप ब्ध करा क्षिये जाते हैं। समाज उनके प्रक्षत संवेिना भी रखता है। सरकार द्वारा प्रित 

सुक्षवधाओ ंसे उनके जीवन में रु्गणािक पररवतशन  ाने का प्रयास भी क्षकया जाता है।  ेक्षकन  ैंक्षर्गक क्षवकृक्षत होने के कारण क्षकन्नरो ंके 

प्रक्षत  ोर्ग न तो सिान का भाव रखते हैं। न ही संवेिना और मानवीयता रखते हैं। डा0  ता अग्रवा  की कक्षवता ‘ ैंक्षर्गक 

क्षवक ांर्ग’[8,9,10] िडश  जेन्डर की इसी समस्या पर क्ष न्तन करती हैं। उनके सामाक्षजक अक्षधकार के क्ष ए स्वर बु न्द करती हैं- 
नही ंमैं कोई क ंक पररवार पर 

याक्षक समाज पर 

जैसे हाि, पैर, आाँख, कान से अधूरे होते हैं, 
समाज में 
क्षवक ांर्ग के नाम पर 

पाते हैं संवेिना 
जीते हैं क्षवरे्ष अक्षधकार संर्ग 

मुझे क्यो ंनही ं
ससिान जीने का वह अक्षधकार ? 

आस्खर मैं भी तो 
क्षवक ांर्ग हाँ 
जी हााँ! 
मैं  ैंक्षर्गक क्षवक ांर्ग हाँ।9 

क्षकन्नर होना कोई अपराध नही ंहै। केव  र्ारीररक क्षवकृक्षत के आधार पर क्षकसी के साि भेिभाव करना, उसे अपमाक्षनत करना, घृणा 
करना और अपराधी बताना यह केव  संकुक्ष त और कुस्त्सत मानक्षसकता को िर्ाशता है। जो संवैधाक्षनक रूप से भी अनुक्ष त है। 
क्षकन्नरो ंको केि में रखकर क्ष खे जा रहे तमाम साक्षहत्य में इस क्षवषय पर समाजर्ास्त्रीय दृक्षि से आज क्ष न्तन क्षकया जा रहा है। 
क्षकन्नरो ंकी सामाक्षजक स्थिक्षत में आवश्यक पररवतशन हेतु और उनके सामाक्षजक अक्षधकार की प्रास्प्त में यह बौस्द्क बहस महŸवपूणश 
भूक्षमका क्षनभाते हैं। ताक्षक एक स्वस्थ्य  ोकतांक्षत्रक परम्परा के क्षवकास में क्षकन्नर समाज भी मजबूती से खड़ा हो सके और उसकी 
भार्गीिारी से यह  ोकतंत्र समृद् और सुदृढ़ हो सके - 

यूाँ न िेखो 
हमें नफरत भरी 
क्षनर्गाहो ंसे 

न क्षधक्कारो ंहमें 
यूाँ रै्गरो ंकी तरह 

हााँ ! 
हम भी तुम्हारी तरह 

उसी माक्ष क की र ना हैं 
क्षकन्नर हैं 
इसमें कहााँ िोष है हमारा?10 

 ैंक्षर्गक रूप से अक्षवकक्षसत क्षकन्नरो ंका जीवन क्षकतना अक्षभर्प्त होता है ? इस ििश  को सहने वा ा समाज जीवन के आस्खरी िण तक 

इससे उबर नही ंपाता है। अपनी इस स्थिक्षत के क्ष ए वह स्वयं िोषी नही ंहोता है। क्षफर भी समाज उसे एक अपराधी के रूप में ही 
िेखता है। उसकी क्षर्कायत उस ईश्वरीय सिा से है, जो  ोर्गो ंको र्गढ़ता है। उसकी कृक्षत में यह क्षवकृक्षत ही उसे हाक्षर्ए पर डा कर 

जीवनपयशन्त के क्ष ए आाँसू बहाने के क्ष ए क्षववर् कर िेती हैं - 
‘‘क्षम ो कभी उस माक्ष क से 

 ेना कटघरे में उसे 

पूछना उससे 

अपनी कृक्षत में छोड़कर क्षवकृक्षत 

क्यो ंअक्षभर्प्त क्षकया 
जीवन हमारा ?’’11 

िडश  जेन्डर के समि सबसे बड़ा संकट उनकी सामाक्षजक पह ान और अस्स्तत्व के साि-साि उनके रोजर्गार को  ेकर है। िडश  
जेन्डर भी समाज के अन्य  ोर्गो ंकी तरह रोजर्गार के क्षवक्षभन्न िेत्रो ंमें एक मुकाम हाक्षस  करना  ाहता है।  ेक्षकन समस्या ये है क्षक 

जब समाज उन्ें स्वीकार करने में संको  करता है। तो भ ा रोजर्गार कैसे मुहैया करायेर्गा ? हर तरफ उसे ऐसे  ोर्गो ंसे जूझना 
पड़ता है जो उन्ें र्क और अश्ली  नजरो ंसे िेखते हैं। एक बेहतर जीवन के क्ष ए र्गररमामय सामाक्षजक वातावरण, पे्रम, सहयोर्ग के 

साि-साि रोजर्गार की भी आवश्यकता होती है।[10,11,12] िुः ख इस बात का है क्षक यह समुिाय इन सभी  ीजो ंसे वंक्ष त है। और 

यही इसके सामाक्षजक क्षपछड़ेपन का कारण है - 

सो ा कभी 
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कौन सा रोजर्गार 

छोड़ा है हमारे क्ष ए 

पेट हमारा भी क्षिया है 

माक्ष क ने 

सो झो ी फै ाते हैं 
हम अपनी मेहनत की खाते हैं 
क्या बुरा करते हैं, हम 

तुम्हारी खुक्षर्यो ंमें 
जो क्षबन बु ाये 

आ जाते हैं।12 

क्षकन्नरो ंमें भी आिसिान का भाव क्षनक्षहत है। उनमें भी संवेिना और ममत्व का रु्गण है। उनकी भी भूक्षमका समाज क्षनमाशण में है। वे 

क्षकसी भ्ि व्यवथिा का न अंर्ग बनते हैं। और न ही क्षकसी स्त्री के र्ोषण में सहभार्गी बनते हैं। डा  े .  ता अग्रवा  की कक्षवता ‘हााँ ! 
हम क्षकन्नर हैं’ में क्षकन्नरो ंके व्यस्क्तत्व के इस पि को रेखांक्षकत क्षकया र्गया है। जो उसे अन्य  ोर्गो ंकी भीड़ से अ र्ग करता है - 

हााँ! हम जुिा हैं 
तुमसे अर्गर तो 
फकत इतने क्षक 

हम नही ंफै ाते भ्िा ार 

नही ंकरते क्षकसी बेबस पर वार 

न फै ाते व्यक्षभ ार 

करते नही ंक्षकसी नारी का ब ात्कार 

न ज ाते हैं घर की आबरू को 
िहेज की हो ी में 
संवेिनाएाँ  डा ी हैं माक्ष क ने 

हमारी भी खो ी में।13 

राजनीक्षत समाज के प्रक्षत उŸेारिायी होती है। उसका मंतव्य समाज के हर वर्गश का क्षवकास होना  ाक्षहए। पर क्षकन्नरो ंके जीवन में 
रु्गणािक पररवतशन के क्ष ए जो रं्गभीर प्रयास सिा पि की तरफ से होने  ाक्षहए। वो संभवतः  हुए नही।ं यह पीड़ा समू े क्षकन्नर समाज 

की है। उसकी ताक्ष यो ंकी ध्वक्षन हर क्षकसी को सुनाई पड़ती है।  ेक्षकन िेर् की संसि में बैठे उन  ोर्गो ंको नही ंसुनाई पड़ती है, 

क्षजसको  ुनकर भेजने में क्षकन्नर समाज की भी प्रभावी भूक्षमका रही है। संर्गम वमाश की कक्षवता ‘ता ी’ क्षकन्नरो ंके मुद्दें  पर मौन संसि 

की आ ो ना करती है और उसका ध्यानाकषशण इस क्षवषय पर कराने का एक र नािक प्रयास करती है - 

हााँ ! हम ता ी पीटती हैं 
क्षनः संको  ता ी पीटती हैं 
हर बात पे और क्षबना बात पे भी 
ता ी की िपाक की रू्गाँज 

िेर तक रू्गाँजती है 

हर कोई  ैकन्ना हो जाता है 

पर िेर् की संसि कभी  ैकन्नी नही ंहोती।14 

िीस्प्त कुर्वाह की कक्षवता ‘क्षनवीयश िुक्षनया के बाक्षरं्िे’ उन  ुनावी घोषणापत्रो ंऔर क्षवकास के झठेू और प्रपं पूणश वायिो ंकी क ई 

खो  कर रख िेती हैं। क्षजसमें क्षकन्नर समाज की स्थिक्षत में सुधार के प्रक्षत कोई प्रक्षतबद्ता और प्रािक्षमकता नही ंक्षिखायी पड़ती है। 
मानवाक्षधकारो ंका क्षिन-रात रार्ग अ ापने वा े क्षकन्नरो ंके र्ोषण और अक्षधकारो ंके क्ष ए कोई आवाज क्यो ंनही ंउठाते हैं? - 

यहााँ घोषणापत्रो ंमें  ुभावने वािे हैं 
क्षवकास की पररभाषाओ ंमें 
प्रिान की जा रही सुक्षवधाएाँ  और आरिण 

क्षकसी भी र्ारीररक कमी से पीक्षड़त  ोर्गो ंको 
वही ंइस अव्यव क्षवरे्ष के अक्षवकास के क्ष ए 

सहानुभूक्षत भी नही ंहै क्षकसी के पास 

कोई िण्ड तय नही ं
उनके क्ष ए जो िुत्कारते हैं इन्ें 
बरसाते हैं बक्षहष्कार के  ाबुक 

कोई िरवाजा नही ंखु ता इन पर 

न मानव का न मानवाक्षधकार।15 
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क्षकन्नरो ंकी इस वीरानी िुक्षनया में उनका न कोई अपना है। और न ही उन्ें क्षकसी का साि क्षम  पाता है। न उनके साि समाज का 
कोई सरोकार है। वे भटक रहे हैं। उन अाँधेरी रु्गमनाम र्गक्ष यो ंमें जहााँ रोर्नी की कोई क्षकरण फूटती हुई क्षिखायी नही ंिेती है। समाज 

की उिासीनता और क्षकन्नरो ंकी िुिशर्ा से आहत होकर ही अंजना वमाश की कक्षवता ‘क्षकन्नर’ अस्स्तत्व में आती है। समाज के भीतर 

क्षकन्नरो ंके प्रक्षत सामाक्षजक संवेिना और र्गहरे मानवीय सरोकार की  ेतना पैिा करने के क्ष ए एक क्षबरु्ग  फूाँ कती है, यह कक्षवता - 
वे भटक रही हैं, कहााँ-कहााँ 
पता खो र्गयी क्ष क्षट्ठयो ंकी तरह 

कोई रं्गतव्य नही ंहै उनका 
र्गौर से िेखो 
वे क्षबना पते की 
फाड़ी र्गई क्ष क्षट्ठयााँ हैं 
एक अदृश्य डस्टक्षबन में।16 

 

IV. कनष्कर्श 
 

समग्रतः  हम कह सकते हैं क्षक वतशमान भारतीय पररवेर् में िेर् की आजािी के  ैहिर वषश के बाि भी क्षकन्नर समाज की समस्या और 

 ुनौक्षतयााँ यिावत बनी हुई हैं। [12,13,14]इक्कीसवी ंसिी के इस ज्ञान, क्षवज्ञान और तकनीकी से संपन्न िुक्षनया में क्षकन्नर समाज के 

क्षवकास के क्ष ए, उनकी सामाक्षजक पह ान, मानवाक्षधकार और सामाक्षजक न्याय से जुड़े प्रश्नो ंको दृक्षिर्गत रखते हुए एक ठोस 

रणनीक्षत की आवश्यकता है। िडश जेन्डर केस्ित क्षहंिी कक्षवता ने इस समुिाय पर वै ाररक बहस करके सिा, समाज, राजनीक्षत और 

व्यवथिा को एक जनतांक्षत्रक सने्दर् िेने का एक बेहतरीन प्रयास क्षकया।[15,16] 
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