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—f"k vk/kqfudhdj.k ds i;kZoj.kh; çHkko % >qa>quq ftys ds fo'ks"k 
lanHkZ esa 

 

 

M‚- fodkl dqekj 

lgk;d vkpk;Z] Hkwxksy 
Jh jk/ks';ke vkj- eksjkjdk jktdh; egkfo|ky;] >qa>quq ¼jktLFkku½ 

 
 

lkjka'k 
 

Hkkjr dh vFkZO;oLFkk esa —f"k dh lfn;ksa ls dsUæh; Hkwfedk jgh gSA ;gk¡ dh ikjaifjd —f"k ç.kkfy;ksa us LFkku 

fo'ks"k dh tyok;q] feêh] ty lalk/ku vkSj ikfjfLFkfrdh ra=ksa ds vuq:i <+ydj ,d larqfyr —f"k laL—fr 

dks tUe fn;k FkkA bu ç.kkfy;ksa esa tSo fofo/krk dks lajf{kr j[krs gq, LFkkuh; chtksa] tSfod [kkn] jch&[kjhQ 

pØ] Qly pØ.k] rFkk ikjaifjd ty çca/ku ç.kkfy;ksa ¼tSls dqaM] rkykc] ukfM+;ka½ ls feêh] ty vkSj 

ikfjfLFkfrdh dk larqyu cuk, j[kk tkrk FkkA ijarq chrh 'krkCnh ds e/; ls foKku ,oa çkS|ksfxdh esa vkbZ 

çxfr vkSj vkfFkZd fodkl dh vkdka{kkvksa ds lkFk Hkkjr ds —f"k {ks= us vk/kqfudhdj.k dh jkg idM+ yhA 

Hkkjr esa —f"k vk/kqfudhdj.k ds rgr mi;ksx esa ykbZ tkus okyh vk/kqfud rduhdsa] jklk;fud moZjd] 

dhVuk'kd] rFkk ubZ —f"k e'khujh us mRiknu {kerk esa mYys[kuh; o`f) dh gSA ijarq] bl çfØ;k dk 

i;kZoj.kh; ç.kkfy;ksa ij D;k çHkko iM+ jgk gS] ;g fpark dk fo"k; gSA jktLFkku ds >qa>quw ftys esa —f"k 

ç.kkyh esa vkbZ vk/kqfudhdj.k dh ygj us Hkwfe] ty rFkk tSo fofo/krk ij fofo/k çHkko Mkys gSaA bl 'kks/k 

vkys[k esa >qa>quw ftys esa —f"k vk/kqfudhdj.k ds fofHkUu vk;keksa rFkk muds i;kZoj.kh; çHkko dk fo'ys"k.k 

çLrqr djusa ds lkFk gh —f"k vk/kqfudhdj.k }kjk ikfjfLFkfrdh; larqyu ij iM+us okys çHkkoksa dk fo'ys"k.k 

fd;k x;k gSA fu"d"kZr%] ;g vkys[k fVdkÅ —f"k i)fr;ksa dh vko';drk rFkk i;kZoj.k laj{k.k ds lkis{k 

—f"k uhfr ds iqujkoyksdu ij cy nsrk gSA 

 

ewy 'kCn & ikjaifjd —f"k] —f"k vk/kqfudhdj.k] ikfjfLFkfrdh ra=] —f"k laL—fr 
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çLrkouk % 

Hkkjr dh vFkZO;oLFkk esa —f"k dh Hkwfedk lfn;ksa ls dsaæh; jgh gSA ijaijkxr —f"k ç.kkfy;k¡ LFkkuh; i;kZoj.k 

ds vuq:i <yh gqbZ Fkha] ftuesa o"kkZ ij vk/kkfjr [ksrh] ikjaifjd cht] tSfod [kkn rFkk lkeqnkf;d ty 

çca/ku tSlh i)fr;k¡ 'kkfey FkhaA fdarq Lora=rk i'pkr gfjr Økafr rFkk cnyrh oSf'od ifjfLFkfr;ksa ds 

pyrs —f"k esa vk/kqfudhdj.k dh çfØ;k rst gqbZ gSA —f"k vk/kqfudhdj.k ds varxZr u,&u, cht] jklk;fud 

moZjd vkSj dhVuk'kd] flapkbZ ds vk/kqfud lk/ku ¼Vîwcosy] fMªi vkSj fLçadyj½] —f"k ;a=ksa dk çlkj ¼VªSDVj] 

gkosZLVj½] rFkk oSKkfud çca/ku rduhdksa dk viuk;k tkuk çeq[k gSaA vk/kqfud —f"k ;a=] jklk;fud moZjdksa 

o dhVuk'kdksa dk c<+rk mi;ksx rFkk gkbfczM ,oa GMO chtksa dh iSnkokj us mRiknu vo'; c<+k;k gS] ijarq 

i;kZoj.kh; larqyu dks pqukSrh nh gSA >qa>quw ftyk] tks jktLFkku dk ,d v/kZ&'kq"d {ks= gS] esa Hkh ;g cnyko 

Li"V ns[kk tk ldrk gSA  bl çfØ;k us vYidkfyd :i esa —f"k mRiknu esa mYys[kuh; o`f) dh gSA dbZ 

LFkkuksa ij mit c<+h] fdlkuksa dh vk; esa btkQk gqvk vkSj [kk|kUu dh miyC/krk dk Lrj lq/kjkA blls 

xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks xfr'khyrk feyh rFkk Hkkjr dks [kk| vkRefuHkZjrk dh fn'kk esa vxzlj gksus esa lgk;rk 

feyhA fdUrq bl lrgh lQyrk ds ihNs ,d xaHkhj ç'u mHkj jgk gSA D;k ;g —f"k vk/kqfudhdj.k 

nh?kZdkfyd i;kZoj.kh; LokLF; vkSj larqyu dh dher ij çkIr gks jgk gS\  njvly] jklk;fud moZjdksa 

vkSj dhVuk'kdksa ds vR;f/kd o vfu;af=r ç;ksx us e`nk dh lajpuk vkSj tSfod xq.koÙkk dks {kfr igq¡pkbZ 

gSA Hkwty dk va/kk/kqa/k nksgu vkSj flapkbZ ç.kkfy;ksa dk vfoosdiw.kZ mi;ksx {ks=h; tyHkaMkjksa dks rsth ls 

[kkyh dj jgk gS] ftlls Hkwty Lrj esa fxjkoV] ty ladV vkSj ty dh xq.koÙkk esa fxjkoV ns[kh tk jgh 

gSA Qly fofo/krk ?kVus ls xzkeh.k ikfjfLFkfrd ra= dh fLFkjrk çHkkfor gqbZ gS] ftlls ijkx.k djus okys 

dhVksa] if{k;ksa vkSj feêh esa jgus okys lw{ethoksa dh la[;k esa deh vkbZ gSA tSo fofo/krk ds bl {kj.k ds 

lkFk xgjkrk tyok;q ifjorZu —f"k ç.kkfy;ksa dh yphykiu {kerk ij ç'ufpà [kM+s dj jgk gSA bl ifjçs{; 

esa “—f"k vk/kqfudhdj.k dk i;kZoj.k ij çHkko” fo"k; ij v/;;u vR;ar çklafxd gks tkrk gSA ;g fo"k; 

u dsoy —f"k ds mRiknu ewyd –f"Vdks.k dks le>us dh ek¡x djrk gS] cfYd i;kZoj.kh; larqyu] çk—frd 

lalk/kuksa ds lrr mi;ksx] rFkk vkfFkZd&lkekftd fodkl ds chp leUo; LFkkfir djus ds fy, oSpkfjd 

o O;kogkfjd fn'kkvksa dh vksj ladsr djrk gSA  
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v/;;u {ks= % 

jktLFkku ds mrjh iwohZ Nksj ij fLFkr >qa>uq ftyk 27° 38* ls 280 36^ mÙkjh v{kka’k ,oa 750 02^ ls 

760 06^ iwohZ ns’kkUrjksa ds e/; fLFkr gS ,oa leqnz ry ls 338 ehVj dh ÅapkbZ ij vofLFkr gSA ftys ls 

lacfU/kr uohu vkadM+ksa dk vHkko gksus ds dkj.k o"kZ 2011 dh tux.kuk ds miyC/k vkadMksa ds vk/kkj ij 

gh ftys ds fofHkUu  rF;ksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA orZeku le; esa >qa>uq ftys esa >qa>uq] fpM+kok] cqgkuk] 

uoyx<+] mn;iqjokVh] eylhlj] lwjtx<+] eaMkok] fiykuh ,oa fclkÅ vkfn 10 rglhys gSA o"kZ 2023 ls 

iwoZ rd [ksrM+h rglhy >qa>quw ftys ds varxZr vkrh Fkh] ijarq o"kZ 2023 esa jkT; ljdkj }kjk uhe dk Fkkuk 

dks i`Fkd ftyk cukdj [ksrM+h rglhy dk foy; bl uohu ftys es dj fn;k x;k gSA o"kZ 2011 ds 

tulkaf[;dh vkadM+ksa ds vuqlkj ftys esa f’k{kk dk vkSlr 73-61 izfr’kr gSA ftles ls iq:"k lk{kjrk 86-61 

izfr’kr ,oa efgyk lk{kjrk 60-10 izfr’kr gSA o"kZ 2011 ds tulkaf[;dh vkadM+ksa ds vuqlkj ftys dk dqy 

HkkSxksfyd {ks=Qy 5928 oxZ fd-eh- gSA 2001 dh tux.kuk ds vuqlkj ;gka dh dqy tula[;k 19]13]684 

Fkh tks 2011 esa c<+dj  2]139]658 gks xbZA blds lkFk gh o"kZ 2024 esa ftys dh IdZ~"ksfir tula[;k 2478545 

rd gks tkus dk vuqeku gSA  >qa>uq esa L=h&iq:"k vuqikr 950 gS] rFkk tUe nj 20-93 izfr’kr gS] rFkk ;gka 

izfr O;fDr ?kuRo 361 ik;k tkrk gSA ftys esa dqy vkckn xzkeksa dh la[;k 910 gS] rFkk 2 xzke xSj&vkckn 

gSA 

v/;;u ds mís'; & 

çLrqr 'kks/k&i= ds mís'; fuEufyf[kr gS& 

 —f"k vk/kqfudhdj.k dk i;kZoj.k ij iM+us okys çHkkoksa dk fo'ys"k.k djukA  

 >qa>quw ftys esa —f"k vk/kqfudhdj.k ds orZeku Lrj dk fo'ys"k.k djukA 

 ftys esa vk/kqfud —f"k rduhd ds mi;ksx ds dkj.k mRiUu ifjfLFkfrdh; leL;kvksa dk fo'ys"k.k 

djukA 
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ftys es —f"k vk/kqfudhdj.k dk Lrj % 

ftys esa —f"k vk/kqfudhdj.k ds dkj.k —f"k Lo:i esa vk, ifjorZuksa dks fuEu fcUnqvksa ds varxZr fo'ysf"kr 

fd;k tk ldrk gS& 

 jklk;fud moZjdksa vkSj dhVuk'kdksa dk c<+rk mi;ksx & ftys esa ijaijkxr —f"k ds varxZr iwoZ ds 

o"kksaZ esa tgka tSfod [kkn o xkscj [kkn dk mi;ksx eq[; Fkk] ogha vc vk/kqfud —f"k ds varxZr 

budk çpyu dkQh de gks x;k gS ,oa blds LFkku ij  jklk;fud moZjdksa ¼;wfj;k] DAP, NPK½ 

o dhVuk'kdksa dk mi;ksx çpfyr gks x;k gSA >qU>quw ftys esa jklk;fud moZjdks dk mi;ksx çfro"kZ 

c<+k gSA ftys es jklk;fud [kkn ds mi;ksx dks ns[kk tk, rks tgka o"kZ 2016&17 esa ftys esa 11025 

eSfVªd Vu ukbZVªkstu] 2510 Vu QkLQsfVd ,oa 4-370 eSfVªd Vu iksVsf'k;e dk mi;ksx —f"k esa 
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mRiknu c<+kus ds fy, fd;k tkrk FkkA tks dh o"kZ 2020&21 esa c<+dj ukbVªkstu 17000 eSfVªd Vu] 

QkLQsfVd 4940 eSfVªd Vu vkSj ikSVsf'k;e 330 eSfVªd Vu gks x;k gSA  

 vk/kqfud e'khujh o ;a=ksa dk ç;ksx & ftys esa —f"k ds ijaijkxr midj.kksa dk mi;ksx —"kdksa }kjk 

yxHkx can dj fn;k x;k gS blds LFkku ij VªSDVj] gkosZLVj] fLçadyj vkSj fMªi bfjxs'ku tSlh 

O;oLFkk,¡ rsth ls yksdfç; gqbZ gSaA blls Je dh cpr vkSj mRikndrk c<+h gS] ijarq e'khuksa dk 

mi;ksx e`nk la?kVu rFkk Hkwfe lajpuk dks çHkkfor dj jgk gSA ftys esa dLVe gk;fjax lsaVj ¼Custom 

Hiring Centre½ LFkkfir fd, x, gSa] tgka ls fdlku vk/kqfud —f"k midj.k tSls VªSDVj] gkosZLVj] 

vkSj lhM fMªy fdjk, ij ys ldrs gSaA >qa>quw esa Mªksu dk mi;ksx [ksrksa esa [kkn] dhVuk'kd vkSj 

chtksa ds fNM+dko ds fy, fd;k tk jgk gSA ;g le; vkSj Je nksuksa dh cpr djrk gSA 

 mUur chtksa o gkbfczM fdLeksa dk ç;ksx & —f"k vk/kqfudhdj.k dk çHkko Qly mRiknu dh çfØ;k 

,oa chtksa ds mi;ksx ij Hkh iM+k gS] ftys esa —"kd vc ijaijkxr chtksa dh ctk; vc vf/kd mRiknu 

nsus okys gkbfczM chtksa dk bLrseky c<+k gS] ijarq bu chtksa ij fuHkZjrk o muls mRiUu tSo fofo/krk 

ds {kj.k dh laHkkouk Hkh c<+h gSA ftys esa o"kZ o"kZ 2000&01 esa dqy 10645 gsDV;sj Hkwfe ij xsgwa] 

mUur chtksa dk mi;ksx xsgwa mRiknu gsrq fd;k x;k Fkk] blh çdkj cktjk] tkS ,oa puk gsrq Øe'k% 

4255] 101 ,oa 10645 gsDVs;j Hkwfe ij mUur chtksa dk mi;ksx djrs gq, mRiknu fd;k x;k FkkA 

mijksä Qlyksa ds varxZr Hkwfe dk {ks=Qy o"kZ 2020&21 esa c<+dj xsgwa ds varxZr 19888] cktjk ds 

varxZr 11525] tkS ds varxZr 1011 ,oa puk ds varxZr 125788 gsDVs;j ik;k x;k gSA    

 fMftVy rduhd dk lekos'k & fdlkuksa dks eksckby ,sIl vkSj v‚uykbu IysVQ‚eZ ds ek/;e ls 

ekSle dh tkudkjh] cktkj ds Hkko] vkSj —f"k laca/kh lykg miyC/k djkbZ tk jgh gSA fdlku 

LekVZQksu ds tfj, viuh Qlyksa dh fuxjkuh vkSj moZjd o ty dh vko';drk dh tkudkjh çkIr 

dj jgs gSaA lsalj dk mi;ksx feêh dh ueh vkSj rkieku dks ekius ds fy, gks jgk gSA fdlku 

eksckby ,sIl tSls “fdlku lqfo/kk ,si”] “jkt fdlku lkFkh” vkSj “vkbZ&Ø‚i” dk mi;ksx dj jgs 

gSaA ;s ,sIl ekSle dh tkudkjh] cktkj ewY;] vkSj Qly chek tSlh lsok,a çnku djrs gSaA 
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—f"k fodkl dks c<+kok nsus gsrq ljdkjh ç;kl & 

ftys esa —f"k ds Lo:i dks mUur djus ds fy, fofHkUu ljdkjh ç;kl Hkh mPp Lrj ij fd, tk jgs gS] 

ftudk laf{kIr o.kZu fuEu çdkj gS& 

 —f"k egkfo|ky; dh LFkkiuk & o"kZ 2021 esa eaMkok esa 250 ch?kk tehu ij —f"k egkfo|ky; dh 

LFkkiuk dh xbZ gS] ;g igy {ks= esa —f"k f'k{kk vkSj vuqla/kku dks c<+kok nsus ds mís'; ls dh xbZ 

gSA  

 —f"k foKku dsaæ ¼KVK½ & >qa>quw ds vkcwlj esa fLFkr —f"k foKku dsaæ fdlkuksa dks mUur —f"k 

rduhdksa] Qly çca/ku] vkSj uohure —f"k midj.kksa ds mi;ksx ds ckjs esa çf'k{k.k çnku djrk gSA 

;g dsaæ fdlkuksa dh mRikndrk c<+kus vkSj —f"k esa uokpkj dks çksRlkfgr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkk jgk gSA 

 moZjd foØsrk çf'k{k.k dk;ZØe & —f"k foKku dsaæ] >qa>quw esa le;&le; ij 15 fnolh; [kqnjk 

moZjd foØsrk çf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr fd;k tkrk jgrk gSA ftldk mís'; —"kdksa ds e/; 

moZjdksa ds lgh mi;ksx vkSj çca/ku ds ckjs esa tkx:drk c<+kuk gSA  

 fdlku çf'k{k.k vkSj tkx:drk dk;ZØe & ftys esa fu;fer :i ls dk;Z'kkykvksa] lsfeukjksa] vkSj 

çn'kZfu;ksa ds ek/;e ls fdlkuksa dks ubZ rduhdksa vkSj i)fr;ksa ds ckjs esa tkx:d fd;k tk jgk 

gSA 

 lgdkjh lfefr;ksa vkSj fdlku lewgksa dk xBu & fdlkuksa dks laxfBr djus ds fy, lgdkjh 

lfefr;ksa vkSj fdlku mRiknd laxBuksa dk xBu fd;k x;k gS] ftlls os lkewfgd :i ls vius 

mRiknksa dk foi.ku dj ldsa vkSj csgrj ewY; çkIr dj ldsaA 

 tSfod vkSj çk—frd [ksrh dks çksRlkgu & ftys esa tSfod vkSj çk—frd [ksrh i)fr;ksa dks viukus 

ds fy, fdlkuksa dks çsfjr fd;k tk jgk gS] ftlls i;kZoj.k laj{k.k ds lkFk&lkFk mRikn dh xq.koÙkk 

esa lq/kkj gksA 

ftys esa —f"k vk/kqfudhdj.k ds i;kZoj.kh; çHkko % 

;|fi orZeku le; esa —f"k vk/kqfudhdj.k dh vko';drk ,oa egÙkk ls udkjk ugha tk ldrk gS ijarq fQj 

Hkh blds i;kZoj.k ,oa ifjfLFkfrdh ij iM+us okys nq"çHkkoksa dks vuns[kk Hkh ugha fd;k tk ldrk gSA ,d 

vksj ;g mRiknu vkSj vk; o`f) dh fn'kk esa lgk;d gS] ogha nwljh vksj i;kZoj.kh; vlarqyu vkSj çk—frd 

lalk/kuksa ds ºzkl dk dkj.k Hkh cu jgk gSA ftys esa vk/kqfud —f"k xfrfof/k;ksa us fuEu çdkj ls {ks= ds 

i;kZoj.k dks çHkkfor fd;k gS& 
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1- e`nk {kj.k & Hkwfe ds d.kksa dk vius ewy LFkku ls gVus ,oa nwljs LFkku ij ,d= gksus dh fØ;k dks 

Hkw&{kj.k ;k eǹk vijnu dgrs gSaA vk/kqfud —f"k esa vR;f/kd ty vkiwfrZ ds dkj.k [ksr ds Åij 

dh mitkÅ feêh dk fu"dklu gks tkrk gSA ftldh otg ls feêh dh iks"kd rRoksa de gksus yxrs 

gSa vkSj feêh dh moZjrk dh deh ds dkj.k mRikndrk de gks tkrh gSA ;g Xykscy okfeaZx dks Hkh 

c<+krk gS D;ksadh vR;f/kd ty vkiwfrZ ds dkj.k ty fudk;ksa dh xkn ds dkj.k e`nk dkcZu ok;qeaMy 

esa mRlftZr gks tkrk gSA ftys esa xgu tqrkbZ] ,dy —f"k] vkSj flaFksfVd moZjdksa vkSj dhVuk'kdksa 

dk vR;f/kd bLrseky djus ls e`nk {kj.k vkSj e`nk moZjrk dh gkfu gks jgh gSA 

2- ty çnw"k.k & Hkwfe&ty flapkbZ ds fy, egRoiw.kZ lzksrksa esa ls ,d gSA vk/kqfud —f"k esa vR;kf/kd 

ukbVªkstu moZjd ds bLrseky ls feêh esa ukbVªsV ds Lrj dks c<+kok feyrk gS tks Hkwfe&ty dks 

nwf"kr dj nsrk gSA vxj ukbVªsV dk Lrj Hkwfe ty esa  25 mg/L ls vf/kd gks tk;s rks xaHkhj 

chekjh;ka gks ldrh gS tSls dh Cyw csch flaMªkse ¼Blue Baby Syndrome½] tks T;knkrj f'k'kqvksa ds 

LokLF; dks çHkkfor djrs gSaA —f"k ls tqM+k dpjk gok esa QSydj ok;q çnw"k.k dk dkj.k curk gS] 

blds vykok] —f"k ls tqM+s viokg ls ufn;ksa vkSj /kkjkvksa esa ty çnw"k.k gksrk gSA 

 

3- xzhugkml xSl mRltZu & —f"k esa jlk;uksa dk ç;ksx xzhu gkml xSl ¼GHG½ mRltZu dks c<+kus 

esa ;ksxnku nsrk gSA fo'ks"k :i ls moZjdksa vkSj dhVuk'kdksa dk vR;f/kd mi;ksx tyok;q ifjorZu 

esa Hkwfedk fuHkkrk gSA ukbVªkstu vk/kkfjr jklk;fud moZjdksa ¼tSls ;wfj;k½ dk mi;ksx e`nk esa ukbVªl 

v‚DlkbM dk mRltZu djrk gSA ;Fkk ukbVªl v‚DlkbM dh xzhu gkml xSl ds :i esa {kerk dkcZu 

Mkbv‚DlkbM ¼CO₂½ ls 300 xquk vf/kd gSA moZjd dk vf/kd mi;ksx ;k xyr rjhds ls mi;ksx 

e`nk vkSj ty esa ukbVªkstu dh ek=k c<+krk gS] tks GHG mRltZu dks c<+krk gSA blh çdkj /kku 

¼pkoy½ dh [ksrh esa tyHkjko dh fLFkfr mRiUu gksrh gS] tks ,ukjksfcd ifjfLFkfr;ka ¼v‚Dlhtu dh 

deh½ iSnk djrh gSA feêh esa lw{e thok.kq ¼tks dkcZu pØ dks larqfyr j[krs gSa½ ds u"V gksus ls e`nk 

dk dkcZu HkaMkj.k ?kVrk gS] tks xzhu gkml xSl mRltZu dks vçR;{k :i ls c<+krk gSA 

 
4- dhVuk'kdksa dk vR;kf/kd mi;ksx & vk/kqfud —f"k esa Qly mRiknu c<+kus ds fy, dbZ dhVuk'kdksa 

dk mi;ksx fd;k tkrk gSA tSls & igys dhVksa dks ekjus ds fy, vklsZfud] lYQj] lhlk vkSj ikjk 

dk bLrseky fd;k x;k Fkk fQj ckn esa fdVuk'kd Dichloro Diphenyl Trichloroethane ¼DDT½ 

dk bLrseky fd;k x;k ysfdu ;g gkfudkjd dhV ds lkFk ykHkdkjh dhV dks Hkh u"V dj nsrk gSA 

;s dhVuk'kd ck;ksfMxzsMscy gksrs gSa tks ekuo ds [kk| J`a[kyk esa tqM+s tkrs gS tks ekuo LokLF; ds 

fy, cgqr gh gkfudkjd gSA blfy, vkt ds nkSj esa —f"k ds fy, tSfod [kkn ds bLrseky ij tksj 

fn;k tk jgk gSA  
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5- IykfLVd efYpax vkSj —f"k vif'k"V & IykfLVd efYpax dk mi;ksx Qlyksa dh mRikndrk c<+kus 

ds fy, fd;k tkrk gS] ysfdu bldk lgh rjhds ls fuiVku u gksus ij ;g feêh vkSj ty dks 

çnwf"kr djrk gSA —f"k vif'k"V tSls i‚yhFkhu vkSj jklk;fud daVsuj i;kZoj.kh; [krjs iSnk djrs 

gSaA 

 
6- tSo fofo/krk ij çHkko & dhVuk'kdksa vkSj [kjirokjuk'kdksa dk mi;ksx ykHkdkjh thoksa tSls 

e/kqefD[k;ksa vkSj if{k;ksa dh e`R;q dk dkj.k curk gSA tSo fofo/krk esa deh ls ikfjfLFkfrdh; larqyu 

fcxM+rk gSA ,d gh çdkj dh Qly ¼eksuksdYpj½ mxkus ls LFkkuh; ouLifr vkSj tho&tUrq dh 

çtkfr;ka foyqIr gks tkrh gSaA 

 

i;kZoj.k çnw"k.k de djus ds mik; 

ftys esa vk/kqfud —f"k ds dkj.k i;kZoj.k ij iM+us okys nq"çHkkoksa dks larqfyr djus gsrq fuEufyf[kr lq>ko 

visf{kr gS& 

 tSfod [ksrh dks c<+kok nsukA 

 fMªi vkSj fLçadyj flapkbZ rduhdksa dk mi;ksxA 

 çk—frd dhVuk'kdksa vkSj moZjdksa dk mi;ksxA 

 Qly pØ vkSj fefJr Qly ç.kkyh viukukA 

 Qly vo'ks"kksa dk oSKkfud rjhds ls çca/kuA 

 i;kZoj.kh; tkx:drk vkSj f'k{kk dk;ZØeksa dk lapkyuA  

 

fu"d"kZ % 

gfjr Økafr vkSj oSKkfud çxfr ds pyrs [ksrh esa jklk;fud moZjdksa] dhVuk'kdksa] mUur chtksa] flapkbZ ds 

vk/kqfud lk/kuksa rFkk —f"k ;a=ksa dk O;kid mi;ksx vkjaHk gqvkA bl çfØ;k us vYidkfyd :i ls —f"k 

mRiknu vkSj fdlkuksa dh vk; esa o`f) dh] fdarq nh?kZdky esa e`nk] ty] tSo fofo/krk vkSj LFkkuh; i;kZoj.kh; 

ç.kkfy;ksa dks çHkkfor fd;k gSA vR;f/kd jklk;fud mi;ksx ds dkj.k ls e`nk dh moZjrk vkSj lajpuk fcxM+ 

jgh gS] Hkwty Lrj fxj jgk gS] ty lalk/kuksa dh xq.koÙkk ?kV jgh gS] vkSj Qlyksa dh ,d:irk c<+us ls tSo 

fofo/krk esa deh vk jgh gSA blds vfrfjä] c<+rs i;kZoj.kh; vlarqyu rFkk tyok;q ifjorZu dh i"̀BHkwfe 

esa orZeku —f"k ç.kkfy;ksa dh vuqdwyu {kerk ij Hkh ç'ufpà yxs gSaA mä v/;;u ls ;g irk pyrk gS dh 

nh?kZdkfyd i;kZoj.kh; larqyu gsrq lrr —f"k i)fr;ksa] ikjaifjd Kku] lkeqnkf;d lgHkkfxrk rFkk uhfrxr 

gLr{ksi dh vko';drk gS] rkfd —f"k u dsoy mRiknu dsafær jgs] cfYd i;kZoj.kh; laj{k.k esa Hkh egRoiw.kZ 
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Hkwfedk fuHkk,A ftys esa nh?kZdkfyd fLFkjrk ds fy, vc uhfrxr #>ku vkSj O;ogkfjd fØ;kUo;u dh 

vko';drk gSA lrr —f"k i)fr;ksa dh vksj #>ku] jlk;uksa dk lhfer ç;ksx] ty o eǹk laj{k.k rduhdksa 

dks viukuk gh LFkk;h lek/kku dk ekxZ ç'kLr djsxkA jkscksfVd rduhd ls çk—frd lalk/kuksa dh xq.koÙkk 

ij fuxjkuh dh tk ldrh gS] lkFk gh] fdlku moZjd dk lgh bLrseky djds vkSj lqfu;ksftr —f"k 

j.kuhfr;ksa dks viukdj i;kZoj.kh; çca/ku esa lg;ksx dj ldrs gSA blfy, —f"k esa vk/kqfudrk ds fy, 

vk/kqfud ,xzksukseh ds ek/;e ls ikS/kksa esa ladj.k] dhVuk'kdksa dk bLrseky vkSj feêh dh moZjrk dks c<+kus ds 

fy, ftys esa rdfudh lq/kkj fd;s tk jgs gSa ftlls —f"k mRiknu dks c<k;k tk lds vkSj lkFk gh lkFk 

euq"; ds LokLF; ij Hkh çfrdwy çHkko u iM+sA 
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